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พระ มหา กรุณา ธิคณ ลน เกลา ลน กระหม่อม 

ตาม ท ได้ ทรง พระ กรุณา โปรด เกลา โปรด กระหม่อม พระ ราช ทาน 
พระ บรม ราชานุเคราะห์ แก่ ศพ  หม่อม เจา กมล ปราโมทย์  เท ว กุล  เบน 
ลำ คบ มา  จน ได้ ริบ พระ ราช ทาน เพลิง ใน วาระ นนน  เบน พระ มหา กรุณา 
ธิคณ ลน เก ล2 าลน กระหม่อม หา ทสุด ม่ได้ 


ด้วย เกล้า ด้วย กระ หมอ ม 

ขา พระ พุทธ เจา  หม่อม เจา วงศา นวต ร  เท ว กุล 

และ บุตร ธิดา 
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รำ ลกใ นพ ระ มหา กรุณาธิคุณ 

สมเด็จ พระ นาง เจ8 าฯ  พระ บรม ราช น็นา ถ  ทรง พระ กรุณา 
โปรด เกลา โปรด กระหม่อม พระ ราช ทานพระ มหา กรุณา แก' หม่อม เจา 
กมล ปราโมทย์  เท ว กุล  นาน ไ] การ สุด จะ พรรณนา  พอ ลม มวย ลง 
ได้ ทรง พระ กรุณา  ฯ  ให้ รบ ไว้ ใน พระ บรม ราชานุเคราะห์  และ  ได้ เสด็จ 
พระ ราช ดำเนิน เย ยม อาการ เบน การ ส่วน พระองค์ ท โรง พยาบาล จุฬา- 
ลงกรณ์  ทงท รง ม พระ เมตตา ห่วงใย ให้ สอบ ถาม อาการ ตลอด มา  กบ 
โปรด ให้ เจา หนำ ท กอง ราช เลขานุการ ใน พระองค์ นำ ดอกไม้  และ สิง 
ของ ต่าง  ๆ  ไป พระ ราช ทาน เย ยม ไม่ เวน แต่ ละ วน ด้วย  จน วาระ สุด ทาย 

ข าพ ระ พุทธ เจา  และ ครอบ ครว  ขอ พระ ราช ทาน น อม เก ส่า 
นอ มก ระ หม่อม ถวาย ปง คม แทบ เบ อง พระ ยุคลบาท  สำ นิกใ นพ ระ มหา 
กรุณา ธิคณ ลน เก ส่า ลน กระหม่อม หา ทสุด นิ ได้ 

ด้วย เกลา ด้วย กระหม่อม 

ขา พ ระ พุทธ เจา  หม่อม เจ็ า วงศา นุวฅ ร  เท ว กุล 

และ บฅร ธิดา 
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รำ ลกใ นพ ระ มหา กรุณาธิคุณ 

สมเด็จ พระ นาง เจา รำไพ พรรณ  พระ บรม รา ชิน  ใน ร ชกา ลท  ๗ 
ทรง ม พระ เมตตา แก่  หม่อม เจ2 าก มล ปราโมทย์  เท ว กุล  เบน เนอ ง นิตย์ 
เม อ ลม บํวย ลง  ได้ ทรง พระ กรุณา โปรด เก ลาฯ  เสด็จ พระ ราช ดำเนิน 
เย ยม อาการ เบน การ ส่วน พระองค์ ท โรง พยาบาล จุฬาลงกรณ์  และ ได้ 
ทรง ห่วงใย สอบ ถาม อาการ อยู่ เสมอ  จน วาระ สุด ทาย 

ใน วน ท หม่อม เจา กมล ปราโมทย์  เท ว กุล  ถ งชิพิ ตก ษ0! ย  ได้ 
ทรง พระ กรุณา โปรด เก ล2 า  ฯ  เสด็จ พระ ราช ดำเนิน ไป ทรง เบน ประธาน 
ใน การ พระ ราช ทาน นํ้าห ลวง อาบ ศพ  และ พระ ราช ทานพวง มาลา วาง 
ท โกศ ศพ  ท ะ ง ได้ ทรง พระ เมตตา เสด็จ พระ ราช ดำเนิน ทรง เบน ประธาน 
ใน งาน บำเพ็ญ พระ ราช กุศล พระ ราช ทาน แก, ศพ ตลอด เบน ลำดํ บมา 

ขา พ ระ พุทธ เจ2 : 1  และ ครอบ คริว  รู้ สก สำ นิกใ นพ ระ มหา กรุณา 
ธิคณ ลน เกลา ลน กระหม่อม หา ทสุด มิ ได้ 

ด้วย เกล้า ด้วย ถ ระ หม่อม 

ชำ พระ พุทธ เจา  หม่อม เจา วงศา นุวฅ ร  เท ว กุล 

และ บุตร ธิดา 
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หนังสือ แนว สอน จรรยา ใน โรงเรียน นาย รอย ทหาร บก เล่ม นั้  เมื่อ  พ. ศ. 
๒๔๗๐  กรม ยุทธ ศึกษา ทหาร บก ได้ ฅง์ กรรมการ ขน คณะ หนึ่ง  เบน ผู้ เรียบ เรียง 
ขน  สำ หรบ ใช้ ใน การ สอน และ อบรม จรรยา ทหาร  แก่ นัก เรียน ใน 
กอง โรงเรียน นาย รอย ทหาร บก  แฅ่ เนื่อง จาก หนังสือ เล่ม นึ่  อธิบาย หล* ก ธรรม ใน 
พระ พุทธ ศาสนา อย่าง แจ่ม แจง  กะ ท' ดร ด  ไม่' ใช้ ถ* อ ย กำทุ่ เม เพื1 อย  จึง เบน ที่ นิยม 
ของ โรงเรียน อื่นๆ  ใน สมัย นั้น  และ ได้ นำ มา ใช้ สอน นัก เรียน ใน ชน มัธยม ศึกษา 
ตอน ปลาย  ซึ่ง สมัย นั้น เรียก ว่า ชน มัธยม บที่  ๗- ๘  เที่ง มา ยก เลิก เสีย เมื่อ มี การ 
ปรบ ปรุง เปลี่ยน แปลง ห ลกสูตร วิชา หน้าที่ พลเมือง และ ศีลธรรม 

หนังสือ นืแบ่ งอ อก เบ็น  ๕  ภา ก  คือ  ภาค ที่  ด  พระ พุทธ ศาสนา  อธิบาย 
ใจ กวา ม ของ พระ พุทธ ศาสนา  พระ รัต น ดร' ย  เบญจศีล  วิรฅ  และ เบญจ ก* ล ยา ณ- 
กรรม  ภาค ท  ๒  ธรรม โดย ประสงค์  ได้แก่ อกุศลมูล  กุศล มล  โลกธรรม  ๘ 
อิทธิ บาท  ๔  ส* ป ปุริส ธรรม  และ  สัตฅ สัทธรรม  เบน ตน  ภาค ที่  ๓  ฆราวาส 
ธรรม  (ธรรม ของ ผู้ กรอง เรือน)  ได้แก่  ทิฏ 3 ธมมิ ก ประโยชน์  อบายมุข  วิธี การ 
ปก กรอง  ครอง ตน  กรอง คน  กรอง สม บิต  เบน ตน  ภาค ที่  ©  ธรรม เกี่ยว 
แก่ หน้าที่  เช่น  หน้าที่ ของ พลเมือง  ความ สัตย์ สุจริต หลัก ของ ผู้มีพ น้า ที่ ใ' น 
ราชการ ทหาร  ฯลฯ  ภาค ที่  ๕  ธรรม รอบ ตำ  ซึ่ง เบน ธรรม ที่ ผดุง รักษา กวา ม 
สงบ สุข ใน หมู่ มนุษย์  เช่น  ความ เมตตา  กรุณา  ความ เบน ผู้ดี  มิตร  และ การ คบ 
มิ ตรี  กวา มก ต' ญฌู กตเวที  ความ จง รัก ใน ชาติ  ศาสนา  พระ มหา กษัตริย์  รัซึ่- 
ธรรมนูญ  และ ความ สามัคคี  เบ็1 น ตน  นับ ว่า ได้ กด เลือก หล่ก่ ธรรม ท1 ง หมด ที่ คน 
เรา พึง ทราบ  แม้ ใน ตอน ท้าย เล่ม ซึ่ง ว่า ควย หล ก ของ ผู้มีห น้า ที่ ใน ราชการ ทหาร 


จ 


ก็ ประกอบ คำ ย หลัก ธรรม  ซึ่ง บุคคล ทำ' ไป ก็ น่า จะ ประพฤติ ปฏิบ ต  เช่น  ไม่ ทำ การ 
คคโ กง  ไม่ กลับ กำลั ญญา ทื่ตน ไค้ ให้ ไว้ แก่ผู้ หนึ่ง ผู้ใค  มี กวา มอง อา วิ กล้า หาญ 
ไม่ ย่นย่อ ต่อ อุปสรรค หรือ ภยันตราย ลัน เบน ที่ หวาด หวน  กลัา หาญ ใน ทาง ที่ ชอบ 
คิด ถึง ประโยชน์ ของมหาชน มากกว่า นึก ถึง ตน  เบน ตน 

การ เรียบ เรียง เนึ่อ หา ของ หนังสือ เล่ม นึ่  เบน ไป ตาม ลำ คับ ขน ตอน 
ผู้ เรียบ เรียง ใช้ ถอย กำ อย่าง ประหยัด  กะ ทด รด  และ ใช้ คำ ง่ายๆ  ยก ตำ อย่าง 
ประกอบ พอ ควร แก่ การ เข ำใวิ  จึง เบึน หนังสือ ที่ น่า อ่าน  และ อ่าน ได้ วิบ ใน เวลา 
จำ กด  น่า เสียดาย ที่ ไม่ ได้ มี การ พิมพ์ อีก ใน ระยะ หลัง  ใน ตอน แรก พิมพ์ ออก ใช้ 
ไน โรงเรียน นาย รอย ทหาร บก  ปรากฏ ว่า สถาน ศึกษา อื่นๆ  ก็ นิยม นำ ไป ใช้  มี การ 
พิมพ์ ใหม่ ถึง  ๕  กรี ง  ภาย ใน เวลา  ๘  บื่  เบึน จำนวน กว่า  ๑๕, ๐ 00  เล่ม 

เมื่อ หม่อม เลัา วงศา นุวฅ ร  เท ว กุล  แสดง พระ ประสงค์ มา ยัง หอ สมุด 

แห่ง ชาติ ว่า  วิะท รง พิมพ์ หนังสือ เบน บรรณาการ ใน งานพระ ราช ทาน เพลิง พระ- 

ศพ หม่อม เจ้า  กมล ปราโมทย์  พระ ชายา  และ ทรง ประสงค์ วิะ ได้ หนังสือ เกี่ยว แก่ 

หลัก ธรรม ทาง พุทธ ศาสนา  ขอ ให้ ช่วย คัด เลือก หนังสือ ที่ สมควร ให้ ลัก เล่ม เพื่อ 

วิด พิมพ์  ทาง หอ สมุด แห่ง ชาติ ก็ ได้ ทูล ให้ ทรง ทราบ ถึง หนังสือ เล่ม นึ่คำ ย เล่ม หนึ่ง 

ซึ่ง ไค้ ทรง เลือก ไว้  หอ สมุด แห่ง ชาติ จึง ได้ ขอ อนุญาต ลัด พิมพ์ ท กก รม ยทธ ศึกษา 
ทหาร บก 

เบึน ที่ น่า ยินดี ที่ หนังสือ เล่ม นึ่ได้ รบ การ ลัด พิมพ์ อีก ครั้ง หนึ่ง  ทำ ให้ ได้ 

อ่าน กน แพร่ หลาย  การ บำเพ็ญ พระ กุศล ครั้ง นึ่เ บน ที่ น่า อนุโมทนา ยี่ง นัก 

4 

แมน มาส  ชา ลิต 

หอ สมุด แห่ง ชาติ 
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กรม ย ท ธ ศก ษาท หาร บก 
๒๙  มหา ก ม  ๒ ๏ ๙ 

เ รอง  อนุญาต ให้ พิมพ์ หน งสือ 

เรืย น  ผู้ อำนวย การ กอง หอ สมุด แห่ง ชาติ 

อำ งถิง  หน0 งสอ หอ สมุด แห่ง ชาติ  ท  ศ ธ.  0๗0๘/๑๒๘๓  ลง  ๒๕  มนา คม 

1ฐปี (3* 

คาม หนังสือ ที่ อำ ง ถึง  กรม ยุทธ ศึกษา ทหาร บก  ไค้ พิจารณา แลํว ไม่ ขด 
ข5 อง ที่ จะ ให้ หม่อม เจา วงศา นุวต ร  เท ว กุล  ทรง จด พิมพ์ หนังสือ แนว สอน วิชา 
จรรยา  ฅาม พระ ประ สงค์ 

ฉะ น1 น  จึง เรียน ยืน ย น มา เพื่อ ทราบ. 


ขอ แสดง ความ นับ ลออ ย่าง ตง 


(แสวง  ขม ะ สน ท ร) 

เจา กรม ยุทธ ศก บาท หาร บก 


กอง วจย  กรม ยุทธ ศึกษา ทหาร บก 
โทร.  ๔๗ ©©๓ 


หม่อม เอา  กมล ป รา โม ทย  เท วก ล 
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หม่อม เจา ก มล ปราโมทย์  เท ว กุล  เบน พระ ธิดา ใน พระ เจำ บรม วงศ์ เธอ 
กรม พระ วัน ท บุรี นกุ นาถ และ หม่อม เจำ อบ ษร สมาน  กิฅิ ยา กร  ประสูติ ที่ วง 
ปากกลอง ผดุง กรุง เกษม  เมื่อ บ จอ  วน ที่  ๕  ธน วาก ม  พ. ศ.  ๒๔๔๑  ก่อน 
หม่อม เจา กมล ปราโมทย์  เท ว กุล ประสูติ  พระ ฒ้บ รม วงศ์ เธอ  กรม พระ จ้นท บุ ริ- 
น กุ นาถ และ หม่อม เจา อบ ษร สมาน  กิตึ ยาก รท รง มี พระ โอรส  ๓  องศ์ แล ว  คือ 
หม่อม เจำ เกียรติ กำจร,  หม่อม เจ็ โ เอม' รส มาน กัก ษณ์  และ หม่อม เวัา นัก ขด มงคล 
พระ วร วงศ์ เธอ  กรม หมื่น จน ท บุรี สุ ร นาถ  พระ โอรส สอง องศ์ แรก  หม่อม เจา 
อบ ษร สมาน  กิติ ยาก รท รง นำ ขั้น ทู ล เกลา  ๆ  ถวาย สมเด็จ พระ ศรี พัช ริ นทรา  บรม 
ราชินีนาถ  พระ บรม ราช ชนนี  พระ พันบี่ หลวง  ใน รัชกาล ที่  ๖  ส่วน หม่อม เจา 
นัก ข ตม งก ล  พระ วร วงศ์ เธอ  กรม หมื่น จน ทบ รีสุร นาถ  และ หม่อม เจา กมล- 
ปราโมทย์  เท ว กุล  ซึ่ง เบึน พระ ธิดา องศ์ แรก  มิ ได้ ทูล เก ลำ  ๆ  ถวาย  หาก มี พระ 
ประ สง ก์ๆะ ทรง เลย งดูเ อง  แต่ เมื่อ หม่อม เจา อบ ษร สมาน  กิติ ยา กร  เสด็จ เขำ ไป 
เผา ๆ  ใน วัง  ก็ ทรง พา หม่อม เจา กมล ปราโมทย์  เท ว กุล  เ ขำ ไป เผา ๆ ด้วย 
เนื่อง จาก หม่อม เจำ กมล ปราโมทย์  เท ว กุล  เบืน เด็ก โต เร็ว เกิน อายุ  สมเด็จ พระ- 
พัน บ หลวง โปรด ให้เ ขำ พิธี เกศา กัน ศ์แต่ ชน ษา ได้  ๙  ขวบ  แล ว พระ บาท สมเด็จ 
พระ จุล จอม เก ลำเ จำ อยู่ หัว ทรง ขอ ฅว หม่อม เจำ กมล ปราโมทย์  เท วก ล ต่อ สมเด็จ 
พระ พัน บ หลวง  เพื่อ เอา ไว้ ทรง ใช้ เบน  “ทานพระ กร”  เมื่อ พิธี เกศา กันต์ เสร็จ 
แล่ ว  สมเด็จ พระ พน! เหลว ง โปรด ให้ หม่อม เจำ กมล ปราโมทย์  เท ว กุล เข้า ไป อยู่ 
ที่ สวน สี่ ฤดู  พระราชวัง ดุสิต  แล ำมีพ ระ ราช เสาวนีย์ ให้ เจ ำจ อม เอิบ ช่วย อบรม 
สอน การ รับ ใช้  เจำ จอม เอิบ มี ความ เอ็นดู รัก ใคร่ หม่อม เจ ำก มล ปราโมทย์  เท วอุส 
มาก  ดูแล เอาใจ ใส ฌนเ จำ ของ  จน หม่อม เจำ กมล ปราโมทย์  เทๅ กุล  เรียก ท่าน 


(  1ช  ) 

เจ้า จอม ว่า “แม่”  ส่วน หน้าที่ ราชการ  หม่อม เจ้า กมล ปราโมทย์  เท ว กุล  ฅอง คาม 
เสด็จ พระ ราช ดำเนิน ทุก แห่ง  คอย ถวาย ดำ ให้ พระ เจ้า อยู่ หวท รง ยึด ไหล่ พยุง 
พระ วรกาย เมื่อ จะ ประทับ หรือ ยก พระองค์ จาก พระ ราช อาสน์ เวลา เสด็จ พระ ราช- 
ดำเนิน ใน ที่ฅ่า งๆ  ใน การ ประชุม เสนาบดี  ซึ่ง พระ บาท สมเด็จ พระ จุล จอม เก ลำ 
เจา อยู่ หำ เสด็จ  ๆ  ทรง พึน ประธาน ดำ ย พระองค์ เอง เกือบ ไม่ เวน แค่ ละ คืน  ณ 
พระ ที่น้ง อภิเ ศก คุสิฅ  ก็ โปรด เก ลำ ๆ  ให้ หม่อม เจ้า กมล ปราโมทย์  เท ว กุล  ไป คอย 
เผ้า  ฯ  ขาง ที่ ประทับ  และ เกย โปรด ให้ ไป นำ หนังสือ ราชการ บน พระ ที่ น' ง้อม พร 
สถาน มา ทูล เก ลำ  ๆ  ถวาย ใน ที่ ประชุม  ซึ่ง หม่อม เจ้า กมล ปราโมทย์  เท ว กุล 
ปฎิม่ ตรา ชกา รถ วาย ไค้ ไม่ ผิด พลาด 


หม่อม เจ้า กมล ปราโมทย์  เท วก ล  เล่า ว่า  ใน ขณะ ที่ รีบ ราช การอ ยู่นน  มี 
หม่อม เจ้า  ทํ้ง้ องค์ หญิง และ องค์ ชายอยู่ ดวย กน หลาย องค์  ล วน มี ชน ษารุ่ นรา ว 
กราว เดียว กน  แด1 ที่ร้ฃ์ กกุ้น เกย กัน ดีก็กื อ  หม่อม เจา นิ วา ศสว สดี  จิ ระ ประ วํฅ  ใน 
พระ เจ้า บรม วงศ์ เธอ  กรม หลวง นก ร ไชย ศรี สุร เดช  ส่วน หม่อม เจ้า องค์ ชาย  คือ 
หม่อม เจ้า ลาย ฉลุ ทอง  ทอง ใหญ่  ใน พระ เจ้า บรม วงศ์ เธอ  กรม หลวง ประ จกษ์ 
ศิล ปาก ม  พอ ทรง ทราบ ข่าว หม่อม เจ้า กมล ปราโมทย์  เท วก ล  สน ชี' พ  หม่อม เจ้า 
ลาย ฉลุ ทอง  ทรง พระ กรุณา ประทาน ลาย ทัฅถ์ มา ว่า  ไค้ ทราบ ข่าว ควย กวา ม สลด 
พระ ทัยอ ย่าง ยึง  -..  -  “เพราะ เรา เกย เบน เด็ก รีบ ใช้ ข็าง พระ เก้า อ และ หมอบ เผ้า 
อยู่ บน ห อง พระ บรรทม ของ พระ บาท สมเด็จ พระ พุทธเจ้า หลวง ควย กน เบน เวลา 
นาน  จน สวร รกฅ  และ ต่อ จา กน นไม่ ว่า จะ พบ ท่าน หญิง กมล  ๆ  ที่ ไหน  เบน ดอง 
ทักทาย กน  และ บาง กร1 งก็เ ล่า ถึง เรื่อง เก่า  ๆ  สมี ย ยัง เ บน เด็ก อยู่  ด ว ยนํ้า พระ ทัย 
อ น ดี เสมอ 


*  *  * 


(๓) 

เมื่อ พระ บาท สมเด็จ พระ จุล จ อม เก ลำ เจ่า อยู่ ห์ว เสด็จ สวรรคต แล ว 
หม่อม เจ้า ก มล ปราโมทย์  เท ว กุล  ก็ กลบ' ไป อยู่' อัง ปากกลอง ผดุง  ๆ  ตาม เดิม  การ 
ศึกษา เล่า เรียน มี ครู มา สอน ที่ วง  ไม่ ได้เ ขำ โรงเรียน  พระ บาท สมเด็จ พระ มงกุฎ 
เกล้า เจำ อยู่ ห่วท รง พระ กรุณา โปรด เกล้า  ๆ  ประกอบ พิธี สมรส พระ ราช ทาน 
หม่อม เจา กมล ปราโมทย์  เท ว กุล  กบ  หม่อม เจ ามรุ พร พันธ์  เท ว กุล  ใน  พ. ศ. 
๒๔๕๘  มีบุฅ ร  ธิดา ควย กน  ๒  กน  คือ  หม่อม ราชวงศ์  ม รุต  เท ว กุล  เกิค 
วน ที่  ๒๐  มิถุนายน  พ. ศ.  ๒๔๖๐  และ  หม่อม ราชวงศ์ กมลิ กา  เท ว กุล  เกิด 
วน ที่  ๓  สิงหาคม  พ. ศ.  ๒๔๖๑  ถึง แก' กรรม  วน ที่  ๒๕  ธน วาก ม  พ. ศ.  ๒๔๖๑ 
ต่อ จา กน น  หม่อม เจ้า มรุ พร พันธ์  ทรง ประชวร ถึง ชีพิต่ กิษํย  เมื่อ  วน ที่  ๓๐ 
เมษายน  พ. ศ.  ๒๔๖๔ 

พระ เท้บ รม วงศ์ เธอ  กรม พระ จน ทบ รีนฤ นาถ เสด็จ ไป ราชการ  ณ  ส ห ร่ำ) 
อเมริกา  และ ยุโรป ในบี่  พ. ศ.  ๒๔๖๗- ๘  และ หม่อม เท้ก มล ปราโมทย์  เท ว กุล 
ก็ฅา ม เสด็จ ไป สห ร่ำ!  ๆ  เมื่อ พระ เจา บรม วงศ์ เธอ  กรม พระ จน ทบ รี นฤ นาถ เสด็จ 
ยุโรป  ก็ฅา ม เสด็จ เด่ ว ย พร็ อม กบ เจา' นอง  ๒  องค์  หม่อม เฑ้ก ล ยาง ค์สม บํฅ 
โสณ กุล  และ  หม่อม เจา ทรง อับ ษร  ร พิพัฒน์  เสด็จ ใน กรมฯ  โปรด ให้ พระ 
ธิดา ที่ ง  ๓  องค์  ศึกษา เล่า เรียน ต่อ ไป  ณ  ประเทศ อังกฤษ  ใน ต อนน์  หม่อม เจา 
กมล ปราโมทย์  เท ว กุล  ได้ เขา ศึกษา วิชาการ เลย ง ทารก  ที่  สำนัก  าห 0 ก! 61-013ก: 
X ฒํณํฑ 8  800101)'  คาบ ล  ทาง เห นอก รง ลอน คอน อย่  ๒  บ  เ คม 

จน ไค้ รบ ประกาศ นียบั ฅร จาก สำนัก ศึกษา แห่ง น์ 

กรน ในบี่  พ. ศ.  ๒๔๗๓  พระ เจา บรม วงศ์ เธอ  กรม พระ จน ท บุรี นฤ นาถ 
ทรง พระ ประชวร หลอด พระ ศอ อักเสบ  ทรง ได้ รบ พระ ราช ทานพระ บรม ราชา 
น ญาฅ  ให้ เสด็จ ไป รก ษาพ ระ องค์ ที่ ยุโรป  ได้ เสด็จ ไป ให้ นาย แพทย์ ตรวจ พระ- 


อาการ  ณ  กรุง ปารีส  พร อม กบ พระ ชายา  หม่อม เพ้อ บษร สมาน  กิฅิ ยา กร 
นาย แพทย์ ไต้ ถวาย กำ แนะ นำ การ ผ่า ตัด  แต่ หลง จาก การ ผ่า ตัด แล ว  พระ อาการ 
ไม่ ดี ขน เลย  เสด็จ ใน กรม  ฯ  สํ้นพ ระ ชนม์ ตอน ปลา ยเ คอน เมษายน  พ. ศ.  ๒๔๗๔ 
หม่อม เพ้ก มล ปราโมทย์  เท ว กุล  ได้ ไป อยู่ เผ่า พระ อาการ  และ ช่วย เหลือ ใน 
การ พยาบาล อยู่  กบ หม่อม เพ้อ บษร สมาน  กิฅิ ยา กร  ต1 งแต่ พระ เร้า บรม วงศ์ เธอ 
กรม พระ จันทบุรี นฤ นาถ  เสด็จ ไป รักษา พระองค์  ณ  กรุง ปารีส  เมื่อ จัดการ 
พระ ศพ เสร็จ เรียบ ร้อย แล2 ว  ก็ ตาม เสด็จ หม่อม เร้า อับ ษร สมาน  กิติ ยา กร  กลบ 
กรุงเทพ  ๆ 

เมื่อ  วัน ที่  ๏®  มีนาคม  พ. ศ.  ๒๔๗๖  สมเด็จ พระ เร้า บรม วงศ์ เธอ 
เร้า พาก รม พระยา นริศ รา นุ วัค ติ วงศ์  ผู้ สำเร็จ ราชการ แทน พระ องศ์  และ สมเด็จ 
พระ เร้า บรม วงศ์ เธอ  กรม พระยา ชัยนาท นเร นทร  ทรง ประกอบ พิธี สมรส  ใน 
พระ ปรมาภิไธย  พระ บาท สมเด็จ พระ ปก เก ลำ เร้า อยู่ หำ แก'  หม่อม เร้า วงศา นุวัฅ ร 
เท ว กุล  กบ  หม่อม เร้า กมล ปราโมทย์  เท ว กุล  มี บุตร  ธิดา ด้วย กน สอง คน  คือ 
หม่อม ราชวงศ์  นิศา รัตน์  เท วก ล  เกิด  วัน ที่  ๙  ตุลาคม  พ. ศ.  ๒๔๗๗  และ 
หม่อม ราชวงศ์  เทพ กมล  เท ว กุล  เกิด  วัน ที่  ๑๒  เมษายน  พ. ศ.  ๒๔๗๙ 

หม่อม เร้า กมล ปราโมทย์  เท ว กุล  ติดตาม  หม่อม เจำ วงศา น วัตร  เท ว กุล 
ไป ปฏิบํ ติ หน้าที่ ราชการ  ณ  ต่าง ประเทศ  ๒  กร1 ง  กรง แรก ที่ สถาน เอก อ กร 
ราชทูต ไทย  ณ  กรุง ลอนดอน  เมื่อ เดือน  มีนาคม  พ. ศ.  ๒๔๙๖  ถึง  พฤษภาคม 
พ. ศ.  ๒๕๐๑  และ อีก ครํ้ง หนึ่ง ไป ประจำ สถาน เอก อัคร ราชทูต ไทย  ณ  กรุง โรม 
ประเทศ  อิตาลี  เมื่อ เดือน  มิถุนายน พ. ศ.  ๒๕๐๔  ถึง  เมษายน  พ. ศ.  ๒๕0๖ 
ต่อ มา ใน บี1  พ. ศ.  ๒๕๐๙  หม่อม เพ้ก มล ปราโมทย์  เท ว กุล  เรี่ม มี อนามัย ไม่ สู้ 
สมบูรณ์  ตัอง เร้า รบ การ ผ่า ตัด ถึง  ๒  กร8 ง  ใน ระยะ เวลา ใกล้  ๆ  อัน  กรง แรก 


เมื่อ เดือน  กุมภาพันธ์  รบ การ ผ่า ต่คนื่ วที่กุ ง นาต็  ต่อ จา กน น  ใน เดือน สิงหาคม 
ก็ฅ อง รบ การ ผ่า ทด เนั้อ ราย ที่ ทรวง อก  การ ผ่า ฅดที่ ง สอง กร1 ง์นบ ว่า มี ผลดี  จน 
ได้ ทำ บุญ ชันษา ครบ  ๖  รอบ  เมื่อ เดือน ธันวาคม  พ. ศ.  ๒๕๑๓  แล* วก็เ ร้ม 
บืวย เสาะ แสะ  ความ สนใจ ใน สื่ง แวด ล’ อม ต่างๆ ลด ลง  และ ความ ทรง จำ ก็ 
เลือน ลาง ควย  กรน แล ว  เมื่อ วน ที่  ๒๑  มีนาคม  พ. ศ.  ๒๕๑๗  พลาด ลม ลง 
ใน หอ งนํ้า  แพทย์ ตรวจ พบ ว่า  มี กระดูก สิน หธัง ซน เล็ก น อ์ย  ทรง พระ กรุณา 
โปรด เก ลพ ให้ เข’ พัก ษาต่ วที่โ รง พยาบาล จุฬาลงกรณ์  ต1 ง์แต่ วัน ที่  ๒๓  มีนาคม 
อาการ ไม่ ดี ขน เลย  แล’ ว่สิน ชีพ ค่วย ความ สงบ  เมื่อ วัน ที่  ๒๘  พฤศจิกายน 
พ. ศ.  ๒๕๑๗  เวลา  ๔. ๐๕  น. 
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สารบาญ 
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ภาค ท  ๑ 


ท ระ พุทธ สาสนา 


ตอน ท  ๑ 

ศาสนา 

หนา 

๑ 

ก.  ศาสนา คือ อะไร 

1 ) 

๑ 

ข.  พระ พุทธ ศาสนา 

11 

๕ 

ค.  ใจ ความ ของ พระ พุทธ ศาสนา 

11 

๙ 
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91 

๑๘ 

ก.  กล่าว ทํว ไป 

11 

๑๘ 

ข.  ป^ม สิกขาบท 

11 
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๑.  การ ฆ่า 

* 

11 
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๒.  การทำ รำ ย ร่าง กาย  11  ๒๑ 
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๒๕ 
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๒๕ 
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๒  ๖ 

ง. 
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11 

๒๗ 
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๑ 
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11 

๒๙ 

๓.  ปฎิส สวะ 

11 

๓  ๐ 

ๆ. 
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1  1 

๓  ๒ 
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11 

๓๕ 

ก. 
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1  1 

๓๕ 

ข. 

สมาทาน วิรํติ 

11 

๓  ๖ 

ก. 

สมุจเฉท วิรํฅิ 

11 

๓๗ 

เบ็ญ ๆ กล ยา ณ ธรรม 

1 1 

๓๘ 

ก. 

กล่าว ท ว ไป 

1 1 

๓๘ 

ข. 
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11 

๓๙ 

ก. 
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ฆ. 
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๔  ๑ 

ง. 
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ๆ. 
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11 

๔๔ 
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ภาค ท  ๒ 


ธรรม โดย ประ สง ส 


กล่าว ทํว้ ไป 

หน็า 

๔๗ 

ตอน ท 

๑ 

อกุศลมูล และ กุศล มูล 

ง  ง 

๔๘ 

ตอน ท 

!®อ 

อกุศลกรรมบถ  ๑ 0  และ กุศลกรรมบถ  ๑0 

งง 

๔  ส 

ตอน ท 

๓ 

โลกธรรม  ๘  ประการ 

ง  ง 

๕๓ 

ตอน ท 

๔ 

ผลดี และ ผล ฑ้ย 

ง  ง 

๕๗ 

ตอน ท 

๕ 

เหตุ ที่ ให้ เกิด บญญ า 

ง  ง 

๖  ๐ 

ตอน ท 

๖ 

ความ ฉลาด  ๓  อย่าง 

5  ง 

๖๒ 

ตอน ที่ 

๓) 

อิทธิ บาท  ๔ 

งง 

๖๕ 

ก.  ฉันทะ 

ง  ง 

๖๖ 

ข.  วิริยะ 

งง 

๖๗ 

ค.  จิฅฅ ะ 

งง 

๖๗ 

ฆ.  วิม่ง สา 

งง 

๖๘ 

ตอน ที่ 

อธิ ษ 1 ฐาน ธรรม  ๔ 

งง 

๖  ๙ 

ตอน ที่ 

สิ่ 

นีวร ณ์  ๕ 

งง 

๗๒ 

ตอน ที่ 

๑๐ 

อุป กิ เลศ  ๑๖ 

งง 

๗๗ 

ตอน ที่ 

๑  ๑ 

อปริ หา นีย ธรรม  ๗ 

ง  ง 

๘๓ 

ตอน ที่ 

๑  1ดุ0 

สัปปุ ริส ธรรม  ๗ 

ง  ง 

๘๗ 

ตอน ที่ 

๑๓ 

ส ตด ส ท ธรรม 

ง  ง 

๙๒ 

*] 


ภาค ท  ๓ 

ม ราว าส์ ธรรม 

(ธรรม ของ ผู้ ครอง เรอ น) 

กล่าว ท ว ไป 

หนำ 

๙๙ 

ตอน ท  ๑ 

กฤห บดี ธรรม  (ธรรม ชอง ผู้ฌ็น พ่อ เรือน'' 

)  9 

๑๐๐ 

๑.  ความ มี หล' ก ฐาน 
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๒.  สุข ของ คฤห สถ์  ๔  อย่าง 

9  9 
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บท นา 


๑.  การ สอน จรรยา ก็มีค วาม มุ่ง หมาย ที่ จะ อบรม ให้ เด็ก เบน พลเมือง ดี 
ฅ่อ ไป ภาย หน้า  ควย กวา ม มุ่ง หมา ยอน น แหละ  ผู้มีห น้า ที่ อบรม สง สอน จำ เป็น 
จะฅ อง เตรียม หัว ขอ ที่ จะ สอน  คิค หา วิธี วาง กฎเกณฑ์ ให้ เป็น การ เหมาะ เจาะ  เพื่อ 
ช่วย ให้ เด็ก เขำ ใจ แน่น แพน จริง  ๆ  เมื่อ เขำ ใจ แล วด้อ งผีก ให้ ประพฤติ ตาม ความ รู้ 
กวา มเ ขำ ใจ น น ควย  น้า เด็ก ของ เรา ประพฤติ ฅัวคี จน เป็น กวา ม เคย ชิน ผง อยู่ เป็น 
นิสัย แน้ว  ต่อ ไป ก็ ไม่ เป็น ที่ น่า วิตก ว่า จะ กลาย เป็น กน ชว ไป ไค้ เลย  ควย เหตุ ว่า 
กน ดี จริง  ๆ  แน้ว ย่อม จะ ทำ ความ ชว ไค้ ยาก  ย่อม มืก วาม ละอาย และ เกรง กล ว 
กล่าว คือ เขา ย่อม มี, หิริ และ โอ ตน้ป ปะ  (ละอาย ต่อ กวา มช่ วก ลำ ต่อ กวา ม ผิด)  อย่ 
เสมอ  แต่ กน ที่มีนิ สัยชํ วอ ยู่แ ลำ เรา จะหั งก บ ให้ ทำ กวา มดี น น  คู เป็น การ ยาก 
สำ หรบ เขา อย่าง ยง  เพราะ เป็น การ ผีน นิสัย ให้ ทำ ใน สื่งที่ ตรง ขำ มก บ นิสัย เดิม 
ซึ่ง เคย ชิน อยู่ แต่' ใน กวา มช่ว ผาย เดียว  ถึง เรา จะ พยายาม พ ราช แจง สัง สอน แก่ กน 
ชนิด ที่ กล่า วน สัก เพียง ใด ก็ ตาม  น้า ไม่ ผก ให้ ประพฤติ ตาม คำ สอน คำ ย แล่ว่ 
การ สอน ก็ ได้ ชื่อ ว่า ไร้ ประโยชน์ เสีย เวลา เปล่า  ๆ  เป็น ตน ว่า เรา บอก แก่ เด็ก ว่า 
“เจ ำจง ดื่น แต่ เ ชำ”  โดย วิธี ช แจง ให้ เห็น โทษ ต่าง  ๆ  ชอง การ ดื่น สาย และ แสดง 
ประโยชน์ แห่ง การ ดื่น แต่เ ชำ  ให้ เด็ก เชำ ใจ โดย ถ่อง แท้ และ กวำ ง ขวาง สัก เพียง ใด 
ก็ ตาม ที  เชื่อ ว่า เด็ก น น จะ ไม่ ดื่นเ ชำ ตาม ที่ สอน นน ได้ เลย  เพราะ การ ดื่น สาย 
เป็น กวา ม เคย1 ชิน ของ เด็ก เสีย แล ว  แต่ น้า ไค้ ผีก ด้วย แล ำก็ฌ็๋ น การ ง่าย ที่ สุด  กล่าว 
คือ ถึง เวลา เชำ เรา ก็ ปลุก ให้ ดื่น และ ทำ ด้ง นํ้เส มอ  ๆ  ไป  ไม่ กี่ วัน นัก เด็ก ก็ กง เคย 


ข 


เมื่อ เคย ตื่น แต่ เช่า จน ชิน แล้ว ก็ ไม่ ต้อง วิตก ว่า เด็ก น นจะ ตื่น สาย อีก ต่อ ไป  ล้า ได้ 
ช แจง ให้ เห็น โทษ แห่ง การ ตื่น สาย ประกอบ ควย  ก็ เบน การ สมควร อย่า งยี่ง 
เพราะ ฉะ น น การ สอน จรรยา ที่ จะ เบน ผล สำเร็จ ตาม ความ มุ่ง หมาย ที่ แท้ จริง แล ว 
จำ ต้อง มี การ ผก ไป ควย พร อม กน  กล่าว คือ สอน ให้ร้ และ ให้ ปฏิม่ ฅไค้ ตาม ที่รู้ 
จริง  ๆ  ไม่ ใช่ สอน แต่ เพียง ให้ รู้ แล้ว ก็ แล้ว กน  เรา สอน เลข  เรา ยำ ให้ ทำ แบบ ผึกห ด 
เพื่อ ต้อง การ ความ รู้ ความ ชำนาญ  เรา สอน จรรยา  เรา ก็ ต้อง ถือ เอา การ ประ พฤติ 
ตาม  เย้ น การทำ แบบ ผึกห คไป ต้วย ใน ตำ  เช่น นึ่จึง จะ นบ ว่า เย้ น ผล สำเร็จ ล้น 
แท้ จริง 

๒.  การ สอน และ การ ผีกห่ คน  ผู้ สอน จำ ต้อง วาง ให้ เหมาะ เจาะ และ ให้ 
พอ คีแก่ กวา มกิค และ สติ บ ญญา สามารถ สำ หรบ เด็ก ใน ชน ต่าง  ๆ  การ สอน นิยม 
กน ว่า คืน น  เขา ย่อม คำ เนิน ตาม หล้ก ต่อ ไป น  คือ 

ก.  เตรียม หำ ขอ ที่ จะ สอน 

ข.  หา อุบาย ที่ จะ ดำเนิน การ สอน 

ก.  การ ผีกห่ ด 

การ สอน วิชา ใด  ๆ  ที่ จะ ให้ ได้ ผลคื จริง แล้ว  ก็ ย่อม ดำเนิน ตาม หลัก 
๓  ประการ น  จะ เวน เสีย แม้ แต่ อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง มิ ได้ เลย  ยี่ง การ สอน1 จรรยา 
ควย แล้ว ยี่งต้ องการ มาก ที่ สุด  เพราะ การที่ จะ ให้ บุคคล ประพฤติ ต้วคี นน 
ผู้ ประพฤติ ต้อง อาศัย ธรรม เย้ น หลัก ยึด  ล้า ปราศจาก ธรรม เย้ น หลัก เสีย แล้ว 
ความ ประพฤติ ก็ ย่อม จะ เย้ น ไป ใน ทาง ที่ ผิด ๆ ถูกๆ  ไม่ เที่ยง ตรง ต่อ ประ โยชน์ 
และ ความ ประสงค์ ของ ตน ได้  ประดุจ เรือ ที่มิ กำลัง แจว พาย พร อม สรรพ  แต่ ขา ค 
เครื่อง ถือ ทำ ย  เรือ ก็ ไม่ สามารถ จะ นำ เรา ไป ให้ ตรง ยำ ที่ๆ  เรา ประสงค์ ได้  เมื่อ 
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ดัอง มี ธร ร่ม เป็น หลัก ยึด สำหรับ ความ ประพฤติ แล้ว  ก็ จำ ต้อง ฟ้า ใจ ขอ ธรรม เหล่า 
น น โค ย จะ แจ้ง  ทวิ จะดั อง ประพฤติ ตาม ควย จน เคย ชิน  กน ที่ ว่าย นา ได้ กลัา แข็ง 
น น  ใช่ ว่า จะ ว่าย เบน มา แต่ กำเนิด ก็ หา ไม่  ใน ชน แรก เขา ก็ ต้อง อาศัย ทุ่น หรือ 
ขอน ไม้ ช่วย พยุง ‘นา หนัก ก่อน  แล ว พยายาม หา วิธี ว่าย และ ผีก หัด ว่าย จน สามารถ 
ว่าย นํ้า ได้ ดีฉัน ใด  ส่วน กน ที่ จะ ประพฤติ ตัว ให้ ดี ได้  ก็ จำ ต้อง มี หลัก เป็น เครื่อง 
ยึด ถือ คือ  ธรรม  ศัวย ความ เขา ใจ แล ะผีก หัด ประพฤติ ธรรม นน จน ชำนิ ชำนาญ  ก็ 
อาจ เบน ผู้ ประพฤติ ติ ได้ ฉัน น น 

การ เต ร ยมหํ วิ ขอ ที่ จะ สอน  บท เรียน ทุก  ๆ  บท และ ไม่ ว่า วิชา ใด  ๆ 
หมด  ผู้ สอน ลัก ต้อง เตรียม หัว ขอ ที่ จะ สอน ไว้ ก่อน  และ ต้อง เตรียม โดย ถี่ถ วิน 
ไม่ กำ ว ก่าย  คือ ตอง ให้ ดำเนิน ไป เบึน ระเบียบ ว่า อะไร ควร สอน ก่อน  อะไร ควร 
สอ นที หลัง  และ ไม่ ควร ให้ ยาก หรือ ง่าย เกิน ไป  คือ ต้อง วาง ให้ เหมาะ แก่ กวา ม 
เบน ไป ของ เด็ก  (ดู กำ แนะ นำ วิธี ดำเนิน การ สอน ของกรม ยุทธ ศึกษา ทหาร บก) 
ล้า สอน ให้ ใกล้ ต่อ ความ ประพฤติ ได้ ควย ก็ยี่ง ติ  ลัา ไม่ เตรียม หรือ เตรียม แต่ ไม่ 

เหมาะ แล่ วิ  จะ ไม่ เป็น ประโยชน์ อะไร แก่ เด็ก เลย  เพราะ ฉะ น น การ เตรียม น์ให้ 
ถือ ว่า เบน ขอ สำศั ญ ชน ที่  ๑. 

วิธ ดำเนิน การ สอน  การ สอน จรรยา นน เห็น ว่า ไม่ จำ เป็น ลัก ต’ ยิง ส อน 
ตาม ตำรา ที เดียว  ลัาใ กร ถือ ตรง ไป ตาม ตำรา แล ว  การ สอน ก็ จะ ไม่ เป็น ประ โย ชนํ 
อะไร แก' เด็ก เลย  เช่น จะ สอน ว่า  ศีล ช่อ  ๑  แปล ว่า อย่าง น น  ช่อ  ๒  แปล ว่า อย่าง 
น น  ดัง น์ เป็น ตน  ลัา ใช้ วิธีน์ สอน แก 'เด็ก ชน ตา  ๆ  แล้ว  เด็ก จะ ไม่ ฟ้า ใจ อะไร เลย 
หรือ เท่า กบ เป็น การ สอน แปล ศัพท์ น น เอง  การ สอน เด็ก ดัอง ใคร่ ครวญ ให้ มาก 
พึง ฟ้า ใจ ว่า เด็ก มัก ไม่ ใคร' จะ เชี่อ ง่ายๆ  เมื่อ ไม่ เชื่อ แล้ว ก็ ไม่ ประพฤติ ตาม เสีย ตำ ย 
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เข่น เรา จะ บอก แก่ เด็ก ว่า  อย่า จบ ไฟ' นะ  มือ จะ พอง  เด็ก เชื่อ หรือ  เปล่า ที่ งสิน 
ต่อ เมื่อ จบ เข่า จริง  ๆ  แล่ ว่จึง เกิด ความ เชื่อ ใน ภาย หลัง  เพราะ ฉะ นน การ สอน 
จรรยา ข่อ สำ กัญ ก็ ล่อง การ ให้ เชื่อ  และ เมื่อ เชื่อ แล่ วิก็ย่ อม ต้องกระทำ ฅาม อยู่ เอง 
การที่ จะ สอน ให้ เด็ก เชื่อ น นก็ ควร จะ สอน ให้ เด็ก เห็น จริง  ส่วน ตำรา มี ว่า อย่าง ไร 
ก็ เพื่อ ให้ ถือ ไว้ เบน หลัก  เรา จะ สอน แยก แยะ ไป ทาง ไหน ก็ ไค้ ที่ งสั้น  แต่ ลง ที่สค 
ขอ ให้ ไค้ ผล ฅาม ความ มุ่ง หมาย ก็ เบ็1 น กัน สม ประ สงค์ 

การ ผก หด  การ ผีก หด น็ผ้มี หน้าที่ อบรม ส่ง สอน กัอง คอย ตรวจ ฅรา 
สอด ส่อง อยู่ เสมอ ว่า  สี่ง ใด ที่ ได้ สอน ไป แล ว  กัอง ให้ผุ้ เรียน ปฏิม่ ต ตาม ข่อ ความ 
ตาม ที่ สอน นน จริง  ๆ  อย่า ปล่อย ปละ ละเลย เบ็๋น กัน ขาด  เพื่อ ผก หด ให้ เคย ชิน 
เมื่อ เกย ชิน จน เบึน ปกติ เมื่อ ใด แล ว  ก็ นบ ว่า การ สอน จรรยา เบ็1 น ผล สำเร็จ เมื่อ นน 
นี่ฌึน วิธี ให้ แบบ ผีกห ดที่ดี ใน วิชา จรรยา 
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ก.  ศาสนา คอ อะไร 

ส.  คำ ว่า ศาสนา  ตาม ความ  หมาย เอา คุณ ชาติ อัน เบ๊น กำ ลำ ปกครอง 
ภาย ใน  ซึ่ง ไค้ แก' การ ปกครอง ฅนเ อง  คือ เ' อัน การ ควร เอัน เอง  ประพฤติ การ 
ควร ประพฤติ เอง  การ ปกครอง เช่น น้แล  เรียก ว่า ศาสนา  ตาม พ ย' ญ ชนะ 
แปล ว่า  การส ง สอน หรือ อบรม  ซึ่ง รวม คำ สอนอยู่ ใน น ะ น ควย  เพราะ เมื่อ มี 

การส่ง สอนอบรม แล ว  จะ ไม่ มี คำ สอน  ย่อม เบน ไป ไม่ ไค้  คำ สอน จึง ไค้ รวม 
อยู่ ใน การ สอน  และ คำ ว่า ศาสนา  จึง ไค้ กิน ความ มา ถึง คำ สอน 

๒.  การ ปกครอง ก็ดี  การอบรม ส่ง สอน ก็ดี  เบืน กิจ ที่ เนื่อง อัน คือ การ 
ปกครอง ตอง อา คำ การอบรม ส่ง สอน เบึน ที่ ต8 ง  ผล คือ การ ปกครอง ฅนไ ค้น น 

ย่อม สำเร็จ มา จาก การอบรม ส่ง สอน  และ การอบรม ส่ง สอน  ก็ เพื่อ ประสาท ผล คือ 
การ ปกครอง ตน ไค้  เนื่อง กน อย่า งนื่  การ ปกครอง และ การอบรม ส่ง สอน  จึง ไค้ 
รวม อย่ ใน คำ ว่า ศาสนา  และ คำ ว่า ศาสนา  จึง ไค้ หมาย เอา ท8 ง การ ปกครอง ที่ง การ 

อบรม ส่ง สอน 

๓.  การ ปก กรอง อย่าง อื่น  มี ปกครอง อัวย กฎหมาย เบน ตน  ย่อม บอ ง 
กน คน ไม่ ให้ ทำ ผิด ไค้ เฉพาะ แต่ ใน ที่แ อัง เท่า นื่น.  ผิาย การ ปกครอง อย่าง ศาสนา 
ย' อม ประ สิทธ คน ให้ เวน ชวป ระ พฤติ ชอบ ไค้ ท1 ง็ใน ที่ อับ ท1 งใน ที่แ อัง  และ การ 
ปกครอง อย่าง อื่น น8 น  คือ ผู้ อื่น ปกครอง ผู้ อื่น  ผิาย การ ปกครอง อย่าง ศาสนา 
คือ ตน ปกครอง ตน เอง  แมว ำอยู่ ใน ปกครอง ของ ท่าน ผู้ อื่น ก็ เรียบ ร้อย  เพราะ 
ผ้ปก ครอง ตน เอง ไค้  ย่อม มี นา ใจ อัน ราบ เรียบ  รี’ อัก ผิด ถก ตเา สง 
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๔.  ส่วน การที่ ศาสนา ใด  จะ ประเสริฐ อย่าง ไร น8 น  ย่อม แล วแฅ่ สาระ 
อ น มี อยู่ ใน ศาสนา นน  คิว ย เห ตน  พระ พทธ ศาสนา นำ ปราชญ์ จึง ได้ ยก ว่า เบน 
อย่าง ประเสริฐ สด  เพราะ มี สาระ อย่าง สูง สด  ซึง พวก เรา ได้ รก ได้ นบ ถือ เบ็น 
ของ เรา  จึง สมควร ศึกษา ทาง พระ พุทธ ศาสนา  ให้ เพียง พอ แก่ ท้จะ ปฏิบ ต ไค้ 
อย่า ง ตา' ให้ ร้จ่ก สงวน  เพราะ พน สิ' ง ซึ่ง มี ค่า  เบน มี งขว่ ญ ตุ้ม ครอง สิริ ชาติ 
และ อำนวย นิติธรรม  ซึ่ง เบน ประมวญ จรรยา ชอง ประเทศ  จึง ควร ริก ษาห คิก 
ของ ท่าน ไว้  เมื่อ ยิง มิ สามารถ จะ ทำ ไค้  เพราะ ใจ ยิง ไม่ เห็น  ก็ อย่า ใช้ เคา คิด 
แปลง ของ ท่าน ให้ ตา ดอย ลง ตาม ตน  เพราะ เหตุ น1 น  เบ อง ตน แต่ ศึกษา  พึง 
เร่ง รีบ ทำ ความ เขา ใจ ลง ไว้ ก่อน  ใน ขอ ท1 ง หลาย ที่ เรียก ว่า เด็ด บาด ขาด ตาย ต่อ 
ไปน้ 


เรา เอง หรือ ผู้ อื่น สามารถ ขน เมื่อ ใด  จะ ได้ มีหล่ กปฎิ บิต ให้ ถก ตอง ตรง ต่อ ผล ได้ 
เมื่อ น1 น  เมื่อ ยิง มิ สามารถ  ก็ ต่อ ง ยก ไว้ เบน ส่วน ตน ไม่ สามารถ  อย่า เออ มอ พ 
คิด แปลง ของ ท่าน เสีย  เพราะ เบ็' น การทำ ลาย ประโยชน์ อย่าง ร่าย กา จ 

๖.  ความ สามารถ ของ คน ย่อม เปล็ ยนไ ค้เบ็ 'น ช1 น  ๆ  เช่น เคียว ก่น คิบิ 
อธ ยา ศ ย่  พยาน ช่อ น์มี อยู่ ใน คิว เรา ทุก คน ไป  เมื่อ ยิง เบน เด็ก  แสน ที่ จะ เห็น 
ได้  แสน ที่ จะ ทำ ไค้ ใน ช่อ ใด  ๆ  ค รน ขอน5 น  ๆ  มา ได้แก่ คิว ขน  ความ ไค้ สำนึก 
ก็ ต่อ แก1 ใจ เช่า  ความ สามารถ ก เกิด ขน จึง เห็น ได้ ทำ ไค้  ทอย ก่น ไป อย่าง น์เ บน 
ลำ คิบ มา  ที ว่า ไม่ สามารถ จึง ได้ เกิด เบ๊น สามารถ  แม้ ใน ทาง ศาสนา ก็ เหมือน ก่น, 
ขณะ น์ไม 'สามารถ  ขณะ หนา อาจ สามารถ ชน ก็ ไค้  ถา หล ก ศาสนา ยิง พิสท ธิอย่ 
เมื่อ สามารถ ก็’ ได้ อา กึยป ฏิบิฅ ให้ ถูก ทอง' ได้  เหมือน มี ทาง ราบ รื่น เอา ไว้ เดิน 
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เมือ ใคร จะ เดิน ก็ ได้ เดิน  หรือ มืยา บำบ ค' โรค ใน บ้' เน ใน เมือง  เมือ ใคร จะ กิน ก็ ได้ 
กิน  ส่า ทิด แปลง ของ ท่าน เสีย  ถึง สามารถ ก็พั ของ เหมือน ทำลาย หน ทาง เดิน หรอ 
ขน ยา ท้ง นา เสีย แม้ผ้ อื่น ก็ พลอย อา ศ โ) ไม่ ไค้ ควย  เพราะ เห ฅน้  การ คด แปลง หล ก 
ศาสนา ให้ เสีย ไป  จึง เบน การทำ ลาย ประโยชน์ ฅนป ระ โยชน์ ท่าน 

๗.  ยอด ใจ สด ใจ ของ คน น1 น  ย่อม ไป จด อยู่ ที่ ความ สขค วา มดี เท่า ที่ฅน 
เข่า ใจ เสมอ ไป  สุข หรือ ดี มือ ยู่ที่ไ หน และ มี อยู่ อย่าง ไร นึ่น  เขา ได้ หา กิน แล ว 
พล็อ น  ส่วน ความ สุข ความ คีอีก อย่าง หนึ่ง  ซึ่ง สง ย็ง ชน ไป กว่า  เพราะ ประณีต 
กว่า กิน น น  จำเพาะ ไป มี เฉพาะ อยู่ แด่ ใน ทาง ศาสนา  แต่ หา พน ยอด ใจ ของ คน 
ไม่  เมื่อ หา ไม่ ได้ ใน ทาง โลก คน จึง ได้ ตาม ข้น ไป หา ใน ทาง ศาสนา  และ ก็ ได้ พบ 
สม ประสงค์  ท5 งก็ คง อยู่ ใน โลก อ ไเนึ่ เอง  ส่า เรา เหยียด ศาสนา มา เบน โลก เสีย 
ด้วย แล ว  ความ สุข ความ ดีอ นน้  ก็ ต่อ งอ ไ เฅร ธาน สูญ หาย ไป ทิน ที  การที่ 
เหยียด ศาสนา ลง มา ตำ  จึง ไม, เบ็น การทำ ลาย ถก ศาสนา  กลบ เบน การทำ ลาย 
ถูก โลก ของ เรา เอง  เพราะ ความ เสีย หาย มา ตก อยู่ แก่ โลก เอง  ที่ เสีย ประโยชน์ 
อนนึ่ ไป  หา ได้ ตก อยู่ แก, ทาง ศาสนา ไม่  เพราะ ว่า ทาง ศาสนา  ส่า ไม่ หมาย ถึง คน 
แล ว  ก็ ไม่ มี ได้ ไม่ มี เสีย 


๘.  การ ป ฏิบฅ ทาง ศาสนา  ตอง คำ เนิน ตน ข้น ไป หา ทาง ศาสนา  อย่า 
ฉุด คร่า ห์ศา สนาม าหา ตน  จึง จะ เห็น ผล ของ ศาสนา  เพราะ พา ตน ให้คี ข้น กว่า พน 
เดิม  กา รด ด แปลง ศาสนา เอา ตาม ใจ  เบน การ ฉุด ศาสนา มา หา ตน  ไม่ ใช่ การ 
ปฏิบ่ ต ศาสนา  เบ็1 นอํธ ยา ศ โ) เก่า ที่ อยาก จะ ทำ อะไร ตาม ชอบ ใจ น น เอง  ไม่ ทำ 
ตน ให้ ดี ข้น  ช่อ ใด ส่วน ใด เรา ยํงป ฏิบฅ ไม่ ได้  ก็ อย่า ทำ ความ เช่า ใจ เลย ไป ว่า 
ขอน น ส่วน น น ผิ ดวิส่ ย ของ มนุษย์  เพราะ ศาสนา ดี ข้น ได้ ควย วิส โ) ของ มนุษย์ 

ส่า ผิด วิส่ย ของ มนุษย์ แล ว  ศาสนา ก็มี ไม่ ได้ 


(2. 


๙.  ธรรมดา คน ย่อม มี ภาวะ เดิม ของ ตน เบน ดิน ทุน  เมือ คืบ ขืน ไป อีก 
ไม่ ได้  ควร คง อยู่ เพียง ที่ เดิม  อย่า ให้ ตา ลง ไป อีก  การ ปฏิบ ต ศาสนา ยง ไม่ ได้ 
น1 น  น' บเบื นภา วะ เดิม ของ ตน  เพราะ คน ย่อม เบน อย่าง โลก มา ก่อน  ต่อ 
ฉลาด ขืน จึง ฟ้า ถึง ศาสนา ใน ภาย หลง  เพียง เท่า น็ไม 'เสีย ลึก  ดวย ภาพ เดิม เบน 
อย่าง นํ้น จะ ทำ อย่าง ไร  ส่วน การ คำ แปลง ศาสนา ให้ เบน ตาม อช ฌาส ย  นอก 
จาก ไม่ เบน อิน ได้ ปฏิ ปติ ตาม ศาสนา แล ว  อิง เสีย หายอย่าง ซิบ ซอน  เพราะ เสีย 
ความ ซื่อ ตรง แห่ง อิธ ยา ศ โ;  ดู เบน' ที่ วุ่น' วาย  คลำ ยก ไ) ว่า  บุญ ก็ อยาก ได้  แต่ ว่า 
บาป ก็ อยาก ท่า  ครไ เท ำแ ลำ ก็ ขอ ให้ กลาย เบ็1 น บุญ เถิด  อย่า ไป เกิด เบน บาป เลย 
ดิงืน เบ็1 น ดิน  ลำ คติ อิน น้พีง ซ่าน มาก  ๆ  แล ว  ก็ ไม่ มี อะไร ประ อิน ว่า  จิก' ไม่ 
ลวนลาม ต่อ ไป จน ถึง ทำลาย นิติธรรม  ซึ่ง เบ็1 น ประมวญ จรรยา ของ ประเทศ น1 น 
ให้ เสีย รูป  เพราะ แม้ แค่ ศาสนา เบน ที่ มา แห่ง นิติธรรม  ซึ่ง เบ็' น ประมวญ' จรรยา 
ของ ประเทศ แท้  ๆ  อิง ดิด แปลง ลง ไป ได้  จะ ข์ ค อะไร ก บน อก' น น  ควย เห ฅนิ 
คติ ใหม่  ๆ  ซึ่งมํ ก กระเดื่อง กบ เรื่อง ศีล  ๕  ต่างๆ  น8 น  จึง ส้ค ดิบ รา ณ ของ ท่าน 
ไม่ ได้ เพราะ ข่อ ไร ส่วน ไร  ท่าน ทำ ไป อิง ไม่ ได้  ควย เหตุ ไร ก็ ตาม  ท่าน ก็ สารภาพ 
ออก มา อย่าง สุภาพ ว่า ทำ ไป ไม่ ถึง ดิงน็ บาง  ว่า บารมี ของ เรา อิง อ่อน อย่ต่ อง อบรม 
ไป ก่อน ดิง นั้บำ ง  เบ็1 น ทาง ซื่อ ตรง สงบ เสงี่ยม ไม่ มีพีง  จึง ขาด คำ ขาด ความ อยู่ 
เพียง น2 น  ค รน ถึง ยาม สง ครา มสิ  ท่าน สู้ รบ อย่าง ขน แข็ง  จน มี เมือง ไทย ให้ 
เรา อย่อิ น มา' จน บํดน็  โดย มิ ต่อ งด ค แปลง องค์ ศีล สิ กนิค เลย 

๑๐.  ข่อ ประพฤติ พอง ตน ใน พระ ศาสนา ก็ คือ ศีล  ๕  ซึ่ง อะไร จะ ดิน, 
ลง ไป อีกกว่า ศีล  ๕  ไม่ มี แล ว  ถึง อย่าง นน  ลำ อิง ยก เอา ย์ธ ยา ศ โ) เก่า ที่ เคย ฅว 
มาก บก วาม ไม่ มี ศีล ขืน นำ' หนา แล ว  ก็ ชวน ให้ เห็น เบน ศีล  ๕  ไม' สะดวก ค่าง  ๆ 
อย่าง น นอ ย่าง น  ยำ ให้ คิด อ่าน คด แปลง ของ ท่าน เพื่อ ห่น, ฟ้า หา ความ สะ ควค 


ชอง ตน  เช่น น้  เบ็น พยาน ช ดอย, ใน ดีวทิ เดียว  ว่า เรา รุ่มร่าม ลา หลง มาก  จึง 
ตาม ไม่ ทไเ พระ ศาสนา  ถา จะ ให้ เบน การ ยติ ลง ใน เรื่อ งน้  ก็มี วิธี ระ งบ อยู่ อย่าง 
เดียว เท่า น5 น  คือ อย่า ลืม นึก ว่า  นี่ เรา ปฏิบํ ต ศาสนา หรือ ให้ ศาสนา ปฏิบ ต เรา  ถา 
ปฏิบ้ ต ศาสนา  ก็มีแ ต่หนึ าที่ป ฏิบํต ตาม ให้ ถก ดี อง  ไม่ มีสิท ธึ้จะ คด แปลง ของ 
ท่าน เลย  เมื่อ ทำ ไม่ ได้ ก็ ไม่ ได้ เบน ส่วน ตน  ขา คดี วิ อยู่ เพียง นี่  เช่น เดียว กน 
ก' บที่เ รา อยู่ ใต้ พระ ราช กำหนด กฎหมาย ชอง บำน เมือง  เมื่อ ไม่ ทำ ก็เบ๊ นความ ผิด 
ของ ตน เอง  ไม่ มืสิท ธึ้ที่ จะ แก้ พระ ราช กำหนด กฎหมาย เช่า หา ตน  กฎ จึง กง เบน 
กฎ ไม่ เปลี่ยน สภาพ  แต่ ดีา ลง ได้ แก้ ดี น เอง ได้  บำน เมือง ก็ บน  พระ ศาสนา ก็ 
เหมือน ก* น  ถำดี ค แปลง เอา เอง' ไต้  ก็ ไม่ ใช่ พระ ศาสนา  ความ สุข ความ ดีที่ 
ประณีต ขน ไป  กว่า ที่ ได้ ดี นอ ยู่ อย่าง โลก  โลก ซึ่ง มืที่ห ดีง ได้ อยู่ ทาง เดียว  ดีวิย หน 
เช่า หา ช่อิป ฏดีฅ ใน พระ ศาสนา จึง จะ ได้ นไเ ก็ ดี อง พินาศ ไป ตา มดี น  มน ษย์ ใน โลก 
ที่ ว่า ดี ขน จน ถึง ร้ดีก ศาสนา นั้น  ก็เบ็ น เหมือน ถอย ห ส่ง ไป อ ย่คนั้ ง ไม่ มี ศาสนา 
อย่าง นี่ หา ใช่ ความ เจริญ ไม่  เบึ นความ เสื่อม ที เดียว  น่า จะ เบน เพราะ เห ตนี่ 
ดี วย  พระ' พทธ เจา' จึง ทรง แสดง ถึง การที่' ไม่ ริบ ญ ญํฅ  ส็งที่ พระองค์ มิ' ได้' ทรง 
บ* ญ ญํฅ, ขน  และ ไม่ ดีด รอน ส็งที่ พระองค์ ทรง บ โบ ญฅ ไว้  ว่า เบน ที่หดี ง ความ 
เจริญ  ไม่ เบน ที่ ต1 ง แห่ง ความ เสื่อม  ซึ่ง เรียก ว่า อปริ หา นึย ธรรม 

เพราะ เหตุ น1 น  ผู้ ศึกษา จะ ปฏิบ ต พระ ศาสนา  พึง เวน ห่าง จาก ช่อ ต่าง  ๆ 
ยิน เด็ด บาด ขาด ตาย ที่ อธิบาย มา นี่ เทอญ 


ข.  พระ พุทธ ศาสนา 

๑®.  ประเทศ อินเดีย  ซึ่ง อยู่ ทาง ทิศ พาย' พ แห่ง ประเทศ สยาม นี่ แต่ ก่อน 
ำ ชมพู ทวีป  เบน ประ เทศ ที่ รุ่งเรือง กว่า ประเทศ อื่น  ใน ครื่ง นั้น  และ บน 


๖ 


ออก เป็น หลาย อาณา จ กร  มี พระ เจ้า แผ่น ตินแ ละ ประธานาธิบดี ปกครอง เบน 

ส่วนๆ  ลิ วน เบน เอกราช, ท1 ง์สน 

ประชาชน ผู้ ครอบ ครอง ชม พ ทวีป ใน กร1 ง์น1 น เรียก ว่า  พวก อริยกะ  เบ็1 น 
ชาติ ที่ เจริญ ดำ ย วิชา ความ ร้แ ละ ขน บ ธรรม เนียม  มี อำนาจ มาก  สามารถ ใน การ 
ติง บำน เมือ งถ็น ฐาน และ ชุด การ ปกครอง ดี 

ศาสนา พน เมือง ของ ชน ชาว นี  เรียก ว่า ศาสนา พราหมณ์  เพราะ ชน จำพวก 
พราหมณ์ เป็น ผู้บ่ญ่ ญ่ฅและ ส่ง สอน  ถือ ว่า สีง ท8 ง์ป วง มี เทวดา สร่าง  มี เทวดา ประ- 
จำ  เป็น เ' จำ' ของ  ต่าง กราบ ไหว้ เซ่น สรวง เทวดา น1 น  ๆ  ออ น วอน ขอ ผล ที่ฅน 
ปรารถนา  และ มี วิธี บูชา ยํญ เพื่อ สว สติ มงคล  คือ ติด ไฟ ขั้น แล้ว เซ่น สรวง  นิยม 
การ ทรมาน ร่าง กาย ให้ ลำบาก ว่า เป็น บุญ อย่าง ลํ้า เลิศ  ถา ตาย กำ ส่ง น น เบน ไค้ 

ไป เกิด ใน สวรรค์  ลิา ไม่ ตาย ก็ ได้ ผล ที่ ปรารถนา เพราะ เท ว คา บ่น ดาล  ดงนึ่ 
เบึน ตน 

ชมพู ทวีป  แบ่ง เบน  ๒  ส่วน  ร่วม ใน เรียก ว่า ม่ธ ยม ประเทศ  เขตนอก 
เรียก ว่า บท น ต ประเทศ  อย่าง หำ เมือง ชน ใน และ ช8 น นอก ของ ประเทศ สยาม 

มธ ยม ประเทศ  เบน ที่ นิยม นบ ถือ ของ คน ใ นคร5 งนน  เพราะ เบน ท่า ม 
กลาง เป็น ที่ฅง แห่ง นคร ใหญ่  ๆ  เบ่น ที่ ประชุม นก ปราชญ์ ผ้บริ บูรณ์ ควย วิชา 
ความ รู้ 

บรรดา นคร ที่ฅ5 งอ ย่ใน ม่ธฒ ประเทศ ค ร8 งนน  มี มหา นคร หนึ่ง เรียก ว่า 
กรุงกบิล พสดุ  อยู่ ใน จง ทวด ประเทศ หิมพ านฅ์  อไแป็น เขฅ เขา หิมา ส่ย  ใน, 
ชม พ ทวีป ตอน เหนือ 

เมื่อ ก่อนพระ พุทธกาล  ๘ อ  บิ  พระ พุทธ เจ ำผู้เ บิน พระ บรม ศาส คๅข อง 
เรา  ไค้ เกิด ใน ศาก ย ตระกูล  วงศ์ โก ตม ะ  เป็น' พระ' โอรส ของ พระ เจำ สิริ ส ทโธ ทน ะ 


๓) 


พระ เจ่า กรุงกบิล พิสค์  ก ไ] พระ นาง สิริมหา มา ยๆ  ซึ่ง เบน นัคร มเหสี  ทรง พระ 
นาม ว่า สิทธิ ฅถก มาร  มี พระ ชายา ทรง พระ นาม ว่า พิมพา  มี พระ โอรส ทรง พระ 
นาม ว่า รา หล  พระองค์ มี พระ หฤท โ] ประกอบ ควย พระ กรุณา ใหญ่ ใน มหาชน 

เบน' ที่ ตง  ทรง พระ ดำริ  จะ ขวน ขวา ย หา ประโยชน์ อนั ใหญ่ ให้ แก, กน ท8 ง์ห ลาย 
ใน การ แนะ นำ ให้ ประพฤติ ความ คี งาม  อนเ บิน มูล แห่ง ความ เจริญ ใน ทาง ที่ ถูก 
และ เบิน ประโยชน์ โค ยฅ รง แห่ง ความ เป็น มนุษย์  ทรง เห็น ว่า อยู่ ใน ฆราวาส 

ไม่ พอ ที่ แสวง หา ประโยชน์ ใหญ่ เพียง นัน ได้  จึง ทรง ติด พระ อา ล โ] ใน ฆราวาส 
สม บ ต  เสด็จ ออก ทรง ผนวช ถือ เพศ เบน นัก บวช ซึ่ง เรียก ว่า บรรพชิต  เที่ยว ทรง 


ศึกษา และ ปฏิบํ ฅฅา มนั ทธิ เดิม  ที่ นิยม ว่า เป็น คีสำ หริ บ บรรพชิต ใ นคร8 งนํ้น จน สั้น 
เชิง  ทรง เห็น ว่า ไม่ เป็น ทาง ที่ ถูก  และ ไม่ ตอง นัว ย พระ ประสงค์  จึง ทรง พยายาม 
หา ทาง ปฏิบํ ตทค ลอง แก้ไข ต่อ ไป โดย ลำ นับ  ควย ความ เพียร อย่าง ยีง ย' วค  เรียก 
ว่า ทรง บำเพ็ญ ทุก กร กิริยา  ไม' มี ใคร สามารถ ทำ ให้ ยิง ขน ไป กว่า พระองค์ อีก  ได้ 
ทรง เสวย ทุกขเวทนา อย่าง สา นัสแ ทบ จะ สั้น พระ ชนม์ ลง ใน ระหว่าง น น  ล่วง เวลา 
ถึง  ๖  บ  จึง ไค้ ตริ ส เป็น พระ พุทธ เนัา  คือ ตริ สิรุ้' ธรรม ยิน ประเสริฐ  ซึ่ง เป็น เหฅ 
เกิด มี พระ พุทธ เจำ ขน ใน โลก 

คำ สิง้ส อ นของ พระองค์ ใน ตอน แรก เรียก ว่า พระ ธรรม  เมื่อ ทรง นัญญ่ ต 
พระ วินัย ขน แล ว  รวม เรียก ว่า พระ ธรรม วินัย  เมื่อ ต8 ง เป็น หนัก แนัว เรียก ว่า พระ 


พทธ ศาสนา 


พระ พุทธ ศาสนา น5 น  ประดิษฐาน ใน แว่น แคว น มคธ ก่อน  พระ; เจา 
พิมพิ สาร  พระ เนัา แผ่น ดิน แห่ง ประเทศ น8 น เป็น อคร ศาส นูปนั มภก  ทรง ยก 
พระ ราช อุทยาน เวฬุ วน ถวาย เป็น พระ อาราม  เพื่อ เบน ที่ ประ นับ แห่ง พระ พทธ 
เจ1 าก บท ง พระ ภิกษุ สงฆ์ 


๘ 


๑๒.  วิธี ทิพ ระ พ ทธเ จำ ทรง แสดง ■ธรรม  สำ สอน ประชุม ชน น ไย' อ ให้ สน 
ทิสุค  ก็ คือ  พระองค์ ทรง ส่ง สอน ควย อาการ  ๓  อย่าง และ ควย ประ โย ชน  ๓  ช” น 

ก.  ควย อาการ  ๓  อย่าง คอ 

๑.  ทรง สำ สอน ให้ รู้ ยีงและ เห็น จริง ใน ส็งที่ ควร รู้ ควร เห็น 
๒.  ทรง สำ สอน มี เห ตที่ผู้ พง อาจ ตรอง ตาม ให้ เห็น จริง ไค้ 
๓.  ทรง ส่ง สอน มี ผล  คือ ผู้ปฎิ บฅ ตาม ย่อม ไค้ ประโยชน์ สม ก ไ] ป ภิบ่ฅ 

ข.  ควย ประ โย ชน็่  ๓  ชน คอ 

๑.  ประโยชน์ ช8 นติน์  เรียก ว่า  ทิฏฐ ธไมิ ก ประโยชน์  เช่น ทรง สอน ให้ 
ก.  ถึง พร ไม คิว ย ความ หม่น  อไฌ็ 'น การ ก่อ ร่าง ส รำ ง คิว  เช่น หม่น 
คึก หา เล่า เรียน ศิลปวิทยา  หม่น แสวง หา ท รพ ย์ใน ทาง ที่ ชอบ  หม่น ประกอบ การ 
งาน ที่เบ็ 'น ประโยชน์  เรียก ว่า อุฎ ฐาน ส ไป ทา 

ข.  ถึง พร ไม คิว ย การ รักษา  ซึ่ง เบน อาการ บอ งก ไมี ให้ เสื่อม  เช่น รก หา 
วิชา ความ ร้มิ ให้ เสื่อม ไป  คิว ย นำ มา ใช้ ให้ เบ็1 น ประโยชน์ รํกษ าทรํ พย์มิ ให้ เบน 
อ ไตร ธาน  รักษาการ งา นอน เบน หน้าที่  เรียก ว่า อา รัก ขส ไป ทา 

ก.  มีมิฅ รคี งาม  ซึง จะ ทำ ให้ รุ่งเรือง ใน วิชา ความ รู้ และ ความ ประพฤติ 
อย่าง ตำ ที่ สคคิ อง เบน เพือ นที, ชก, นำ ส่ง เสริม ใน, ทาง ความ ประพฤติ อ ไ ดี งาม  ไม่ 
คบ คน ช วฌ็1 น มิตร  เรียก' ว่า กล ยา ณมิฅ ฅฅา 

ง.  เบึน ผู้ เลย ง ชีพ สมควร  คือ จบ จ่าย สม กบ กำ ส่ง ทรัพย์ ที่ หา ไค้ ไม่ ทุ่] ม 
เพือ ย และ ผด เคือง เกิน ฐานะ  เรียก ว่า สม ชีวิต า 

๒.  ประโยชน์ ชนก ลาง  เรียก ว่า ส ไป รา ยิก ประโยชน์  เซ่น ทรง สอน ให้ 
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'ๆ 


ก.  ถึง พร้อม ติวย ความ เชื่อ ใน พระ ศาสนา  ซึ่ง เบน ความ เชือ ที ยุติ ดวย 
เหตุผล  นิยม น ไ] ถือ ความ บริส ทธ  ความ ชอบ ธรรม  ความ สมควร  เบ็1 น ใหญ่ 
ใม่เ บน คน เชื่อ งม งาย  และ ไม่ เบน คน ไร้ ศาสนา  เรียก' ว่า สิทธา ส ไฟ, ทา 

ข.  ถึง พร อม ควย ความ ประ พฤติ ทาง กายวาจา ที่ ไม่ มี โทษ  อย่าง ตั๋าท้ สุค 
เพียง อยู่ ใน ศีล  ๕  เรียก ว่า สีลส ไฝ ทา 

ก.  ถึง พร อม ควย การ สละ  คือ เบน ผู้ มี ใจ เผื่อ แผ่  ไม่ เบึน คน ใจ คืบ แคบ 
เมื่อ ถึง คราวจะ ให้ บน ช่วย เหลือ เจือ จาน  ย่อม บริจาค ได้ เบน การ เฉลี่ย สุข ให้ แก่ 
ผู้ อื่น เรียก ว่า จา ค สม ป ทา 

ง.  ถึง พร้อม ควย ความ รอบ รู้ ใน ส็งท้ ควร รู้ เช่น รู้ จำ คติ แห่ง ธรรมดา รู้ จก 
เหตุ แห่ง ความ เสื่อม  แห่ง ความ เจริญ  แห่ง สุข  แห่ง ทุกข์  เรียก ว่า บ ญญา สม ป ทา 
๓.  ประโยชน์ ชน สูด สค  เรียก ว่า ป รม ไถ ประโยชน์  เช่น ทรง สอน ให้ 
พยายาม ละ กิ เลศ เครื่อง เศร้า หมอง ใจ ที่ ง ปวง  อ ไแบ็ 'น เห ฅให้ เกิด ความ ร้อน ใจ ที่ง 
ปวง  เบน ต วอ ย่าง 

ใน ประโยชน์ ท5 ง  ๓  น้  ผู้ ใด หมู่ ใด ควร จะ ทรง แนะ นำสํ ง สอน ควย ประ 
โยชน์ ชื่น ใด  เบ็นิ ทรง แนะ นำ สำ สอน ควย ประโยชน์ ชน นั้น  ให้ผ้ นั้น หม่นั้ น 
ได้ บรร สุ ผล อย่าง คีที่สุ คท้จ ะคื ได้  ฅาม ความ สามารถ ขอ งบ ค คล 

ค.  ใจ ความ ของ พระ พุทธ ศาสนา 

๑๓.  ล ไาธิ อื่น โดย มาก สง สอน ให้ เชื่อ ว่า  มี สิง ใคส็ ง หนึ่ง หรือ ผ้ใด ผ้หนึ่ ง 
เบ็1 นผู้มี อำนาจ มากกว่า มนุษย์ ใน โลก  และ อาจ บน ดาล ให้ สรรพ กิจ การที่ งปๆ ง 
เบน ไป ได ทุก สิง ทุกอย่าง  ดอง นบ ถือ สิง นั้น  หรือ ผู้ นั้น เบน ที่ พึ่ง  พึง เห่ น ติ ว 
อย่าง  เช่น พวก พราหมณ์ ถือ พระ อิศวร  หรือ พระ นารายณ์  พวก ยิว ถือ พระ ยะ 


๑๐ 


โฮ วา  พวก ค ริสต่ งถือ พระ เจ้า บน สวรรค์  และ พวก อิส ลาม ถือ พระ อา ห ล่า  เบน 
ที พึง ของ ฅน  ดํงน์ เบน ตน 

การ ล่ง สอน แห่ง ล่ทธิ เหล่า น  ใน ชื่น แรก ก็ ไม่ มี อะไร มาก นก นอก จาก 
สอน ให้ เชื่อ ใน พระ ผ้เบ็ 'น เจ้า เบน ใหญ่ นั้น โค ยม่น คง  คือ สอน ให้ เชือ ว่า ท่าน อาจ 
บิน คา ล ให้ อะไร  ๆ  เบน ไป ได้ ทุก ส็งท กอ ย่าง  ให้ นัก ดี ประจบ ประแจง ฝาก เนอ 
ฝาก ตำ ต่อ' ท่าน เหล่า นํ้ น  เมื่อ ท่าน โปรด แล่ ว  ท่าน จะ ได้ บิน ดาล ให้ ได้ ผล สม 
ความ ปรารถนา 

ส่วน พระ พทธ ศาสนา ของ เรา  พระ พุทธเจ้า ท่าน หา ได้ ทรง ส่ง สอน ให้ เชือ 
ถือ ใน พระ ผู้ เบ็1 นเ จ้า เบน ใหญ่ เช่น นั้น ไม'  ควย ไม่ เบน ประโยชน์ เลย  เพราะ ถ้า ส็ง 
ใด  ๆ  จำ สำเร็จ ได้ ดำ ย ความ วิงวอน หรือ บน บวง ขอ ต่อ พระ ผู้เบึ น เจ้า แล่ ว  ผู้ นับถือ 
และ วิงวอน บวง สรวง พระ เจ้า  ก็ คง ไม่ เสื่อม จาก ประโยชน์ และ ความ สุข เลย  ไม่ 

จ้า เบึน ที่ จะ ต่อ ง ประพฤติ ดี ประพฤติ ชอบ  คอย แต่ วิงวอน บนบาน ขอ นับ บำเหน็จ 
บำนาญ จาก พระ ผู้เบ๊ น เจ้า ผู้ ไค้ รบ บูชา ก็ พอ แล ว  และ เมื่อ ทำ บาป ลามก แล ว  ก็ 

คง ทูล ขอ โทษ ล่าง บาป ให้ พน จาก ผล รำ ย แห่ง บาป ลามก ไค้  แต่ ความ จริง  หา มี 
ใคร เคย ได้ ริบ ผล แห่ง การ วิงวอน บนบาน จาก พระ เจ้า ไม่  คง ได้ ริบ ผลดีผล รำ ย 
ตาม ความ ดี ความ ชำ ที่ฅน ทำ เหมือน นันห มด ทก คน  พระ พุทธเจ้า ของ เรา พระ- 
องค์ ทรง สอน ตาม เหตุ ตาม ผล  ว่า ผลดี และ ผล รำ ยนั้ง หลาย เบิน ผล แห่ง การทำ ดี 
ท่า ชวข องเรา เอง  ล่า' ใคร' ทำ' คีก ได้ ดี  มี ความ สุข ความ เจริญ  ใคร ทำ ชำ ก็ ได้ ชำ 
มี ความ ทกข์ ความ เสือ ม  ความ ดี ความ ชำ เบน ของ เฉพาะ ตำ  ต่อ์ง ทำ เอง จึง ได้ 
ใคร ทำ เหตุ อย่าง ใด ไว้  ดี หรือ ชำ  ตอง รบ ผล แห่ง เหตุ อย่าง นั้น  ดี หรือ รำ ย ดาม 
ชนิด ของ เหตุ ที่ ตน' ทำ  พระองค์ ทรง ส่ง สอน ให้ ทำ ความ ดี  ให้ ละ ความ ชำ  ซึ่ง 
เบน เหตุ ให้ ได้ ความ สุข พน จาก ความ ทุกข์ แท้ จริง  หา ได้ ทรง ส่ง สอน ให้ นัว คอย 


©(5) 


หวำ ผล จาก พระ ผู้ เบน เจ ำฌ็1 น ใหญ่ ไม่  นี่ แหละ เบน หล กแห่ ง คำ สิง สอน ชอง 

พระ พทธ ศาสนา 

คำ ล่ง สอน ของ พระ พุทธ เจำ ของ เรา น น  ไม' มี การ กด ชื่บง์ คบ หรือ ล่อ ลวง 
ให้ เชื่อ อย่าง ใ คอ ย่าง หนึ่ง เลย  เช่น ว่า  ถา ไม' เชื่อ แส่ ว พระ เจ็า จะ ลง โทษ หรือ จะ 
ตอง ฅกน รก หมก ไหม้ ตง แสน สิ ล!] เอน' น์ฅ ชาติ ดง นี่ เบน ตน  พระ องค์ ทรง ล่ง สอน 
ฅาม ความ จริง  ให้ ผู้พ้ง รู้ยีง เห็น จริง ใน สีงที่ ควร รู้ ควร เห็น  ทรง สิง สอน มี เหตุ 
ที่ผู้พ้ ง อาจ ตรอง ตาม ให้ เห็น จริง ได้  และ ทรง ส่ง สอน เบ็1 นอํ ศจร รย์  คือ ผู้ปฎิ บิต 
ตาม ย่อม ไค้ ประโยชน์ สมควร แก 'ความ ปฏิน่ ต ของ ตน เสมอ  พึง เห็น ต วอ ย่าง ใน 
พระ' พุทธ ภาษิต ทั๋ ว ไป 


ตอน ท  ๒ 


0/ 


0* 


'ตระ ร ต!* ตรย 


©๔.  ร* กน แปล ว่า แก่ ว  ต ร* ย แปล ว่า สาม  รก นก รยแปล ว่า แก้ว สาม ประ 
การ  คำ ว่า พระ ร* ตน ต ร* ยนึ่  พวก เรา ผู้ เบน พุทธ กา สนิก ชน ย่อม รู้ ก่น อยู่ ทํว้  ๆ  ไป 
ว่า หมาย ถึง พระ พุทธเจ้า  พระ ธรรม เจ้า  พระ สงฆ์ เจ้า  เพราะ ฉะ น8 น เมื่อ กล่าว ถึง 
คำ ว่า พระ ร’ ตน ตริ ย  ให้' พึง ระลึก ถึง พระ พทธ เจ้า  พระ ธรรม เจ้า  พระ สง ฆ เจ้า 
เสมอ 


ก.  พระ พทธ คณ 

๑๕.  พระ พุทธเจ้า ของ เรา นํ้  เบน องค์ แรก ที่ ได้ ทรง พบ สิง สำ ค’ ญที่ส ค 
ใน โลก  คือ ความ จริง อน จะ ช่วย พวก เรา ให้ พน จาก ห่วง ทุกข์ ได้  ซึ่ง ความ จริง น น 
ย* ง์มิ ได้ เก ยม ผู้ ใด พบ ก่อนพระองค์ เลย  จง เรียก กน ว่า ตริ สร้คํ วยพ ระ องค์ เอง 
ไม่ มี ใคร ฌ็1 น ครู บา อา จาร ย  พระองค์ ทรง นำ ส็งวิ เศษ นั้น  ๆ  มา สิง สอน ประ ชม ชน 
ท* วไป่ จน แพร่ หลาย มา ถึง พวก เรา  ให้ รู้ ตาม เห็น ตาม  และ ประพฤติ ชอบ ควย กาย 
วาจา ใจ  เบน เหตุ ให้ เรา ท’ ง หลายอยู่ ควย กน โดย ส ว่สิดิ ภาพ  เบน หม่เ บน คณะ และ 
เบน ชาติ อ* น ผาสุก  ดงนึ่  พระ พุทธเจ้า จึง มี พระ คุณ สำ ค* ญยีง ที่ สด แก่ พวก เรา 
สม ควร ที่ พวก เรา จะ กอง เคารพ นับ ถือ และ ประพฤติ ตาม พระองค์ เบน อย่า นั้ง 
จึง ควร ทราบ พระ พุทธคุณ  ๙  บท โดย ย่อ  ค* งฅ่อ ไปนึ่ 

อรหํ  พระองค์ เบน ผู้ ห่าง ไกล จาก ขา ศึก  คือ กิเลส  บาป ธรรม หมาย ความ 
ว่า  พระองค์ เบึน ผ้บริ สุทธื้ จริง  ๆ  อย่าง หนึ่ง  พระองค์ เบน ผ้ ควร  คือ เบน ผก ว ร 


๑๓ 


* 


แนะ นำ ส’ ง สอน เขา  เบน ผู้ ควร รบ ความ เคารพ นบ ถือ ของ เขา อย่าง ห' แง  พระองค์ 

เป็น ผู้ ไม่ มี ขอ ลบ  คือ พระองค์ มิ ไค้ มี ความ เสีย หา ยอน จะ พึง ซ่อน เรน มิ ให้ ผู้อืน 
รู้ อย่าง หนึ่ง 


สมฺ มาส มฺพทฺ โธ  พระองค์ เบน ผู้ฅริ สํรู้ช อบ เอง  หมาย ความ ว่า พระองค์ 
เป็น ต่น เดิม แห่ง พระ พุทธ ศาสนา 

วิชชา จร ณ สม ปน โน  พระองค์ เบ็' นผู้ ถึง พร อม แล ว ควย วิชา และ จรณะ 
หมาย ความ ว่า  พระองค์ เบน ผู้ ไค้ บรรลุ วิชา คิว ย  เบืน ผู้ แรก รู้จํก ทาง บรรลุ' วิชา 
น8 นคิว ย 


สุค โต  พระองค์ เป็น ผู้ เสด็จ ไป ดี  คือ เสด็จ ไป ที่ ใด ยิง ประโยชน์ ให้ สำเร็จ 

แก' มหาชน ใน ที่ น5 น  เสด็จ มา ยิง โลก นึ่ก็ ประดิษฐาน พระ พุทธ ศาสนา ไว้ เพื่อ 

ประโยชน์ แก่ ประชาชน 

โลก วิทู  พระองค์ เบน ผู้รู้ แจง โลก  คือ ทรง ห ยิง รู้ ความ เบน ไป ชอง คน 
ทุก ช1 น  ว่า เป็น อย่าง ไร  อ, นเนึ่ อง คิว ย สุข ทุกข์ ก็ดี  เนื่อง คิว ย ความ เจริญ หรือ 
ความ เส์อ มก็ดี  และ ตก อยู่ ใน คติ แห่ง ความ เปลี่ยน แปลงอย่าง ไร 

อนุ ตฺต โร  ปุริส ทมฺม สาร ลิ  พระองค์ เบน สารถี แห่ง บุรษ ที่ พึง ผืก ไค้ 

อย่าง ยอด เยี่ยม  คือ พระองค์ สามารถ ใน การ ผืก ฝน คน ไค้ อย่าง ยอ ค เยี่ยม 

สต ถา  เท ว มนุ ส สานํ  พระองค์ เบน ศาสดา ของ เทวดา และ มนุษย์ ท1 ง 

หลาย  คือ พระองค์ มี พระ กณล มบฅ ควร เป็น ครู ของ บุคคล ชน สง และ ช1 นฅา 

พุทฺโ ธ  พระองค์ เมน ผู้ ตื่น แล ว  เบน ผู้ เบิก บาน แล้ว  หมาย ความ ว่า 
พระองค์ ไม่ หลง งม งาย อย่าง คน สา มิ ญ  และ เบน ผู้ทรง พระ คณเ ด็มที่ 

ภค วา  พระ อง คเ บ1 นผู้มี โชค  คือ พระองค์ เป็น ผู้มี เคราะห์ คีค ร1 งยิง ญ ม 
ฆราวาส  ก็ ไค้ รบ ทะนุ บำรุง เบน อย่าง ดีตื่ง แต่ ยิง ทรง พระ เยาว์ จน ทรง พระ เจุริ ฏ] 


๑  (X 


ออก ทรง ผนวช แล* ว  ทรง แสวง หา ทาง ตริ สร้ อยู่ ถึง  ๖  บี'  น่า กล วจะ ไม่ สำเร็จ ก็ 
มา สำเร็จ ไค้  สามารถ ยำ ผู้ อื่น ให้ บรรลุ ธรรม วิเศษ เบีน พระ สงฆ์ ขน ได้  และ ยง 
เวไ นย์น อก จาก น1 นให้ เกิด กริ ทธา เลื่อมใส ยอม น์บ ถือ  จน ประดิษฐาน พระ' พุทธ 
ศาสนา ข้น ไว้ ได้  เสด็จ ไป สอน ศาสนา ย่ำ เมือง ใด  ก็ ไม่ ถูก เจ ำบำ น ผ่าน เมือง 
ระแวง สง ส โ] และ กำ จ้ด เสีย  ดำ น้จ้ด ว่า พระองค์ มี โชก ดี เคราะห์ ดี 


ข.  พระ ธม ม คุณ 


๑๖.  พระ ธรรม เจ ำน1 น  คือ คำ สำ สอน ของ พระ พ ทธเ จำ  เป็น คุณ ที่ ไม่ 
ประกอบ ดำ ย กาล  ทน สม โ) อยู่ เสมอ  ปฏิบํ ต ตาม ได้ ไม่ ว่า ใน กาล ไร  ๆ  ปฏิบั ต 
ตาม เมื่อ ใด ไค้ ผล เมื่อ น8 น  เป็น คุณ ที่บริ สทธื้  ยำ บุก คลผู้ ปฏิบํ ฅิให้ บริสุ ทธ ไค้ 
จริง  เมื่อ ผู้ใค ปฏิบํ ต ตาม และ ต่งั้มํ นอ ยู่ ใน พระ ธรรม แล้ว  ผู้ น1 น ย่อม ไม่ ตก ฅํ่า 
เพลี่ยง พล าผิค พลาด โดย ประการ ใด  ๆ  เพราะ พระ ธรรม เป็น เครื่อง ริก ษาค วาม 
ประ พฤติ ของ บุคคล  ให้ เที่ยง ตรง ต่อ ประโยชน์ และ ความ ประสงค์ เสมอ  สมควร 
ที่ พวก เรา ที่ง์ห ลาย ผู้หว่ งสวื สดี ภาพ และ ความ ผาสุก  จะ ยึด ถือ พระ ธรรม ไว้ เบน 
หลํก สำ หริ บ ผืกหํ ด อบรม ความ ประพฤติ และ อํธย าศย่ ของ เรา  ให้ ประณีต ดี งาม 
เป็น ไป ตาม ทำนอง คลอง ธรรม  และ สำ หรบ ประกอบ กิจการ งาน ทํวๆ  ไป ให้ เที่ยง 

ธรรม สำเร็จ ประ โย ชน สข  จึง ควร ทราบ พระ ธม ม คุณ  ๖  บท  โดย ย่อ  ดำ ต่อ ไป น 

สวา กุ ขา โต  ภคว ตา  ธมฺโ ม  พระ ธรรม อ นพ ระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ้า ตริ ส 
ดี แล ว  คือฅ รส ชอบ ควย เหตุผล  สำเร็จ ประโยชน์ แก่ ชน ผู้ปฏิ บ ต ตาม ไค้ จริง 

สนฺทิ ฏฺฐิ โก  อ นผู้ บรรลุ จะ พึง เห็น ได้ เอง  คือ ผู้ใค ไค้ บรรลุ ผู้ น5 น ย่อม 
เห็น ได้ เอง รู้ ได้ เอง  ไม่ ตอง เชื่อ ตาม คำ ผู้ อื่น 


๑^. 


อก าลิ โก  ไม่ บ่ ระ กอบ ดำ ย กาล  หมาย ความ ว่า  ให้ ผล ใน ลำ คบ แห่ง 
กาล บรรลุ น5 น เอง  ไม่ เหมือน ผล ไม้ ซึ่ง ให้ ผล ฅาม ฤดู 

เอ หิปสฺ สิ โก  ควร เรียก ให้ มา ดู  หมาย ความ ว่า  พระ ธรรม เบน คุณ 
อศจ รรย์ ดุจ ของ ประหลาด  ควร บา วรํอ งก ไ เมา ดู มา ชม 

โอ ปนยิ โก  ควร นอ มเ ขำ มา  หมาย ความ ว่า  ควร นอ มเ ขำ มา ไว้ ใน ใจ 
หรือ น อม ใจเ ขำ ไป หา 

ปจฺจ ตฺตํ  เวทิ ตพฺ โพ  วิ ณฺฌหิ  ย์นวิ ญผ พึง รู้ เฉพาะ กน  หมาย ความ 
ว่า ผู้ ไม่ฉ ลา ค ไม่ อาจ รู้ พระ ธรรม ได้  ถึง ผู้ ฉลาด ก็ ตอง รู้แ จำ เฉพาะ ตน ผู้อื่  น ไม่ 
พลอย มา ตาม รู้ ตาม เห็น ดำ ย ได้  และ จะ ทำ แทน รู้ แทน กิน ก็ ไม่ ได้ 


ค.  พระ สำ ฆ คุณ 

๑๗.  พระ สง ฆเ จำ  คือ ประชุม ชน  ที่ปฎิ บ' ฅดีป ฏิบํฅ ชอบ ตาม ธรรม วินํย 
คำ สอน ของ พระ พ ทธเ จำ  แลำ นำ มา สิง สอน' ให้ แก่ เรา, ทง์ห ลาย ต่อๆ  กิน มา  เรา 
ท3 ง หลาย จึง ได้ สด ไ] ตรี บ พึง ทราบ และ ป ฏิบฅ ตาม  ได้ บรร ล ประโยชน์ สข สม แก่ 
ความ ปฏิบ ฅอยู่ จน ทุกวน น์  พระ ธรรม ถำไ ม่มีพ ระ สงฆ์ ทรง รำ ป ฏิบฅ ตาม และ ลํง 
สอน สืบ ต่อ มา อีกแ ลำ  ก็ จะ ไม่ ตก มา เบน มรดก จน ถึง ชำเรา ที่ ง หลาย  เพราะ 
ฉะ น5 นพ ระ สงฆ์ จึง มี คุณ สำ คํญ ควร สรรเสริญ  จึง ควร ทราบ พระ ส่ง ฆคณ  ๙  บท 


ภคว  โต  สาวก สํโฆ  พระ สงฆ์ สาวก ของ พระ ผม พระ ภาค เจ้า 
สุปฎิ ปนฺ โน  เบน ผู้ปฏิ บ ฅดี  คือ ปฏิบ ต ตาม ทางกลาง ที่ เรียก ว่า มชจ้ มา 

ปฏิปทา  ปฏีบ ฅไม่ ถอย หลํง  และ ปฏิบ ตก ลม เกลียว กิ บ พระ พทธ เจา  ไม่ ป ภิบํฅ 
๘]  1^  ^ 


เบน ปฎิ บกษํ กน 


* 


©V) 


อุ ชุปฏี ปน โน  เบน ผ้ปฏิ บ ต ตรง  หมาย ความ ว' าปฏิ บฅฅ รง ไป ตรง ม'1  ไม 
ลวง โลก  ไม่ มี มายา สา ไถย์  ประพฤติ ตรง  ต่อ พระ พุทธ เจา และ เพึอ น สาวก ตวย 
กน  ไม่ อำพราง  ไม่ มี แง1 มี งอน 

ญาย ปฏิ ปน โน  เบ็1 นผ้ป ฏิบํต เบน ธรรม  หมาย ความ ว่า  ป ฏิบฅ มุ่ง ธรรม 
เบน ใหญ่  ถือ ความ ถูก เบึน ประมาณ 

สามี ซิป ฏิปน โน  เบน ผ้ปฏิ ม่ต สมควร  หมาย ความ ว่า  ปฎิบ ต น่า นบ ถือ 
สมควร ได้ รบ ความ เคารพ อย่าง สง 
ยทิทํ  น้คือ ใคร 

จตุ ตา ริ  ปุริส ยุค านิ  คู่ แห่ง บุรุษ สี่ 
อฏฺฐ ปุริส ปุคฺค ลา  บรุษ บุคคล แปค 

เอ ส  ภคว โต  สาวก สํโฆ  นี่ พระ สงฆ์ สาวก ของ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เช่า 
(คือ คู่ แห่ง บุ รษส์ บุรุษ บค คล แปด น น) 

อา หน ย โย  เบน ผู้1 ควร' รบ ของ คำ น* บ  ซึ่ง ได้แก่ เครื่อง สก การ ะอไ เจ ะ พึง 
นำ มา ให้ ถึง สำน์ ก ของ ท่าน  เช่น เครื่อง ส' ก กา ระ ถวาย อุบ ชฌา ยะ อาจารย์ ใน คราว 
เช่า พรรษา 

ปา หุเน ยฺโย  เบืน ผู้ ควร รบ ของ ตอน ร* บ  ซึ่ง ได้แก่ ของ ริบ แขก ผู้ มา ยง 

บาน เรา  เช่น หมาก  พลู  บุหรื่  นา ชา  เบน ตน 

ทกฺขิ เณ ยุ' โย  เบน ผู้ ควร ริบ ของ ทำ บุญ  ซึ่ง ได้แก่ ไทยธรรม ว' ฅถมี อาหาร 
และ ผ้า เ บ1 นฅน  อน จะ พึง บริจาค ใน พระ พุทธ ศาสนา โดย ฐาน เบึน การทำ บญ 
อฌฺช ลึก รณืโ ย  เบน ผู้ ควร รบ อํญ่ ชลี  (ประณม มือ ไหว้)  หมาย ความ ว่า 
ใคร  ๆ  จะ ยก มือ ไหว้ ท่าน  ท่าน ก็มีก วา มดี พอ ที่ จะ ไหว้ ได้  ผู้ ไหว้ ไม่ ต้อง เก อ 

กระดาก อย่าง ไร เลย 


๑๓) 


อนุ ตฺตรํ  ป  ฌฺญกฺ เข ตฺตํ  โลก สฺส  เบ๊น นาบ ญ ของ โลก  ไม่ มี นา บุญ อืน 
ยิง กว่า  หมาย ความ ว่า  พระ สงฆ์ เบน ผ้บริ สุทธึ๊  ท่กขิ ณาที่ บริจาค แก่ ท่าน ย่อม 
มี ผลานิสงส์  ดุจ นา มี ดิน ดี และ ไถ แล ว  พืช ที่ หว่าน  ที่บ่ ลูก ลง ไป ย่อม เล็ด ผล 
ไพบูลย์  เพราะ ฉะ น5 นพ ระ สงฆ์ จึง เบน ที่ บำเพ็ญ บุญ เบน อย่าง ดี 

พระ ริ ฅนต ร โ]  คือ พระ พุทธเจ้า  พระ ธรรม เจ้า  พระ สง ฆ เจ้า น้  เบน 
สิง ตำ ก ญใน พระ พุทธ ศาสนา  ธง ช โ) เฉลิม พล จำ เบน ท่อง มี ประจำ สำ หริ บก รม 
กอง ทหาร  และ เบน ที่ หมาย แห่ง หิว ใจ นัก รบ  เบ็1 นที่ เคารพ' ริก' ใคร่ ชอง, นัก รบ 
ฉัน ใด  พระ ร ตน ฅร โ) ก็ เบน เครื่อง หมาย แห่ง พระ พุทธ ศาสนา  เบน ที่ เคารพ รก 
ใคร่ ของ พทธ คา สนิก ชน ฉัแ น1 ใ. ก็®', 


(๑)  บท พระ พุทธคุณ  พระ ธม ม คุณ  พระ สง ฆ คุณ น  เก็บ ความ มา จาก หนง์ สอ ธร รท วิภา ค 
ปริ จ เฉท ท  ๒  ของ สม เด จ พระ มหา สมณะ เจา  กรม พระยา วชิร ญาณ ว โร รส  พอ เบน เค รอง ประ ดิบ 
สติ บ ญญา  และ เบน หล ก แห่ง ความ ปฏิบ๊ ต  ของ ผ้นบ ถอพ ระ พทธ ศาสนา. 


ตอน ท  ๓ 


เบญจศีล 


ก. 


กล่าว ท" ว ไป 


๑๘.  การ ต3 งั้ใจ ประพฤติ งด เวไ เจา ก ความ ช’ ว ทาง กาย และ วาจา เรียก ว่า ศีล 
ศีล นนมี เบน ช8 นๆ  ตาม ความ สามารถ ขอ งบ ค คล ที่ อาจ ประพฤติ ได้ เพียง ไร  ใน ที 
น้จะ ว่า เฉพาะ ศีล มี องค์  ๕  ซึ่ง เบืน ศีล ชน ต้น  ที่บค คล พึง ประพฤติ ให้ ได้ ก่อน 
นำ ปราชญ์ ที่งห ลาย มี พระ พุทธ เจำ ของ เรา เบน ต้น  ได้ เล็ง เห็น การ ประทุษร้าย 
ใน โลก  ซึ่ง กล่าว ให้ ส3 นเบึ น ไม่ พํน เหตุ เหล่ าน์  คือ  ประ ทษ ร้าย ชีวิต และ ร่าง กาย 


ประทุษร้าย ต่อ ท รพย์ สม บฅ  ประทุษร้าย ใน ทาง ประเวณี  ประพฤติ เสีย ทาง วาจา 
มีม สา วาท คือ กล่าว คำ เท็จ เบน ที่ ต8 ง  และ คน เรา จะ ประพฤติ คำ น8 นเา คิว ย ความ 
ประมาท  ความ ประมาท น8 น  ไม่ มี มูล อื่น ที่ จะ สำ ค, ญย็ง กว่า ดื่ม นา เมา  ซึ่ง ทำ ให้ 
ความ คิด ของ คน เรา วิปริต ลง ที นที  ทำ น จึง ได้ ที ญญํฅ ศีล มี องค์  ๕  น5 น, ขน  ศีล 
องค์ หนึง  ๆ  เรียก ว่า สิกขาบท หนึง  ๆ  ศีล มี องค์  ๕  จึง เบึน สิกขาบท  ๕  ประการ 
ท่าน บญญํ ตขน คิว ยหว่ งจะ  ให้ เบน ประโยชน์ แก' ก่น และ ก่น  จึง ได้ ชื่อ ว่า เบน 

บ ญญ่ ตอน ชอบ ธรรม  เบน คำ สอน มี อยู่ ใน พระ พุทธ ศาสนา 


ศีล มี องค์  ๕  นน คือ 


ปฐม สิกขาบท 
ทสิย สิกขาบท 
ตติย สิกขาบท 


เร้น จาก ฆ่า ส ฅว์ 

เวน จาก ถอเ อา สิง ของ ที เจา ของ ไม่ ได้ ให้ 
เวน จาก ประพฤติ ผิด ใน กาม 


๑๙ 


จตุ ตถ สิกขาบท  เวน จาก กล่าว คำ เท็จ 

บ ญ จม สิกขาบท  เวไ เจา ก ดื่ม นา เมา คือ สุรา และ พร* ย 

เบ็ญ จ ศีล  เบึ น หล* กเบ อง ตน สำ' ห' ร บ ให้ คน ต* งอ ยู่!' น คุณธรรม  เพื่อ ให้ 
ประ พฤติ ความ ดี ไค้ ยิง ขํ้น  กน ผู้ แรก' จะ เขียน, หน* ง์ ลือ ติ อง อา ศไแ สน บรร ท* ด เบน 

หล* ก  หน* งสือ ที' เขียน จึง จะ เบน บรร ทด ตรง  หา ไม่ ก็ จะ คด ขน คด ลง ด* ง เช่น งูเลํ้ อย 
เมื่อ ชำนาญ แล้ว  ก็ เขียน ไป ไค้ โดย มิติ อง มีบร รท* ดฉ* น, ใด  คน เรา เมื่อ แรก จะ 
ประพฤติ ความ ดี  ล้า ไม่ ไค้ ถือ อะไร เบน หล* ก  ใจ ก็ ไม่ม่ น คง  อาจ เอน เอียง ลง หา 
ทุจริต ไค้  แต่ เมื่อ บำเพ็ญ ศีล จน เบน ปกติ มารยาท ได้ แล้ว  ถึง จะ ประพฤติ ความ 
ดี อื่น  ๆ  ก็ม่ก ยำ ยืน ไม่ผ น เพ' รฉน น8 น  ขอน และ เบ็1 น ประโยชน์ แห่ง การบ ญญฅ 


ศีล ขน 


ข.  ปฐม สิกขาบท 

๑๙.  สิกขาบท นํ้ให้ เวน จาก ฆ่า สฅว์ ที' มี ชีวิต  บ่ ญ่ญต ขีนติ วิย  ห วิง จะ ให้ 


ปลก เมตตา จิฅใ นก* น และ กน  เรา ร* ก ชีวิต และ ร่าง กาย และ กลํว ภ* ย ต่าง  ๆ  ล้น จะ 
ทำ อนต ราย แก' ชีวิต และ ร่าง กาย  คอย ระ วิง หลบ หลีก อยู่ เสมอ ฉนใ ค  มนุษย์ และ 
ล้ฅว์ อื่น ก็เบ่ นฉน นน  ผู้ ใด เห็น แก' สุข ของ ตว ถ่าย เคียว  ไม่ เหลียว แล ถึง สขข อง 
ผ้อึ๋น บ่าง  ปราศจาก เมตตา จิต คิด ตด รอน สุข ของ เขา เสีย  ผู้' น น ไค้' ชื่อ' ว่า ประ 


พฤติ ผิด จาก ทาง ธรรม 

เมื่อ เพ่ง เมตตา จิต เบืน ใหญ่  การ ฆ่า  ๑  การทำ ร่าย ร่าง กาย  ๑  การ 
ทร กรรม  ๑  เบน อ น หำ มด วย สิกขาบท น 


เ250 


๑.  การ ฆ่า 

๒0.  การ ฆ่า  จำแนก โดย' จิต ถ เบน  ๒  คือ ฆ่า มนุ ษยแ ละ ฆ่า สต ว!. ดร วิ' 

ฉาน 

ก.  การ ฆ่า มน ษย์น น  ผ่าย พทธ จำ รปร ไ ภิกษุ ผู้ ทำ1.. บิน ปาราชิก  คือ ขา ค 
วิาก ความ เบึน ภิกษ  จะ อปสม บท อีก ก็ ไม่ ขน  ผาย ราช อาณา วิ กร ก็ ปรบ ผู้ ทำ เบ็น 
อย่าง อุกฤษฏ์ โทษ  คือ ประหาร ชีวิต  หรือ จำ คกต ลอค ชีวิต  จะ ลด หย่อน ผ่อน 
โทษ ลง ไค้  ก็ โดย หย่อน แห่ง เจตนา ของ ผู้ กระทำ  เช่น ไม่ ไค้ คิด ไว้ แต่ เดิม ว่า จะ 
ฆ่า ให้ ตาย แต่ เผอิญ ตายลง  เพราะ บิน ดาล โทสะ ใน ขณะ วิวาท ดิน และ ฆ่า กน ลง 
อย่าง  ๑  เพราะ ประสงค์ จะ บิ อง ดิน ตำ ใน ขณะ ต่อสู้ ดิบ ผู้ เขา มา ทำ รำ ย ตำ  และ ฆ่า 
เขา ตายอย่าง  ด  เพราะ ไม่ แก ลิง  เช่น จะ ตีแต่ พอ เช็ด หลาบ  แต่ เผอิญ ถูก ที่ สำ คญ 
เขา ตายลง อย่าง  ๑  หรือ หมาย จะ ยิง เบิา  แต่ ยิง ไป ถูก คน เช่า  ทำ ให้ เขา ตายอย่าง  ๑ 
ดำ น็จำ วำเ บิน ไป โดย ไม' จง ใจ เพราะ เจตนา ไม่ เต็ม ทื่มีช่ อ แบ่ง โทษ ให้ เบา ลง  ผ่าย 
พุทธ' จิก- รก็ไ ม่ปร้ บ ถึง ปาราชิก  ผ่าย ราช อาณา จิก รก็ไ ม่ปรํ บิ ถึง อก ฤษฏ์ โทษ 

ข.  การ ฆ่า ส' ฅว์ เด รำ ฉาน นน  ผ่าย พทธ จิก รปรํ บิภิก ษผ้ก ระ ทำ เบิน 

อา บิต ปาจิตตีย์  ซึ่ง เป็น อา บิฅที่ แสดง ประกาศ โทษ แล ว และ ต1 งใจุ สำรวม ต่อ ไป 
ก็ พน โทษ ได้  ส่วน ทาง ราช อาณา จิก รมีจำดิด โทษ แต่ เฉพาะ ฆ่า สิต ๆ บาง เหล่า ที่ 
ทวง หำ ม  เช่น ฆ่า ลิต ว์ที่มี พระ ราช กำหนด กฎหมาย ระบุ ไว้ ว่า ไม่ ให้ กระทำ  ไค้ 
แก' ชำ งบิา ทีม กฎหมาย ชอง เรา หำ มอ ยู่ ใน บิด น็เ บิน ตน  และ สิต ว์ที่มี เจา ของ หวง 
หำ ม  ลิ ตว์ พาหนะ สำ หรบ ขี่  สำ หร ไ! บรรทุก  สำ หรไ เทียม ลาก  สำ' หรื บิ’ ไถ 
ได้แก่  ช่าง  ม้า  โค  กระบือ เป็น ตน  นอก จาก กระทำ บาป ใน ส่วน ฆ่า สิ ฅว์ 
แล ว  ยำ มี โทษ ฐาน ประ ทุ ษร ำยท รพ ย์สม บิต ของ ผู้อื๋น  ซึ่ง เป็น ตำ อทินนาทาน 
หรือ เป็น ฉายา แห่ง อทินนาทาน อีก ด้วย  ดง น้มี โทษ มาก  เพราะ ตด ความ สขแ สะ 


1=3๑ 


อบาย เลึ ยง ชีพ ของ เขา  นอก จาก ที่ กล่า วน็  การ ฆ่า สฅว จะ ม  ๒ ษ อย่าง ไร น น 

ให้ พึง ทราบ ฅาม เจตนา ของ ฅน  กำ รำ ยก าจ เห ยม โหด มาก กมโ ท ษมา ก 


๒.  การทำ ราย ร่าง กาย 

๒๑.  การทำ รำ ย ร่าง กาย  แม้' ไม่ ถึง แก่ ชีวิต ก็ ยิง ความ ลำบาก  ความ 
ทุกข์ ให้ เกิด แก่ ผู้ ถูก ทำ ร่าย  ผาย พุทธ จก รปร่ บ โทษ ภิกษุ ผู้ กระทำ เบน ช ะ น กน 

ดาม บ รพ ประโยค ของ การ ฆ่า หรือ มิใซ่  ผาย ราช อาณา จก ร ปรบ ดาม ความ ราย 
กา จ ของ ผล แห่ง การ กระทำ  เช่น ทำ ให้ พิการ ตลอด ชีวิต  คอ ทา ให้ อวย วะ ซง 
เบน เครื่อง ใช้ การ นั้น ใช้ ไม่ ไค้  เช่น ทำ ให้ ตาบอด  หรือ แขนขา หำ เบน ตน  หรือ 
เช่น ทำ แต่ เพียง ให้ เสีย โฉม  คือ ทำ ร่าง กาย ให้ เสีย รูป เสีย งาม  แต่ ไม่ ถึง พิการ 
หรือ ทำ แต่ เพียง ให้ เจ็บ ลำบาก  คือ ไม่ ถึง เสีย  โฉม เบน แต่ เสย ความ สำราญ  ถา จะ 
ว่า ถึง โทษ แล่ ว  ทำ โดย หมาย จะ ฆ่า หรือ ทำ ให้ พิการ มี โทษ มาก  กำ ทำ คิว ย หมาย 
จะ เบียด เบียน  หรือ0 กำ ให้ เสีย โฉม  หรือ ทำ ให้ เสีย ความ สำราญ  ก็มี โทษ เหมือน 
ก่น  เย้ น แต่ เบา ลง 


คำ ย 


๓.  การท ร กรรม 

๒๒.  การท ร กรรม  ช่อน หมาย เอา การทำ แก่ ส ตว์เ ครํจ ฉาน 
อาการ เห้ย ม โหด ไม่ ปรานี  เช่น ตำ อย่าง ต่อ ไบ่นี 

ก.  ใช้ การ  การ ใช้ สํฅว์ เบน พาหนะ ก็ดี  เทียม ลาก ก็คี  เข็น ก็คี  ไถ 
นา ก็คี  ไม่ มี ขำ หำ ม  เพราะ ถือ ว่า ล่ฅว์ เบน พาหนะ  เบน วิญญาณ ก ท รํพย์  ยิง รบ 
รอง ท ว ไป  นั้ง ผ่าย พุทธ จำ ร และ ราช อาณา จำ ร  แต่ ผู้ ใช้ ตอง บำรุง เลย งคู ให้ ไค้ 
กิน  ได้ นอน  ได้ พก ผ่อน ตาม กาล  กำ ผู้ ใช้ ไม่ ปรานี มีแฅ่ จะ ใช้  ขณะ ใช้ ก็ เฆี่ยน ตี 


เต)  เตุ) 


ใช้ เกิน กำ ล่ง ของ สำ ว์ไม่ ให้ กิน ไม่ ให้ นอน  และ ไม่ ให้ พำ ผ่อน ตาม กาล 
ชีอ ว่า ประ พฤติ เห ยม โหด แก' สำ ว้  จำ เบน ทร กรรม ใน ส่วน ใช้ การ 

ข.  กำ ขิง  เลย ง สำว์ ไว้ ชม เล่น  หรือ จะ ผก ไว้ ก็ ไม' มี ขำ หาม 


ปรน ปรือ ให้ เบ็1 น สข  กำ ปล่อย ให้ อ คอ ยาก อิด โรย ก็คี  กก ขง หรือ ผูก รด ไว้ จน ไม่ 
สามารถ เปลี่ยน อิริยาบถ ได้ ก็ดี  ดำ นจำ เบน ทร กรรม ใน การ กำ ขิงื 

ค.  นำ ไป  ขำ น้พึง เห็น ต วอ ย่าง ใน การ นำ สำ ว์ไป ให้ ได้ ความ ทุกข์ ความ 
ล่า บาก  เช่น ผูก เท ำหว หาม เอา หำ ลง คำ ที่ มน ษ ยำ าาง จำพวก ไค้ ทำ แก่ หมูฌ ด ไก่ 
เบน ตน  คู น่า สมเพช ย็ง นำ  ดำ นํ้จำ เบน ท ร กรรม ใน การ นำ ไป 

ฆ.  เล่น สนุก  ขอน พึง เห็น ตำ อย่าง ใน การที่ พวก เด็ก ซก ซน เอา กอ น หิน 
ขว้าง ปา นก เล่น ก็คี  ที่ งบ กท้ง ขา ของ สำ ว์มีตั้ ก แตน และ จง หรีด เบน ติ นก็คี  เอา 
ถ่าน ไฟ วาง บน ห ล่ง เต่า ให้ เต่า วิง คลาน ไป เพราะ ความ รำ นหล่ ง์ก็ดี  เอา ประ ทำ 

ผูก หาง สน ำแ ลำ เอา ไฟ จุด ให้ สุนํข ตกใจ วีงไ ปก็ดี  ติง น เบน ตน  จำ เบน ท ร กรรม 
ใน การ เล่น สนุก 

ง.  ผจญ สำว์  ขำ นพึง เห็น ตำ อย่าง ใน การ ชน ไก่  กำ ปลา  กำ จง หรีด 
เบน ตินํ  คน เล่น คน คู ย่อม สนุก เพลิด เพลิน  ผ่าย สำ ว์ผู้ ผจญ ก่น ย่อม ไค้ ทกข์ 
ล่า บาก  แม้ มน จะ สม ำร  ก็เบ น เพราะ อุบาย ของ กน  ทำ ให้ ม* นบ* น ดาล โทสะ ชึน 
มา ใน เวลา เห็น ตวอื น  การ แสวง หา ความ สนุก ดำ ย ไม่ เห็น ทกข์ ของ ล่ำว์  ติง น 
จำ เบน ทร กรรม ใน การ ผจญ สตว์ 

หมาย เหตุ  สิกขาบท น  ตอง สอน ให้ เกิด ความ รู้สึก ว่า  กำ มี ใคร มา ฆ่า 
เรา ด็ดี  ทำ รำ ย ร่าง กาย ให้ พิการ หรือ เสีย โฉม เสีย ความ สำราญ ก็ดี  ทร กรรม ทำ 


เรา1 ให้ ล่า บาก เหมือน ติง เขา ทำ แก่ สำ' ว์เดี ย รำ ฉาน ก็คี  เรา จะ รู้สึก อย่าง ไร ทำ ง  คน 
อื่น หรือ ส่ำว์ อื่น ก็ ย่อม รู้สึก เช่น 'นั้น เหมือน กน  เมื่อ คิด เทียบ คู อย่าง น  ก็จุะ รู้ ชำ 


เด) ๓ 


ว่า  กรรม เหล่า นไม่ ควร กระทำ  เมื่อ ใคร ขืน ทำ ท็น์บ ว่า เบน คน ชว  รู้ เช่น น 
แล่ ว  ไม่ ควร ประพฤติ ตน เบีน คน บัว ไม้  ไม่ ควร ฆ่า เขา  ไม่ ควร ทำ ราย เขา 
ไม่ ควร ประพฤติ เห ยม โหค แก่ สต ว์  ใน ที สุด ควร มี เมตตา จิต ปรารถนา ความ สุข 
ไม่ มี เวร  แก่ เพี่อ น มนุษย์ และ ส ไ) ว์เคี ยรจ ฉาน ทำ ไป 

ค  ทุติย สิกขาบท 

๒๓.  สิกขา บทน็  ให้ เว็น จาก ถือ เอา ส็งข อง ที่เ จำ ของ เขา ไม่ ไค้ ให้ 

บํญิญํ ฅขน คํวย หวํง จะ ให้ มนุษย์ หา เลย ง ชีวิต ใน ทาง ที' ชอบ  เวน จาก เบียด เบียน 
ก่น และ ก่น 

เรา รก ทร้ พย์ข องเรา  ไม่ อยาก ให้ ใคร เอา ไป คำ ย อาการ เบีน โจร บัน ใค 
ผู้ อื่น ก็ เบน ฉิน, น น  การ ประพฤติ ผิาผิ นความ รู้สึก เช่น น เบน การ ประพฤติ ผิด 
ทำนอง คลอง ธรรม 

เมื่อ เพ่ง ความ ประพฤติ ชอบ ธรรม ใน ทร่ พย์ส มบฅ พน ใหญ่  โจรกรรม  ๑ 
ความ เลย ง ชีพ อนโ ลม โจรกรรม  ๑  กิริยา เบีน ฉายา โจรกรรม  ๑  ห่าม ควย 

1  I  " 

สก ขาบ ทน 


ต.  โจรกรรม 

๒๔.  โจรกรรม  ไค้ แก, กิริยา ที่ ถือ เอา สีงข อง ที่เ จำ ของ เขา ไม่ ไค้ ให้ คำ ย 
อาการ เบีน โจร  มี ประเภท ต่าง  ๆ  คือ  ณัา  ฉก  กรรโชก  ป ลน  ตู่.  ฉอโ กง 
หลอก ลวง  ปลอม  ตระ บัด  เบียด บัง  สบ เปลี่ยน  ฒัล อบ  ย' ก ยอก  เหล่า น 
เบ็1 น อาการ แห่ง โจรกรรม ที่ ง สน  ทำ เอง หรือ ใช้ ให้ ผู้ อื่น ทำ  หรือ เบน แค่ ร่วม 
พวก ไป ทำ คำ ยก น  แม้ ไม่ ไค้ ลง มือ เอง  ก็ ชื่อ ว่า ประพฤติ เบน โจร สน  มี โทษ 


เส)  ๔ 


ทำ ผาย พุทธ จ้กร และ ราช อาณา จิ' กร  ผาย พทธ จิ กร ปรบ อย่าง หน ก  ถึง ปาราชิก 
ผาย ราช อาณา ร์กร ปร่บ ตาม ประโยค. ของ การ กระทำ  คือ ปลนํ หรือ ทำ โจรกรรม ที 


ฆ่า หรือ ทำ ร่าย เจ้า ท รํพย์  หรือ บ่ ระ ทษ ร่าย เคหสถาน และ พำ คุ ของ เขา มี โทษ หน ก 

ทร่ พย์พํ สด ที่ หา มา ได้ คํว์ย โจรกรรม  ไม่ ทำ ให้ เกิด ความ สุข แก' ผู้ท้ ไค้ 
เหมือน ก ไ] ที่ หา มา ได้ ใน ทาง ส จริต  เพราะ ผ้หา เลย ง ชีวิต ใน ทาง สุจริต ไค้ ท รพย์ 
มา  ทรํพ ย์นํ้น ย่อม ทำ ความ อีม ใจ  ทำ ประโยชน์  ทำ ความ สุข  ให้ เกิด แก, ผู้ ได้ 
การ จ ไ] จ่าย ใช้ สอย ก็ ไม่ ตอง ซ่อน เร่ น  ไม่ เหมือน ก ไ] ที่ หา มา ไค้ ใน ทาง โจรกรรม 
ซึ่ง พอ ไค้ มา ก็ เกิด ความ รำ น ใจ สิอ์ง ซ่อน เร่' น ไว้  ตอง หลบ หนำ ซ่อน ตำ กสิ ว เขา 
จะ จิบ ได้  ตอง ซ่อน ใช้ จ่าย ระ วิง ไม่ ให้ ใคร รู้ เห็น  ไม พ้น บีจ จำ ให้ ตั้ง ตำ ไค้ 


หมด แล ำก็ กระทำ โจรกรรม ต่อ ไป ใหม่  ใน ที่ สุด ก็ ถูก จิบ ไค้  สิ' อง ร ไ] โทษ สิน 

เบน ผล แห่ง การ กระทำ เขำ สิกค ราว หนึ่ง หรือ หลาย คราว  ผู้ ห' วิง ความ เจริญ แก่ 

ตำ ไม' ควร หา เลย ง ชีพ คำ ย โจร กรรม เบน สิน, ขาด 

ยำ มี อาการ บางอย่าง ที่ ไม่ จำ เบ็1 น โจรกรรม  แต่ ถำ ไม่ พิจารณา ให้ ละเอียด 
ถึง เจตนา แล ว  ดู เหมือน เบน โจรกรรม  เบน ตน ว่า มีผู้ เตรียม ยา พิษ ไว้ เพื่อ ตำ 
กิน เอง หรือ ให้ คน อื่น กิน ก็ ตาม  เมึ๋อ พบ เห็น เช่า ก็ พยายาม เอา มา ทำลาย เสีย  เพื่อ 
ช่วย ชีวิต คน  หรือ พบ หนำ สือส ำคญ เช่น ทะเบียน เบน สิน  ของ พวก ที่ คิด' จะ ก่อ 


การ กำเริบ จลาจล  เรา พยายาม ลอบ เอา มา ไค้ แล ำน์า ไป มอบ ให้ แก่ เจ้า หนำ ที่ 

เพื่อ จะ ไค้ จด การ ปราบ ปราม ให้ สงบ  ไม่ ให้ ก่อ การ กำเริบ จลาจล ไค้  คำ' น หา' ใช่ 

โจรกรรม ไม่  เพราะ เจตนา อย่า งนม่ ไค้ เบน ไป ใน ทาง ประ ท ษ รำ ยทร่ พย์ส มบํฅ 

จิ คว่า เบีน เจต นาที ยอ แย่ง  เพิอ ช่วย ชีวิต และ บี อง กน เหตุ ร่าย โดย ตรง 


๒.  ความ เลย งชืพ อนุโลม โจรกรรม 

๒๕.  ความ เลย ง ชีพ อนุโลม โจรกรรม  ได้แก่ กิริยา ที่ แสวง หา ทริ พย์ 
พ* สด ใน ทาง ไม่ บริส ทธ  มี ประเภท ต่าง  ๆ  คือ สม โจร  ปอกลอก ริบ สินบน  ซึง 
เบน เหตุ, ให้ เกิค โจร ผู้ รำ ย' ชุก' ชุม' ขน อย่าง  ๑  เบน เห ต ให้ บก คล ตก ทุกข์ ได้ ยาก 
อย่าง  ๑  เบิน เหตุ ให้ บุคคล ไม่ ตง อยู่ ใน ทำนอง คลอง ธรรม อย่าง  ๑  เบน กิริยา 
ที่ ไม่ ควร ประพฤติ  เบึน กิริยา ที่ ต่อ ง ติเตียน ท5 ง ทาง โลก และ ทาง ธรรม  ทริ พย์ 
สีงช อง ที่ หา มา ได้ โค ย ทาง ทุจริต เช่น น้  เบน ดุจ เดียว ก่น กบ ของ ที่ ได้ มา ควย 

โจรกรรม  -  ไม่ ทำ ความ สุข ให้ แก' ผู้ ได้  กลบ เบน บิ จจํ ย แห่ง ความ เสื่อม ของ ผู้ 
น8 น  ทำ ให้ เสีย ท ริพย์ เสีย ชื่อ เสียง  เสีย ยศ ศ* กด  ผู้ ริก ต่ว ควร เวน ความ เลํ้ ยง ชีพ 

อนุโลม โจรกรรม น เสีย  แสวง หา ท รพ ย์พ* สิ ดุ เลย งฅน และ คน' ที่ ควร เลย ง ใน ทาง 

2  ที่  2222. .  ที่..' 

ท ชอบ  ด้วย น่า พก นา แรง ของ ตน เอง 


๓.  กริยา เบืน ฉายา โจรกรรม 

๒๖.  กิริยา เบน ฉายา โจรกรรม  ได้แก่ กิริยา ที่ ทำ ทริพ ย์พส ดุ ของ ผู้ อื่น 

ไห้ สูญ ไป เบน สิน ใช้ ตก อยู่ แก' ตน  มี ประเภท  คือ 

ก.  ผลาญ  ได้แก่ กิริยา ที่ ทำ เอน ต- ราย แก่- ท ร* พ ย์พ* ส ค ของ ผู้ อื่น  เช่น  คน 

หนึ่ง โกรธ อีก คน หนึ่ง  แต่ ไม่ มี โอกาส กระทำ ริาย ต่วเ ขา ได้ จึง ลอบ เผา เรือน ชอง 


เขา  หรือ? ได ตน ไม้ ของ เขา  หรือ ฆ่า สฅว์ พาหนะ ของ เขา เสียด’ งนึ่เ บินต่ น  ถึง แม้ 
ทำ ควย เจตนา ไม่ เบน โจร  ก็ ให้ ผล คือ ความ เสีย หาย แก่ เขา เช่ น เคียว กนก* บ โจร 

กรรม  จึง มิ โทษ แก่ ผู้ ทำ ที่ ง์ผืา ย พุทธ จ* กร และ ราช อาณา จ กร 


ข.  หยิบ ฉวย  ได้แก่ กิริยา ที่ ถือ เอา ท รพ ย์พส ค ของ ผู้ อื่น ควย ความ ม่ก 
ง่าย  เช่น บุตร หลาน เอฺา ท ริพย์ ของ มารดา บิดา บ่' ย่า ตา ยาย ไป ใช้ เสีย และ มิตร เอา 
ท ริพย์ ของ มิตร ไป ใช้ เสีย  โดย มิ ได้ บอก ให้เ จำ ของ รู้  การที่ ไม่ บอก ก่อน และ ถือ 


๒๖ 


เอา ท รพย์ พำ ด ของ ผ้อื่น คำ ย วิสาสะ น5 น  ตอง ประกอบ ควย ลกษ ณะข องการ ถือ 
วิสาสะ  ๕  ประการ  คือ เจา ของ ฌ็1 นผ้ สนิท กบ ตน  ๑  เมือ ถือ วิสาสะ แล วจะ ไม่ 
มี คน สนเท่ห์  ๑  เจา ของ ไค้ อนุญาต ไว้  ๑  ของ ที่ ถือ เอา น ะน เบน สิง ที เขา ไม่ หวง 

หรือ พอ ให้ แก่ ตน ไค้  ๑  เมื่อ ถือ เอา แลํ ว เขา ร้เ ขำ จำ พอ ใจ หรือ ไม่ ว่า อะไร  ๑ 

ดง' น จึง' จะ ไม่ มี โทษ  ลำ ไม่ ฅำง ดำ ยลํก ษณะ แห่ง วิสาสะ ดี งนึ่  มี โทษ  ทำ ความ 
ไม่ พอ ใจ แก่ เจา ของ  ให้ เขา สน รำ ตน  และ ทำ ตน ให้ เบน ที่ สงส่ ย ของ คน อื่น ว่า 
โจร เบ็1 น 

ผู้ ห วิง ความ สว สดี แก' ตน  พึง เวน กิริยา ที่ เบน ฉายา โจรกรรม เช่น น น เสีย 
นำ ถือ กรรม สิทธื้ ของ ผู้ อื่น ใน ความ เบน เจำ ของ ทริพ ย์พำ ค ให้ เหมือน ตน ประสงค์ 
จะ ให้ ผู้ อื่น เขา นำ ถือ ตน ฉะ น8 น 


ฆ.  ตติย สก ขา บท 

๒๗.  สิกขาบท น้ให้ เวน จาก ประพฤติ ผิด ใน กาม ท8 ง หลาย  บญญํ ฅขน 
ดีวย หวำ จะ บอ ง กำ ความ แตก รำ ว ใน หมู่ มนุษย์  และ ทำ ให้ ไว้ วาง ใจ ใน กำ และ 
กำ  ดำ ย ชาย กำ หญิง แม้ ไม่ ไค้ เบน ญาติ กำ  ก็ย่ง มี ความ รำ ใคร่ เบน อำ หนึ่ง อำ 
เดียว กำ ไค้  ดำ ย อำนาจ ความ ปฏิพ ำธ์ ใน ทาง กาม เมื่อ ชาย อื่น ทำ ชู้ ดำ  ย  ภรรยา 

ของ ท่าน  สามี กำ ภรรยา ก็ ย่อม จะ แตก รำ ว กำ เบ็1 น ธรรมดา  และ สามี ของ หญิง 
ยำ จะ ผูก ใจ เจ็บ แคำ ใน ชาย ชู้  เกิด เบน ดี ตรู กน, ขน  ลำ ความ ซื่อ ตรง ใน ขำ นึ่มิ 
ไค้ มี อยู่ ใน หมู่ มนุษย์  ที่ สุด สามี ภรรยา ก็ จะ ไม่ วาง ใจ ใน กำ และ กำ  จะ กล่าว อะไร 
ถึง คน อื่น  เมื่อ เบ็' น เช่น นึ่  ความ สุข จะ มี มา แต่ ไหน  ผู้ ใด ประพฤติ ผิด ใน ทาง 
ประเวณี ผู้ น1 นไค้ ชื่อ ว่า ทำ ความ แตก รำ ว ใน หมู่ มนุษย์  และ ทำ ให้ เสีย ความ ไว้ วาง 
ใจ กำ เบน ความ ประพฤติ ช่ว รำ ย  หำ มท่งํ๋ ผาย ชาย และ ผ่าย หญิง  ต่าง เบน วิตก ที่ 
หำ ม ของ กำ และ กน 


1ด)0ก่) 


1 


เมื่อ เพ่ง ความ ประพฤติ ไม่ ให้ ผิด เบน ใหญ่  ไค้ แก' หญิง ที่ เบน, ว่ฅถุ ที, หาม 
หวง ของ ชาย  ๓  จำพวก  คือ ภรรยา ท่าน  ๑  หญิง ที่ อยู่ ใน ความ พิทก ษ์รก ษา 

ของ ท่าน  ๑  หญิง ที่ จารี ฅหำ ม  ๑  หญิง  ๓  จำพวก น ชาย ทำ การ สมสู่ ควย เบน 

กาเม ส มิจฉาจาร 

กาเม ส มิจฉาจาร น้  เบ็1 นความ ประพฤติ อัน ช, ว รำ ย  มี โทษ ท5 ง ทาง โลก 
และ ทาง ธรรม  คือ ทาง โลก  ก็มี กฎหมาย สำ หรบ ลง โทษ ผู้ ประพฤติ ล่วง  และ 
ทาง ธรรม ก็ เบน บาป แก' ผู้ที่ ทำ ลง 

ชาย หญิง ผู้มีคู่  พึง ยินดี ควย คู่ ของ ฅน  ผู้ ยง' ไม่ มีคู่  สำ จะ เลือก หา คู่  ก็ พึง 


เลือก หา คู่ อไเ ไม่ ใช่ ว่ตถ ที่ หำ ม  ให้ เบ็1 นที่ งาม ห หำ จะ ไค้ ออก หนำ ช่วย กิน หา เลย ง 
ชีวิต ร่วม สุข ร่วม ทุกข์ กน ตาม วิสํย  นก ยิง รู้จ่ก ยินดี ควย คู่ ของ มน  ต่าง ช่วย กิน ทำ 
รวง รง ที่ อา กิ ย  และ หา เลํ้ย งต่วิ กิ บลูก น์อ์ย ตาม ประสา สํต่ว์  ไฉน มนุษย์ เรา จะ หา คู่ 
ให้ เบน ที่เชิ คชูไ ม' ไค้ เพราะ กาเม สุมิจฉาจาร เบ็1 น เหตุ เล่า  ผู้ร่ก ชื่อ เสียง อย่า ไค้ 
ประพฤติ ขอ น้เบ นอน ขาด 


ง.  จตุ ตถ สิกขาบท 

๒๘.  สิกขาบท น  ให้ เวน จาก มุสาวาท  ความ เท็จ ไค้ ชื่อ ว่า มุสา กิริยา ที่ 
พูด หรือ แสดง อาการ มุสา ได้ ชื่อ ว่า มุสาวาท ท1 งสํ้น 

สิกขา บทน้  บ ญ ญ ฅขํ้น ต่ว่ ย หวง จะ หำ ม ความ ต่ค ประ โย ชน์ ทาง วาจา 
เพราะ คนท่ ง หลาย ย่อม ชอบ และ นบ ลอค วาม จริง ควย กน ทุก คน  จะ ไต่ ถาม อะไร 
กบ ใคร หรือ จะ พึง ใคร บอก เล่า อะไร  ก็ เพื่อ ต่อ ง การ ความ จริง  เมื่อ ความ ประสงค์ 
เบน คห้น์ แล วผู้ ใด ผา ผิ' นความ รู้สึก ของ ฅน พูด มุสา แก่ คน อื่น  เบน การ ฅด 

ประโยชน์ ท่าน  จด' ว่า เบน คน' ช' า 


1ส)๘ 


เมือ เพ่ง ความ จริง เบ็1 น ใหญ่  ม สา  ต  อนุโลม มุสา  ส  ปฏิส สวะ  ๑ 

หา มค่ว ย สิกขา บทน้ 


ด.  ม สา 

๒๙.  ม สา  คือ ว' ฅถที่ จะ กล่า วน VI มิ เบน จริง  และ ผู้ กล่าว ก็ จง ใจ จะ ให้ 

คลาด เคลื่อน จาก ความ ฌ็' น จริง  เพื่อ ให้ ผู้พื่ง เขา ใจ ผิด  ถึง ระ ไม่ พูด ควย วาจา 
ท่า ควย กาย เช่น เขียน หนังสือ ปด เขา  หรือ ช่อ ความ ที่ ควร ริบ  แต่ สน ศีรษะ เสีย 

เขา ก็ เช่า ใจ ว่า ปฏิเสธ  ด' งนึ่ก็ เบน มุสาวาท เหมือน กิน  ม สามี ประเภท ต่าง  ๆ คือ 
ปด  ทน สาบาน  ทำ เล่ห์ กะ เท่ห์  มายา  ทำ เลศ  เสริม ความ  อำ ความ  ดืงนึ่ เบน 
ดิน  พูด ควย' วาจา  หรือ ทำ กิริยา แสดง ท่า ทาง ควย กายอย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  ผู้ อื่น รู้ 
แล ว เขา จะ เชื่อ หรือ มิ เชื่อ ก็ ตาม  ผู้พูค หรือ แสดง อาการ นึ่น ได้ ชื่อ ว่า พูด มุสา ใน 

สิกขา บทนึ่  มี โทษ ที่ งํ้ผิา ย' พุทธ' จ กร และ ราช อาณา' จ1 กร  ผิาย พุทธ จ' กร  โทษ ที่ เบน 
อย่าง หน” ก  ปริ บ ถึง ปาราชิก  ถา เบา ลง มา เบน อาบ” ต ปาจิตตีย์  ไม่ มี ช่อ ยก เช่น 

ผิาย ราช อาณา จ' กร ปริ บ โทษ ตาม ฐาน ที่ ห” ก ประโยชน์ ผู้ อื่น  เช่น ทน สาบาน  เบิก 
พยาน เท็จ  กล่าว ใส่ ความ ท่าน  หลอก ลวง เอา ท ริ พ่ย์ ท่าน  ค” งนึ่มี โทษ หนัก 

มุสา น5 น  พ็นึ ช่อ ที่ ไม่ ยำ ยืน ม’ น, คง  ผู้ พูด ต่อ ง คิด ประดิษฐ์ เปลี่ยน แปลง 
ควย ความ เท็จ  ยาก ที่ จะ ทำ ให้ สนิท สนม กลม เกลียว เช่า เบน เรื่อง เดียว กิน ไค้  ไม่ 
ทาง น นก็ท างนึ่  คง จะ ส่อ ความ พิรุธ ให้ ผู้ ฉลาด จับ ได้  ยีง ถูก ซ” ก เช่า ก็ย็ง พิรธ หนัก 


เช่า  นึก ไม' ทน พูด ไปๆ  ก็ ส่อ พิรุธ ออก มา เอง  ผู้ พูด มุสา ย่อม ส่อ อ* ธ์ยา ศ ยอ* น' ไม่ 
บริส ทธื้ข อง ต วไม่ น่า เบน ที่ ไว้ ใจ ว่า จะ ไม่ ท่า ความ ช วอ ย่าง อื่น อีก  และ จะ เช่า 
สมาคม ใด  ๆ ก็ฌน ที่ รง เกียจ ชอง คน ที่ ง หลาย  คจเ บิน คน ที่ เ!] อ นของ สกปรก มี 


กลี น เหม็น ฅิคต่ ว้ ฉะนึ่ น์  ผู้ ห, ว* ง ความ บริสุ ท ธ' พึง เช่น' จาก มุสาวาท  ท่า ตน ให้ เบน 
คน มิ' แก ง  มี วาจา ควร เบึน ที่ เชื่อ ถือ ได้ 


ถำ จะ กล่าว ถึง การ ปฏิบํ ฅเพื่ อริ กษา ความ จริง แล ว  ข, อก' วาม บางอย่าง 

จำ เบน ต่อ งบืด ที เดียว  ล่า ขืน ฌดเ บ็1 น เกิด ความ  เช่น มีทํพ ศึก ขน และ เรา เบ็1 นผู้ 

สื่อ สาร  ล่า ถูก ข่า ศึก จับ ไป ไค้  เขา ต่อ ง ถาม เรา ว่า ผิาย เรา มี กำ ล่ง เท่าใด  มี อาวุธ 
อย่าง ไร  ตง อยู่ ที' ไหน  เสบียง อาหาร มี เท่าไร  อยู่ ที ไหน บำง  คํงนึ่  ถา เรา บอก 

ความ จริง  พวก เรา มี จำนวน มาก มาย ก็ จะ ถูก ข่า ศึก ทำลาย หมด  ท5 ง อาจ ทำ ให้ ประ- 
เทศ ชาติ ของ เรา ถึง แก่ ล่ม จม เพราะ เหตุ น8 นได้ ควย  เมื่อ เบีน เช่น น้เร าก็ฅํ อง บีด 

เพื่อ ให้ พวก เรา รอด พน ล่น ฅ ราย  ถึง แม้ฅ วจะ เบี นอน ตรา ย เพรา ะบีค ไม่ บอก ความ 
จริง แก่ ข่า ศึก ก็ ตอง ยอม ท1 งสื่น  ไค้ ชื่อ ว่า บด เพื่อ ประโยชน์ แก่ ชาติ ศาสนา พระ ม หา- 

ก ษํฅริ ย์ข องเรา  ที ง ไม่ พนม สา' วาท คิว ย  เพราะ การ ทีนีง เสีย ไม่ บอก ความ จริง 
น1 น  หา ใช่ มุสาวาท ไม่ 


๒.  อนุโลม มุสา 

๓ อ.  อนุโลม มุสา  คือ เรื่อง ที กล่าว น์น ไม่ เบีน จริง  แต่ ผู้ กล่าว ไม่ ไค้ จง 


ใจ จะ ให้ ผู้พ้ง เข่า ใจ ผิด  มี ประเภท คือ  กล่าว ให้ เขา เจ็บ ใจ เรียก ว่า เสีย ค แทง  กล่าว 
ยกย่อง ให้ สูงก ว่า ฐานะ และ พื่นเ พ ของ เขา เรียก ว่า ประชด  กล่าว ให้ เลวกว่า พื่น 
เพ ของ เขา  เรียก ว่า ด่า พูด ปด ควย ความ คะนอง วาจา  โดย มิ ไค้ จง ใจ จะ ให้ เขา เข่า 
ใจ ผิด  เรียก' ว่า สบ ปล่บ  ย่ง คำ พูด อีกอ ย่าง หนึ่ง  เบน ข่อ ที่ จริง  แต่1 ให้' โทษ แก่ผ้ 
อื่น  และ ผู้ พูด  ๆ  ควย ห ล่ง เช่น น1 น  เช่น ผู้ หนึ่ง ได้ พ้งเ ขา พูด ติเตียน ช่าง หนึ่ง  น์ {ๅ 


อยาก จะ หา ความ ชอบ  เก็บ เนึ่อ ความ บอก และ ยุยง เขา ถึง เนึ่อ ความ นั้น เบน จริง 
ก็ เบน เหตุ ให้ เขา แดก กน  วาจา เช่น นึ่เรี ยก ว่า ส่อเสียด  ควร จัด เข่า ไน พวก อนุโลม 
มุสา 


๓๐ 


อนุโลม มุสา น้  มี โทษ ควร เวไ เท5 งผืา ย คดี โลก และ ผืาย ธรรม  ผาย คดี โลก 
จคเ บึน วาจา หยาบ ชา เลว ทราม  ล่อ ลํธย าศํย ลามก ของ ผู้ พูด  คน สภาพ หรือ ผู้ ไค้ 
รบ ความ ผืก ปรือ แล ว  เขา ไม่ พูด ก่น เลย  ผาย คดี ธรรม' พัว'' แบ น บาป กรรม ส่วน 
วจี ท จริฅ  ไม่ ควร ประพฤติ  ลำ เบ๊น ไป ควย เจตนา พยายาม ที่ จะ กล่าว ประทุษร้าย 
ท่าน  ก็ย็ง มี โทษ หนิก 

ผู้ นิยม ความ สุภาพ ไม่ ควร กล่า วอน โลม ม สา  ที่ สุด จะ ด่า ลูก หลาน บ่าว 
ไพร่ ก็ ไม่ ควร ด่า  ควร กล่าว วาจา สภาพ  แสดง โทษ ผิด ให้ รู้สึก ต่วแลว และ หำ ม 
เสีย  คำ ค่า เบึน แต่ เครื่อง แสดง ความ ไม่ พอ ใจ ของ ฅนเ ท่าน5 น  ลำ เขา ไม่ ย'’ าเก รง 
แล่ วมิ ใย จะ ด่า ไป  เขา ก็ กง ทำ อีก  ลำ เขา ยำ เกรง  เมื่อ รู้ ว่า ท่าน ไม่ พอ ใจ  เขา ก็ 
ไม่ ทำ เช่น นน จึง ไม่ จำ เบน ฅอง ใช้ คำ ด่า  เพียง แต่ หำ ม หรือ แสดง ความ ไม่ พอ ใจ 
หรือ ให้ เห็น โทษ ฝัด ควย  เพียง เท่า นก็ งามดี  และ ต่อ ไปน์ ก เรียน ก็ จะ ออก ไป เบน 
นาย ทหาร  มี หนำ ที่ ควบ คม พล ทหาร  เรื่อง การ ด่า พล ทหาร แล่ ว ควร ระ ก่ง ให้ มาก 


เดิม ริบ 


๓.  ปฏ้ส สวะ 

๓®.  ปฏิส สวะ  คือ ริบ แส่ วไม่ ทำ ตาม ริบ  มีล่ก ษณะ ด่งนึ่ 
ท่าน ควย เจต นาบ ริสท ธิ้คิด จะ ทำ ตาม ริบ ไว้ จริง  ๆ  แต่ ภาย ห ส่ง หา ทำ ตาม ไม่  มี 
ประเภท ที่ จะ พึง เห็น ไค้ ด่งต วอ ย่าง ต่อ ไปนึ่ 

ก.  ผิคส่ ญ ญา  ได้แก่ ท5 ง  ๒  ผิาย ทำ ส ญญา ไว้ ต่อ ก่น ว่า จะ ทำ เช่น น1 น  ๆ 

ภาย หล ำผืา ย หนึ่ง ได้ ช่อง และ กลบ บิด พร ว ไม่ ท่า ดาม ล่ญญ า 

ข.  เสีย ล่ดย์  ได้แก่ ให้ สต ย์  แก1 ท่าน ผาย เดียว ว่า  ตน จะ ไม่ ท่า หรือ จะ 
ท่า เช่น นึ่น  ภาย หลง บิด พร ว ไม่ ทา ดาม นิ นิ  เช่น ขา ราชการ ถวาย ล่ฅฎ์ สาบาน ว่า 
จะ ฅ งใจ รบรา ชกา รอน เบ นบ นิ าที่' ขอ- งด' น เช่น' นั้น  ๆ  แส่ ว และ ผา ผืน  หรือ คน 


๓๑ 


ประ พฤติ ช่วแ คิว ทำ ทำ แฑ์ บน ให้ ท่าน ไว้ ว่า  จะ ไม่ ประพฤติ เช่น น นอีก  แต่ ภาย 
ห ลิง กึก ลิบ ขืน ประพฤติ 

ค.  คืน คำ  ได้แก่ รบ ท่าน ไว้ ว่า จะ ท่า ส็งนํ้ น  ๆ  คิว ย ไม่ มี สำ คญ ภาย หลง 
หา ทำ ไม่  เช่น รบ ว่า จะ ให้ สิง ของ แก่ ท่าน แลิว่ ทา ให้ ไม่ 

ปฏิส สวะ น้  มี โทษ ท1 ง ผาย คคื โลก คคี ธรรม  ตาม ฐาน ที่ ไม่ ต1 งธยู่ ใน 
ความ ลิฅย์  เบน เหฅ เสีย ชื่อ เสียง ของ ผ้ ประพฤติ  ผู้ รก ลิต ย์ไม่ ควร ประพฤติ 
แต่ ความ ปฏิญญา อิน ใด ประกอบ ไป คิว ย, โทษ เช่น ริบ เขา .ว่า จะ ไป ป ลน ควย คิน 
ปฏิญญา คิน น8 นท่า คิว ย ไม่ มี สติ  เมื่อ รู้ คิวแ คิว ควร งด เสีย  ถึง ไม่ พน ปฏิส สวะ ก็ ยำ 
อีกว่า ท่า ลง  เมื่อ ให้ ปฏิญญา ผิด ไปแ คิว กึคิ อง เสีย ทาง หนึ่ง  คือ เสีย น้อย อีกว่า 
เสีย มาก  ส่วน การที่ ให้ ปฏิญญา แก่ เขา ใน การอ, น ไม่ มี โทษ  ภาย หคิง ไม่ อาจ ท่า 

ได้  เช่น บาย เสีย  แต่ ได้ บอก ให้ เขา รู้คิง นึ่เป็ เนคิ น  เรียก ว่า ถอน คำ  ไม่ เบน 

ปฏิส สวะ 

ยำ คำ อีก จำพวก หนึ่ง เรียก ว่า  ย ถาคิ ญญา  คือ พูด ตาม สำคิ ญ ไม่น้ บเ ชำ 
ใน ขอ หำ ม  หา โทษ แก' ผู้พูค มิ ไค้  พึง กำหนด รู้ คิว ย คิก ษณะ คิงนึ่  คิฅถ ไม่ จริง 
แต่ ผู้' พูด มี เจต นาบ, ริ สุทธื้  พูด ตาม สำ ก, ญ  ไม่ เบน ม สา  มี ประเภท คิงนึ่ 

ก.  โวหาร  ได้แก่ ถอย คำ ที่ ใช้ กน เบน ธรรมเนียม  เช่น วิธี เขียน 
จดหมาย แสดง ความ อ่อน น้อม  ลง ทำ ย ว่า  สด แล วแฅ่ จะ โปรด  ตลอด ถึง คำ ว่า 
ขำ พ เจ ำมีค วาม เสียใจ  หรือ ขำ พ เจ ำมีค วาม ยินดี  อิน ใม่ มี มูล  เบน แต่ พูด ตาม 
เห ฅที่ น่า สลด หรือ น่า บน เทิ งบ ำงกึ สำ หริ บให้ เสนาะ หู  เช่น พูด ว่า  ขอบ ใจ ท่าน 
มาก  ใน เวลา ขอบ ใจ ตาม ธรรมเนียม  คำ เช่น นึ่ถึง คิฅถุ ไม่ แทห รือ มากกว่า จริง 
ผู้พูค ก็ ไม่ ต8 งใจ จะ ให้ ผู้ พ้งเ ขำ ใจ ผิด  และ ผู้ พึงกึ ไม่ สนใจ ใน ขอ เท็จ จริง  เขา ใจ ไป 
ช่าง ว่า สภาพ หรือ ไม่ สภาพ เท่า นน 


๓ 1๓ 


ข.  นิยาย  ได้แก่ เรื่อง เปรียบ เทียบ  ผู้ แต่ง ผู้ เล่า ไม่ ประ สง ค จะ ปค 

มุ่ง หมาย จะ ให้ เข่า ใจ ความ สภา บิต ง่าย สำ หริ บบค คลบาง จำพวก ถึง เรือง ท้จิน ตก ว 
ประ ดิษฐ์ ขํ้น เพื่อ ความ เสนาะ  ไม่ ต5 งใจ จะ ให้ เขา ใจ ว่า เบน จริง  ก็ จด เข่า ใน ข่อ นึ่ 
ค.  สำ คํ ญผิด  ได้แก่ ผู้ พูด สำ ต่ญ ผิด  และ พูด ไป ตาม สำ คํญน น โดย ไม่ 
จง ใจ จะ มุสา  ไม่ มี โทษ แก' ผู้ พ ด  แต่ เมื่อ ร้ฅ ววำ ฝัด ไป ก็ จง ถอน คำ เสีย 

ฆ.  พล8 ง  ได้แก่ กิริยา ที่ผู้พู คฅํ้ง ใจ จะ พูด อย่าง หนึ่ง  แต่ ปาก ไพล่ ไป 
อย่าง หนึ่ง  แต่ ก็ ไม' เสีย ประโยชน์ ของ ผู้พ้ง  เพราะ เขา คง จะ ได้ ริบ คำ บอก แก้ 
ใหม่ ใน ท นที 


จ.  บญ จม สิกขาบท 

๓๒.  สิกขาบท นึ่ให้ เข่น จาก ดื่ม นา เมา คือ ส รา เม ริ ย  อไแ บน ที่ฅํ้ ง แห่ง 
ความ ประมาท  เพราะ ทำ ผู้ เสพ ให้ เมา เสีย สติ อารมณ์  แปร ปกติ1 ของ คนผ้ เบน 
คนคี ให้ ช วไป ได้  กิริยา อ” น ใด ทิช ว  ใน เวลา ปกติ เขา ทำ ไม่ ได้  กิริยา น น  ใน 
เวลา ที' เมา แล่ ว เขา ทำ ได้ แทบ ทุกอย่าง  ต่งนึ่ แหละ  นา เมา คือ สุรา และ เม ริย 
จึง ได้ ชื่อ ว่า เบน ที่ ตง แห่ง ความ ประมาท 

เรา ทำ อะไร โดย มิ ได้ ฅรีก ตรอง ให้ รอบคอบ ก่อน  เมื่อ เกิด ความ เสีย 

หาย ขน  ย่อม ได้ รบ ความ รอน ใจ ใน ภาย หลง ว่า  ไม่ ควร จะ เบืน คำ น1 น  ถา ได้ 
ตริ ตรอง ก่อน แล่ ว่จึง ทำ  แม้ จะ เกิด ความ เสีย หาย ขํ้นก็ ไม่ ริ อนใ จุ  เพราะ เบน 
การ พ้น วิสย  ถา เรา เมา เสย สต อา รม กเแ ละไม ม ความ อด กล่น พอ  ก่อ การวิ วาท 
กบ ผู้ อื่น ดำ ย เหตุ ไม่ ควร เบึน หรือ ตีดห่ ห่าน ที่ เรา ไม่ ควร ทำ คํงน น  หรือ ประ¬ 

พฤติ มรรยาท ไม่ ควร แก่ คน สุ' กา พ  เมือ สร่าง เมา แล่ ว  จะ รู้สึก เสียใจ สํก่ เพียง ไร 


๓๓ 


ถา คล' ง เพราะ โรค ภ' ยก็ ทำเนา  แต่ นี่ หา เป็น เช่น น8 นไม่  เรา, ทำ ต'' ว เรา เอง  ย็ง 
ตอง โทษ เพราะ การที่ ทำ นี่ น  คือ ถูก จำ ถก ปรบ  หรือ เพียง ถูก จบ ไป ขง ไว้ จน 
กว่า จะ สร่าง เมา  ก็ จะ ได้ ทุกข์ และ ความ ขาย หนำ  หรือ ถำ ตอง ถูก ไล่ ออก จาก 
การ งาน อ’ น เบน เครื่อง หา เลียง ชีพ  ก็ จะ ไค้ ความ ลำบาก โค ย ไม' พอ ที่ผู้ ประพฤติ 
กวา มดี จำ ติ อง มี สติ ส ไป ช' ญญะ อยู่ เสมอ  ยิง เรา เป็น ทหาร มี หนำ ที' ร' กษา ความ 
สงบ เรียบ รอย ควย แล ว  ควร จะ ตอง ระ วิง ให้ มาก ที่ สุด  เพราะ ความ ประมาท 
เบน เหตุ แห่ง ความ พินาศ  กระทำ การ ใด  ๆ  ม' ก พลาด พล1 ง  การ พลาด พล ง ชอง 
เรา อาจ เป็น เหตุ ถึง ก' บ ทำ ให้ ประเทศ และ ชาติ ล่ม จม ได้  เพราะ ฉะ นํ้น การ เ มา¬ 
ส รา เม ร โ]  ราชการ ทหาร จึง ถือ ว่า เป็น การ เสีย ยทธ วิ น' ย เสมอ 

เมื่อ พระ พ ทธเ จำ ตริ ส สอน ให้ คน เรา ตง อยู่ ใน ศีล  ๔  ประการ  ติง ไค้ 
กล่าว แล่ วิ ในเ บอ งตไ น5 น  จึง ทรง บ' ญญํฅ สิกขาบท นี่ ขน ไว้ เป็น คำรบ  ๕  เพื่อ 
บ้อง กน มิ ให้  ละเมิด สิกขาบท ที่ง์  ๔  ขำ ง ตน เพราะ เห ต เสีย สติ อารมณ์ 

การ ดื่ม นา เมา มี โทษ  ๖  สถาน คือ 

ก.  เบ้ นี่ เหตุ ให้ เสีย ท ริพย์ และ เสีย การ งาน 

ช.  เบ้1 น เหตุ ให้ เกิด วิวาท 

ก.  เป็น เหตุ ให้ เกิด โรค 

ฆ.  เป็น เหตุ ให้ เสีย ชื่อ เสียง 

ง.  เบ้ น เหตุ ให้ ประพฤติ มรรยาท ที่ น่า อคส 

จ.  เบ้ นี่ เห ต ให้ ทอน กำ ล่ง บ้ญญ า 


๓๔ 


เมือ เพ่ง ความ ผาสุก และ ความ ดี เบน ใหญ่ ยีใน  ก* ญ ชา  และ ของ เมา อย่าง 
อืน  ๆ  อีก ทีมีล กษณ ะ เช่น กน  ก็ ควร จด อนุโลม เขา เบ็1 นของ ที่ ห่าม ใน สิกขาบท 
น ควย เหมือน สิน  ผู้ หวำ ความ ส ว' สดี แก' ตน ควร ดี อง ประ หยด ไม' ควร สอง เสพ 
หา ไม่ จะ ติด ไม่ ทิน รู้ฅว  เมื่อ ติด เช่า แล ำที่ง ได้ ยาก ยี งก ว่า สุรา  และ ย่อม ทำ ให้ 
เสีย ท รพย์  เสีย ความ ดี  เสีย ความ สำราญ แห่ง ร่าง กาย  เสีย ชื่อ เสียง 

หมาย เหตุ  ผู้ สอน ควร บรรยาย ขยาย โทษ ท8 ง  ๖  สถาน น  ให้ ผู้ ร* บ การ 

สอน ได้ เห็น โดย กว่า ง ขวาง 


ตอน ท  ๔ 


วิรืต  (ฅ วาม ละ เวน) 


๓๓.  ผู้เว ไเขํ อ ห้าม ใน สิกขาบท ที่ง๎  ๕  ประการ นน ได้ ชื่อ ว่า ผ้มี ศีล  คือ 
เบน ผู้มีป กติกา ย วาจา สะอาด ปราศจาก โทษ  กิริยา ที่ ละ เวน น8 นมี  ๓  ประเภท คือ 
ล่ม บ ฅฅ วิ' รํฅ  ๑  สมาทาน วิว่ต  ๑  สมุจเฉท วิรํต  ๑ 

ก.  สม บตต วิรํต 

๓๔.  ส ไ) บตต วิว่ฅ  ความ ละเ วไเ ใน เมื่อ ว* ฅถ อ* นจะ พึง ล่วง มา ถึงเ ขำ  ได้ 
แก่  ความ ละ เวไ เข อง บุคคล ผู้ ไม' ได้ ต8 งส* ตยห้ โฏิญ ญา ว่า ตน จะเ จัน จาก ขํอนํ้ น  ๆ 
เบน แต่ ว่ตถ ที่ จะ พึง ล่วง มา ถึงเ ขำ แต่ ไม่ ทำ  เช่น ได้ ช่อง อาจ ฆ่า เขา ก็ ได้ ทำ ว่าย เขา 
ก็ ได้  โดย เขา สู้ ไม่ ได้  และ ไม่ มี ใคร รู้  หรือ ของ  ๆ  เขา อาจ ลำ ไป ก็ ได้ โดย ไม 
ให้ ใคร ร้ ใคร เห็น หรือ จับ ได้  หรือ ลูก เมีย เขา ให้ ท่า อาจ ผูก สม่ค ร จัก ใคร'  ไม่ ให้ 
พ่อ แม่ และ ผวข อง เขา ล่วง รู้  หรือ ได้ ท' วง ที อาจกล่าว กลบ จริง เบ๊น เท็จ  ไม่ ให้ 
เขา' จ” บปด ได้  หรือ มีท รพ ย พอ ที จะ ซอส รา เสพ ได้  ไม่ ถึง กบ จะ ฉิบหาย หรือ 

เสีย คน เพราะ เหตุ น์น  แต่ บุคคล น2 น พิจารณา เห็น การที่ ทำ ดงนํ้ น  ไม่ สมควร 
แก' ตน  โดย ชาติ ตระกูล ยศ คำ ค  ท ร* พ่ย์ส มน่ต บริวาร หรือ ความ รู้  หรือ มี ใจ 
เมตตา ปรานี คิด ถึง เขา ทำ ง เรา บา ง  มี ความ ละอาย แก่ ใจ  มี ความ เกรง ก ลำ ว่า จะ 
ไค้ ชว หรือ คิด เห็น ประโยชน์ ใน การ เว่น่ อื่น  ๆ  อีก  จึงเ จัน ไม่ กระทำ  ต่งน์  ได้ 
ชื่อ' ว่า เวน ประเภท สม บฅ ต' วิรฅ 


๓๖ 


กน นอก จาก จำพวก จำ ศีล  เวน ไค้ ทิว ไป ไม่ ทำเล ฒ็มี  เวน บาง สีง คือ 
ไม่ ทำ สีงโ พ้น, แต่ ทำ สิ' งนิก็ มี  เวน, ไค้ เบืน บาง ชนิด  คือ กรรม ทน ก ไม' ทำ  ทำ 
แต่ กรรม เบา  หรือ ไม่ มี เหฅ ไม่ ทำ  ทำ ต่อ เมื่อ มี เห ต จำ เบน ก็มี  การ ที เวน ไค้ 
เช่น น็  แม้ ไม่ สมำ เสมอ ก็ จริง อยู่ ก็ ยำ พัว, าคีก ว่า ความ ประพฤติ ของ บุคคล ผู้ ไม' 
มี การ ละ เวน เสีย เลย  เขา ตง ใจ เวน ได้ ใน ส่วน ใค ขณะ ใด  ก็เบึ นวิร ฅใน ส่วน น8 น 
ขณะ น1 น  วิรํต ชนิด นิเบ็ 'น ไป ใน ขณ  ะ ต่าง ๆยี งๆ  หย่อน ๆ  ตาม เจตนา ของ 

ผู้ ละ เวน  ส่วน บุคคล ผุ้ไม่ มี โอกาส จะ ทำ  เช่น ขโมย ยำ ไม่ ได้ ช่อง  ยำ ล* ก ของ เขา 
ไม่ ได้  ดำ นิ ไม่ จ” ค เบน วิรํต เลย 


ข.  สมาทาน วิร่ต 

๓๕.  สมาทาน วิรต  ความ ละ เวน ตาม ที สมาทาน  ได้แก่ ความ ละ เว้น 
ของ พวก จำ ศีล  เช่น ภิกษุ  สามเณร  อ บา สก  อุบาสิกา  หรือ นิ ก พรต จำพวก 
อื่น  ๆ  อีก  ท่านพวก นิ ไม่ฌ็ 'น แต่ เวน จาก วํฅถ ด้น ถึง เข ำพ้ย เห็น ว่า ไม, สมควร 

ทำ  ด้ง เวน ควย การ สมาทาน  คือ ถือ การ ไม่ ล่วง ขอ หำ มเบึ น พรต  (เบน ช่อ 
ปฏิบ้ ต)  ด้วย  วิรํฅ ชนิด นิ ถือ เอา การ สมาทาน เบึน ที่ ต5 ง  เช่น ล่น วาจา ปฏิญญา 

ต่อ หนำ ผู้ อื่น ก็มี  ต งํ้สํ ฅย์ เฉพาะ ตน ก็มี  เช่น คฤห' สถ์ผู้ จำ ศีล สมา ทานอยู่  ณ 
บด นิ  และ การ สมาทาน' นิ ไม, มีที่สุ ค  เช่น บุคคล ฅํ้ง ใจ จะ ถือ ตลอด ชีวิต ก็ มี 

เพียง ช ว กาล  เช่น ภิกษุ สามเณร ถือ อยู่ ใน ขณะ บวช ก๊มี  คฤห สถ์ถื ออย่ เฉพาะ 
วน พระ ก็มี  ผู้ สมาทาน ล่วง ขอ ทีฅน สมาทาน ถือ อยู่ น5 น  ใช่ จะ เบน แต่ ประพฤติ 

ผืน ขอ หำ ม เท่า น์นก็ หา ไม่  ยง เบน อนไ ค้ชือ ว่า เสีย ปฏิญญา หรือ เสีย ความ จริง ใจ 
ของ ตน ควย 


๓  ๓) 


วิรัต ท ง  ๒  น็  เบืน ไป เหมาะ แก่ บก คล ที่ ละเว้น ฅาม ภูมิ ของ ตน  ประ ชุมชน 
ที่ อยู่ เป็น หมู่ เป็น คณะ ก้น นึ่  ย่อม มี หนำ ที่ ต่าง  ๆ  ก้น  และ อา ศย ซึง กน และ กน 
ย่อม ปรารถนา ความ สงบ เรียบ ร่อย ควย ก้น' ที่ ง สน  กำ คน ใด คน ห นึงห รอ พวก ใด 
พวก หนึ่ง ขาด วิรัต ไป  คน อื่น หรือ พวก อื่น ก็ จะ มี ก้น ตรา ย หรือ อยู่ ไม่ ผาสุก 

เพราะ ฉะนั้น วิรัต จึง เป็น เหตุ ให้ คน อยู่ เป็น ผาสุก 


ค.  สมุจเฉท วิรัต 

๓๖.  สมุจเฉท วิรัต  ความ ละเ ก้น อย่าง เด็ด ขาด  ได้แก่ ความ ละเ ก้น 
ของ พระ อริ ย เก้า  ผู้ ไม่ ล่วง ก้อ หำ ม เหล่า นั้น เป็น ปกติ ตลอด ไป  นบ แด่ ท่าน ไค้ 
เป็น พระ อริ ย เก้า แก้ว 

ศีล  ๔  ประการ นึ่  เป็น วิน์ย ใน พระ พุทธ ศาสนา  เป็น สาธารณะ ท่ว ไป 
แก' บรรพชิต และ คฤห* สถ์ ท5 ง์  ๒  ผาย  ผุ้น ไ] ถือ พระ พุทธ ศาล นาด็ อง รักษา โดย 
เคร่ง ค รด  จน เต็ม ความ สามารถ ของ ตน 


ตอน ท  ๕ 


เบ็ณ จเา ลยา ณ ,0 ร รม 


ก.  กล่าว ทํว่ ไป 


๓๗.  ก* ล ยา ณ ธรรม  แปล ว่า  ธรรม อ* น งาม  เบน คู่ ก* น ก็ บ ศีล  ผู้มี 
กํล ยา ณ ธรรม เรียก ว่า กล ยา ณ ชน  ผู้เหํ น ช่อ หำ มที่ง  ๕  ขำ ง ตน’ น น เรียก' ว่า ผู้ มี ศีล 
แค่ ผู้มีศี ลน* น  จะ ได้ ชื่อ ว่า มีหํล ยา ณ ธรรม ไป ทก คน ก็ หา ไม่  สมมุติ ว่า คน มี ศีล 
ผู้ หนึ่ง ไป ทาง เรือ  พบ คน เรือ ล่ม ว่าย นา อยู่  เขา มี เหตุ สมควร ทุกอย่าง  ที่ จะ 
ติ อง หยด เรือ และ ทำ การ ช่วย เหลือ ให้ พน อไเ ฅ ราย ได้  แต่ เขา ไม่ ทำ  และ กน น, น 
เมื่อ ไม่ ได้ ใคร ช่วย ก็ จม นา ตาย  เช่น นึ่ศีล ของ เขา ก็ ไม่ ขาด  แต่ ก็ เบน ที่ น่า 

ติเตียน ใน ช่อ ที่ เขา ปราศจาก กรุณา  จะ จ* คว่า เขา มี ก’ ลยา ณ ธรรม หรือ เบน กล ยา ณ- 
ชน ไม่ ได้  หำ เขา มี กรุณา ห ยุค เรือ ช่วย คน นึ่นใ ห้พไ เอ’ นก ราย ไค้  เช่น นึ่จึง ได้ 

ชื่อ' ว่า มี ที่ ง ศีล ที่ งก*! ล ยา ณ ธรรม  เพราะ ฉะ น5 นหํล ยา ณ ธรรม  จึง เบน ช่อ ปฎิบํ ฅ 

พิเศษ ยีง ขน ไป กว่า ศีลฌ็ 'น ธรรม ค่หํน กบ สิกขาบท ท1 ง  ๕  ที่ กล่าว แล ว  คือ 


เมตตา กบ กรุณา 
หํม มา อาชีวะ 
ความ สำรวม ใน กาม 
ความ มี สต ย6 
ความ มี สติ' รอบคอบ 


ได้ ใน ปฐม สิกขาบท 


จตุ ฅถ 
บฌ รม 


๓๙ 


ข.  ก็ล ยา ณ ธรรม ใน ปฐม สิกขาบท 

๓๘.  เมฅ ตา  ได้แก่ ความ คิค ปรารถนา จะ ให้ เขา เบน สุข  เมือ ตน ได้ 

สุข สำราญ แล ว  ก็ก่ องการ' ให้ผ้ อื่น1 ได้ บาง  คณข่ อนํ้เ บ๊น เหตุ ให้ มน ษย์ คิด เก อกูล 

ก่น, และ ก่น  เมตตา นพ น เครื่อง อด หน น ปฐม สิกขาบท ให้ คีย็ง ขั้น  เพราะ เหตุ 

ว่า ผู้ ที่ ปลูก เมตตา จิต ไว้ ใน ตน เสมอ  ๆ  อยู่ แก่ ว  ลำ หาก บาง ครํง์ จะ เกิด ความ 

พยาบาท เคียด แก่น คิด ปอง รำ ยแก่ ใคร  ๆ  ขน ใน จิต  เมื่อ เอา เมตตา จิต น1 น มา 

ตง ลง และ หก หำ ม ใจ ตน เอง ว่า การที่ คอย ปอง ทำ รำ ย เขา ให้ ได้ ริบ ความ เดือด รอน 

ทุกข์ ภ โ]  เขา ก็ จิก เสื่อม ความ ส ขกก่ บ ได้ ทกช์ ภ โ] เดือด รํอน  ผู้ คิด ก็ จะ รู้สึก สยด สยอง 

ไป เอง  ไม่ ปอง รำ ย ทำ อํนฅ ราย แก่ เขา ต่อ ไป  ความ พยาบาท เคียด แก่น ใน ใจ ก็ จะ 

บน เทา ลง จน กระทิง หมด ไป  ถำ คน เรา เบน คง น็ทํว  ๆ  ก่น  การทำ รำ ย ชีวิต และ 

ร่าง กาย ก็ จิก ไม่ มี  เบี นอน ว่า จะ ไม่ มี ใคร ประพฤติ ล่วง ช่อ หำ ม ใน ปฐม สิกขาบท น 

กรุณา  ได้แก่ ความ คิด ปรารถนา จะ ให้ เขา พน จาก ทุกข์  เมื่อ เห็น ทกข์ 

เกิด แก1 ผู้ อื่น  ก็ พลอย หวน ใจ ไป ควย  คุณ ขอน เบน เหตุ ให้ มน ษย์ ช่วย ทุกข์ ภ โ) 

แก' ก่น และ ก่น  เบน เครื่อง อุด หนุน ปฐม สิกขาบท ให้ ดีย็ง ขั้น  เพราะ เห ต ว่า ผ้ที่ 

น  ’  1  โ  ^  1  ว้  ำ  ใ’" 
ปลูก กรุณา ให้ เกิด ขืน ใน ใจ เสมอ  ๆ  แล ว  ถำ หากว่า จะ เกิด วิหิงสา วิตก คิด เบียด 

เบียน ผู้ อื่น ขั้น  ก็ จะ รู้สึก ทน ที ว่า เขา จะ เดือด รอน ได้ ทุกขเวทนา อย่าง ไร  ดวๅ ม 

กรุณา ที่ สง สม ไว้ ใน ใจ  ก็ จะ หำ หำ ม วิหิงสา วิตก เสีย ได้  ไม่ กระทำ การ เบียด เบียน 

ผู้ อื่น ลง ไป  ควง จิ ตอน เบีน ผาย วิหิงสา วิตก ก็ จะ หมด ไป  เมื่อ คน เรา เบีน ก่ง' น 

ท ว  ๆ  ก่น แล วก วาม ยำ ทุกข์ ให้ เกิด แก่ ผู้ อื่น ก็ จัก ไม่ มี 

การ แสดง เมตตา กรุณา น  ลำ บุคคล จัก ประกอบ ให้ ถูก ที่ แล ว ย่อม อํๅน ว ย 

ผล อนดี ให้ แก่ ผู้ ประกอบ และ ผู้ ได้ รบ  ทำ ความ ป ฏิบ้ฅ ของ ผ้มีคี ล ให้ งาม ขั้น  ดจุ 

เรือน แหวน ประ ดบห ว แหวน ให้ งาม ฉะ น1 น 


(^๐ 


ค.  กัลยา ณ ธรรม ใน ทุติย สิกขาบท 

๓๙.  สมมา อาชีวะ  ได้แก่ ความ เพียร เลั้ ยง ชีวิต ใน ทาง ที ชอบ  คุณ ขอนี 
เบน เครือ ง คุด หน นผ้มี ศีล ให้ สามารถ ริ' กษา ศีล ได้ มน คง  แท้ จริง ผู้มี ศีล แม้ เวน 
การ หา เลย ง ชีวิต โดย ทาง ทุจริต แล่' ว  แต่ ถา ไม1 หม่น ประกอบ การ หา เลย ง ชีวิต 
ใน ทาง ที' ชอบ  จะ ได้ อะไร เลึ ยง ชีวิต เสมอ ไป เล่า  แม้ อา ศ โ) ท' รพ ย์ทีมี อยู่ เดิม 

เมื่อ ไม่ มีทรํ พย์ ใหม่ มา เพีม เติม  ทริพ ย์เดิ มก็มี แต่ จะ สน ไป ถ่าย เดียว  เมื่อ เบน 
เช่น น  ความ ยาก จน ช่ด สน ก็ จะ บีบ คน เขา  ถา ใจ ไม่ม่ น คง ก็ จะ ต5 งํ๋ม่น อยู่ ใน ศีล ไม่ 


ได้  แม้ จะ คง รวิ ๅษา ศีล อยู่ ได้ ก็ ดี' วยค วาม ลำบาก แสน เข็ญ  อีก ประการ หนึ่ง คน เรา 
เมื่อ ถก ความ ยาก จนพั สน บีบ คไ แช่' า แล่' ว  มวิา ใจ ง่าย และ คิด ส5 น, ไม่ กล่ว เกรง 

อาชญา และ ความ ผิด  มวิา จะ ยอม เสีย คน หิน ลง หา เลย ง ชีวิต ใน ทาง ท จริต เสีย 

ง่าย  ๆ  สุด แต่ ให้ ได้ ท รวิฟ้ มา เบีน แล่' วดี' น  ไม่ เลือก ว่า ทาง ใด ทาง หนึ่ง เมื่อ มี 
ช่อง และ' โอกาส เบ็1 น, ทำ' ได้, ท ง น8 น  แม้ ใน ทาง ท จริต ก็ ไม่ ละ เว่' น  เมื่อ ไค้ ลง 

ประ พฤติ ตน เบน คน หา เลึ ยง ชีวิต ใน ทาง ทุจริต ดีง่นึ่ เต็ม แล่' ว  ก็มี แต่ จะ ทำ ให้ เกิด 

ความ เดือด ร พ่น แก่ ผู้ อื่น และ นัว ของ ดี' ว เอง ไม่ มี สน สุด 

ทาง ปฎิบ ตใน การ หา เลย ง ชีวิต ใน ทาง ที' ชอบ น1 น  แม้ เวน มิจฉาชีพ แล่ วิ 

ก็ตพ่ ง ประกอบ ควย ความ ประพฤติ เบน ธรรม ใน การ หา เลย ง ชีวิต ควย  ช่อ นึ่พีง 


เห็น ดี วิ อย่าง ใน ผู้ ประพฤติ เบน ธรรม ใน กิจการ  พ่น ธรรม ใน บค คล  และ เบน 
ธรรม ใน วตสุ  และ เวน การ งา นอน ประกอบ ควย โทษ แม้ จะ เบี นอ บาย ให้ ได้ 

ท ริ' พย์ มาก ก็ ตาม  เพราะ ท รพ ย์ที่ เกิด จาก การ งาน ประกอบ ควย โทษ นั้น  ไม่ ย' ง 


ประโยชน์ ของ ทรพ่ ย ไห้ สำเร็จ เต็ม ตาม ที'  เช่น แสวง หา ท รพย์ ใน ทาง การ พนัน  ล่า 
พลาด ท่า ก็ ฉิบหาย  ถา ได้ ก็ ไม่ ถาวร เพราะ เหฅ  ๒  ประการ  คือ 

©.  เพราะ เบีน ของ ไค้ มา ง่าย  ย่อม มี ความ เสียดาย นัอย  จบ จ่าย ง่าย 

เก็บ ไม่ อยู่ 


๔๑ 


๒.  เพราะ มี ความ อยาก ได้ ใม่ส้ นสค  ได้ แล วอ ยาก ได้ อีก  เมื่อ อยาก 
ได้ อีก รา ไป ก็ คง เล่น การ พน นรา ไป  เมื่อ เล่น การ พน นรา ไป เช่น น็ก็ต อง มี เวลา 
เสีย ลง คราว หนึ่ง เบน แน่ 

เพราะ ฉะ น8 น  จึง ควร เลือก หา เลย ง ชีวิต ใน' ทาง ประกอบ การ งานที ต อง 
ออก กำ ล่ง กาย  กำ ล่ง บ ญญา กำ ล่ง ความ คิค  จะ ได้ รู้สึก ว่า พ้อง ลง ทุน  เมื่อ ได้ มา 
จะ ได้ รู้ จก เสียดาย ไม่ ใช้ สอย สุรุ่ย สุร่าย  และ เก็บ ไว้ เผื่อ เหตุการณ์ ช่าง หนำ บำง 
ถึง ไม่ มาก ก็ เพียง คราว ละ เล็ก ละ นอ ย  ก็ พอ จะ ทำ คน ให้ เบน สุข ได้  ไม่ พ้อง 
ประกอบ การ ทุจริต เพราะ ความ ยาก จน เช่า บีบ ค1 น  เบ็ นอน ว่า ร่กษ าศีล ให้ 

บริสุ ทธื้ อยู่ ได้  เพราะ ฉะ น1 นล่ม มา อาชีวะ จึง ได้ ชื่อ ว่า เบี นพ้ล ยา ณ ธรรม ใน ทุติย- 
สิกขาบท 

ฆ.  กํล ยา ณ ธรรม ใน ตติย สิกขาบท 

๔๐.  ความ สำรวม ใน กาม  ได้แก่ การ ระ มิค ระ วิง ไม่ ประพฤติ มิ' ก มาก 
ใน กาม  คุณ ช่อ นึ่ส่ อง ความ บริสุ ทธึ๊ ผ่องใส ของ ชาย หญิง ให้ กระจ่าง แจ่ม ใส  ผ้ 
เวน จาก กาเม สุมิจฉาจาร แล ว  แต่ ย' ง ประพฤติ ตน หมกมุ่น มก มาก ใน กาม  ย่อม 
ไม่ มี สง่า ราศี  ตก อยู่ ใน มลทิน ไม่ พ้น ความ ติเตียน ไป ได้ 

ชาย เมื่อ มี ภรรยา แล ว  ก็ ควร ยินดี แต่ ใน ภรรยา ของ ตน  ช่วย พ้น หา เล็ ยง 
ชีวิต เลย งดู กน ไป ไม่ ละ ทง  ไม' ผูก สม ครรํ ก ใคร่ กบ หญิง อื่น  ค' งนึ่ ได้ ชื่อ ว่า ชาย 
นนมิ สน โค ษ ควย ภรรยา ของ ตน  คน ชน้ค นึ่เบี นที่ น่า นิยม ร่ก ใคร่  เบน' ที่ ไว้' วาง 
ใจ ของ คน อื่น  ๆ  ท ว ไป 

ผื่าย หญิง  ได้ สามี แล่ ว  พึง เอาใจ ใส่ บำเรอ สามี ของ ตน ทุกอย่าง ไป 

ตาม ที่ ภรรยา' จะ พึง ทำ ได้ ดีที่สุ ค  ผูก สม ครร่ ก ใคร่ แต่ ใน สามี ของ ตน  หญิง ช นิคนึ่ 


๔ เต) 


ไค้' ชื่อ' ว่า มี ปติ' ว่ฅร 
เคียว กน 


ประพฤติ เบ็1 น ไป ใน สามี ของ ฅน 


เบน ที่ น่า นิยม ร่ก ใคร่ เช่น 


อนึ่ง การ คบ หญิง แพศยา  แม้ ไม่ เบึน กาเม ส มิจฉาจาร ก็ จริง  แต่ เบ็1 น 

เหตุ แห่ง ความ เสื่อม เสีย มี ประการ ต่าง  ๆ  คือ 

ก.  ตอง เสีย ทริพ ย์เบ๊ น ค่า บำเรอ หญิง ทุก คราว ไป  นบ' ว' า เบน ค่า ปรบ 

เพราะ ล อำนาจ กิเลส กาม  เบน ของ ไม่ ควร จะ เสีย 

ข.  เบน บ่อ เกิด แห่ง โรค  อิน จะ ทำ ให้ ร่าง กาย พิการ  ใน ที่สค อาจ ถึง 
อิน ตรา ย แก่ ชีวิต  และ โรค นึ่ แพทย์ ไค้ ลง ความ เห็น ทํว โลก แลํว ว่า อาจ ติดต่อ อิน 
ตลอด จน ภรรยา และ บตร ผู้ ซึ่ง จะ เกิด มา ภาย ห อิง  เพราะ หญิง แพศยา มี การ สำส่อน 
ใน กาม เป็น เหตุ 

ก.  ใกล้ ต่อ อ นต ราย ต่าง  ๆ  เพราะ หญิง แพศยา  ย่อม ผูก สมี ครร่ กอิบ 
ชาย ทลาย คน  ผาย ชาย ต่าง ก็ จะ เกิด หึง หวง อิน ขํ้นเ อง เบน เห ต ให้ เกิด วิวาท อิน ขน 
แล ว และ ทำ ร่าย อิน 

สรรพ โทษ ตาม ที่ กล่าว มานึ่  มี มูล มา แต่ ความ ไม่ สำรวม ใน กาม  หรือ 

ความ ไม่สํ นโด ษ ควย ภรรยา ชอง ตน 

ความ สำรวม ใน กาม  เบน เครื่อง ส่อง ความ บริส ทธื้แ ละ ความ ประพฤติ 
ดี งาม  ของ ชาย หญิง ผู้มี ศีล ให้ ยีงข นด่ง กล่าว มา ฉะนึ่  จึง ไค้ ชื่อ ว่า เบน อิล ยา ณ- 
ธรรม ใน ตติย สิกขาบท 


ง.  ก่ล ยา ณ ธรรม ใน จตุ ตถ สิกขาบท 

๔๑.  ความ มี สต ย์  ได้แก่ กิริยา ทีประ พฤติ ตน เบน คน ตรง  มี อา การที่ 
จะ พึง เห็น ด่ง ใน ช่อ ต่อ ไป นึ่ 


๔๓ 


ก.  ความ เที่ยง ธรรม  คือ ประพฤติ ตน เบน ธรรม ใน กิจ กา รอน เบน 

หน้าที่  ไม่ ทำ ให้ ผิด กิจ  ควย อำนาจ อคติ  ๔  ประการ  คือ  ฉน ทาก ติ  ความ 
ลำเอียง เพราะ เห็น แก่ กิน หรือ ชอบ พอก น  ๑  โท สา คติ  ความ ลำเอียง เพราะ 
ความ เกลียด ชำ  ๑  โมหาคติ  ความ ลำเอียง เพราะ ความ หลง ไม่ ร้ทํน  ๑  ภยาคติ 
ความ ลำเอียง เพราะ ความ กลํว  ๑ 

ข.  ความ ซื่อฅ รง  คือ ความ ประพฤติ ตรง ต่อ บุคคล ผู้ เบ็1 นมิฅ ร เมื่อ ผูก 

ไมตรี สนิท กิ บผู้ ใด แล ว  ย่อม ไม่ คิด ราย ต่อ ผู้ น2 น,  ชัอน์ พึง เห็น ต วอ ย่าง ใน มิตร 
ผู้ เวน จาก โทษ  ๔  สถาน  คือ 
๑.  ปอกลอก เพี่อ น 

๒.  มี แต่ วาจา ปราศ ชัย ไม่ สงเคราะห์ จริง 
๓.  ประจบ สอพลอ 
๔.  ชัก ชวน ใน ทาง เสื่อม เสีย 
และ ประกอบ ดวย คุณ  ๔  สถาน  คือ 
๑.  อุปการะ เก อกูล เพื่อน 
๒.  ร่วม สุข ร่วม ทุกข์ 
๓.  ตก เตือน แนะ นำ ใน สีงที่ เบน ประโยชน์ 
๔.  มี ความ รก ใคร' กน จริง 


มิตร ผู้ เวน จาก โทษ  ๔  สถาน  และ ประกอบ ควย คุณ  ๔  สถาน น์  ไค้ ชี๋อ ว่า ซื่อ 
ตรง ต่อ เพื่อน 

ค.  สวา มิ ภ กด  คือ ความ จง ชัก ในเ จำ นาย ของ ตน  เมื่อ ไค้ ยอม ยก ให้ 
ใคร เบ็1 นเ จำ นาย ของ ตน แล ว  ก็ ประพฤติ ซื่อ สต ย์ไม่ คิด คด ทรยศ  มี ใจ จง ชัก ชัก ดี 
และ เบน กำ ลำ ใน สรรพ กิจการ ทํ้ง ป' วง  เมื่อ ถึง คราว จำ เบน ก็ สละ ชีวิต เพื่อ 


(^  (2. 


ประโยชน์ แก' เจ้า นาย ของ หน ไค้  ขํอนึ่ พึง เห็น ต’ วอ ย่าง ใน ข่า ราชการ ผู้ ถวาย สฅย 
สาบาน  ยก พระ เจ้า แผ่น หิน เบน เจ้า นาย ของ ฅนแ ลิว มี ความ ซื่อ ส’ ฅย์  จง รก ภกดี 
ใม่หิ ค ทรยศ เอาใจ ออก หาก  ต3 งใจ ทำ ราชการ ฉลอง พระ เคช พระ คุณ โดย สุจริต 
ไม่ เสีย คาย ชีวิฅ  เมื่อ ถึง กราว? าย อม สละ ชีวิต เบน ราช พลี ได้  ผู้ ประกอบ ควย 
ลกษ ณะดํ งวำ มา นึ่ไค้ ชื่อ วำมี ความ สวา มิ ภ’ กด ใน เจ้า นาย ของ ตน 

ฆ.  กวา มก ต’ ญ ฌู  คือ ความ รู้อป กก ระ ที่ ท่าน.1 ใด้ ทำแ ลิว แก่ ตน เบน คู่ ลิบ 
ความ กตเวที  คือ ความ ตอบ แทน อุปการะ ที' ท่าน ไค้ ทำ แล ว แก' ตน  บุคคล ใค ได้ 
ร’ บ อุปการะ จาก ท่าน ผู้ใค  เช่น มารดา บิดา  อาจารย์  เจ้า นาย เบน ตน แล ว  ยก 
ย่อง น’ บถือ ท่าน ผู้ น5 นไว้ ใน ที่เบิ นผู้มี บุญ คุณ ของ ตน  ไม่ ลบ หลู่ ดูหม็ น ท่าน  คังน้ 
บคค ลน3 นใค้ ชือ ว่า เบน คน มี ความ ก ต’ ญฌ  และ บคค ลน8 น เมื่อ ได้ ตอบ แทน 
อุปการ คุณ ของ ท่าน โดย ประการ ใด ประการ หนึ่ง  ได้ ชื่อ ว่า เบิน คน กตเวที 

ความ มี สต ย์  ย่อม ทำ ผู้มี ศีล ให้ บริสุ ทธแ ละ บ ริบ รณ์คิ วย คุณ สม บฅย็ ง ข้น 
จึง ไค้ ชื่อ ว่า เบน ก’ ลยา ณ ธรรม ใน จฅต ถ สิกขาบท 

จ.  ก' ลยา ณ ธรรม ใน มญจ มสิ ก ชา บท 

๔๒.  ความ มีลติ รอบคอบ  ได้แก่ ความ มีสฅิ คอย ตรวจ ตรา ไม่ เลินเล่อ 
มี อา การที่ จะ พึง เห็น ดง ต่อ ไปนี 

ก.  ความ รู้ จก ประมาณ ใน อาหาร ที่ จะ บริโภค  อาหาร น5 น,  โดย ธรรมชาติ 
มี ประโยชน์ สำ หรบ บำรุง เลย ง ร่าง กาย ให้ มี กำ ลิง แข็ง แรง เบน ไป ไค้  แต่ ผู้ บริโภค 
ไม รำ) โ) ประมาณ  ก ย่อม ให้ โทษ ไค้ มาก  จึง ตอง เลอ ก อาหาร ทีดี เวที เอา หาร ที่ 
เสีย และ บริโภค แต่ พอ ควร  ไม ใ หมาก และ ไม่ ให้ นอ ย เกิน ไป  ผ้ระ ม’ คระ ว’ งใน 
อาหาร ค’ ง กล่าว มาน  ได้ ชือ ว่า รู้ จก ประมาณ ใน อาหาร ที่ บริโภค 


การ งาน อา กูล เสื่อม เสีย  ประกอบ ให้ ชอบ ควย กา ละ เทศะ  เช่น ทำ นา ก็ ทำ ให้ ทน 
ฤดู กาล  คำ ขาย ก็ฅไ งรู้จ โาก ราว ที่ คน เขา ต่อ ง การ หรือ ไม่ ติ องการ ของ นํ้น  ๆ 

ตลอด ขน ไป จน กิจ การที่ สำ ต่ญ  เช่น ทำ ราชการ ก็ ตอง เบีน ผู้ เช่า ใจ ใน วิธี ดำเนิน 
การ และ รก ษา ระเบียบการ  บุก คลผู้ รู้ จก กา ละ เทศะ และ ไม่ เลินเล่อ เช่น น  ย่อม 
ประกอบ การ งาน ไค้ ผล เต็ม ที่ 

ก.  ความ มี ล่ม ปช่ญ ญะใ น การ ประพฤติ ตำ  คือ  รอบคอบ รู้ จก ระ วิง หนำ 
ระ วิง ห ลำ  ขำ นํ้พึง เห็น ตำ อย่าง ใน บุคคล ผู้ ประกอบ กิจการ ใดๆ  ก็ ตริ ตรอง ให้ 
เห็น ก่อน  ว่า จะ มี คุณ หรือ โทษ  จะ ไค้ ประโยชน์ หรือ เสีย ประโยชน์  ธนจะ ควร 
ทำ หรือ ไม่ ควร ทำ  จะ พูด หรือ คิด อะไร ก็ ให้ เบน หลํก ฐาน ไม่ ปล่อย ให้  ทุ้เ ง1 ซ่าน 
รวม ความ ว่า  จะ ทำ จะ พูด จะ คิด ตอง มีส ไป ช โ!) ญะ ตรวจ ตรา ทาง ไค้ ทาง เสีย ก่อน 
แล่ ว  จึง ทำ จึง พูด จึง คิด ใน กิจการ นํน  ๆ  เช่น น์ย่ อม ทำ อะไร ไม่ ผิด พลาด  ใน กิจ 
การที่ ไม' เกิน วิส่ย ของ ตน 

ฆ.  ความ ไม' ประมาท ใน ธรรม  คือ ความ ที่ บุคคล หย่ง รู้ ใน ว โ] และ สำ ขา ร 
ของ ตำ  ว่า คน เรา เมื่อ เกิด มา ก็ฅ็ อง มีแก่ เจ็บ ตาย เบีน ธรรม คา ทุก รูป ทุก นาม  และ 
ความ เจ็บ ก ไ! ต วาม ตาย1 น กำ  หน ค ไม' ไค้  ว่า จะ มี หรือ เบีน ขน ใน วน ใด เวลา ใด 
เช่น น เบน ตน  แล ว ไม' มำเ มา หลง อยู่ ใน ความ สุข และ ใน ชีวิต  รีบ ทำ ตน ให้ เบน 
ประโยชน์ แก' ตน แก' ท่าน สม แก่ ที่ ไค้ เกิด มา ใน โลก  กล่าว คือ  เมื่อ ยำ เบน เด็ก หรือ 
รุ่น  ก็ ศึกษา หา วิชา ความ รู้ ไว้ เบีน เครื่อง มือ  เมื่อ เติบ โต ขน ก็หม น ประกอบ การ 
งาน ให้ เบน ประโยชน์ แก' ตน แก่ ท่าน  ล่ง สม ท รไย์ สม บ' ฅแ ละ ชื่อ เสีย งก ณ ความ 
ดี ไว้  กิ จอน ใด ที่ ยำ มิ ไค้ ทำ ไว้ สำ หรบ คน อยู่ ภาย ห ลำ  อ ไจ ะ ตอง เบน ห่วง เมื่อ 
เวลา ตาย  ก็ ขวน ขวา ย ทำ ให้ เสร็จ ไว้  เมื่อ ความ แก' ความ เจ็บ เช่า ครอบ งำ ไม่ อา จุ 


(2  V) 


ทำ การ หา เลย ง ชีพ ไค้  จะ ไค้ อา ศ' ยทรํ พย์แ ละ ชื่อ เสียง คุณ กวา มดี  ที ไค้ สิง สม ไว้ 
แต่ เมือ ยง สามารถ เบ็' น เครื่อง เลย ง ชีพ ให้ ผา สก ตลอด ไป  และ ใน ระหว่าง น  พึง 
อบรม คุณ ความ ดี ให้ มี ใน ตน ยิง  ๆ  ขน  เมื่อ ความ ตาย มา ถึง จะ  ไค้ ไม่ ตอง ตกใจ 
ก ลำ และ เบ็1 น ห่วง สิง ใด สิง หนึ่ง  ซึ่ง เบน อาการ ของ คน หลง ตาย  อิงนึ่ ได้ ชื่อ ว' าไม่ 


ประมาท ใน ธรรม  คือ สภาวะ อิน, เบน อยู่ ตาม ธรรมดา ของ โลก  เบ๊น การ ถือ เอา 
ประโยชน์ แห่ง การ เกิด ไว้ ได้ ไม่ เสีย ชาติ 


ความ มี สติ รอบคอบ  เบน เครื่อง ประคบ ผ้มี ศีล ให้ มี ความ ประพฤติ ดี งาม 
ห่าง ไกล จาก ความ หลง มวเ มา และ พล5 ง เผลอ ย็ง ขน  จึง ได้, ชื่อ' ว1 า เบน กล ยา ณ ธรรม 
ใน บญ จม สิกขาบท 

คน ผู้ ตง อยู่ ใน ภ* ต ยา ณ ธรรม  ได้ ชื่อ ว่า กล ยา ณ ชน  คือ  คน มี ความ ประ¬ 
พฤติ งาม  ย่อม เบ็น์ ที่ นิยม นบ ถือ และ เบ็1 น แบบอ ย่าง อิน ดี ของ คน ท, ว  ๆ  ไป^ 


(๑)  ตอน ท้  ๓  ถง ตอน ท  &  น  สำ หรบ สอน ใหร้ เพิ ยง ขอ ปฏิบํ ตเบ อง ตน ของ พท ธ- 
ศา สนิก ชน โดย ส0 งเข ป  ได้ เก็บ ความ มา จาก ตำรา เบญจ ศล เบญจ ธรรม  ของ สมเด็จ พระ มหา  สมณะ- 
เจา  กรม พระยา วชิร ญาณ ว โร รส  ถา ตอง การ ความ พิสดาร ยิง กวา น  พิง ตาม ไป ด เอา ใน ตำรา นํ้น 


ภาค ท  ๒ 


ธรรม โดย พระ สงค์ 


กล่าว ทิว ไป 


๔๓.  คำ ว่า  “ธรรม”  เมื่อ กล่าว โดย ประสงค์  ได้แก่ ความ ดีที่ คุ้ม ครอง 
รำ ษาผู้ ประพฤติ มิ ให้ ตก ตา  เป็น ทาง นำ ความ ประ พฤติ ภาย ใน ให้ เรียบ รอย  และ 
เป็น เครื่อง กล่อม เกลา อธ ยา ศ' ย' ให้ ประณีต  อำนวย ผล ให้ บค คลผู้ ปฎิบ ต ปกครอง 

ตน ได้ จริง  ๆ  เป็น ส่วน หนึ่ง แห่ง พระ ศาสนา 

ธรรม น1 น  มี หลายอย่าง หลาย ประเภท  และ มี คุณวิเศษ ต่างๆ  ก่น  เปรียบ 

เหมือน โอสถ ขนาน หนึ่ง  ๆ  ก็ ย่อม มีคณ สามารถ บำบํ ด โรค ได้ อย่าง หนึ่ง หรือ 
หลายอย่าง  เมื่อ เป็น เช่น นึ่  จึง ฌ็น์ ฐานะ อยู่ ที่ บุคคล จะ พึง ศึกษา เล่า เรียน ให้ มี 
ความ รู้ ใน ธร ม นั้น  ๆ  เพื่อ เป็น ประโยชน์ แก' การที่ จะ เลือก เพ้น ถือ เอา เป็น ช่อ 


ปฏิบํ ต  ก่น การ ปฏิบํ ต หาก ไม' อิง ความ ร้ที่ เกิด จาก การ ศึกษา  ย่อม ตก อยู่ ใน ฐานะ 
ที่ งม งาย  ผล ที่ จะ พึง ได้ ก็ ไม่ ถูก ตรง ต่อ ประโยชน์ ของ ธรรม  หาก ได้ อิง ความ ร้ 
เป็น หล ำแ ลวก ารป ฏิบฺต ย่อม สำเร็จ ประโยชน์ เป็น อย่าง ดี  เพราะ อย่าง นึ่ใน หม่ที่ 

เจริญ แล่ ว่นั้ง หลาย จึง มี การ สอน การ เรียน ธรรม  แม้ การ สอน การ เรียน จรรยา  ก็ 
นบ เช่า' ใน ขอ, นึ่เห มือ น ก่น 


การ ปฏิบ ต ธรรม นั้น  มี  ๒  ทาง  คือ  ละ  ๑  บำเพ็ญ  ๑  ละ นั้น ได้แก่ 
ละ บาป อก ศล โทษ ลามก  ที่ ทำ ความ ประพฤติ และ ความ คิด ให้ เศร็ าหม อง  บาป 
จำพวก นึ่  เช่น  อกุศลมูล  ๓  นีวร ณ์  ๕  เป็น ตน  บำเพ็ญ นั้น ได้แก่ บำเพ็ญ คณ 
ความ ดีที่ เป็น จริยา คุณ สม บ" ฅทว ไป  คุณ จำพวก นึ่  เช่น  ศริ ทธา  ศีล  หิริ โอ ต- 
ด ไ] ปะ  พาหุ สำ เจ ะ  วิริยะ  สติ  บ ญญา  เป็น ตน 

ใน ลำ ดี บน  จะ ได้ จด ประเภท ธรรม ต่าง  ๆ  ไว้ เป็น ดี วอ ย่าง  เพียง ที่ นัก 


เรียน ใน กอง โรงเรียน นาย รอย ทหาร บก  จะ พึง ศึกษา และ ปฏิบํ ฅไค้ อย่าง ไร  ดัง ต่อ 


ไปนึ่ 


ตอน ท  ๑ 


อก ศล มูล และ กุสล มูล 

. . .  ' 

๔๔.  อกุศล มล และ กศล มล น  เห่ นรา กเ งำ เคา เงือ น แห่ง ความ ชิวแ ละ 

ความ คีทํ ง, หลาย  คือ 

อก คล มล มี  ๓  อย่าง  คือ  โลภ ะ  โทสะ  โมหะ  น้ฌ็1 นรา ก เง่า แห่ง 
ความ ช, ว 

กศล มล มี  ๓  อย่าง  คือ  อ โลภ ะ  อ โทสะ  อ โมหะ  น้เ บ1 นรา ก เง่า แห่ง 

ความ คี 

บรรดา ความ ช" วท5 ง หลาย  ซ์ง คน ประพฤติ คืน โดย มาก  จน ถึง ตอง รบ 
ผล ราย ต่าง  ๆ  นน  ย่อม เกิด แต่ อกุศล  ๓  ประการ  คือ เกิด แต่ โลภ ะ  ความ 
ละ โม ภ อยาก ได้ อย่าง  ๑  เกิด แต่ โทสะ  ความ คิด ประ ทษ รำ ย เขา อย่าง  ๑  เกิด แต่ 
โมหะ  ความ หลง ไม่ร้ จริง อย่าง  ๑  อกุศล ท1 ง  ๓  ประการ น็  อัง ความ ชํว รำ ยที่งั้ 
หลาย ที่ ยง ไม่ เกิด ให้ เกิด ชิน  ที เกิด แล ว ให้ เจริญ ย็ง ขั้น  จึง มี ชื่อ ว่า อก ศล มล 
คือ เบน ราก เง่า ที่ จะ ให้ เกิด อกุศล ที่งั้ห ลาย อื่น  ๆ  อีก  ดง จะ ได้ อธิบาย ต่อ ไปน้ 

โลภ ะ  คือ ความ ละ โม ภ อยาก ได้ ทรํพ่ ย์สม บิต ของ ผู้ อื่น มา เบน ของ ตน 
ย่อม เกิด ขั้น เพราะ ความ เพ่ง เล็ง ใน ว ต ถุข อง ผู้ อื่น เบ็น ที่ฅ5 ง  เมื่อ เกิด ขั้น แถึว่ ทำ 
ให้ ดน รน  ใน การ ที จะ ถือ เอา ท รพย์ สม บ” ต ของ ผู้ อื่น มา เบ๊น ของ ตน  โดย ทาง อัน 
ไม่ ชอบ ธรรม  เช่น ลอบ ลก ขโมย เอา บาง  หยิบ ฉวย แย่ง ชิง เอา ซึ่ง  ๆ  หนา บาง 
ป ลน สะดม รบ ตี เอา ห่าง  ใช้ อำนาจ กคขี่ ข่ม เหง เอา ห่าง  เบน เหตุ ให้ผ้ ทำ ได้ ริบ 
ทกข์ โทษ รำ ย แรง ต่าง  ๆ  และ ทำ ความ เดือด รอน ให้ เกิด แก่ผ้ อื่น เบา เอัน มาก 


(2.(5 


โทสะ  คือ ความ คิค ประทุษร้าย เขา  ย่อม เกิด แต่ ความ ไม่ พอ ใจ ใน เหตุ 
ต่าง  ๆ  ที มากระ ทบ  เมื่อ เกิด ขน ใน ใจแ ลิว  ย่อม ทำ ให้ คิด แต่ที จะ ประทุษร้าย 
ประ หฅป ระ หาร ผู้ อื่น ให้ พินาศ  โทสะ นมี อาการ เร้า ร้อน ร้ายกาจ เปรียบ ค่วย ไฟ 
ธรรม คา ไฟ  ถำมี ของ อื่น เช่น นา มาระ ง* บก็ด่ บลง ไค้  แต่ ลิา ปล่อย ให้ เกิด เชอ มาก 
ขน  ๆ  ก็ อาจ โพลง พลุ่ง เบน เปลว ลก ลาม ไหม้ บ้าน เรือน เบน ต่ น  ให้ เกิด ความ 
เดือด ร้อน ฉํนใ ค  โทสะ ก็ฉํน นั้ น,  เมื่อ เกิด' ขน แก่ ผู้ใค  ย่อม ทำ' ใจ ผู้' น น ให้' ร้อน 
รน  เมื่อ ไม1 ข่ม ใจ ปราบ ปราม ให้ สงบ ลง  ก็ เบ่ง ปรากฏ ออก ถึง ผิว พรรณ มีโล หิด 
ขั้น หนำ จน หนำ แดง  ค ร้น ย' บ ยํ้ง ไว้ ไม่ หยด  ก็ ลุกลาม ต่อ ไป ถึง วาจา  มี พู่, วาด 
ค่า แช่ง เบน ตน  หรือ ถึง กาย  มี ชก ตี ตบ ต่อ ยก ไเคํ วยมี อ เปล่า เบน ฌํ้อง ฅน  จน 
ถึง ใช้ อาวุธ เขำ ประ ห’ ต ประหาร ชัน ถึง ชีวิต เบ็นํ ที่ สด  โทสะ นเบื น เครื่อง ทำ กิริยา 

วาจา และ ความ คิด ความ เห็น ตลอด จน การ งาน ให้ เสื่อม เสีย ไค้  เพราะ ฉะ' นํน ใน 
การ สงคราม  จึง หำ มน์กิ หำ ม หนา ไม่ ให้ กระทำ คิว ย อำนาจ โทสะ  ให้ กระทำ คิว ย 

ใจ เย็น และ รอบคอบ จริง  ๆ  จึง จะ  ได้ ชัย ชนะ  ขอ ผู้ห ชัง ความ ดี ความ งาม  จง 

พยายาม ห’ กหำ ม ทำลาย โทสะ เสีย  อย่า ปล่อย ให้ เกิด มี ขั้น ใน ตน 

โมหะ  คือ ความ หลง  ความ เขลา  เช่า ใจ ผิด  คิด ไม่ ถึง  รู้ ไม่ เท่า ท* น 
ใน ความ ผิด ชอบ ช วดี ท1 ง หลาย  โมหะ นํ้มี แค่ ชก นำ ไป สู่ ความ ผิด ความ ช’ ว ความ 
เสื่อม เสีย โดย ประการ ต่าง  ๆ  และ เบน เครื่อง ส่ง เสริม ให้ ความ โลภ  ความ คิด 
ประทุษร้าย เขา  กำเริบ ทวี ยิง ขั้น ด้วย  เพราะ ทำ ใจ ให้ มืดมน มวเ มา  ไม่ มี สติ 

บ ญ ฌาที่ จะ สอด ส่อง ให้ แล เห็น ความ ผิด ชอบ ช* วดี ใน ความ ประพฤติ ต่าง  ๆ  ได้ 

ทาง ป ฏิบฅ  อกุศลมูล ๓  ประการ  คือ  โลภ ะ  โทสะ  โมหะ น เมื่อ บก กล 
พิจารณา เห็น ว่า เบน มูล แห่ง ความ ชำ รำ ย  เบน เครื่อง ทำลาย คณค วา มดี  และ เบน 


(^0 


บ่อ เกิด แห่ง ความ' ทกข์ แล วิ  ควร มี สติ ย' บ ย5 ง ตรวจ ตรา อยู่ ที ใจ ขอ าฅน เสมอ  ถา 
รู้สึก ว่า เกิด ขน  ก็ จง พยายาม หก ห่าม และ ต้ค รอน เสีย  การ ทิจะ ฅด รอน อกุศลมูล 
๓  ประการ น็  ต้อง ต้ด ดำ ย ธรรม อไแป็น ขา ศึก ต่อ กิน  คือ อ โลภ ะ  ธรรม เบน 
ขา ศึก ต่อ โลภ ะ  คือ ความ อารี เผื่อ แผ่  ๑  อ โทสะ  ธรรม เบ่น ขา ศึก ต่อ โทสะ  คอ 
เม ฅฅา  กร ณา  ๑  อ โมหะ  ธรรม เบน ขำ ศึก ต่อ ความ หลง  คือ บ่ ญญา  ๑ 

ธรรม  ๓  ประการ น้  เรียก ว่า กศล มูล  คือเ บ่น ราก เง่า แห่ง กุศล  หมาย ความ 
ว่า ถา กุศล มูล เหล่ าน็  อย่าง โค อย่าง หนึ่ง มี อยู่ แล ว  กุศล อื่น ที่ ยง ไม่ เกิด ก็ เกิด 
ขน ที่ เกิด แล ว  ก็ เจริญ มาก ขน  โดย นํยนึ่  เป็น ต้น แสดง ว่า  อ โลภ ะ  อ โทสะ 
อ โมหะ  ๓  ประการ นึ่ เป็น เครื่อง ต้ค รอน อกุศลมูล คำ ย  เป็น เห ต เกิด และ เจริญ 
แห่ง กุศล ที่งห ลาย คำ ย  พึง ทราบ ความ ขอน1 น โดย สำ เข ปดํง ต่อ ไปนึ่ 

บุคคล ผู้ ไม่ โลภ  ม อารี เผือ แผ่  ไม่ เป็น แต่ เวน จาก มิจฉาชีพ เท่า น1 น 

ซํ้า สงเคราะห์ ชน อื่น คำ ย โภค ทรํ พย์ข อง ตน อีก 

บุก คลผู้ ไม่ ดุ รำ ย  มี เม ฅฅา กรุณา เป็น เบ่ อง หนำ  ไม่ เป็น แต้ เกิน จาก 
ฆ่า สฅว์ และ เบียด เบียน สำ ฑใ ท่าน น  ซา ขวน ขวา ย เพื่อ จะ บ่อ งก น ต้น ด ราย  และ 
เพื่อ บำรุง ชีวิต และ ความ สุข ของ ส, ฅว์ อื่น อีก คำ ย 

บุคคล ผู้ ไม่ หลง  มีบ่ญ ญา เห็น ประ จก ษ์  ไม่ เป็น แต่ เพียง ริก ตน  แลำ 
และ เกิน จาก ทุจริต  ซา คิด เห็น กวาง ขวาง  ใน ทาง รํกิ ษาส จริต ธรรม  และ 
บำร งผ้ อื่น อีก  มี ชีวิต อยู่ เพีอ ประโยชน์ สุข แห่ง ชน ท8 ง หลาย 

กุศล มูล  ๓  ประการ น  มีดุณ านิส งส์ ต้น ไพศาล เห็น ปาน ฉะนึ่  ควร ที่ 

บุคคล จะ อบรม ให้ เกิด ขน ใน ตน 


ตอน ท  ๒ 


อกุฬ ล กรรมบถ  00  และ กูศฝื กรรมบถ  0๐ 

๔๕.  อกุศลกรรมบถ และ กศล กรรม บถน้  เบ็1 น ธรรม สำ หร ไ] ช ทาง 

แห่ง ความ ช่ว และ ความ คี  สำ หรํบ ให้ บุคคล พยายาม ละ เว็น ทาง ที่ชํว  และ ดำเนิน 
ไป, ใน' ทาง ที่ดี  เพื่อ ประโยชน์ สุข แก1 ตน เอง และ ผู้ อื่น ควย 

ก.  อกุศลกรรมบถ  ๑๐  คอ 

๑.  กายกรรม  กระทำ ดำ ย กาย  ๓  คือ 

ก.  ปาณาติบาต  ทำ สต' ว์ที่ มี' ชีวิต, ให้ ตก ล่วง ไป  คือ ทำ ให้ ตาย 
ข.  อทินนาทาน  ถือ เอา สิง ของ ที่เ จำ ของ เขา ไม่ ไค้ ให้ 
ค.  กาเม สุมิจฉาจาร  ประพฤติ ผิด ใน กาม ทํ้งห ลาย 
๒.  ว จ กรรม  กระทำ ควย วาจา  ๔  คือ 
ก.  มุสาวาท  กล่าว เท็จ 
ข.  บ สุณา วาจา  กล่าว ส่อเสียด 
ค.  ผรุส วาจา  กล่าว ดำ หยาบ 
ฆ.  สม ผไเ ปลา วาจา  กล่าว เพ อเ จ้อ เหลว ไหล 
๓.  มโนกรรม  กระทำ ควย ใจ  ๓  คือ 

ก.  อภิ ชฌา อภิ ชฌา  โลภ อยาก ไค้ ของ เขา 
ข.  พยาบาท  ปอง รำ ย เขา 
ค.  มิจฉา ทิฏฐิ  เห็น ผิด จาก คลอง ธรรม 


กรรม  ๑๐  อย่าง นิ เบน ทาง ชํวไ ม' ใช่ ทาง ควร คำ เนิน  พึง เวน ให้ ไกล 

เกิด แต่ อกุศลมูล เบ็1 นฅไ แห ต  ทาง ปฏิบ ‘ต  ก็ คือ  ให้ พยายาม ละ เวน อย่า กระทำ ลง 
ไป อย่า' ให้ มีขํ้ น' ใน ฅน ไค้ 

ข.  กุศลกรรมบถ  ®๐  คือ 
๑.  กายกรรม  กระทำ ควย กาย  ๓  คือ 

ก.  ปา ณาติ ปา ตา  เวร มณี  เวน ทำ ส* ฅว์มี ชีวิต ให้ ตก ล่วง ไป 
ข.  อทินนาทาน า  เวร มณี  เวน, ถือ เอา ของ ที่ เขา ไม่ ไค้ ให้ 
ค.  กาเม สุมิจฉาจาร า  เวร มณี  เวน ประพฤติ ผิด ใน กาม ที่งห ลาย 
๒.  วจึ กรรม  กระทำ คำ ย วาจา  ๔  คือ 
ก.  มุสา วา ทา  เวร มณี  เวน พูด เท็จ 
ข.  บิ1 สุณา ย  วาจา ย  เวร มณี  เวน พูด ส่อ เสีย ค 
ค.  ผรุ สาย  วาจา ย  เวร ณี  เวน พคห ยาบ 
ฆ.  ส มฺผปฺ ปลา ปา  เวร มณี  เว้น' พู คเห์ อ เจ่อ เหลว' ไหล 
๓.  มโนกรรม  กระทำ ควย ใจ  ๓  คือ 
ก.  อนมิ ชฺฌา  ไม่ โลภ อยาก ได้ ของ เขา 
ข.  อ พยาบาท  ไม่ พยาบาท ปอง ราย เขา 
ค.  สมฺ มา ทิฎฐิ  เห็น ชอบ ตาม คลอง ธรรม 
กรรม  ซิว  อย่าง นิ เบน ทาง ดี  เบน, ทาง ควร คำ เนิน อย่า งย็ง  เมื่อ เรา 

บำเพ็ญ ตน ให้ ฅ งอ ย่ใน .กุศล กร' ร มบถ  @๐  ประการ นิ แล ว  อก ศล กรรมบถ  ๑0 

ประการ' ข่า งฅ น, น น  ก็จํก เสื่อม สูญ ไป ไม่ เกิด ขํ้น  กุศล กรรม  ๑๐  นิ เกิด ขน ไค้ 

เพราะ กศล มูล เบน-เหตุ 


ตอน ท  ๓ 


โลกธรรม  ๘  ‘ม่ร ะ* าวร 

๔๖.  ธรรม ที่ ครอบ งำ บก คล  และ บุคคล ย่อม เบ็1 น ไป ตาม ธรรม น น 

เรียก ว่า โลกธรรม  มี  ๘  ประการ คือ 
ก.  ผาย ที่ พึง ใจ  ๔ 
๑.  ลา โก  ลาภ 
'  ๒.  ยโส  ยศ 
๓.  ปสํ สา  ความ สรรเสริญ 
๔.  สุขํ  ความ สุข 
ข.  ผาย ที่ ไม่ พึง ใจ  ๔ 

๑.  อ ลา โก  ความ เสื่อม ลาภ 
๒.  อ ยโส  ความ เสื่อม ยศ 
๓.  นินทา  ความ ฅิฉิน 
๔.  ทุกขํ  ความ ทุกข์ 

คน เรา ที่ ประกอบ การ งานอยู่ ทุกวน น้  ไม่ ว่า จะ ทำ อะไร  ทำ อย่าง ไร 
ที่ ไหน ก็ ตาม  แม้ ทำ เพื่อ ประสบ สีงที่ พึง ใจ  ๔  ประการ  และ เพื่อ หลีก เลี่ยง เกียจ 
กน สิง ที่ ไม่ พึง ใจ  ๔  ประการ ก็คี  ก็ ย่อม ประสบ ที่งส็ งที่ พึง ใจ และ ลีงที่ ไม่ พึง ใจ 
จะ เลือก เอา ตา  ม ชอบ ใจ ไม่ ไค้ เสมอ ไป  แต่ สีงที่ พึง ใจ น5 น  มก ชก จูง ให้ บค คล 
หมกมุ่น หลง พ้วพ้ นอ ยู่ เสมอ  สีงที่ ไม่ พึง ใจ น1 น  ม* ก' ชก' จูง' ให้ บุคคล เบึ อ' หน่าย 
และ ปรารถนา ที่ จะ เกียจ กัน สลค ให้ หสุค พ้น ไป  แต่ อย่าง ไร ก็คี  สง ที่ พึง ใจ และ ไม่ 


&  (รึ๋, 


พึง ใจ ท5 ง  ๘  ประการ  ซึ่ง เรียก ว่า โลก ธร รมน็  ย่อม พะ พา นพ ว พน คน ทิว ไป ใน 
โลก ใครๆ จะ หลีก เลี่ยง ไม่ ไค้ เลย  ย่อม ประสบ. คิว ยก นที่ง์ สั้น  แต่ ความ จริง ของ 
โลกธรรม ท8 ง  ๘  น้  มีอย่ อย่าง หนึ่ง  คือ เกิด ขน มา แล่ ว  ไม่ เที่ยง  ไม่ คง ทน ถาวร 
แปร ป รวน เสื่อม สน ไป เบน ธรรมดา  ใคร จะ รู้สึก ถึง ความ จริง ขอน หรือ ไม่  ก็ คง 
เบ๊น อย่าง นึ่  แม้ ใคร จะ ปรารถนา ให้ เที่ยง  ให้ คง ทน ถาวร  ไม่ ให้ แปร ป รวน 

เสื่อม สั้น ไป  โลกธรรม ที่ ง  ๘  นึ่ก็ค งเบึ นอ ย่าง นึ่ น  ใคร  ๆ  จะ ยึด ถือ เอา สิง ใด ส็ง 
หนึ่ง ไว้ ไม่ ไค้ เลย  เห ดุนึ่ จึง ควร รู้ เท่า ทิน โลกธรรม ไว้  และ ไม่ ควร ยึด ถือ โลก 

ธรรม ที่งห มด  เพราะ ความ ยึด ถือ เบ็1 นความ ทุกข์  บุคคล ผู้ ไม, รู้ เท่า ทิน เมื่อ ประสบ 
ส็งที่ พึง ใจ ก็ เกิด ความ ลุ่ม หลง ทิว เมา ตื่น เต ไ เด วยป ระ การ ต่าง  ๆ  จน ลืม ความ คีที่ 
ควร ทำ ต่อ ไป  ค ร8 นสีง น1 นม าพิ ปด เสื่อม สั้น กสิ บก ลาย เบน อื่น ไป  ก็เศ รำ โศก 
เสีย คาย อา สิย ถึง สิบ ซบ เซา เหงา ง่วง  จน ไม, อาจ ทำ ความ ดี อีก  กร8 น ประสบ สีงที่ 

ไม่ พึง ใจ  ก็ เกิด ความ เศ รำ โศก ครำ ครวญ ปริเทวะ เสียใจ ต่าง  ๆ  นานา  ทิน เบน 
ความ ทุกข์ แก' ตน  จน ท่อ ถอย ต่อ ความ คีย์ น เบ็1 นห นำ ที่ฃอ งฅน  แต่ พอ สิง ไม่ พึง 

ใจ น น เสื่อม สั้น ไป  กสิ บ กำเริบ ฮึก เหิม ไป ใหม่ อีก  ไม, พอ ดี ไค้ เลย  โลกธรรม 
๘  ประการ นึ่  เปรียบ ประดุจ ลม พด บน พน โลก ย่อม ทิด ไป ถูก คน นึ่แสิ ว เลย ไป ถก 

คน น” น และ คน โนน  และ ถูก สิง อี นๆ อก ต่อ ไป  สด แต่ จะ ทิด พาน ไป ทาง ไหน 
เมื่อ พ’ ด อากาศ เย็น มา ถูก เรา  ๆ  ก็ รู้สึก สบาย ไป ชํว ขณะ หนึ่ง  เมื่อ ทิด อากาศ รํอน 
มา ถก เรา  ๆ  ก็ ไค้ รบ ความ รอน ช วพก หนึ่ง  เมื่อ เรา รู้ เช่น นึ่แ สิว ก็ ควร จะ ร้เ, ท่า โลก 
ธรรม ท1 ง์  ๘  ทิน มา ถูก ตอง เรา ควย แยบ กา ยอน ดี  ว่า ส็งนึ่ ไม่ คง ที่  จะ ตอง แปร 
ป รวน เสื่อม สั้น ไป ฌ็1 น แท้  และ ริก ษา ใจ ไว้ ให้ คง ที่ ไม่ ท  ะ เยอ ทะยาน แส คง อาการ 
ยินดี  หรือ ยิน รำ ยอน ไม่ ใช่ อาการ ของ ผู้ดี เบน กิริยา ที่ น่า ละอาย  ใน เมื่อ ประสบ 


&& 


โลกธรรม  ๘  ประการ น้  การที่ ปฎิบํ ฅต่อ โลกธรรม ท1 ง  ๘  ให้ พอ ดี พอ งาม นํน 

มี หน ทาง ที่ ควร ปฏิบํ ฅคำ นี่ 

ก.  ทาง ปฏิบํ ฅต่อ ผิาย ที่ พึง ใจ  ๔  คือ 

๑.  เมื่อ จะ แสวง หา  อย่า แสวง หา ให้ ผิด ธรรม  จง แสวง หา โค ย 


ชอบ ธรรม 

๒.  เมื่อ ได้ มา  จง อย่า ลุ่ม หลง ม่วเ มา เพลิด เพลิน  พึง รู้ ตาม ความ 
เบ็1 น จริง ว่า  นี่ ไม่ เที่ยง  ไม่ คง ทน ถาวร  จะ ตอง พิบต เสื่อม สน จาก ไป เบน แน่ 
๓.  เมื่อ จาก ไป  ก็ อย่า โท มน์ สเศ รำ โศก เสียใจ  พึง รู้ ตาม ความ 

เบน จริง ว่า  นี่' ไม่ เที่ยง ต่อ ง พิบต เสื่อม สน ไ ปอ ย่าง, นี่ 


ข.  ทาง ปฏิบ่ ตฅ่อ ผิาย ที่ ไม่ พึง ใจ  ๔  คือ 


๑.  เมื่อ ย่ง ไม่ มา ถึง  จง อย่า ประมาท  ให้ รู้ เท่า ทิน และ ระ ม คระ วํง 
บ้อง กน เหฅุ อยู่ เสมอ 

๒.  เมื่อ ประสบ เช่า แล ว  จง อย่า เศรำโ ศก ระทม ทกข์ ปริเทวะ  พึงร้ 
ตาม ความ จริง ว่า  นี่ เบ้ น ธรรม คา อ น ใครๆ  จะ หลีก เลี่ยง ไม่ ได้  แต่ ก็ ไม่ เที่ยง จะ 


ตอง เสื่อม สน ไป  แล วมี สติ ตรวจ ตรา คน หา เหตุ และ กำ จคเ หฅ เสีย. 

การที่ จะ ปฏิบํ ฅได้ คำ ที่ กล่าว มา นี่  จะ ด เอง อาทิ ย ความ ร้ที่ ว่า  ส็งใ ค 
เบ้ น ผล เกิด แต่ เห ตอน ใด  ทิารู้ เหตุ และ ปฏิบ ตให้ ชอบ ควย เหตุ  ก็ คง จะ ประสบ 
ผล ซึ่ง ตรง ต่อ เหตุ  ส่วน การที่ ปฏิบํ เต คำ นี่ นี่ ไม' ได้  ปล่อย ให้ โลกธรรม ครอบ งํ 
เอา จน เกิน งาม เกิน คืน8 น  โดย มาก ม่ก จะ เบ้ น เพราะ เห ตอ ย่าง ใ คอ ย่าง หนึ่ง ใน 
ประการ น  คอ 


า 


๓ 


ก.  เพราะ รู้ ไม่ เท่า ทิน ถึง เห ต หรือ เลินเล่อ ต่อ เหตุ 

ข.  เพราะ มวห วำ ผล ไม่ ตรง กบ เหตุ หรือ ทำ เหตุ ไม่ ตรง กบ ผล ที่ หๅำ 


ว 


ค.  เพราะ ไม่ รู้ ความ จริง ของ เรื่อง โลกธรรม ว่า ไม่ เทียง  ไม่ คง ทน 
ถาวร  มี ความ แปร ป รวน เสื่อม สื่น ไป เบน ธรรมดา 

เหตุ นไเ จีงเ บน ข่อ สำคัญ ทจะ ตอง พิเค รา ะ  ห์ให้ รู้ คัก ว่า อะไร เบน ผลดี 
อะไร เบ๊น ผล ร่าย ท่อ ไป  เพื่อ จะ ได้ ปฏิบ ฅฅ่อ โลกธรรม ให้ พอ ดี  ไม, ปล่อย ให้ โลก 
ธรรม ครอบ งำ ถึง คับ แสดง อาการ ยินดี ยิน รำ ย จน เกิน งาม. 


ตอน ท  ๔ 


ผล ตี!, เละ &เส รำ ย 

๔๗.  กล่าว ฅาม โลก นิยม  ผลดี น1 น  คือ สิง ที่ สา ม* ญ ชน, พึง ปรารถนา 
มี  ๔  ประการ  คือ  ลาภ  ยศ  สรรเสริญ  และ ความ สุข  ส่วน ผล รำ ยนน  คือ สิง 

ที่ สามี ญ ชน' ไม่ พึง ปรารถนา มี  ๔  ประการ เหมือน กน,  คือ  ความ เสื่อม ลาภ  เสื่อม 
ยศ  นินทา  และ ความ ทุกข์ 

การที่ จะ รู้ แต่ เพียง ว่า  ลาภ  ยศ  สรรเสริญ  และ ความ สุข  เบืน ผลดี 
ความ เสื่อม ลาภ  เสื่อม ยศ  นินทา  และ ความ ทุกข์  เบ็' น ผล รำ ยนํ้น  ยิง' ไม่ เบน 
การ เพียง พอ  ลาภ ก็ ได้แก่ ทรํพ ย์สม บํฅที่ ได้ มา เช่น พํสด แกว แหวน เงิน ทอง 
เบน คืน  ย่อม เบึน ของ ดี  แต่ จะ ดี ไป ทุก สีงทุ กอ ย่าง  ทุก สม โ]  ทุก ครา' วน* นํหา 
มิ ได้  เพราะ บาง ที เรา เข่า ใจ ว่า ดี  แต่ ที่ แท้ เบน' ของ ไม่ ดีก็มี  เช่น ลาภ ฅาม ที่ เข่า 
ใจ ว่า เบน ผลดี น2 น  ตอง เบน ลาภ ที่ ได้ มา โดย ความ ชอบ ธรรม  ลาภ ใคที่ ได้ มา โค ย 
ความ ผิด ธรรม  ลาภ น น จะน์ บ ว่าฌ็ 'น ผลดี ไม, ได้  เพราะ เบน เหตุ ที่ จะ นำ ความ 
ทุกข์ ความ เสื่อม มา ให้ แก, ผู้ ได้รํ บ  ฅวอ ย่าง พล ทหาร  ก.  นำ เงิน มา ให้ แก่ นาย 
รอย เอก  ข.  ผู้ บง คบ กอง รอย ของ ตน  เบน เงิน สินบน  ๕ 00  บาท  เพี่อ ขอ งด 
การ ผิกฅ ลอด บ  นาย รํอย เอก  ข.  รบ ไว้  และ งด การ ผิก ให้ แก่ พล ทหาร  ก.  ตาม 
ความ ประสงค์ ต่งนี  เงิน  ๕ 00  บาท ที นาย รอย เอก  ข.  ได้น้ น  คูเผิ นๆ  ก็ เขา 
ใจ ว่า เบน ลาภ เบ๊น ผลดี  แต่ ที่ จริง ไม่ ใช่ ผลดี  เพราะ เบน ของ ไม่ ชอบ ธรรม  เหฅ ว่า 
ได้ มาด วย การ รบ สินบน  อ' น ไม่ ชอบ ควย กฎหมาย  และ ธรรม  ไม่ ใช่ ได้ มา ควย 
ความ บริส ทธ  ลาภ นํ้นย่ อม จะ ไม่ นำ มา ซึง ความ สุข ความ เจริญ แก่ ตน  ไม่ ขำ ก็ 


* 


& ๘ 


เร็ว คง จะ ให้ ผล รำ ย  มิ ให้ ถก ไล่ ออก จากราชการ  ถูก ถอด จาก ยศ  และ ถูก จำ จอง 
เบน ตน  เป็น ดิน ว่า ลาภ ที่ ไค้ โดย ไม่ ชอบ ธรรม น็น  กลบ เบน เหตุ ให้ เสือ ม ลาภ 
เสื่อม ยศ ถูก นินทา  และ ไค้ ความ ทุกข์  จึง ไม่ ชื่อ ว่า เบ็' น ผลดี  เพราะ ฉะ นน พึง 
เขำ ใจ ว่า ผลดี น8 นตอ์ ง เป็น ผลดี ที่ เกิด แต่ เหฅ ดิน ชอบ ธรรม  ถา เกิด แต่ เหตุ อน ผิด 
ธรรม แล่ วหา ใช่ ผลดี ไม่  กลบ เบ็' น เหตุ แห่ง ผล รำ ย 

ผลดี ย่อม เป็น ที่ พอ ใจ ของ คน โดย มาก  แต่ จะ ให้ สม ปรารถนา น8 น 
เบน การ ยาก  เพราะ คน ท8 ง ปวง ต่าง พร้อ์ ม ใจ กน ขวน ขวา ยก อบ โกย ใส่ ตน  ควย 
เห ตุน เอง จึง ทำ ให้ เกิด มี การ แย่ง ชิง ริษยา พยาบาท เบียด เบียน ล่น และ กิน  ส่วน 
ผล รำ ย ไม่ มี ใคร พอ ใจ ปรารถนา  ต่าง ก็ มุ่ง จะ สลด ซำที่ ง ให้ พึนไ ป จาก ตน จึง เป็น 
เหตุ ให้ เกิด พยาบาท ปอง ร้าย ใน เรื่อง หา ความ ดี ใส่ ตำ  บาย ความ ชั่ว ให้ ผู้ อื่น  เรื่อง 
'แย่ง มี ปรากฏ ชุ ก ชุม อย่ใ นหม่ คน ที่ ไม่ มี ใจ เป็น ธรรม โดย มาก  เพราะ ฉะ น1 น เรา 

™  ๆๆ  ^  ข 

ค. วร ตอง ร้จ่ก ธรรม คา ของ สิง เหล่า นั้ว่า  เกิด ขน จาก อะไร  เป็น ตน ว่า เรา อยาก 
จะ ได้ ลาภ  ก็ ไม่ ใช่ ว่า เรา จะ ถือ ภาชนะ ไป ดิก ตวง ดิง ดิก นา  หรือ เรา จะ ไป แย่ง ชิง 
หยิบ ฉวย ของ เขา ดิง โจร ผู้ร้าย กระทำ อยู่ ก็ หา ควร ไม่  หรือ เมื่อ ไม่ ไค้ คำ ย อาการ 
เป็ด เผย ดิง ว่า มาน น จะ ใช้ ความ ริษยา พยาบาท ปอง ร้าย เขา  เบี่ยง บ่าย บีบ คน เอา 
ดำ ย อุบาย หรือ อำนาจ ใน ทาง ลบ ก็ หา ควร ไม่  ผลดี ที่งห ลาย มี ลาภ เบน ดิน น  ล่า 
แสวง หา โดย ทาง ทุจริต ไม่ ชอบ ธรรม แล ว  ถึง ไค้ มา ก็ เบน ของ ไม่ ชอบ ธรรม  ไม่ 
นำ ให้ เกิด ความ สุข ความ เจริญ ไค้  เพราะ ฉะ น นพึง เร้น การ แสวง หา โดย วิธี เช่น 
นน  เพราะ ไม่ ใช่ ทาง มา แห่ง ผลดี เลย  พึง ทราบ ทาง มา คือ ดิน เหฅ แห่ง ผลดีผล 
ร้าย น8 น  ดิง ต่อ ไปน็ 


ผลดี ย่อม เกิด แต่ การทำ ดี  คือ  กุศล กรรม เป็น ดิน เหฅ 
ผล ร้าย ย่อม เกิด แต่ การทำ ชํว  คือ  อกุศลกรรม เป็น ดิน เหตุ 


&  5 


* 


ผลดี และ ผล รำ ยทง ปวง ที่ จะ เกิด ขั้น ได้ น5 น  ตอง อา ศย เหตุ  ถา ไม่ 

ม เหตุ แถ้ว์ จะ มี ผล ไม่ ไค้  เช่น ผล ไม้  ถ้า ไม่ มี ดิน แล วจะ มีดอก มี ผล ได้ อย่าง ไร 
เพราะ ฉะ น5 น กรรม ที่ เบน ความ ดี หรือ ความ ชํว  (กุศล หรือ อกุศล)  ทด น' ไค้, ทำ 

น น แหละ  ย่อม เบน เห ต ของ ผลดี และ ผล ร่าย เหมือน ดิง พืช ผล ที่ ต่าง ก* น  ก็ ต่าง 

กน โดย พืช พ* นธ์  พ* นธ์, ขำ' ว ผล ก็ ต่อ ง เบน, ขาว  พ* นธ์ห ญำผ ลก็ฅํ อง เบน หญำ  สุด 
แต่ พืช พน ธุที่ ห' ว่าน เพาะ  หว่าน สิง ใด ก็ ได้ ผล เบน สีงน น  ความ จริง มือ ยู่ ดง น 

เพราะ ฉะ น1 น เมื่อ กระทำ เหตุ ดีก็ย่ อม ได้ รบ ผลดี  คือ เกิด ความ อ็ม ใจ  ได้ ประโยชน์ 
และ ความ สุข  เมื่อ กระทำ เหตุ ร่าย ก็ ไค้ ร" บผล ร่าย  คือ เกิด ความ เสียใจ  ไร้ 

ประโยชน์  ได้ รบ ทุกข์  ขอ ผู้ หวง ผลดี จง ฅง๎ห นำ กระทำ แต่ ความ ดี ละ เวน ความ ช" ว 
อย่า หลง เดิน ใน ทาง ผิด  เช่น ปรารถนา ผลดี แต่ ทำ เห ฅช่ว  โดย เช่า ใจ ว่า ความ 
ชํวที่ ทำ น8 นจะ ไม่ ให้ ผล ร่าย  จง เช่า ใจ ว่า ผลดีผล ร่าย น8 น  ย่อม เกิด ตาม ชนิด ของ 
ดิน เห ดุ  ไม่ ชำ ก็ เร็ว  ตาม กำ ลํงค วาม อ่อน หรือ แรง แห่ง การ กระทำ ดี กระทำ ชํว 
ซึ่ง เบน ดิน เหฅ  น์น 

ควย เหตุ น์จึง เบน การ จำ เบน น' ก  ที่ จะ ตอง อบรม บญญ าค วาม ฉลาด ใน 
เหตุผล ให้ แก' ก ลำ  จึง จะ สามารถ คำ เนิน ตน ให้ ถูก ทาง  คงที่ กล่าว มา แล่ วได้ 


I) 


* 


ตอน ที่  ๕ 

เหตุ ที่ ให้ เกิด บ ญญา 

■I— แ^  ^ — 

๔๘.  บ ญญา น1 น  คือ ความ ฉลาด อิน พน เครื่อง สอ ค ส่อง ให้ เห็น ความ 
ดี และ ความ ช' ว  ย่อม เกิด แต่ เห ต  ๓  อย่าง  ไค้ ชื่อ ตาม เห ฅที ให้ เกิด น1 น  ๆ  คือ 

ก.  สต มยบ ญญา  บญญ าที่ เกิด' จาก การส คบ ดร บพ้ง ศึกษา เล่า เรียน 
ความ รู้ ความ คิด ความ เห็น ของ คน อื่น  ๆ  ซึ่ง จะ นำ มา เบน เครือ ง เทียบ เคียง ให้ 
เห็น เหตุผล ชิ วดี 

ข.  จินฅ มยบ ญญา  บญญ าที่ เกิด จาก ความ คิด ใคร่ ครวญ ตริ ดร อง เหตุ- 
ผล ถ่อง แท^ 

ค.  ภาวนา มยบ ญญา  บญญ าที เกิด จาก ภาวนา  กล่าว ทิว ไป ได้แก่ การ 
อบรม ทดลอง ให้ บญญ ามีขํ้ น ใน ตน  เบน ความ ฉลาด ความ เขำ ใจ ที เกิด แต่ ความ 
ชำนาญ ใน กิจ น8 น  ๆ  เมื่อ กล่าว เฉพาะ ใน ทาง ใจ  ได้แก่ การอบรม ใจ ให้ สงบ 

เห็น ความ เบน เอง แห่ง ลกษ ณะ อาการ ภาย ใน  ซ์งมี อยู่ เฉพาะ หน้า  เกิด ความ ร้ 
ตระ หน้ก แน่ ใน เหตุผล ชิด เจน  มี ความ รู้ เห็น ตาม ทีฌ็' น จริง อย่าง ไร 

บ ญญา  ๓  อย่าง น  สด มยบ ญญา  พนม ญญา ที น้อง อา กีย การ ศึกษา 
เล่า เรียน ทำ ฅน้ ให้ เบ็1 นผู้มี ภูมิ' รู้ าวำ ง ชวา ง  ได้ รู้ เห็น การ งาน ต่าง  ๆ  ถ่าย ความ ร้ 
ความ เห็น ของ ผู้ อื่น นำ มา เบน เครือ ว เทียบ เคียง ให้ เกิด บ ญญา ขน ได้  ส่วน 

จินฅ มยบ ญญา  พน บญญ าที เกิด ได้ ควย การ คิด  น้า ไม่ หม่น คิด หม่น ตรอง 
บ ญ ญ ท ไม่ เกิด  ส่วน ภาวนา มยบ ญญา  พึนบ ญญา ที เกิด ขน ได้ ควย การ ผก ฝน 


๖๑ 

อบรม ตาม ที่ ได้ สต่บ ตริ บพ้ง และ ตริ ตรอง แลำ  บญญ าชน้ คน จะ ต่อ งอ าศย อบรม 
ขน มา เบน ลำ ค บ  เพรา ะถำ ไม่ เคย พ้ง ไม่ เคย คิด แลำ  จะ มี ความ รู้ ความ เห็น 
ปร โปร่ง ไป ไม่ ไค้  ถ้า' จะ อา ต่ยแ ต่บญ ญาข อง ตน ผาย เดียว  ก็ ไม' มี เครื่อง สอบ สวน 
ให้ รู้แน่  ถ้า จะ เชื่อ แต่ เขา บอก เล่า ผิาย เคียว โดย ไม่ คิด ตริ ตรอง ให้ รู้ ผิด ชอบ ก็ ไม่ 
มน ใจ ว่า จะ ถูก หรือ ผิด  เพราะ1 ฉะนั้น การ พ้งถ้ บ คิด' จึง เบน1 ของ คู่ กน  และ จะ ตอง 
ทำ เบน กิจ พอง ตน  เมื่อ พ้งแ ลำ ต่อ ง คิด  คิด แลำ ตอง' พง ส อบ ประกอบ กน อยู่ 


เสมอ  แลำ จึง ค่อย ทำ ความ วินิจ ฉย ลง ไป ตาม เหฅุ ผล ให้ ตระหน่ำ ชืด 


ตอน ทึ  ๖ 

ฅวๆ ฆ ฉลาด  (1  อย่า ย 

II— *  4**-  แ - 

๔๙.  ธรรม คา บุคคล ที่ จะ ทราบ ว่า  อะไร พน กวา มดี และ อะไร เบน 

ความ ชำ น นไม่ ใช่ เบ็1 น การ ง่าย  เพราะ คน เรา มี กิเลส ที่ กล่าว โค ย เฉพาะ ไค้ แก่ 

โมหะ คือ ความ หลง ความ เขลา หรือ ความ เขา ใจ ผิค  บี ดบํ งบ ญญา ไว้  ไม่ ให้ มี 
ความ ไหวพริบ ล่วง รู้ เท่า ท* น, ใน เหตุการณ์ ท1 ง หลาย ไค้  เมื่อ ฅน ไค้ ประพฤติ ไป 
ใน ทาง ที่ ผิด แล ว  แต่ก็ ถือ ว่า เบน ความ ดี  เช่น บาง คน ที่รู้จํ ก หลอก ลวง คคโ กง 
เบียด เบียน คน อื่น หา เลย ง ชีพ  หรือ บาง กน เมื่อ ฅน ไค้ กระทำ ผิด ต่อ ทาง ธรรม 
และ พระ ราช กำหนด กฎหมาย แล ว  ก็เ ขำ ใจ หลบ หลีก พูด จา ป ลน ป ล่อน เอา ฅำ 
รอ ค ไม่ ให้ ต่อ ง ริบ อาชญา โค ย ประการ ต่าง  ๆ  ก็ ถือ เอา ว่าฌ็ 'นความ ฉลาด เบน 
ความ ดี  แต่ แท่ ท จริง หา ใช่ เบ็1 นความ ฉลา คเบี นก วา มดี ไม่  กล* บเบี นก วาม โง, 
อย่า งบ* ดซบ และ ชำ รำ ยอ ย่าง น่า บคสี เสีย อีก  เพราะ การ ประพฤติ เช่น นั้น  เบีน 
เห ฅที่ จะ ทำ ให้ คน ท1 ง หลาย ฅรา หนำ ฆ่า ชีอว่ าเ บีนผ้ ฉลาด แกม โกง  แต่ นั้น  ย่อม 


ก็ดี  แต่ ความ ประพฤติ ของ ฅน นั้น คง เบีน ความ ช่วอ ย่น น เอง  และ ความ ช* วน 

แหละ จะ ติด สน คาน ตน ต่อ ไป ประ ตุจพื ชทิ เพาะ ไว้  เมือ ถึง สม* ยอ* น ควร กาล  ก็ 
จะ งอก และ ออก เบน ผล ให้ บุคคล ผู้ นำ ณ์ค้ รบ ทุกข์ โทษ ต่อ ไป ใน ริน หนำ ไม่ สน สด 
กวา มดี  คือ ความ บริสุ ทธ แห่ง ใจ  อ* น1!,: ม่พ ว' พน' ควย อำนาจ แห่ง กิเลส 
ที่ จะ นำ ไป สู่ โทษ ทุจริต ต่าง  ๆ  หรือ กวา มดี ที่เบี น เครื่อง ชำระ ส* น คาน ให้ ผ่องใส 
ปราศจาก มลทิน คือ กิเลส ซึ่ง เบน เครื่อง ทำ ให้ สน คาน ไม่ บริส ทธ  รวม เรียก ว่า 


๖๓ 


บุญ  และ บุญน้ เบน ต ไแ คำ แห่ง ความ ดี ท8 ง มวล  กล่าว คือ  เบ็1 นฅว ความ บริสุ ทธิ 
แห่ง ใจ ที่ กล่าว แล่ วน8 นคํว ย  เบน เครื่อง ชำระ ใจ ให้ บริสุ ทธิ้ดํ วย  ส่วน ความ ช ว 
ก็ คือ ความ ลามก แห่ง ใจ  ที่ พ* วพํน เบน ไป ตาม อำนาจ แห่ง กิเลส ที่ เกิด ข้น  ซึง 
ชำ นำ ให้ บุคคล ไป สู่ โทษ ทุจริต ต่างๆ น้แล ที่ เรียก ว่า, บาป” และ คำ ว่า ‘บาป” 
ก็ แปล ว่า ความ ช* วน8 น เอง 

การ ที่บค กล จะ รู้ ว่า อะไร ฌ็1 นบ ญ  คือ ความ ดี  ควร ประ พฤติ เมื่อ ประ 

พฤติ แล่ ว  เบน ไป เพื่อ ประโยชน์ และ ความ สุข  และ อะไร เบน บาป  คือ ความ 

ช' ว  ไม่ ควร ประพฤติ  เมื่อ ประพฤติ แล่ ว  ฌึน ไป เพื่อ ไร้ ประโยชน์ และ ความ 
ทกข์  ก็ ตอง อา ศ* ย ความ ฉลาด รอบ รู้ ของ ตน เอง เบึน ประมาณ  จึง จะ ดำเนิน ไป 

โดย สะดวก และ ถูก ตอง ไค้  เมื่อ พิจารณา ตาม ที่ ท่านกล่าว ไว้ แต่ ก่อน  ก็ เห็น ว่า 
ความ ฉลาด รู้ จำ ผิด ชอบ ช วดี ชอง บุคคล น น  มี ลำ ษณะ ต่าง ล่น อยู่  ๓  ประการ คือ 

ก.  อาย โกศล  มี ความ ฉลาด รู้ จ* ก ความ ดี และ ความ เจริญ ท8 ง ปวง  คือร้ ว่า 
ประพฤติ อย่าง น8 นอ ย่าง น์เบ็ 'นความ ดี เบน ความ เจริญ  เช่น นก เรียน มี ความ 

อด ทน ต่อ ความ ลำบาก  อุตส่าห์ ตํ้ง ใจ ศึกษา วิทยา เพื่อ จะ ทำ ให้ ตน เบน คน เฉลียว 
ฉลาด  จะ ไค้ เบน ประโยชน์ ใน การ หา เลย ง ชีพ ต่อ ไป ภาย หนำ  และ นำ วิชา ความ ร้ 
ที่ ตน ได้ ศึกษา แล วน นไป ประกอบ ให้ เบน คณเ บน ประโยชน์ ตาม กาล สม โ)  ได้ 
รบ ความ เจริญ ยิง ข้น ไป ตาม ลำ ด บ ดํงน เบน ตน 

ข.  อ ปา ย โกศล  มี ความ ฉลาด รู้ จก ความ ช' ว และ ความ เสื่อม เลีย ท1 ง ปวง 
คือร้ ว่า ประพฤติ อย่าง น8 นอ ย่าง น เบน ความ ชว  จะ มี ความ เสื่อม เสีย จะ พินาศ 

ฉิบหาย ไป ทาง เคียว  เช่น ผู้ ที่ รู้' ว่า, ทำ กิจการ อะไร  ล่น เจือ ไป ควย ความ เกียจ 
ครำ นม, ก ง่าย สะ เพ ร่า  เบน ความ ช ว  และ เบน หน ทาง แห่ง ความ เสื่อม เลีย  จะ 


ทำ ให้ การ งาน เจริญ ไป ไม่ ไค้  มำ จะ ทำ ถอย ทอดที่ ง  เกิด ความ เสีย หาย ไม่ มีทิ 
ส้น สุด อิงน์ เบน ตน 

ค.  อ ปา ย โกศล  มี ความ ฉลาด รู้ จำ เลือก ประ พฤติ แต่ ผาย คีแ ละ รู้ จก 
หลบ หลีก ไม' ทำ ผาย ที่ชํว  คือ เขา ใจ เลือก หยิบ เอา แต่ ความ ดี  ที' จะ นำ ตน ไป สู่ 
ความ สุข ความ สำราญ ผาย เดียว ข้น ประพฤติ  และ รู้ จำ เข้า ใจ หลีก หลบ ไม่ ประ 
พฤติ ความ ชว  อิน จะ นำ ตน ไป สู่ ความ ทุกข์ ความ เดือด รอน  เช่น ฉลาด ต8 งั้ฅน 
ไว้ ใน ความ สํฅย์ สุจริต เสมอ  อิน เบ็1 น เหตุ ที่ จะ ให้ คน ทํ้งห ลาย เชื่อ ถือ ไว้ วาง ใจ 
และ รู้ จำ ละ เวน ดำ ย อุบาย  ไม่ ประ พฤติ การ หลอก ลวง คด โกง  อิน เบน เหตุ ที่ จะ 
ให้ เสีย ชือ เสียง และ คุณ ความ ดีที่มี อยู่ ใน ตน  แม้ ว่า จะ ไค้ ริบ ประโยชน์ สำ เท่าใด 
ก็คีใ น การอ น ไม' บริสุ ท ธน น  ก็ ละ เวน เลีย ไค้ อิงน้ เบน ตน 


ตอน ท  ๗ 


01/10 น ว,!/!  0? 

(คุณ เคร้ อง ให้ สำเร็จ ความ ประสงค์  ๔  อย่าง) 

๕๐.  บก คล ที่ เกิด มา ใน โลก ย่อม มี ความ ปรารถนา สุข สำราญ นัว ยก นทํง 
สน  จึง ได้ ประพฤติ ฅน และ ประกอบ กิจการ ต่าง  ๆ  ฅาม ที่ฅน เห็น ว่า จะ ทำ ให้ เกิด 
สุข สำราญ แก่ ฅน  บาง พวก ก็ ทำ การทำ ขาย  บาง พวก ก็ ทำ นา ทำ สวน  บาง พวก 
ก็ ทำ ราชการ เบน ตน  ใน กิจการ ที่ ตน ประกอบ น่นๆ  บาง ทีก็ ทำ สำเร็จ เบืน ผลดี 

สม ประสงค์  บาง ทีก็ ไม่ สำเร็จ  ซา เบื่น เหตุ ให้ เกิด ความ เสีย หาย ถึง นับ ได้ ริบ ทุกข์ 
ภื ย อ ไ เต- ราย ก็มี  เช่น พ่อ ทำ อยาก ได้ กำไร ลง ทน ทำ ขาย  ภาย หนัง ก นับ ขาด ทุน เบน 

คน ยาก จน ค' น แคน  หรือ นัก เรียน ที่มีค วาม ประสงค์ จะ ศึกษา เล่า เรียน ให้ มี วิชา 
ความ รู้  แล วอ อก ไป ริบ ราชการ  ครืน เรียน ไป เห็น ว่า เบน ของ ยาก  เกิด ความ 

ทํอ ถอย เบื่อ หน่าย แล วลา ออก จาก โรงเรียน  การที่ เบน นัง นก็ เพราะ บุคคล เหล่า 
น น ขาด อิทธิ บาท  คือ ธรรม เบื่น เครื่อง ให้ สำเร็จ ความ ประสงค์  ผล ที่ฅน ปรารถนา 
จึง ไม่ สำเร็จ  ตาม ธรรมดา กิจ การที่ บุคคล ประกอบ แม้ จะ เบื่น การ ยาก แสน ยาก 

นัก เพียง ไร ก็ดี  ถำ ไม่ เหลือ วินัย ที่ มนุษย์ จะ ทำ ได้ แล ว  เมื่อ ผู้ ประกอบ นํนมี อิทธิ 
บาท บริบูรณ์ แล่ วิ  ย่อม สำเร็จ ได้ ตาม ความ ปรารถนา  มี นัว อย่าง ที่ จะ ช้ให้ เห็น 
ได้ เช่น องค์ พระ ส ไ) ม' านัม พุทธ เฑ้ข องเรา  ที่ พระองค์ ได้ บรร ลพ ระ อนฅ ตรนั ม มา¬ 
ส ไเ โพธิญาณ  ซึ่ง เบื่ นของ ยาก แสน ที่ จะ ยาก  พระองค์ ก็ ทรง อา นัย คณ ธรรม นฌึน 
เครื่อง สนับ สนุน  จึง ได้ บรรลุ ธรรม วิเกี ษ เหล่า น1 น  จึง ได้ ทรง นำ มาส' ง สอน ให้ 


๖๖ 


หมู่ ชน' รู้ แจ ง เห็น' จริง  และ ไค้ ริบ ประโยชน์ โดย สมควร แก' ความ ป ฏิบฅ ของ ตน  ๆ 


ธรรม ที่ฌ็1 น เครื่อง ให้ สำเร็จ ความ ประสงค์ ซึ่ง เรียก ว่า อิทธิ บาท นั้น มี 
๔  อย่าง  ดิง จะ บรรยาย ต่อ ไปน์ 


ก.  ฉน ทะ 

๕๑.  ฉิน ทะ  คือ ความ พอ ใจ ริก ใคร่ ใน สีงนั้ น  ธรรม คาบ ค คล เมื่อ เกิด 
ขั้น มา ใน โลก แ ลำ ย่อม ประกอบ การ งาน ควย กน ท8 งนั้น  เพราะ มี กายวาจา ใจ  กาย 
มี หนำ ที่ ใน การทำ  วาจา มี หนำ ที่ ใน การ พูด  ใจ มี หนำ ที่ ใน การ คิด  ใคร จะ ปฏิเสธ 
ว่า ไม่ ตำ ง ทำ การ งาน อะไร น1 น ปฏิเสธ ไม่ ไค้  แต่ การ งาน น1 น  ๆ  ถำบุ ค คลผู้ ประกอบ 
หมด ฉิน ทะ ความ พอ ใจ ริก ใคร่ เสีย แ ลำ ไซร้  ก็ ยาก ที่ จะ สำเร็จ ตาม ความ ประสงค์ 
ไค้  เพราะ เมื่อ หมด ฉิน ทะ แล ว  ความ พยายาม และ ใผ่1 ใจ พิจารณา เหตุผล ใน การ 
งาน นั้น ก็ ย่อม ไม่ มี  เช่น น์กิ เรียน บาง คน  หมด ฉิน ทะ ใน การ ศึกษา เล่า เรียน  แล2 ว 
ลา ออก จาก โรงเรียน เสีย ใน ระหว่าง ย' ง ศึกษา เล่า เรียน อยู่  ก็ ย่อม เรียน ไม่ สำเร็จ ถึง 
ที่สค ได้  เพราะ ฉะ น8 นฉินํ ทะ จึง เบน ช่อ สำ คำ ง  จะ ทำ การ ส็ง ใด ต่อ ง ปลก ฉิน ทะ 

ให้ เกิด ขน ใน การ สีง น8 น  ฉิน ทะ จะ เกิด ขั้น ได้  ก็ดว ย ความ คิด อ น ฉลาด ของ ตน 
เช่น คิด ถึง คุณ ประโยชน์ แห่ง กา รน น  ๆ  อนํจึ กิมี แก่ ตน แก่ ผู้- อื่น, หรือ แก่ หมู่ คณะ 

และ ชาติ ของ ตน ดิง น์ฌ็1 นต่นํ  เมื่อ ฉิน ทะ เกิด ขั้น ในสํ น ดาน แล ว  ย่อม ชก นำ ธรรม 
อีก  ๓  ขอ ซึ่ง จะ กล่าว ต่อ ไป ให้ เจริญ ขั้น ตาม กน  ผ้หวํ งผล ที่ สุด แห่ง การ งาน ของ 
ตน  จง ปลก ความ พอ ใจ ริก ใคร' ใน การ งาน ของ ตน นั้น ให้ เกิด ขั้น  เมื่อ เกิด ขั้น 
แลำ พึง รก ษา ไว้ อย่า ให้ เสือ ม 


๖๗ 


ข.  วิริยะ 

๕๒.  วิริยะ  คือ ความ เพียร ใน สีงน น  อ้น ความ เพียร นํ้ได้ แก' ความ กลา 
หาญ  ไม่ ย่อ ทอ ต่อ การ งาน ที่ ทำ น1 น  ๆ  เมื่อ เกิด ขน ใน สน ดาน ของ ผู้ ใด  ย่อม ทำ 
ให้ ผู้ นั่น กลา หาญ ไม่ ย่อ ท่อ ต่อ ความ ยาก ลำบาก ใน การ งาน นั่น  ๆ  สามารถ ทำ กิจ 
การ นั่น  ๆ  ให้ สำเร็จ ได้  แม้ กิจการ นั่น จะ ยาก ลำบาก ใหญ่ โต เพียง ไร ก็ ตาม  ย่อม 
ทำ ให้ สำเร็จ ผล ดาม ความ ประสงค์ ได้  ตำ ปลวก ถึง แม้ ตำ จะ เล็ก กำ ลำ จะ นัอย เท่า 
นั่น ก็ดี  แต่ เพราะ เพียร ขน ดิน มา ที ละนั อ ยๆ  ย่อม ก่อ รำ ให้ เป็น จอม ปลวก ใหญ่ 
โต ขน สำเร็จ ได้ฉ น ใด  ผู้ มีด' วาม เพียร, ใน กิจการ  ย่อม ทำ กิจการ ให้ สำเร็จ ตาม 
ความ ประสงค์ ได้ ฉไณ น 


ค.  จต ตะ 


๕๓.  จิต ตะ  คือ เอาใจ ผก ใผ่ ไน สิง นั่น ไม่ วาง ธุระ  เมื่อ บก คล ได้ ลง มือ 
ลง แรง พาก เพียร ทำ กิจ กา รอน ใด  มี ใจ ผูก พี นใน กิจการ อ้น น1 นม นคง  มี ใจ เป็น 
ห่วง เบน ใย ใน กิจการ น1 น เนือง นิจ  ไม่ ทอดที่ ง ธุระ เพิก เฉย เสีย  ธุรกิจ การ’ น' นืถึง 
แม้ จะ ยาก ลำบาก เพียง ไร  ก็ จะ กลาย เบน ของ ง่าย ดำ ย ความ เอาใจ ผก ใ ผอย่ เสมอ 

เช่น นัก เรียน ที่ผืก ห่ด เพลง อาวุธ คราว แรก ก็ คง รส กว่า เบน ชอง ยาก  ค' รน' ไผ่1' ใจ อย่ 

ง่,  ที่ 1 ะ ที่ 1, ที่  I  ที่ 1, ที่’  ที่* 

เสมอ ไม' ทอด ธุระ เสีย เพลง อาวุธ นนก็ ปรากฏ ว่า งาย เช่า ทุกที  จน ให้ร้ สึก ว่า เป็น กิจ 

ธรรมดา  เหมือน กิ บ อาการ ยืน เดิน นั่ง นอน ที่ เป็น อิริยาบถ อ้น บค คล ประพฤติ คูย่ 

ทุกวน  ซึ่ง ไม่ มีผู้ใ ค เลย รู้สึก ว่า เบน ของ ยาก ลำบาก อย่าง ไร  ส่วน กิจการ ที่บค คล 

มิ ได้ เอาใจ ผก ใผ่1  แม้ จะ เบน ของ ง่าย ก็ดู เป็น ของ ยาก หน กอก หนัก ใจ เสมอ  เพราะ 

ฉะ นั่น บค คลผู้ ประกอบ กิจการ ใด  ๆ  พึง เอาใจ ผก ใผ่1 ใน กิจการ นั่น  ๆ  เพื่อ ให้ สำ- 

เร็จ สม ความ ประสงค์ 


'๖๘ 


บรร คา 
๔ 


ฆ.  วิม่ง สา 

๔๔.  วิม่ง์ สา  คือ หม่น ตริ ตรอง พิจารณา เหตุผล ใน สิ' ง น1 น 
บุคคล ผู้ ทำ กิจการ กน อยู่ ใน! ลกน้  ก็ คือ  ทำ เห ต เพื่อ ให้ เกิด ผล ทีฅน ประ สงค์ 

ถา ไม่ หม่น ฅริฅ รอง พิจารณา เห ต ผล ใน กิจการ ที่ฅน ประกอบ ย่อม ไม่ สามารถ ที จะ 
ทำ คด แปลง แก้ไข กิจการ นไณ์ ห้ สำเร็จ ตาม ความ ประสงค์ ได้  ส่วน บุคคล ผู้ หม่น 
ฅริฅ รอง พิจารณา เหตุผล ใน กิจ การที่ ตน ประกอบ ย่อม ทำ แก้ไข ย' กย่า ยเป ลียน 
แปลง กิจการ นึ่น ให้ สำเร็จ ผล ตาม ความ ประสงค์ ของ ตน ได้ ทุก เมื่อ  เพรา ะผู้ที 

หม่น ฅริฅ รอง พิจารณา เหตุผล ย่อม รู้ เขำ ใจ ใน กิจการ ที่ฅน ประกอบ  และ มี อุบาย 
ที่ จะ ประกอบ กิจการ น น โดย กว่า ง ขวาง 

ธรรม เหล่า น  แม้ เพียง เฉพาะ แต่ ประการ ใด ประการ หนึ่ง  ก็ เบน คณที่ 
อำนวย ประโยชน์ สุขมี ใช่ น้อย  เมื่อ ได้ มี พร อม ท5 งั้  ๔  ประการ  ก็ ย่อม เบน คุณ 
มี กำ สิ งอน ไพศาล ใน อไเ ย่ง กิจการ ท1 ง ปวง ที่ ไม่ เหลือ วิส ไ) ให้ สำเร็จ สม ประสงค์ ได้ 
เพราะ ฉะ น5 นผู้ห ว่งค วาม เจริญ และ ความ สำเร็จ แห่ง การ งาน ของ ตน  พึง อบรม 

อิทธิ บาท  ๔  ประการ นึ่  ให้ มี บริบูรณ์ ใน ตน ทุก เมื่อ  เบอ ง ด้น พึง ปลก ฉิน' ทะ 
ขน ก่อน  เมื่อ ฉน ทะ เกิด แส่ ว  ย่อม เบน กำ สิง ให้ ธรรม อีก  ๓  ประการ เกิด ขน 


ได้ โดย ไม่ ยาก ด้วย  ท่าน ได้ สรรเสริญ ธรรม หมวด นีเ บน โคลง ส ภาษิต ไว้ ว่า 

“พอ ใจ ฌ็1 น เห ต ให้  พาก เพียร 


จิต ม่งไ [เหา เห้ย ร 
ดำริ ตริ ตรอง เรืย น 
จํก เสร็จ สม ใจมํ น 


สง น8 น 


มูล เหตุ  ผล นา 
เทียง แท้  ธรรมดา,’ 


ตอน ท  ๘ 


ฮธษ ฐาน, พร รม  ๙ 

(ธรรม ท ควร ตง ไว้ ใน ใจ  ๔  ประการ) 


๕๕.  ผู้หวํ งจะ ต8 งฅน อย่ใ นคร อง ธรรม  ไม่ ประ พฤติ ให้ เขว ไป ใน ทาง ที 
ผิด ธรรม แล ว  จำ เบน ติ อง มี ธรรม บิน ฌึนห ล้ก ฐาน ตํ้ง ไว้ ใน ใจ จะ ไค้ เบ็1 น เครือ ง 
ช, กน ำฅน ไป ใน ทาง ที่ ชอบ  ไม่ พา ให้ เขว ไป ใน ทาง ที่ผิค  ธรรม ที่ ควร มี ไว้ ใน ใจ 
คือ  อธิษฐาน ธรรม  ๔  ประการ 

ก.  บญ หา  คือ กวา ม รอบ เต็ง ที่ ควร รู้  คน เรา จะ รอบ รู้ ไปฅ ลอด ทุก ต็ง 
ทุกอย่าง น5 น  ย่อม เบน ไป ไม่ ได้  แฅ่ติ อง รอบ รู้ สิง ที่ ควร รู้  คือ เหตุ แห่ง ความ 
สขค วาม เจริญ แห่ง ความ ทุกข์ ความ เสื่อม  และ ความ จริง แห่ง สํง ขา ร ตาม ที เบน 
อย่าง ไร  จึง จะ ประสบ ความ สุข ความ เจริญ  พน จาก ความ ทุกข์ ความ เสื่อม ได้ 
หา ไม่ จัก เอา ตำ ไม่ รอด  เพราะ ฉะ นไเ ผู้ ใด มีกิ จอน ใด เบน หน้าที่ ของ ตน  หรือ ที่ 
ตน จำ ติ อง เกี่ยว ของอยู่ ดำ ย เบน การ จำ เบน แท้ ที่ผู้นํ้ นจัก ติ อง รอบ รู้ กิจ อิน นน โค ย 
แตก ฉาน  ให้ สามารถ ดำเนิน การ ได้ โดย เรียบ รอย  ปราศจาก อุปสรรค ที่ จะ พึง 
เกิด ขั้น เพราะ รู้ เท่า ไม่ ถึง การณ์  ที่' จะ เบน เช่น' นไค้  ตอง อา ศ โ] อุตสาหะ เล่า เรียน 
พยายาม ผิก ฝน ใช้ ความ คิด ความ สง เกฅ จับ แยบ ยล  ให้ รู้ท่ว ถึง ใน หน้าที่ นั้น  ๆ 
โดย ถ่อง แท้ ไม่ เคลือบ คลุม  จะ ถือ เอา แต่ ที่ เห็น เบ็1 น ประมาณ ไม่ ได้  สีง ใด ที่ 
แล เห็น คำ ยฅา โดย ปกติ  ส็งน ไฌำ เบน ของ เคลือบ คลุม และ แต่ง น้อม โดย มาก 

จะ เห็น ความ แท้ จริง ของ สีงนั้ นๆ  ได้  น้อง ใช้ บ ญญา พิจารณา ดู ให้ ถี่ถำ น รอบคอบ 


๗๐ 


จึง จะ รู้ ความ จริง ได้  เห ตน น เมื่อ ฅนมี หนำ ที อย่าง ใ คอ ย่าง หนึง  จง ใช้ บฌญ า 
กน ค วา หา ความ รู้ ใน หนำ ที่ นั้น ให้ ถ่อง แท้  กิจ การที่ ทำ ไ บ1  จึง จะ ไม่ ผิคพ ลาด 
สามารถ จะ ย่ำ ผล ให้ สำเร็จ ตาม ประสงค์ ได้  เห ฅนํ  บ ญญา จึง เบน ธรรม ที ควร 
ตำ ไว้ ใน ใจ ประการ หนึ่ง พึง ต2 งใจ อบรม บญญ าให้ เกิด ขั้น 


ข.  ส* จ, จะ  ความ จริง ใจ  คือ ประพฤติ สีง ใด ก็ ให้ ได้ จริง ไม่ เหลา ะ แหละ 
เหลว ไหล  กิจการ ท8 ง หลาย ท2 ง ปวง ที่ เรา ทำ  ถ้า ทำ จริงๆ ก็ ย่อม สำเร็จ ได้  ถ้า 
ขาด ความ จริง ใจ  คือ ทำ ไม่ จริง สำ แต่ ว่า ทำ ไป เท่า นั้น  กิจการ นั้น ย่อม สำเร็จ ไม่ ได้ 
ถึง หากว่า จะ สำเร็จ ได้ ก็ ไม่คี  และ ไม่ ได้ ผล เต็ม ที่  เช่น การ ศึกษา เหล่า เรียน ของ 
นํก เรียน ถ้านํ ก เรียน คน ใด ขาด ความ จริง ใจ  คือ ไม่ ได้ ต8 ง หนำ เล่า เรียน จริง  ๆ 

สํ กว่า ครู มา สอน มา อธิบาย ก็ พึง ไป  จะ ทำ ได้ หรือ ไม่ ได้ ก็ ช่าง  จะ สง ส โ) เคลือบ 
แคลง อย่าง ไร ใน วิชา นั้นๆ ก็ ไม่ ติ องการ ไต่ ถาม  เช่น นึ่  ผล ที สด ก็ ไม่ มี ความ รู้ 
อะไร ใน วิชา นั้น  เพราะ เห ฅนึ่เ รา จะ ทำ อะไร จะ ประพฤติ อะไร ตอง มี ความ จริง ใจ 
ใน การทำ ใน การ ประพฤติ นั้น จริงๆ  จึง จะ บรรลุ ผล สม ตาม ความ มุ่ง หมาย ชอง เรา 
โดย บริบูรณ์ ได้  เหตุ นึ่สจ จะ จึง เบ็น ธรรม ที่ ควร ต1 งไว้ ใน ใจ ประการ หนึ่ง  พึง 
ต2 งใจ เบน กน มีส่จ จะ 

ค.  จา คะ  คือ สละ ส็งที่ เบน ขำ ศึก แก่ ความ จริง ใจ  บก คล จะ ประกอบ 
กิจการ ใด  ๆ  ตอง อา ศ โ) ค' วาม, จริง, ใจ พ- น ที่ฅ งํ้  เพื่อ ให้ กิจการ นั้น  ๆ  สำเร็จ ไป 
โดย ดี ไม่ มี บกพร่อง  ดง กล่าว แล วน น  แต่  (.น บาง ครํ้ง บาง ขณะ ย่อม มีกีฅ ร มา 
ประทุษร้าย ความ จริง ใจ นั้น เสีย  ทำ ให้ ความ จริง ใจ เสื่อม ถอย นอ ยล ง หรือ หมด 
สน ไป เสีย ที เคียว  เบน เหตุ ให้ การ งาน ที่ ทำ นั้น ไม, สำเร็จ ติง ประสงค์  จึง จำ เบน 
ต่อ ง สละ สีงที่ เบ็1 น ขำ ศึก ต่อ ความ จริง ใจ นั้น ให้ สื่นเ ชิง  เมื่อ เรา ว่า ร้อะ ไร เบน ห เต 
ที่ จะ ทำ ให้ เสีย ความ จริง ใจ ของ เรา แล ว  จง รีบ ละ เสีย ให้ เด็ด ขาด  ก็ อะไร เล่า เบน 


๙} ๑ 


ขำ ศึก ต่อ ความ จริง ใจ ที่ สามารถ จะ ทำ ให้ ความ จริง ใจ เสีย ไป  ช่อ์น เมือ กล่าว โดย 
เฉพาะ  ความ เกียจ ครำ นอ ย่าง หนึ่ง ที่ฌ็น ขำ ศึก ต' อก วาม จริง ใจ  นอก จาก นีกี 


ยำ มี อยู่ อีก' ซึ่ง แล่ โว แต่ สติ' จะ กำหนด และ บญญ วจะ พิจารณา สอด ส่อง ดู' ว' า อะไร เบ็1 น 
ขำ ศึก ต่อ ความ จริง ใจ  ซึ่ง ทำ ให้ ความ จริง ใจ ของ เรา เสื่อม เสีย ไป  เมื่อ เช้ สติ 
บ ญญา กำหนด พิจารณา เห็น แล้ว ต้อง สละ ศ ตรู ของ ความ จริง ใจ น นให้ สน  เมื่อ 
ปราบ ส ตรู ได้ แล ว ความ จริง ใจ นัก มี ขั้น ตาม เดิม  แต่ น5 น การ งาน ก็ จก คำ เนิน ไป 
โดย เรียบ นัอย  บรรลุ ความ สำเร็จ เผล็ด ผล ตาม ประ สงค์  เพราะ เหตุ นึ่  จา คะ จึง 
เบึน ธรรม ที่ ควร ต1 งไว้ ใน ใจ ควย ประการ หนึ่ง  พึงฒั้ ใจ คอย สละ ดึง ที่ เบน ขำ ศึก 
ต่อ ความ จริง ใจ 


ฆ.  อปสม ะ  คือ สงบ1 ใจ จาก ดึง ที่ เบ็1 น' ขำ ศึก ต่อ ความ สงบ  ความ สงบ น8 น 
ได้แก่ ความ ที่ ใจ เบน ปกติ ไม่ ตื่นเต้น หวน ไหว คิว ย เหตุ ดี หรือ รำ ยที่ เกิด ขั้น 
กระวน กระวาย หรือ พุง ซ่าน ไป ตาม เห ตุน นๆ  เบน ใจ ที่ ปกติ และ หนัก แน่น  ดึง ที่ 
เบน ช่า ศึก ต่อ ความ สง บน น  ได้แก่ ดึง ที่ ทำ ใจ ให้ ตื่นเต้น พุง ซ่าน เศ รำ หมอง  ขุ่น นัว 
ต่าง  ๆ  เช่น ความ กำหนัด นัก ใคร่ ใน อารมณ์ ที่ ชอบ ใจ เบืน ต้น  เมื่อ มี เหฅ การณ์ 
อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง มากระ ทบ กระทิง  เหนี่ยว รั้ง ใจ สงบ ใจ ไว้ ไค้  ไม่ ปล่อย ให้ ใจ 
บวน บน ไป ตาม เหตุการณ์ นึ่นๆ  นังนึ่ เรียก' ว่า สงบ' ใจ  คณช่ อนึ่  .นับ ว่า เบน ช่อ 
สำ ค่ญใ นอ ไ เยำ การ งาน และ ความ สุข ความ เจริญ ให้ สำเร็จ ไค้  จึง ควร ตื่ ง ไว้, ใน' ใจ 
ประการ หนึ่ง  พึง ต1 งใจ คอย สงบ ใจ ของ ตน จาก ดึง ที่ เบน ขำ ศึก ต่อ ความ สงบ 


ตอน ท  ๙ 

น ว รณ 

(เค รอง ทํ้าม กน จิต ไม่ ให บรรลุ ฅวา มด  ๕  ประการ) 
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๕๖.  ใน คน เรา ไม' มี อะไร สำ ค้ญยี งก ว่า ใจ  แต่ ว่า ใจ ที ไค้ รบ การ ผึกห ค 
อบรม ดี แล ว  ย่อม สำ อัญยี งก ว่า ใจ ที่ ไม่ ได้ อบรม  เพราะ ว่า ใจ ที ไม่ ได้ ผืกห ค 
อบรม  ย่อม ทำ คน ให้ เสีย หาย รำ ย แรง ได้ ยี งก ว่า ภย์อั น ตรา ยที่ คน อื่น  ๆ  จะ พึง ทำ 
ให้  ส่วน ใจ ที่ ได้ อบรม ดีแ ลำ  ย่อม ทำ คน, ให้ ดียีง กว่า' ใครๆ ผู้ ห ว ง ดี, จะ' พึง' ทำ' ให้ 
เสีย อีก  กน จะ ดี หรือ จะ ชำ ก็ เพราะ ใจ เบน มูล เหตุ  ถ ำใจ ชำ นึก ไป ใน ทาง ความ 
ชำ ท จริต  ก็ ย่อม บํงคํ บ ร่าง กาย ให้ ทำ แต่ ความ ชำ ทุจริต  ถำ ใจ ดี  คิค ไป แต่ 

ใน สีงที่ ชอบ ก็ จะ บง คบ ร่าง กาย ให้ ประกอบ แต่ ความ ดี สุจริต  เพราะ ฉะนั้น ใจ ที่ 
อบรม คีแ ลำ  ย่อม สามารถ ที่ จะ ประกอบ การ งาน นั้งป วง ให้ สำเร็จ ได้ ดี  ตาม ปกติ 
ใจ ที่ ไม่ ไค้ อบรม ผืก หำ  ย่อม มี อารมณ์ ไม่ ดีเ ขำ มา ขำ ขวาง ครอบ งำ ทำ ให้ ขุ่น มำ 

วิปลาส คิด อะไร ไม่ ตลอด ปลอด โปร่ง  กระทำ กิจการ ผิดๆ พลาด ๆ  ไม่ อาจ 
ประกอบ คุณ ความ ดี ต่อ ไป ได้  อารมณ์ เช่น น้  ใน ทาง พระ พทธ ศาสนา เรียก ว่า 
‘น ว รณ์”  คือ  เครื่อง หำ ม กิน จิต ไว้ ไม่ ให้ บรรลุ กวา มดี มี อยู่  ๕  ประการ  คือ 

ก.  กาม ฉนท  คือ ความ รำ ใคร' พอ ใจ หมกมุ่น ใน อารมณ์ ที่ น่า รำ ใคร่ 
มี ราคะ ความ กำ หนำ เบ็1 น มูล  ถำนี วรณ์ ขำ นั้เ ขำ ครอบ งำ ควง จิต ของ ผ้ใค  ก็ ทำ 
ให้ ผู้นน มีจิฅ เศ รำ หมอง ขุ่น มำ กลุ้ม ก ลำ เร่า ร่อน เพราะ ราคะ  ไม่ อาจ คำนึง ถึง 

ผิด และ ชอบ ไค้  เบน เหตุ ให้ ผู้ นั้น ละเลย ความ คีที่ ควร ทำ  แต่ ไป ทำ ชำ อัน ไม่ 


ติ ๓ 


ควร ทำ  และ ทำ กิจการ พล าค  ๆผิค  ๆ  เช่น กิ บ ชาย หนุ่ม ที่ กำ ลำ ศึกษา เล่า เรียน อยู่ 
ถำเ กิครํ ก ผู้หญิง และ เอาใจ ผูกพํ น หมกมุ่น พะวง อ ย่แฅ่ เรื่อง น8 น  ส่วน การ ศึกษา 
เล่า เรียน ที่ เบน ของ จำ เบ็1 น และ เบน ประโยชน์ ของ ฅน  จะ ตอง ใช้ ความ พยายาม 
และ ความ คิด กิน ละ เอีย คสขุ มก็กิ อง ละเลย ไม่ เบน กิน จะ เล่า เรียน ได้ เบน ปกติ  แม้ 
คิค อะไร ก็ จะ พล1 ง เผลอ เพราะ ม่ว่ ไป พะวง อยู่ กิ บ เรื่อง น8 น  กิ อง มี อบาย ที่ จะ ระงํ บ 
ควง จิต เมื่อ ถึง คราว ที่มีนี วรณ์ ช่อ น์เ ขำ ครอบ งำ  พึง พิจารณา ร่าง กาย  จน ให้ 
เห็น ตาม สภาพ ความ เบน จริง ว่า  เบน ของ ธรรม คา ไม่ ควร จะ ลุ่ม หลง ม่วเ มา จน 
เบน เหตุ ให้ เสีย การ งาน ที่งั้ป วง  แม้ นึก เช่น น8 น แล วก็ย์ ง บรรเทา ระงํ บลง ไม่ ได้ ก็ 
ควร เพ่ง พิจารณา ให้ เห็น ว่า ร่าง กาย นึ เมื่อ แยก ออก เบน ส่วน  ๆ  แล วก็ จะ เห็น เบน 
ของ ที่ น่า เกลียด ช่งยี ง นก  เมื่อ รู้ เห็น เช่น นึแล ว ราคะ ที่ ครอบ งำ ควง จิฅก็ จะ ระ ง' บ 
ลง ได้  ใจ ก็ ปราศจาก มลทิน  เปรียบ เหมือน ควง จํนท ร์ที่ ปราศจาก เมฆ มี แสง 
ส่อง ลง มาย งพน พิภพ  ทำ ให้ เกิด ความ ชื่น บาน แก' ปวง ชน และ ให้ มอง เห็น ลีง 
ห่างๆ ได้ ฉิน ใด  จิต ทิพ น จาก  “กาม ฉิน ท’,  ก็ ย่อม ปลอด โปร่ง ตรอง เห็น ผิค 
และ ชอบ ใน สรรพ กิจการ ได้ ฉิน น น 

ข.  พยาบาท  คือ ความ เคียด แคน ปอง ร่าย ผูก ใจ เจ็บ  มี โทสะ เบน มูล 
ถำนี วรณ์ ขํอน์ เช่า ครอบ งำ ควง จิต ของ ผู้ใค  ก็ ทำ ให้ ผู้ น8 น เร่า ร่อน กระ สบ กระส่าย 
รุ่น ง่าน กล ดก ล้ม มี อาการ ผน่ แปร ไป ต่างๆ  ควง จิต ขุ่น มำไ ม' อาจ ที่ จะ ตรอง เห็น 
ความ ดี และ ช, ว ใน กิจการ ที่งห ลาย ได้ โค ย ชด เจน  เพราะ ใจ พลุ่ง พล่าน ไม่ สงบ แน่ 
แน่ว ลง ได้  ประกอบ กิจการ อะไร ก็ม่ก เสีย ไม่ เหมือน กบ คน ที่มี ใจ เบน ปกติ  มี 
แต่ จะ ผิคพ ลาด รื่าไ ป  เช่น กบ นก เรียน เมื่อ ขณะ ที่มี เหตุ ทะเลาะ วิวาท กิ บ ใคร  ๆ 
ย่อม มี, นา, ใจ พลุ่ง พล่านอยู่ คำ ย ความ ข* ค เคือง เคียด แคน  เมื่อ เบน เช่น นก็ จะ ไม่ 
เบน กิน ศึกษา เล่า เรียน ได้ เบน ปกติ  คิด อะไร ก ไม่ ออก  ตรอง อะไร ก็ ไม่ เห็น วิชา 


\ 
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ที ศึกษา ก็ จก ไม่เ ขำ ใจ  มีแฅ่ จะ เสื่อม เสีย ไป ถ่าย เคียว  เพราะ ฉะนํ น เมือ พยาบาท 
เขา ครอบ งำ ควง, จิฅ  ฅํอฒี อบาย แก้ไข ระง่ บ คือยํ บยํ้ง สติ ระลึก ถึง คน อีนเ ทยบ 
กบ ตำ ว่า  เรา รำ สข เกลียด ทุกข์ ฉน ใด  คน อื่น ก็ฉํ นน์น  เรา อยู่ ใน โลก ควย 
ความ ไม่ มี ภ โ) ไม่ มี เวร ก็ บ ใคร  ๆ  ฌ็1 นสข สบาย ดี กว่า ที อยู่ คำ ย การ ทะเลาะ วิวาท 
บาดหมาง เบน ศํตรู ลับ กน อื่น  ๆ  ปลูก เมตตา จิต อ ไ แบน ธรรม  ที่ฌ็1 น เครื่อง ให้ 
เกิด ความ รก ใคร่ หวง ดี  คำ ย คิด เห็น สภาพ แห่ง ความ จริง ได้ เช่น น  จิฅก็ ย่อม 
จะ หล คพไ เจา ก ความ พยาบาท  มี ความ สงบ เยือก เย็น  ใจ ที่ ประกอบ คำ ย 

พยาบาท เปรียบ เหมือน นา ที่ กำ ลง เดือด พล่านอยู่  ย่อม มอง เห็น เงา หนำ ไม่ ชด 
ค ร1 น สงบ นีง อยู่ แลำ จึง มอง เห็น เงา หน์า ไค้ ช่คฉ นใด  ดวง จิต ของ บุคคล ที่ สงบ 
จาก ความ กลัด กลุ้ม แคน เคือง แลำ  ย่อม ผ่องใส มีบญ ญา พิจารณา เห็น ผิด ชอบ ดี 
ชว ไค้ ชำ เจน ดำริ การ งาน ไค้ ลูก ตอง ดีฉ นนน 

ค.  ถึน มิทธะ  คือ ความ ที่จิฅ หดหู่ เคลิ บเค ลื่มง่ วง งน  ลัานี วรณ์ ช่อน 
เช่า ปก คลุม กรอบ งำ ดวง จิฅผู้ ใด  ก็ ทำ ให้ ผู้ น3 นที อ แท้ มึน ซึม ไม่ เบิก บาน  ทำ 
ให้ ประสาท ต่าง  ๆ  ที่เบ๊ น เครื่อง รู้ แล่น ชำ  เช่น ตา ไม่ เห็น  หู ไม่ ได้ ยิน  คิด อะไร 
ไม' ค่อย ออก  ตรอง อะไร ไม่ ปรุ โปร่ง  สติ บ ญญา พ้น เพีอ น เบน เครื่อง ห่าม กน 
ไม่ ให้ บุคคล ดำริ การ งาน ให้ ลุล่วง ไป ไค้  เช่น กบ นก เรียน ที่ ได้ ไป คู การ มหรสพ 
เพลิด เพลิน ไป ไม่ ได้ นอน ตลอด คืน  ค รื่น ถึง เวลา ศึกษา เล่า เรียน  จิต ใจ ก็ หคห่ 
ซบ เซา มึน ซึม  ครู จะชํ้ แจง ลิง สอน อะไร ก็ ไม่ เช่า ใจ  คิด ไม่ ออก ตรอง ไม่ เห็น 
มี ความ ทอ แท้ง งง วย  ไม' เบ็1 นอน จะ ทำ กิจ น5 นให้ สำเร็จ ไค้  เพราะ ฉะ น น เมื่อ 
จิต ใจ เบ็น เช่น น์คว ร คิด ถึง คุณ ความ ดี เบน ที่ฅง  มี พิจารณา พระ คุณ แห่ง องค์ 
สมเด็จ พระ สมมา ลัม พุทธ เจ ำพ็' นต่น  ให้ เห็น ประโยชน์ เกิด ความ เลื่อมใส 

จิต ใจ ก็ จะ เบิก บาน แจ่ม สว่าง พน จาก ถึน มิทธะ  แล เห็น ผิด ชอบ ช วดี ไค้  อป มา 
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เหมือน นา ที่ ไม่ มี จอก แหน ปก คล ม  ย่อม แล เห็น เงา หนำ ไค้ ฉัน ใด  ดวง จิต 
ของ ผู้ ที่ พ1 น' จาก ถีน มิทธะ  ก็ ย่อม แล เห็น คุณ โทษ ใน กิจ การที่ ทำ ได้ ถน ดม อุปไมย 
ฉัน น1 น. 

ฆ.  อุท ธ* จิ จก กก จ จะ  คือ กวา ม่ท่ง ซ่าน รำคาญ พลุ่ง พล่าน ใจ  ถานี ว รณ 
ช่อ นี่ เช่า ครอบ งำ ดวง จิต ของ ผู้ใค  ก็ ทำ' ให้ ผู้' น นี่พ้เ ง ซ่าน' ระ สา, ระสาย บน บ่' วน 

อึด อืด กลุ้ม ใจ  ม* ก เบื่อ ใน กิจการ ง่าย  ๆ  สติ อารมณ์ V) ง, ซ่าน  จะ ย5 ง ดำริ ตริ ตรอง 
ให้ เห็น ชวและ ดีถี่ถึ วน ไม่ ไค้  เช่น น” ก เรียน ที่คิค พล่าน เพลิด เพลิน อยู่ ใน สีง ต่างๆ 
ถึง เวลา เล่า เรียน ใจ ก็งุ้ใ ง ซ่าน คิด ถึง โน่น ถึง นี่ พล่านอยู่ ไม่ เช่า ที่ เขา ทาง  ทำ อะไร 
ประเดี๋ยว ก็ ช* ก เบื่อ จบ  ๆ  วาง  ๆ  ไม่ เบ๊ นอ* น่จะ ศึกษา เล่า เรียน ได้ เบน ปกติ  กิจ ที่  ’ 
ทำ ก็ ไม่ มี ผล  เพราะ ฉะ น1 น เมื่อ ความ งุ้'] ง ซ่าน เขา ครอบ งำ ควง จิต  ตอง แก้ไข คํว์ย 
อุบาย ย ง็คิด  กำหนด นึก อยู่ แต่ ใน สิง อ* นจะ ทำ ใจ ให้ แน่ แน่ว ลง เฉพาะ ถึง เคียว 

ไม่ คิด ถึง ถึง อื่น  ๆ  เช่น กำหนด นึก ลม หายใจ เช่า ออก ของ ตน อย่าง เคียว  ควง จิต 

ก็ สงบ ไม' พื่ง ซ่าน  สามารถ แล เห็น ผิด ชอบ ช วดี ใน กิจการ น น  ๆ  ไค้ แจ่ม กระจ่าง 
คจนำที่ล มพด กระเพื่อม สงบ นิ' ง แล วแล เห็น เงา หนำ ไค้ ถนด ฉะ น น  บคค ลผ้มี ใจ 
สงบ ไม่ VI ง ซ่าน ย่อม จะ ประกอบ กิจ สำเร็จ คีไค้ 

ง.  วิจิกิจฉา  คือ ความ ลำ เล ไม่ ตกลง ใจ ไค้  ถำนึ วรณ์ ช่อ นี่ เช่า ครอบ งำ 
ควง จิต ผู้ใค  ก็ ทำ ให้ ผู้นน เกิด ความ วน เวียน สนเท่ห์  จะ ทำ กิจ อะไร ก็ ลำ เล 
ไม่ ตกลง ปลง ใจ เด็ด ขาด ลง ไป ไค้  ว่า อย่าง น นํคี หรือ อย่าง' นี่ ช' ว  หวน ไป หวน มา 
ประ เดี๋ยว จะ ทำ ประเดี๋ยว จะ ไม่ ทำ  ไม่ แน่ นอน แตก หก ลง เบื่น หนึ่ง แน่ ไค้  เบ็1 น 
เครื่อง ต* ด รอน ไม่ ให้ บุคคล กระทำ การ งาน ไค้ สำเร็จ เด็ด ขาด  เช่น ก* บ แม่ทํ พ 

นาย กอง เมื่อ ทำ การ รบ กบ ขำ ศึก  เห็น ทาง ที่ จะ ไค้ ช* ย ชนะ อยู่ หลาย ทาง  แต่ ไม่ 
แน่ ใจ ว่า อย่าง น นคี หรือ อย่า งนี่ดี  คิด ลำ เลว น เวียน หวน ไป หวน มา  จน เวลา ที่ 


๗๖ 


จำ กค ไว้ หมด สิน ไป  เลย ไม่ ทํนท่ วง ทีที่ จะ เอา ช* ย ชนะ ข่า กึก ได้  กลบ เบน ผล ราย 
แก่ ฅนเ อง  คํงน้  ก็ เพราะ วิจิกิจฉา ครอบ งำ ควง จิฅ ไว้  นก เรียน ควร หา อบาย 
ย์นดี อบรม ให้ ดวง จิต ของ ตน พไเ จาก นืวร ณ์ข่ อน็  วิธี ที่ จะ ผึกห ค จิต ระ งบนี ว รณ 
ขํอืน็  ควร พิจารณา ถึง สภา ว ธรรม  คือ ส็งที่ เบน เอง ฅาม ธรรมดา พิสูจน์' ก่น' หา 
เหตุผล จน ได้ ความ จริง แห่ง สภา พน5 น  ๆ  แจ้ง ประ จิก ษ์แก่ ใจ แล ว ความ สง สํยลํ งเล 
ก็ พน ไป จากดวง จิต  เมื่ อจิฅ พน ราก เครื่อง ขด ของ สิน นํ้แสิ วก็ จะ ตกลง ใจ ใน 

สรรพ กิจการ งาน ได้ เด็ด ขาด ไม่ สิง เล  ประกอบ กิจการ ท* น สม* ย ไม' ปล่อย ให้ โอกาส 
ล่วง เลย ไป เสีย เปล่า  กิจ, ที่ กระทำ' น นืก็' จะ มี แต่ ผลดี พนพํ้ อง หนำ 

การ ผึ1 กห่ด อบรม จิต ใจ ให้ห์ น จาก นีวร ณ์  เบน กิจ สำ ค* ญ ของ บุคคล ผู้ ทำ 
การ งาน ท1 ง หลาย ทงผิ าย คดี โลก คดี ธรรม  เพราะ จิต ไม่ สงบ มน คง เบน เหฅ ให้ 
ทำ การ ผิด พลาด  เบน เครื่อง ข* ค ขวาง ต่อ ความ เจริญ ใน การ งาน ท1 ง ปวง  เพราะ 
ฉะ น8 น เมื่อ นีวร ณ์คร อบ งำ ดวง จิต ใน ขณะ ใคก็ จง แก้ไข ควย อบาย สิน ฉลาด  ต* ด 
รอน อย่า ให้ กรอบ งำ จิต ได้ ใน ขณะ น5 น  บุคคล ที่ผิก ฝน ตน ได้ เช่น น้นํบ ว่า เบน 
กน ชน สูง  อยู่ เหนือ กิเลส  มี จิต ได้ ผิก ปรือ ไว้ ดี แล ว  เบน อ น หวง ได้ ว่า  เมื่อ 
ประกอบ กิจการ ท*, ง ปวง ย่อม สำเร็จ ผล  ถึง ซึง ความ สขค วาม เจริญ  เพราะ ข่อ ที่ 
ผืกฝ นอ บรม ตน คือ ปกครอง จิต  สม ค่งพ ระ พุทธ ภาษิต ว่า  “จิ ตฺตํ  คฅฺฅํ  ส ขาว ห0 
จิต ที่ ปกครอง ไว้ อยู่ ย่อม นำ สุขมา ให้”  ค* งํนื. 


ตอน ท  ๑๐ 


ฝิปก เลส  ด 30 

(เครือ ง ทำ ใจ ใหเ ศร9 าหม อง  ๑๖  ประการ) 


๕๙.  บรรดา กิเลส ท1 ง หลาย  อไเ ทำ ให้ มนุษย์ ช่องอยู่ ใน ทาง ทุจริต ลามก 
นอก จากอกุศลมูล และ 'อก ศล กรรมบถ แล่ ว  ยง มี อีก หลาย อย่าง เช่น อุป- 

กิเลส  ๑๖  นํ้  กิเลส เหล่า น เมื่อ เกิด ขน แล่ ว  ก็ช่กิ นำ ให้ คน ประพฤติ การ ทุจริต 
ช็ว ร่าย ปาง  ทำ ใจ ให้เ คร่า หมอง ขุ่น ม่วแล่ว์ และ ให้ โทษ ต่าง  ๆ  มี การ บด ปง 

บ ญญา เสีย บาง  ชก ให้ เกิด การ ทอ ถอย ไม่ พาก เพียร บาง  ชำ] ทิฐิ ให้ เห็น ผิด เบน 
ชอบ ไป ปาง  และ อื่น  ๆ  อีก  กิเลส เห ลำนึ่ เมื่อ ผ้ใด ปล่อย ให้ จิบ แน่น หนา อยู่ ใน 


ควง จิต มาก  ๆ  ขั้น  ความ เศ รำ หมอง และ ความ ลามก แห่ง จิต ใจ ก็ มาก ขั้น ทุกที 
คจิ ฝน ธุลี ที จบ อยู่ บน ภาชนะ  .  ถำ ปล่อย ไว้ ไม่ หม่น ชำระ เช็ด กวาด  ก็มีแ ต่จะ 
หนา แน่น เกรอะ เาร่ ง เขา ทุกที  ทำ ให้ เสีย ผิว เสีย งาม  ล่า เบึน เครื่อง เหล็ก ก็ ก่อ ให้ 
เกิด สนิม ขั้น  แล่ วแล ะก่ด เครื่อง เหล็ก น1 นให้ กร่อน จน ใช้ การ ไม่ ได้  คนผ้ แสวง 
หา ความ คีก็ ควร ที่ จะ คอย ชำระ ล่าง กิเลส เหล่า น้ให้ เบา บาง ลง  เหมือน คอย หม่น 
เช็ด ขด ภาชนะ สีงข อง ให้ สะอาด หมด จด อยู่ เสมอ  ไม่ ปล่อย ให้ ผิน ธุลี จิบ ให้ เลีย 
ผิว เสีย งาม ฉะ น น  กิเลส เหล่า น ท่าน รวบ รวม ไว้ หมวด หนึ่ง มี  ©๖  ประการ คือ 


ก.  อภิ ชฌา วิ สม โลภ  ความ โลภ ล่ม  ๆ  คอน  ๆ  คํวย อำนาจ ความ เพ่ง เล็ง 
หมาย ความ ว่า  อยาก ได้ ไป ทุก สิง ทุกอย่าง ควย ความ เพ่ง เล็ง ไม่ เลือก ว่า ทาง ใด 
และ จะ ได้ ควย อาการ อย่าง ไร ก็ ไม่ ว่า  สุด แต่ ขอ ให้ ได้ เบน แล่ วก ไเ  แม้ จะ ต่อ ง 


๓) ๘ 


ทำ การ ชํวร้ ายต้ างผ ลาญ ผู้ อื่น' ให้ ถึง แก' ความ ฉิบหาย1 ใน ท ร้พย์ สม บ่ฅ และ ชีวิต ก ทำ 
ไค้ ไม่ ละ เวน  ความ โลภ ชนิด นึเบ นความ ชํว ร้ายอย่าง ยวด ยิง  ถำ เกิด ขืน ใน ควง 
จิต ของ ผู้ ใด แล ำก็ อาจ จะ นำ ให้ ผ้นไ เปร ะ พฤติ การ ชํวร้ เย ไค้ ท กอ ย่าง  ซึง ใน ที สุด 
ก็ นำ ความ พินาศ มา สู่ ตน เอง  ผู้ หวำ ความ สขส ว่สคื้ แก, ตน  พึง ละ อภิ ชฌทิ สม โลภ 


น็เสี ย 


ข.  พยาบาท  ความ คิด มุ่ง ร้าย หมาย ลำ ง ผลาญ เขา ควย นา ใ จอน รำ ยก าจ 
ได้แก่ ความ จอง เวร  ถึามี อยู่ ใน ดวง จิต ผู้ ใด แล ว  ก็ อาจ ชก นำ ให้ ทำ การ ทุจริต 
ต่าง  ๆ  ได้ อย่าง รำ ย แรง  และ ให้ โทษ อย่าง รำ ยก าจ  เพราะ มี ความ พยายาม ม่น 
หมายอยู่ ใน ต่วน1 นต่ว ย  เบ็น กิเลส อิน ชํว ร้าย มาก ต่อ ง พยายาม ระ วำอ ย่า ให้ เกิด 
ขน ไค้  ถำ เกิด ขน พึง รีบ ละ เสีย 

ก.  โก ธะ  ความ โกรธ  ความ โกรธ น ได้แก่ ความ ข้ง เคียด ขุ่น เคือง 

อิน เกิด ขน ใน ดวง จิต  เมื่อ เกิด ข้น แล วทำ ให้ ขุ่น มว เศร้า หมอง  เบน เห ฅให้ 
ทำ การ ชว ร้าย แก' ผู้ อื่น ได้ ต่วย ประการ ต่าง  ๆ  ถำ เกิด ข้น จง หำ หำ ม ใจ ให้ หาย โกรธ 
ควย นึก ถึง โทษ แห่ง ความ  1ก รธ  หรือ นึก ถึง คุณ ความ ดีที่มี อยู่' ใน บคก ลผู้ทื่ ตน 
โกรธ นึน  ถำ นึก ไม่ เห็น  พึง ยง ความ สงสาร ให้ เกิด ข้น  ใน ขำ) ที่ เขา โง่ เขลา จน 
ทำ ให้ ตน โกรธ ข้น น5 น  แล วน อม ใจ ปรารถนา สุข ประโยชน์ แก่ เขา  หรือ คิด ถึง 
ความ ผิด ความ บกพร่อง ของ ตน ใน เรือง น5 น  ๆ  เบ็น ตน 

ฆ.  อบ, นา หะ  ความ ผูก โกรธ  ได้แก่ การ ผูก ใจ เจ็บ แต่ นไว้  กิเลส อย่า งนึ 
ให้ โทษ แรงกว่า ความ โกรธ  เพราะ เบน การ ยืด ยาวกว่า  โกรธ ไม่ เจ' กแล ว  เบน 
เห ฅให้ ทำ ความ ชำ ร้าย ไค้ย็ งก ว่า ด ว'' ม ใกธ ธ  และ เบน เหตุ ต่คป ระ โยชน์  คือ 
หำ ม การส มกร สมาน, ที่' ซะ กลบ คืน ดี กน ควย  พึง ระร้ งอ ย่า ให้ เกิด  ถำ เกิด ข้น พึง 


ละ เสีย 


ต)  ๙ 


ง.  ม* ก ขะ  ความ ลบ หล่ค ณ ท่าน  ได้แก่ ความ ลบ หลู่ คณข อง ผู้อื นที ได้ 
มี แก่ ฅน  ผู้1 ใด มี ใจ ประกอบ ควย กิเลส อย่า งน็  ผู้นไ เก็เ บน ผู้ ประกอบ ด้วย ความ ชํว้ 
ความ ไม่ คีอย่ ในฅํ ว เอง  เบน คน อก ด้ญฌู  เบึน เท ต ขา ค จาก เม ตฅา กรุณา ของ ผู้อืน 

ที่ จะ พึง มี แก่ฅ น ใน ภาย หนำ อีก ด้วย  เมื่อ เขา รู้ ว่า ตน เบน คน ไม1 รู้ จิก บุญ คุณ คน 
ใครๆ  เขา ก็ ไม่ ปรารถนา จะ ทำ คณ ให้ แก' ฅน  เพราะ ฉะ น1 นถำ ผู้ ใด ได้ มี บุญ คุณ 

แก่ ฅน  จง เคารพ' น* บ ถือ ผู้' น8' น ไว้' ใน ฐาน เบ็1 นผู้มี บญค ณ  อย่า ลบ หลู่ คู ถูก ท่าน 

พึง ระ วง อย่า ให้ ม* กขะ เกิด ข้น  กำ เกิด ข้น พึง รีบ ละ เสีย 

จ.  ปลา สะ  ความ ยก ตน เทียม ท่าน  ได้แก่ ความ ชึก เหิม ตี ตน เสมอ ท่าน 
ด้วย อำนาจ ความ สำ ค* ญว่า ตน ดี กว่า ท่าน หรือ ดี เสมอ ท่าน  เขา ก็ คน เรา ก็ คน  จะ พึง 

ย่นย่อ ต่อ ผู้ ใด  เขา ทำ ได้ เรา ก็ ทำ ได้  เขา รู้ อะไร เรา ก็รู้ เหมือน ก่น  หรือ รู้คีก ว่า 
เขา เสีย อีก  กิเลส อย่าง นี่ ทำ ให้ ไม่ รู้จิกิ ที่ ตา ที่ สูง  ไม' มี สมมา คารวะ ต่อ ผู้ใหญ่ 

เบืน เห ต ให้ ผู้ อื่น เกลียด ชำ ท* วไป เบน ที่ บาด หู บาด ตา กน  เบน ความ เสื่อม เสีย แก่ 
ตน เอง  พึง ระ วำอ ย่า ให้ เกิด ข้น  หาก เกิด ข้น พึง รีบ ละ เสีย 


ฉ.  ม* จฉริ ยะ  ความ ตระหนี่ เหนียว แน่น  ได้แก่ ความ เสีย คาย ท ร* พย์ 
ของ ตน  ใน เห คุ การณ์ ที่ ไม' ควร จะ เสีย คาย  ไม' อยาก จะ สละ ออก ช่วย เหลือ เจือ 

จาน ให้ บน และ สงเคราะห์ ผู้ใค  มีแต่ อยาก จะ ได้ ถ่าย เคียว  ม่จฉ ริ ยะ นี่ ให้ โทษ 
มาก  เพราะ ทำ ให้ ตน เบน คน แคบ  เบน คน ใจ จืด ไม่ เอื่อ แที่อ ต่อ เพื่อ นม นษย์ 
และ อาจ ทำ' ให้ เบน คน ปราศจาก ความ กฅ’ ญ่ฌู  กตเวที ต่อ ท่าน ผู้มีพ ระ คุณ ของ ตน 
เพราะ เห คุท ร* พย์ก็ ได้  คน ชนิด นี่ พอ มี กิจ ธุระ อะไร เกิด ข้น หรือ จน ยาก ลง  ก็ ไม่ 
มี ใคร อยาก คบ คำ สมาคม  ช่วย เหลือ เก็อ หนุน เบน การ ตด เทา ง แห่ง ความ เจริญ 
ของ ฅนเ อง  จึง ควร ระ วำอ ย่า ให้ เกิด ข้น  กำ เกิด ข้น พึง รีบ ละ เสีย. 


๘๐ 


ช.  มายา  ความ หลอก ลวง  ได้แก่ ความ ที่ ทำ' ให้ ผู้ อื่น เข2'' เใจ ผิด  เช่น 
บด บง โทษ ของ ตน ให้ ลอิบ  แสร้ง ทำ อาการ ย์นดี มา ล่อ ให้ เห็น เบ1 นอ ย่าง อืน ไป 
มา ยาน ให้ โทษ มาก  เบน การ ผืกห่ คอิธ ยาศ่ ย ชอง ตน  ให้ คด โกง ไม' ซือฅ รง เบน 
คน เจา เล่ห์  ทำ ให้ ผู้อึ๋น หมด ความ ไว้ ใจ ตน ทุกอย่าง ไป  จึง ควร ระ วง อย่า ให้ เกิด 
ขน  ลำ เกิด ขน พึง รีบ ละ เสีย 

ซ.  อิส สา  ความ ริษยา  ได้แก่ ความ ที่ ไม่ อยาก ให้ ผู้ อื่น ได้ ดี  เมือ เห็น 
ใคร ได้คี ทน เฉยอยู่ ไม่ ไค้  ค้น รน หา ช่อง อุบาย ด้ด รอน ความ ดี  ความ เจริญ ของ เขา 

กิเลส น้เ บน เห ฅให้ ก่อ เวร ปอง ร้าย อิน และ อิน  ที่งฺอิ ว เอง ก็ ไม่ ไค้ ดี ไม่ มี ความ สุข 
ความ เจริญ  เพราะ เหตุ ที่ สาละวน คิด แต่ จะ อิด รอน ความ ดี ของ ผู้ อื่น น1 น  ไม่ คิด 

ที่ จะ ทำ คณค วา มดี ให้ แก' ตน  ไม่ เบ็1 นที่ ไว้ วาง ใจ ของ ใครๆ  อิส สา' น้ช่ว ร้าย มาก 
ควร ระ  อิง อย่า ให้ เกิด ข้น  ลำ เกิด ข้น รีบ ละ เสีย 

ฌ.  สา เถย ยะ  ความ โอ้ อวด  ได้แก่ อา การที่ พูด จา คุย โว โอ้ อวด  ยกย่อง 
ตน เอง ว่า รู้ อย่าง นคีอ ย่าง น1 น  เพื่อ ให้ ผู้ อื่น นิยม ชม ชื่น ใน ตน  กิเลส อย่าง น เบน 

เหตุ ให้ เขา เกลียด ช่ง  เบน เครื่อง ตด หน ทาง ความ รู้  และ ความ คอน จะ งอก งาม 
ข้น ได้ ใน ภาย หนำ  จึง ควร ระ อิง อย่า ให้ เกิด ข้น  ลำ เกิด ข้น พึง รีบ ละ เสีย 

ญ.  ถ ไ) ภะ  ความ กระ คำ ง ค้อ ดึง  ได้แก่ อาการ อย่าง ที่ เรียก อิน ว่า เบน คน 
ห่ว แข็ง ดึง ด้น ว่า ยาก สอน ยาก  ใคร จะ อิก เตือน แนะ นำ สง สอน ก็ ไม่ เชื่อ ถือ  กิเลส 
อย่าง น เบ็1 น เครื่อง กน หน ทาง ความ ดี ความ เจริญ ของ ตน เอง  ไม่ ให้ ดี ไม่ ให้ เจริญ 
ข้น ไป ได้  เพราะ ใคร จะ อิก เตือน แนะ นำ ความ ดี หรื อช ช่อง แห่ง ความ เจริญ ให้ ก็ 
ไม่ รบ  เพราะ ความ ดอก ระ ด้าง ของ ตน เบึน ด้น เหตุ  จึง ควร ระ อิง อย่า ให้ เกิด ข้น 
ลำ เกิด ข้น พึง รีบ ละ เสีย 


๘๑ 


ฎ.  มานะ  ความ ถือ คิว  ใด้แก' ความ เชื่อ คิว ว่า คิว เป็น คน ดี เป็น คน สำ คญ 
อย่าง น3 นอ ย่าง น็  มี ความ กระ หยี ม หยี ง จองหอง ลำพอง อยู่ ใน ใจ  กิเลส อย่า งนี 
เบึน เหตุ ให้ คู ถูก คน อื่น  ๆ  ทำ ผู้ อื่น ให้ เกลียด ช่ำ ตน เป็น การ คิด ทาง สมาคม คบ หา 
กบ ผู้ อื่น ทว ไป  เพราะ ความ หยี ง จองหอง เป็น คิน เหตุ  พึง ระ วง อย่า ให้ เกิด ขน 
ถำ เกิด ขน พึง รีบ ละ เสีย 

ฏ.  สาร ไ เภะ  ความ แข่ง ดี  ได้แก่ การ แย่ง ดี  คือ เห็น เขา ได้ ดี อย่า งใค 
ตน ไม่ ถึง เขา ก็ ทะเยอ ทะยานอยาก จะ ดี อย่าง นํ้นและ เกียด ก่น เขา  ไม่ คิด ถึง ความ 
สมควร และ ฐานะ ของ ตน  กิเลส อย่าง น้ให้ โทษ  เพราะ เบน เหตุ แห่ง การ แตก 
สา ม่คคื และ ประ, ท ษ' รำ ย ก่น  เบ็' น เครื่อง ก่น ความ ดี ความ เจริญ และ ความ สุข ของ 
ตน เอง  จึง ควร ระ วิง อย่า ให้ เกิด ขํ้น  สำ เกิด ขน พึง รีบ ละ เสีย 

ขอน  พึง เข่า ใจ ว่า  เมื่อ เห็น เขา ทำ ดี แล ว  อฅส่ าห์ ทำ ดี ให้ เหมือน เขา 
นน  ไม่ ใช่ เป็น การ แข่ง ดี  เพราะ ไม่ เป็น การ แย่ง ความ ดี และ เกียด ก่น เขา  เป็น 
ความ ดีที่ ควร กระทำ อย่า งยีง  เพราะ เป็น เหตุ แห่ง ความ เจริญ ของ ตน โดย แท้ 

ฐ.  อติ มานะ  ความ คูห มีน ท่าน  ได้แก่ ความ หยี ง  คห มีน  สบ ประมาท 
ผ้อื่น  เห็น คน อื่น เลวกว่า ตน ไป หมด  ไม่ ไว้ วาง กิริยา อช ฌาสํ ย ต่อผ้ อื่น ตาม ที่ 
เหมาะ ที่ ควร  กิเลส อย่าง น้ เป็น เครื่อง คิด ความ เคารพ นบ ถือ รก ใคร่ ของ คน ที่งป วง 
เพราะ ความ คูห มีน ท่าน เป็น ความ ช ว รำ ย เช่น น้  จึง ควร ระ วิง อย่า ให้ เกิด ขน  สำ 
เกิด ขน พึง รีบ ละ เสีย 

ฑ.  ม ทะ  ความ เมา  ได้แก่ ความ ม ว เมา หลง เพลิด เพลิน จน ลืม คิว  ลืม 
กิจ ธร ะ หนำ ที่  เช่น เมา ใน การ เล่น จน เสีย การ งาน  เมา สม บ ฅจน ไม่ เห็น ทาง 
ฉิบหาย  เมา ยศ จน หุ้เง เพ้อ  เมา สรรเสริญ จน เห่อ เหิม  เมา ความ สข จน ลืม ความ 
ทกข์  กิเลส อย่า งน้ เป็น เครื่อง ชำ นำ คน ไป ส่อน ตรา ย ต่าง  ๆ  เป็น เหตุ ให้ ทำ การ 


๘! ต) 


ผิด  ๆ  พลาด  ๆ  ไป จาก ทาง ที่ ควร ทำ  เพราะ ความ เมา เบน ความ ชํว ราย เช่น น 

จึง ควร ระ วง อย่า ให้ เกิด ขน  ถา เกิด ขน พึง รีบ ละ เสีย 

ฒ.  ป มา ทะ  ความ ประมาท  ได้แก่ ความ เลินเล่อ  ความ สะ เพ ร่า  ความ 
ไม่ รอบคอบ  ความ ไม่ รู้ สำนึก ตำ ใน ฐานะ และ ความ ประพฤติ ของ ฅน  ความ 
ประมาท เบน เหฅ ให้ ทำ การ ผิด พลาด  ให้ ทำ ความ ชํว เสีย หาย  และ ให้ ประสบ ภย 
อ นฅ ราย ต่าง  ๆ  ไม' มี ประมาณ  จึง มี พระ พุทธ ภาษิต บรรหาร ว่า  “ป มา โท  มจฺจุ โน 
ปทํ  ความ ประมาท เบึน ทาง แห่ง ความ ตาย”  ฉะน้  จึง ควร ระว่ งอ ย่า ให้ เกิด ขน 
ถา เกิด ขํ้น พึง รีบ ละ เสีย 

กิเลส ท8 ง  ส ๖  ประการ ตาม ที่ กล่าว มานึ  แต่ ละ ประการ ให้ โทษ ต่างๆ ก่น, 
เพราะ ฉะ นน ควร เรา ท8 ง  หลาย จะ พยายาม  ชำระ สะสาง ใจ อยู่ เสมอ  ๆ  อย่า ให้ กิเลส 
เหล่ านึ่เ ขำ จบ พอก พูน ขั้น ได้ 

วิธี ปฏิบ้ ฅต่อ กิเลส เห ส่านึ  ก็ คือ เมื่อ กิเลส อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง เกิด ขน  พึง 
คิด ให้ เห็น ตาม ความ จริง ว่า เบ็1 น โทษ อย่าง น8 น  ๆ  แล วอ ย่า ปล่อย ปละ ละเลย ไว้ 

ตอง สะกด ใจ หก ห่าม ปราบ ปราม ใจ ไว้ ให้ อยู่  อย่า ปล่อย ใจ ไป ตาม อำนาจ กิเลส ที่ 
เกิด ขั้น น8 น  ๆ  ล่า ห มน กระทำ ดง นึ่เส มอ  ๆ  แล ว  กิเลส เหล่า นึ่ก็ จะ ไม่ กรอบ งำ ใจ 

อยู่ ได้  มี แต่ จะ กลาย ไป หมด ไป ทุกที  เมือ กิเลส เหล่ านึ่ค ลาย ไป หมด แล ว  ควง จิต 
ก็ ผ่องใส บริสุ ทธ  แต่ นั้น จะ ทำ  จะ พูด  จะ คิด  อะไร  ๆ  ก็ จะ ทำ จะ พูด จะ คิด 
แต่ ที่ เบ็1 นความ คีที่ง สน  การที่ เรา พยายาม สะกด หำ ห่าม ปราบ ปราม ใจ ไม่ ปล่ อย 
ให้ กิเลส ครอบ งำ อยู่ ได้ อย่า งนี  เบ็น วิธี ขด เกลา กิเลส  คือ ชำระ ล่น คาน ให้ หมด 
จด ผ่องใส ปราศจาก มล ท้น  เบน อุบาย ที จะ หา ความ คีบ อง กน ความ ชว ทำ ตำ ให้ 
เบน คน ดี จริง ได้ อย่าง วิเศษ ย็ง 


ตอน ท  ©๑ 


อปริ ห, าร่ริ ย! ธรรม  6*1 

(ธรรม ไม่ เบน ทตํ้ง แห่ง ความ เสือ ม  ๗  ประการ) 
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๕๘.  ธรรม ไม่ เบน ที่ฅ1 ง แห่ง ความ เสื่อม  เบน ไป เพื่อ ความ เจริญ อย่าง 
เคียว  ชื่อ ว่า อปริ หา นีย ธรรม  อปริ หา นีย ธรรม น้เ บน ธรรม ที่ พระ พุทธ เจา ฅรส 
เทศนา แก่ ภิกษุ บริษ่ ท  เพื่อ ความ เจริญ แก' หมู่ ภิกษุ  แต่ เมื่อ คฤห สถ์' จะ นำ มา 
เบ็1 น ช่อ ปฎิบ ฅห่า ง  ก็ ย่อม ให้ เกิค ผล คือ ความ เจริญ ได้ เช่น เคียว กน  อปริ หานี ย- 
ธรรม นํ้นมี  ๗  ประการ  พึง ทราบ หำ ช่อ พ ร่อ มที่ง์ กำ อธิบาย  ดิง ต่อ ไป น 

ก.  หม่น ประชุม กน เนือง นิจ  ขอ นืมี อธิบาย ว่า  การ ประ ชม เบ็1 น กรณี ยะ 
ของ หมู่ อย่าง หนึ่ง  เพราะ หมู่ ดิก ต ะ งอยู่ โค ย สถาพร  ก็ เพราะ ชน ท5 ง หลาย ใน หม่ 
นน  มี ความ คิด  ความ เห็น  และ ดำเนิน วิธี ปฏิห่ ต การ ร่วม ก่น, ไม' แตก ต่าง แก่ง แย่ง 
กน  จะ เบน เช่น น น ได้  ตอง อา ศ โ] การ ประ ชุ มอน เบน โอกาส ให้ ได้ ทราบ ถึง 
ความ คิด ความ เห็น ของ ผู้นึ่น ห่าง ผู้นึ่ ห่าง  เบน การ ถ่าย เท ความ รู้ ให้ แก่ กน  ที่ งจุะ 
ได้ ปรึกษา หารือ เพื่อ ได้ วิธี ปฏิ บด การที่ เหมาะ และ สมควร  อ น จะ เบน เครื่อง ผคง 
หมู่ ให้ บรรลุ ถึง ความ เจริญ โดย ลำ ดิบ  เพราะ ฉะ น1 น ธรรม ขอน  จึง เบน' ไป เพื่อ 
ความ เจริญ ประการ หนึ่ง 

ข.  เมื่อ ประชุม  ก็ พร อม เพียง กน ประชุม  เมื่อ เลิก ประชุม ก็ พร อม 
เพรียง กน เลิก ประชุม  และ พร อม เพรียง ช่วย ก่น ทำ กิจ ที่ สงฆ์ จะ ตอง ทำ  ช่อ นึ่มี 
อธิบาย ว่า  ใน การ ประชุม น น  การ เรีม เช่า ประชุม ก็คี  การ เลิก ประ ชม ก็คี  เมื่อ 


ไค้ เบน ไป โค ย พร อม เพรียง กิน  ย่อม เบืน เครื่อง แสดง ความ เบึน นา หนึ่ง ใจ เดียว 
กิน ให้ ปรากฏ  อนึ่ง  กิจการ อย่า งใค เกิด' ขั้น  อนเ บน หน้าที่ ของ ชน ท1 ง หลาย ใน 
หม่น8 น,  เมือ ได้ พรํ อม เพรียง ช่วย กิน ทำ กิจการ อย่าง น8 น, ย่อม สำเร็จ โดย เรียบ รอย 

เมื่อ เบน เช่น นึ่ก็เ บน อ่นห รัง ความ เจริญ ได้ โดย แน่ แท้  เพราะ ฉะนั้น ธรรม ช่อน 
จึง เบน ไป เพื่อ กวา ม เจริญ ประการ หนึ่ง 

ก.  ไม่ บญญํ ตส็ง ที่ พระ พุทธ เจำ ไม่ ไค้ ทรง บญญํ ต  ไม่ เลิก ถอน สิง ที' 

พระองค์ ทรง บํญญ ฅไว้ แกิว์  สมาทาน ศึกษา อยู่ ใน สิกขาบท ตาม ที่ พระองค์ ทรง 
บ* ญญต ไว้  ขอ นึ่มี อธิบาย ว่า  บท ม่ญญํ ต ได้แก่ กฎ ช่อ บง กบ และ คำ สํง  ที' ท่าน 

ผู้ เบน ประธาน ของ หมู่ ฅรา ขํ้น ไว้  เพื่อ ร* กษา หมู่ ให้ ต8 งอ ยู่ เบน ยินดี  และ เพื่อ 

ความ เจริญ แห่ง หมู่ น8 น  เบ็1 นของ ศ่กค์ สิทธื้  เบ็1 นสีง ควร เคารพ  และ เบน ช่อ ที่ 
จะ พึง ปฏิบ ต โดย เคร่ง กรด  และ การ ตราบ ทบ ญญฅ นั้น เล่า  ย่อม เบน หนำ ที่ ของ 
ท่าน ผู้ใหญ่ โดย เฉพาะ  หา ใช่ เบ๊น หนำ ที่ ของ ผู้ อื่น ไม่  ผู้ อื่น มี หน้าที่ เพียง ปฏิบ ต 
ตาม เท่า นั้น  และ เมื่อ ไค้ ป ฎิบฅ ตาม เบ็1 นอน ดี แล ว  ย่อม ได้ รับ ความ สขก วาม 

เจริญ เบ็1 น ผล  เพราะ ฉะนั้น ธรรม ช่อน  จึง เบึน ไป เพื่อ ความ เจริญ ประการ หนึ่ง 
ฆ.  ภิกษุ เหล่า ใด เบน ผู้ใหญ่ เบน ประธาน ใน สงฆ์ พึง เคารพ น์บ์ถื อภิ กษ 
เหล่า นั้น  เชื่อ พึง ถอย คำ ของ ท่าน  ช่อ นึ่มี อธิบาย ว่า  หม่ หนึ่งๆ  ย่อม มีห่ ว- ห น่า เบน 
ผู้ บ’ งก ไ] บ* ญชา  เบน ผู้ รบ ผิด ชอบ และ เบ๊น ผู้ อำนวย ความ สขค วาม เจริญ แก่ หม่ 

อ’ น ท่าน ผู้ เบน ห ว หน้า นึ่  สมควร ที ชน ท8 ง หลาย ใน หม่ นั้น จะ พึง เกา รพ นบ ถือ 

เบน อ น ดี  การ เคารพ1 ใน, ที น  ก็ คือ ประ พฤติ ฅนเ บน คน อ่อน น้อม ว่า ง่าย สอน ง่าย 
เชื่อ พึง ถอย คำ ท่า ตาม ที ท่าน ส่ง สอน ดก เดือน  ไม่ กระ คำ ง คอ ดึง  เมื่อ เบน เช่น นึ่ 
ความ สขค วาม เจริญ ก็ ย่อม บง เกิด มี  เพราะ ฉะนั้น ธรรม ขอน  จึง เบน ไป เพื่อ 

ความ เจริญ ประการ หนึ่ง 
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ง.  ไม่ ลุ อำนาจ แก' ความ อยาก ที่ เกิด ขั้น  ชอน มี อธิบาย ว่า  การ ลุ อำนาจ 
แก่ ความ อยาก ที่ เกิด ขั้น  เบน เห ต แห่ง ความ เสื่อม อย่าง หนึ่ง  เพราะ ความ อยาก 
เมื่อ เกิด ขั้น แล่ ว  หาก ปล่อย ใจ ไป ดาม  ย่อม ช่ก จูง ให้ ประพฤติ ความ ชํว ด่าง  ๆ 
มี เบียด เบียน ประ, ท ษ' รำ ย' ชีวิต' ร่าง กาย และ' ทธิ พึย์ข อง เขา เบ็1 นฅํน  อนึ่ง เมื่อ อยาก 

ไค้ สีง ใด  ถา ไม' ได้ สิง น1 นสม ประสงค์ ก็ เบน ทกข์  อยาก มาก ก็ ทุกข์ มาก  ความ 
อยาก ย่อม ให้ เกิด ทุกข์ อย่า งนึ่  จะ ศึกษา หรือ ทำ อะไร ก็ ไม่ มีสข  เพราะ โทษ และ 
ทุกข์ เขา ครอบ งำ  เพราะ ฉะ น1 น,  เมื่อ ความ อยาก เกิด ขั้น  พึง พยายาม ฒัา ห้าม 
เสีย  อย่า ลุ อำนาจ แก่ ความ อยาก น5 น,  นึ่นั บ' ว่า เบน การบ อง กิน ความ เสื่อม ที่' จะ 
พึง เกิด ขั้น  เมื่อ ประพฤติ เช่น นึ่อยู่ เสมอ ย่อม ห วิง ความ สขค วาม เจริญ ไค้ ตาม 

ปรารถนา  เพราะ ฉะ น5 น  ธรรม ขอ นึ่จึง เบน ไป เพื่อ ความ เจริญ ประการ หนึ่ง 

จ.  ยินดี ใน เสนาสนะ บา  ขอ นึ่มี อธิบาย ว่า  การ ยินดี ใน เสนาสนะ บา 
น3 น,  เมื่อ กล่าว โค ยม่ง หมาย  ก็ เพื่อ จะ ให้ ใจ สงบ ระงํ บ  ไค้ ริบ ความ ส ขอ ย่าง สุข ม 
เพราะ ฉะ น8 น  การ ปฏิบํ ต ธรรม ขอน  ก็ คือ หลีก เรน ออก จาก หม่  อย่ ใน ที่ เงียบ 
สง' คด ดก งวล ใน หมู่ คณะ  เขำ วิด พึง ธรรม จำ ศีล เจริญ ภาวนา  ริก ษา สติ อารมณ์ 
เช่น นึ่  ความ สุ ขอน เกิด แด่ ความ สง' คท้จึ ค เบน ความ สุขอย่าง ประณีต  ก็ จุก 
บง์เ กิคมี  แม้ จะ ปฏิบ ต เช่น นึ่ไม่ ได้ เสมอ ไป  เพียง ฌ็1 น บาง ครํ้ง บาง คราว ก็นํบ 
ว่าย' งคี  และ ก็นึ่ แหละ, ที่ จ* ค' ไค้, ว่า เบน อ นาม่ ยิ, ทาง1 ใจ  เพราะ เบน ไป เพื่อ ความ สข 
ความ เจริญ โดย แท้  อนึ่ง เมื่อ กล่าว โดย น โ] อย่าง ตา  แม้ จะ ตริ ตรอง พิจารณา จุบ 
เหฅ ผล ตน ปลาย แห่ง กิจการ ใดๆ  ก ตอง อา ศยค วาม เงย บ สง ค  จึง จะ ด่ค สิน วินิจ 
ฉย กิจการ น* น  ๆ  ให้ ถูก ตอง ตรง กบ ความ จริง จน เต็ม ที่  เพราะ ฉะนั้น ธรรม ขอน 
จึง เบน ไป เพื่อ ความ เจริญ ประการ หนึ่ง 
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ฉ.  ร้าง ใจ อยู่ ว่า  เพื่อน พรหมจรรย์ ซ์งเ บึนผู้ มี ศีล เบน ที รก  (คือ คน 
ประพฤติ ดี)  ที่ ยิง ไม่ มา  ขอ ให้ มา  ที' มา แล้ว  ขอ ให้ อยู่ เบ็1 นสข  ๆ  ช่อนี มี อธิบาย 
ว่า  ความ ต ง ใจ1 ให้ คน ดีมี ค' วาม ประพฤติ เรียบ ร่า อ่ย  ที่ ยิงื' ไม' มา  ขอ ให้ มา อยู่ ใน 
หมู่ ของ ฅน  ที, มา แล้ว ขอ ให้ อยู่ เบน สุข  ๆ  น8 น ย่อม เบน ความ ดี ความ งาม ท2 งแก่ ตน 
ท8 งั้แก่ หมู่ ของ ตน  ฅนเ อง' ชื่อ' ว่า เบน ผู้ มี เม ฅฅา จิต มิ' ไค้ คิด ริษยา ติด' รอน คน ดี 

ย่อม เบน เหตุ ให้ ความ ดี ของ ตน เจริญ ย็ง  ๆ  ขน  ส่วน หมู่ ของ ตน เล่า  เมื่อ ผู้ อยู่ 
เก่า มี เมตตา จิต เช่น น1 น  ย่อม เบน การส นบ ส นุนเ บด ช่อง ให้ แก' คน ดี  ผู้มีค วาม 
ประพฤติ เรียบ รอย จำพวก เดียว  ไม่ เบน การ เบค ช่อง ให้ คน ชํวผู้ ประพฤติ เสีย หาย 
เช่า มา คละ ปน  รก เบืน หมู่ ที่ งด งาม ย็งนํ ก  นอก จาก น้  ความ ริษยา ก่น ใน ระหว่าง 
ชน ที่ง์ห ลาย ใน หมู่ น8 นอ ไ แบน เครื่อง ทำลาย หมู่ ให้พิ นา จ จ' กไม่ มีที เคียว  ใน เมื่อ 
ชน ใน หมู่ มี ความ ตง ใจ เช่น น8 น  เพราะ ฉะ นน ธรรม ช่อน  รึง เบน ไป เพื่อ ความ 
เจริญ ประการ หนึ่ง 

อปริ หา นิ ย ธรรม ที่ ง  ๙  ประการ ตาม ที่ ไค้ บรรยาย มานึ่  แต่ ละ ประการ 
ล้วน เบ็1 น ไป เพื่อ ความ เจริญ  ไม่ เบ็1 น ทาง แห่ง กวา มเสึ๋ อม ทราม เลย  เมื่อ ประ ชม 
เช่า เบ็1 น ธรรม สาม คคี แล้ว  ย็ง อำนวย ความ เจริญ โดย บริบูรณ์  เพราะ ฉะ น1 น 
ผ้หว ำค วาม สขค วาม เจริญ แก่ ตน และ แก่ หมู่ ของ ตน  พึง ที่ งอย่ ใน ธรรม ที่ ง  ๗ 
ประการ นึ่  ผล ที่มู่ง หมาย ก็ จะ สำเร็จ ไค้ โดย ประสงค์ 


* 


ตอน ท  ๑๒ 

สํปเ ใเริ ส ธรร^  ธ-ป 

(ธรรม ของ สิต บุรุษ  ๗  ประการ) 

๕๙.  ธรรม ที่ •เรียก ว่า  กัป ปุริส ธรรม นั้น  คือ ธรรม กัน เ บน' คุณ สม บิต 
ของ กน ที่ เรียก กัน ว่า  กัฅ บุรุษ  ซึ่ง หมาย กวา ม่ว่า เบน กนคี ประพฤติ ตน อยู่ ใน 

ทำนอง กลอง ธรรม  เบน ที่ นิยม นืบ ถือ ของ บุคคล ที ว ไป  แต่ เรา มก เรียก เฉพาะ 
คนที 'ไป พ้ง เทศน์ ใน กัด ว่า สิต บุรุษ  แท้ จริง ไม่ ว่า ใคร กัาดี งอ ยู่ ใน ธรรม หมวด น์ 

แล่ ว่กฺ เรียก' ว่า สต บร ษ, ท ง สน  ธรรม หมวด น์เ บน คุณ ย' งผู้ป ระ พฤติ ให้ ได้ รบ ความ 
สข สำราญ ปราศจาก ทุกข์ กัย  และ ทำ บุคคล ผู้ ประพฤติ นั้น ให้ เบน คน ดี  เพราะ 
ฉะ น ไเน์ ก เรียน ควร จะกั อง ศึกษา และ อบรม ปลูก ผง กัป ปุริส ธรรม นไว้ ใน กัน คาน 
ของ ตน  เพื่อ จะ  ได้ เบน คน ดี  และ ประกอบ การ งาน ดำรง ครอง ขีวิฅ อยู่ ได้ โดย 
สกั สติ ภาพ  กัป ปุริส ธรรม  ๗  ประการ นั้น  มี อธิบาย กัง ต่อ ไปน์ 

ก.  ธม ม* ญ ฌุตา  คือ ความ เบน ผู้ รู้- กัก เห คุ  ธรรม ขอน  ได้แก่ รู้ ว่า เหฅ 

น้เบ น เหตุ แห่ง ความ สุข ความ เจริญ  และ เหตุ นั้น เบน เหตุ แห่ง ความ ทุกข์ ความ 
เสื่อม  เช่น รู้ ว่า สุจริต ความ ประพฤติ ดี ทาง กายวาจา ใจ เบน เหตุ ให้ เกิด ความ สข 

และ ท จริต ความ ประพฤติ ช ว ทาง กายวาจา ใจ เบน เหตุ ให้ เกิด ความ ทุกข์  ความ 
ริ จ กิ เห ฅน์  เบน คุณ ให้ บุคคล สามารถ หลีก เลี่ยง เหฅ แห่ง ความ ทุกข์ ความ เสื่อม 
และ ประกอบ เหตุ แห่ง ความ สุข ความ เจริญ 

ข.  อฅกั ญฌุ ตา  คือ ความ เบึ นผู้รู้ จก ผล  ธรรม ขอน  ได้แก่ ร้ว่า ผล 
อ น น่า ปรารถนา อย่าง น  เบ็1 น ผล มา แต่ เหตุ คือ ย่าง น น  และ ผล ที่ ไม่ น่า ปรารถนา 
อย่าง นั้น  เบ๊น ผล มา แต่ เหตุ ช วอ ย่าง น  ความ รู้ กัก ผล แห่ง เหตุ อย่า งน์  เบน ค ณ, 


* 
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ยง บุคคล ให้ สามารถ ร* กษา เหตุ แห่ง ผล ขำ งดี ไว้  และ  ทำ ให้ ย็ง  ๆ  ขน  ท ง, ให้ 

สามารถ ฅัคฅ น เหตุ แห่ง ผล ขำ งชว  ไม่ ให้ เกิด ข้น ไค้ 

ค.  อ* ตฅ* ญผุ ตา  คือ ความ เบึน ผู้ เจ* กฅน  ธรรม ขอน  ไม่ ไค้ หมาย 
ความ ว่า รู้ซัา ทํว้ ว่า ชื่อ นํ้นชื่ อน็  หมาย ความ ว่า ฅวเ อง เจ* กสม บิต ของ ตน ท* ง ภาย ใน 
และ ภาย นอก  เช่น เว่า ฅนมื ชาติ  ตระ กล  ยศ  บรร คา ศก คี้  อำนาจ  ท รพ ย 
สม บิต  บริวาร  กำ ล* ง์ กาย  กำ ลิง ใจ  สติ  บ ญญา  และ คุณธรรม อื่น  ๆ  ว่า มี 
เพียง เท่า น์นเ ท่าน  แล่ ว ประพฤติ ตน ให้ สม ก* บสม บิต ของ ตน น1 น  ๆ  จึง เรียก ว่า 
เบน ผู้' รู้, จ* กิ ตน ตาม ธรรม ขอน  ผู้ที่เ จ* กฅน ย่อม ประพฤติ ตน พอ เหมาะ พอคี ลม ก* บ 
ฐานะ และ ความ เบน อยู่ ของ ตน  และ ย่อม กระทำ การ งาน ให้ บิ ง เกิด ผลดี ผาย 

เดียว  เช่น ก* บิ แม่ ทํพเ ว่า กำ ลิง ทหาร ของ ฅนมี เท่าไร  ควร ที่ จะ รุก หรือ ถอย หรือ 
ต* ง็ริ บิ ขำ ศึก แต่ ตน มือ ดี แล่ ว  เมื่อ ลง มือ ทำ การ รบ  ก็ ย่อม จะ ไค้ ร* บ ผลดี  มี แต่ 
ทาง จะ ไค้ เปรียบ แก' ขำ ศึก อย่าง เดียว  ส่วน ผู้ที่ ไม่ เจ* กฅน ย่อม ประพฤติ ตน ไม่ สม 
กบ ฐานะ และ ความ เบน อยู่ ของ ตน  แม้ จะ ประกอบ การ งาน ใด  ๆ  ก็ มี แต่' จะ ยีง  ๆ 
หย่อน ๆ ผิดๆ พลาด ๆ ทำ ให้ เสีย ประโยชน์ ตน ประโยชน์ ผ้อื่น  เห ต ฉะ น5 น 
ผ้ที่ฌ็ 'น สต บรุษ เมือ จะ ทำ กิจการ ใด  ๆ  ลง ไป  ย่อม มอง คู ฐานะ ชอง ตน ว่า เบน 
อย่าง ไร ก่อน แล่ ว  จึง กระทำ กิจการ น* น  ๆ  ตาม สมควร กบ ฐานะ และ ความ เบน อย่ 
ชอง ตน  ไม' ทำ ไป ตาม อำนาจ แห่ง กิเลส  เช่น ความ ถือ ฅว  คห มีน ท่าน 

ฆ.  มฅฅ ญภฺเ ตา  คอ ความ เบน ผู้ รู้ จก ประมาณ  ธรรม ขํอน์ มี อธิบาย ว่า 
กิจการ ไม่ ว่า อย่าง ใคๆ  ย่อม ม กำหนด อ ตรา เบน เครือ งวด อยู่ ใน ต* วทก ส็งท กอ ย่าง 
ว่า พอ ดี  จึง จะ เกิด ผล ประ โย ชน  ถา ขาด ความ พอ ดี ชอง มน ไป  ย่อม ไม่ บิ ง เกิด 
ผล  ความ เปร ะ มา ณ ใน การ ประกอบ กิจการ น1 นๆ ว่า  อย่าง ไร เหมาะ  อย่าง ไร 
ไม่ เหมาะ  เรียก ว่า ความ เบ็น ผู้เ จก ประมาณ ใน คืน  คุณ ขํอน็ พน เครื่อง คุด หนุน 
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ให้ ทำ อะไร ไค้ พอ สม พอ ควร แก' ประโยชน์ และ เหตุผล  ไม่ ให้ ยีง ไป ไม่ ให้ หย่อน 
ไป กว่า ประโยชน์ แตะ เห ต ผล น์น  ๆ  ถ่าน* ก เรียน, ใช้ ความ พิจารณา ดูวิส ย แห่ง 
ธรรม ชา ฅิที่เ บน อยู่ บน พน พิภพ น์  ก็ จะ รู้ ไค้ ว่า อา ศ โ) ความ พอ ดี แห่ง ธรรม ชาติ 
น น  ๆ  จึง เกิค ผล ได้  เช่น ช่าว ที่ ชาว หา หว่าน ลง ที่ดิน  ก็ฅํ อง ไค้ ริบ อากาศ และ 
ความ ชุ่ม ชื่น พอ ดี  ช่าว นไเ จึง งอก ขน เบ๊น ติ น เบน ลำ มี ผล ไค้  แต่ ความ พอ ดิน 
เบ็1 น' ช่อ, ที่' จะ ต่อ ง' วินิจ ฉไเ ตาม สภาพ แห่ง' วิฅถ และ กิจการ น8 น  ๆ  ให้ ถูก ต่อ ง  นบ 
ว่า เบน หล โา สำ ค* ญ ของ ผู้ ประกอบ การ งาน ให้ เกิค ผล แก่ ตน และ ผู้ ยื่น  ถ่า' ไม่' รู้ 

ประมาณ ความ พอ ดี ใน สรรพ วิ ฅถุ และ กิจการ ว่า มี อย่าง ไร  การ งาน น น ย่อม ไม่ 
ปง เกิด ผลดี แก' ผู้ ประกอบ  เช่น นก เรียน ที่ ศึกษา เล่า เรียน อยู่ ใน เวลา น้  ไม่ ทราบ 
ช่อ ตน ลึก หนา บาง แห่ง วิชา ที่ ตน เรียน  แต่ มี ใจ รีบ ริ อ นอ ยาก จะ ให้ รู้ดิวิ เศษ ทน 
อก ทน ใจ  ย่อม เบน ไป ไม่ ไค้ อยู่ เอง ตาม ธรรม คา  เพราะ สีงที่ ยาก ก็ ตอง การ เวลา 
นาน พอ ควร ก่น  เพราะ ฉะ นไเ ผู้ หวง ประโยชน์ จาก กิจ การที่ จะ กระทำ ลง ไป จงร้ 
ประมาณ คือ ความ พอดิ ใน การ ประกอบ กิจการ น5 น  ๆ  ว่า อย่าง ไร เหมาะ  อย่าง ไร 
ไม' เหมาะ เสีย ก่อน แถ่วิ ทำ ลง ไป  จึง จะ ได้ ริบ ผลดี แห่ง กิจการ น์น  ๆ 

ง.  กาล ญฌุ ตา  คือ ความ เบน ผู้ รุจ ก เวลา  ธรรม ช่อน  ได้แก่ ร์จก กาล 
ที่ ควร ทำ และ กาล ที่ย่ง ไม่ ควร ทำ กิจ น น  ๆ  เช่น รู้ ว่า เวลา น์กว รก ระ ทำ กิจการ 

อย่าง น น  และ เวลา น น ควร กระทำ กิจการ อย่า งน์  ความ เบน ผู้รู้จํ ก เวลา น์เ บน 
ตุณส ำค่ฌ ชอง บุคคล  เพราะ ชีวิต ของ บุคคล เกี่ยว ของอยู่ ควย การ งาน  และ การ 
งาน ท8 ง์ห ลาย เกี่ยว เนื่อง ควย ฤดู และ เวลา  เช่น จะ ทำ นา ก็ ตอง ทำ เมื่อ ฤค ฝน และ มี 
น์า จึง จะ ได้ ผล มา เลย ง ชีวิต  ถ่า ไป ทำ ใน ฤดู แลง  ขำ' ว ก็' จะ ไม่ งอก งาม เกิค ผล' ไค้ 
ตาม ความ ประสงค์  ผู้ ประกอบ กิจการ ให้ ถูก ตอง ตาม คราว สม โ]  ย่อม ไค้ ผล เบน 
ที่ พึง พอ ใจ ไม่ คลาด จาก ประโยชน์ สุข  จึง ควร ระ ม คระ วิง เวลา ไม่ ปล่อย ให้ เวลา 
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ล่วง ไป เสีย เปล่า โดย ไม่ ได้ ประ โย ชน  เพราะ เวลา ลวง 1ป  อายุ ท จะ มา ขาง หนา ก 
จะ ลด น!) ยล ง ไป ตาม ส่วน  ไม่ สามารถ จะ หา อะไร มาน ต แ ทน ไ ด  นบ วา การ เสย 
เวลา เบน การ เสีย' หาย มากกว่า การ เสย ท' รพ ย สม' บ, ต  เพราะ ท รพ ย สม บ ตน เสย ไป 
ยง อาจ หา ได้ มากกว่า ที เสีย หาย ไป เสย อก  พระ พทธ เจา จง ทรง ส่ง สอน ไห พ จา ร^า 
อย่เ สมอ ท กวน ว่า  ''วิ นคืน ล่วง ไปๆ บด น เรา ทำ อะไร อยู่  คง นิก โดย จะ ทรง 
เตือน ให้ เรา ระ ม คระ ถ้) เวลา และ ประกอบ กิจการ งาน ให้ ทํนก าลเ 'จ ลา  เพี อ' จะ ได้ 
ยึด เอา ประโยชน์ ไว้ ได้  ไม่ ปล่อย ให้ ประโยชน์ ล่วง เลย ไป เสีย เปล่า 

จ.  ปริ สี ญ ฌฺฅา  คือ ความ เบ็' น ผู้' รู้จํ ก ประ1 ชุมชน  ธรรม ข้อ น็  ได้แก่ 

ร้ซัา สมาคม และ กิริยา ที่ จะ ต่อ ง ประพฤติ ต่อ สมาคม นีน  ๆ  ไม่ ให้ ขด ต่อ ความ 


นิยม ขน บ ธรรมเนียม ชอง เขา  ไม่ เห็น แก' ต่วเ อง  ณ  เวลา ที่ อยู่ ใน ที่ ประ ชม น น 
ใจ ความ ก็ คือ รู้วิ กริก ษา มารยาท  ไม' ให้ เกิด เสีย หาย ขํ้น ได้ ใน ประ ชม ชนนี น  ๆ 
คุณ ขอน  เบน เหตุ ให้ สนิท สนม กลม เกลียว เข้ าถ้น ได้ถ้ บ สมาคม น8 นๆ  ไม่ เบน 
ที่ เย ไ) ห ย่น  ดู ห มิ น  ติ ฉิน นินทา ของ สมาคม นีน  ๆ  ได้ 

ฉ.  ปุคค ลญฌุ ตา  คอก วาม เบืน ผู้ รู้ จก บด กล  ธรรม ขอน  หา ได้ 
หมาย เพ ยง รู จก ชอแ ละ ยศ บรรดา กีกติ ของ บก คล ไม่  หมาย เอา การ ริ จก อธย าถ้ย 
ความ ประ พฤต และ คุณ สม บด ต่าง  ๆ  ซึง มอ ยู่ ไน บก คล นิ น,  ตุ  ว่า บก คล นีเ บน กน 
ค หรอ ข้วเ บน คน โง หรอ ฉลาด เบน ตน  คุณ ขอนี มอ ปการ ะ แก่ผ้ ประพฤติ มาก 
เพราะ คน เรา, นม หนา, ท การ งาน เกย ว เนอ งก น ถา ไม) 'ถ ย่ง ริ ก' 3ๅ ม ^ ม็เนิ [บ่ ดู ฏ. 1 ถม แ .ละ 
กน  ก เบน การ ยาก ท จะ กระ ทาก จ การ ไห เกก ผล ก ไก  เชน กบ นก เรย น เม ออ อก 
ไป เบน นาย น หาร แล วจะ ด อง บง ค บ บฤเ ชา พล ท หา ธ  ถา ไม รก วาม เบน ไป ของ 
พล ทหาร ว่า เบน อย่าง ไร แล ว  ก็ ย่อม ไม่ สะดวก แก่ กา รบัง ก่ป 1} ญชา  ฏน์ ง นิ; ฏ 
เกิด ศึก สงคราม ชน  จะ ตอง ทำ การ รบ กบ ขำ ศึก  ถ้า หย่ง ความ ริก วาม สามารถ 
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และ ความ เบืน ไป ของ ขำ ศึก ไม่ ถึง  ก็ ยาก ที่ จะ เอา ขํยช นะ ได้  หรื อร ฐ บาล ผู้ ปก- 
ครอง ประเทศ! ท้น เมือง  ถท้ ไม่ ร้ติน ดาน แห่ง พลเมือง ก็ จะ คำ เนิน การ ปกครอง 
บท้ค ไม่ ญชา ให้ เกิด ผลดี ไค้ โดย ยาก  แม้ บุคคล ที่มีค วาม ริก ใคร่ กน  จะ ริก ษา 
กวา มรไ ใคร่ กไ นั้น ไว้ ไค้ ยืด ยาว ก็ เพราะ ร้จํก ใจ และ ประพฤติ ถก ใจ ก็' น  เพราะ 
เหตุ นั้น  คน ที่ จะ คบ หาสมา คม ก็ น และ ประกอบ การ งาน เกี่ยว ขํ’ อง ก็ น  จำ ติ อง 
พยายาม ร้จํก กน และ กฺนใ ห้คี  จึง จะ ประกอบ การ งาน น8 นๆ ให้ ได้ ผล เต็ม ที่  หาก 
ผู้ใค บกพร่อง ใน ขอน  ย่อม เบ็1 น การ ยาก ที่ผู้นํ้ นจะ ป ฎิบฅ การ งาน อํน, เกี่ยว ขํอง 
ก็’ บผู้ อื่น ให้ เบ็1 น ผลดี ไค้ ตาม ปรารถนา 

ส ไ] ปริ ส ธรรม  ๙  ประการ  ตาม ที่ บรรยาย มาน็  แต่ ละ ประ การติ วน 
เป็น ค ณ ธรรม ที่ ควร อบรม ให้ เกิด มี ขน ใน ตน โดย แท้ ที เดียว  ผู้ ใด ประกอบ ดวย 
คณ ธรรม ที่ ง  ๗  ประการ น5 น  ผู้ นั้น ชื่อ ว่า  เบ้ น ผู้ดี  เป็น ที่ นิยม น ไ ถือ ของ 
บุคคล ที่’ ว ไป  เป็น ผู้ สามารถ ใน กิจ การที่ ง มวล  มี ชีวิต อยู่ เพื่อ ประโยชน์ สุข แก่ 
ตน และ ผ้อื่น  เพราะ ฉะ น8 น  เป็น การ สมควร อย่า งยีง  ที่ จะ พึง บำเพ็ญ ส ไป ริ ส- 
ธรรม  ๗  ประการ นั้น ให้ บริบูรณ์ ใน ตน 


ตอน ท  ๑๓ 


สิต ต สิ' แ/ •ธร ร เ&! 

(พระ ส ท ธรรม  ๗  ประการ) 

'  ■เแ ■— *  -4**-  ♦— 

๖๐.  พระ ส' ท ธรรม  ๙  ประ กา รน น  คือ 

ก.  ศร* ท์ธา  ความ เชื่อ  ความ รู้ จ* ก เชื่อ ใน เห ฅุที่ ควร เชื่อ  เรียก ว่า 
ศร* ทธา  เชื่อ งม งาย ไม่ เรียก ว่า ศร* ทธา  มี ที่' จำแนก' ไว้, ใน พระ สูตร ต่าง  ๆ  ท่าน 
ยก ความ เชื่อ พระ บญญ าฅร่ สรู้ข อง พระ ตถาคต เจำ ชน เบน ที่ฅ8 ง  โดย ปริยาย อย่าง 
สูง สุด เหมือน ก* นหม ค  แต่ เมื่อ กำหนด ตาม อาการ ก็เบ๊ น สอง  คือ เชื่อ ถือ และ 
เชื่อ ใจ  เชื่อ ถือ ได้แก่ การ เชื่อ พ้งพ ระ พุทธ โอวาท แล วถือ ตาม ควย ความ เลื่อมใส 
การที่ สาธุชน จะ ปฏิบ ฅ ตามพระ พุทธ โอวาท ได้  ต่อ งอ' าศ* ย ความ เชื่อ เช่น’ น์เ บน 
ใหญ่  ไม่ เช่น' นํ้ นก็ไ ม' มี กำ ล* ง ใจ1 ใน อ* น, จะ ปฏิบํ ต  เพราะ การ ปฏิบํ ต, ย่อม สำเร็จ มา 
จาก ความ เชื่อ  ค รน เมื่อ เชื่อ ถือ และ ปฏิบํ ด ดาม เช่น นั้น แล ว  ต่อ งมีค วาม เชื่อ ใจ 
ใน การ ปฏิบํ ตน5 นม่น คง อยู่ เสมอ ว่า  สามารถ' ให้ บรร ล ประโยชน์' ที่ฅน ประสงค์ 
ได้  ท5 ง ประโยชน์ น น  ๆ  ฅน' จะ' ได้ ก็ เพราะ การ ปฏิบํ ตน ไ แท่ า' น น  ไม่ ใช่ จะ ได้ 
เพราะ เหตุ คืน  ดง น แล, ว  มี ความ อาจหาญ ร่าเริง ใน กุศล สมาทาน  น์แล เบน 
อาการ ของ ความ เชือ  แต่ เมือ จะ รวม กล่าว โดย เจาะจง แล ว  ศรํท ธานํ น หมาย เอา 
การ ถือ ศาสนา นั้น เอง  ที่ เรียก ว่า มี ศร ทธา ก็ คือ  เบึน คน ถือ ศาสนา ไม่ เบน คน ว่าง 
เปล่า  ที่ ท่าน เรียก ว่า หฒั ลอย และ เปรียบ กบ กน เปลือย กาย  แต่ ใน ผาย พระ พทธ 
ศาสนา  ไม่ ได้ หมาย  เอา เพียง กา' ร เชือ และ การ ถือ ค ะ1 กาย ไป อย่าง โง่  เขลา' ว่า เบน 
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ศร” ทธา  ท่าน หมาย เอา การ เชื่อ ถือ อย่าง ฉลาด และ โดย สุจริต  มุ่ง ความ บริส ทธื้ 
เบน ที่ ตง เท่า น8 น  ว่า เบึน ศร ทธา ใน คณส มบํต  เพราะ ศร” ท่ธา ชนิด น็  มี ใน 

บุคคล ใด  ย่อม ชก พา บคค ลนํ้น ให้ มน จิต คิด บาก บน ใน ที่ ประ พฤติ ขอ ซึ่ง ฅน 

เห็น ว่า เบน การ ชอบ  ไม่ ทอ ถอย หรือ หวาด หวน ฅ่อภ ย่น ตรา ย มุ่ง หมาย แต่ ความ 
ชอบ ธรรม เบน ใหญ่  ไม่ นิยม ใน ลาภ ผล อย่าง อื่น เบ็1 น ประมาณ  เบน เหมือน เพื่อน 
‘  สอง ก” นความ เปลี่ยว ใจ ที่ จะ พา ให้ ประพฤติ สุจริต ความ ดี ความ งาม  จึง เบึน คุณ- 

ธรรม ที่บค คล ควร ปลูก ผง ให้ มี ใน ส” น คาน ประการ หนึ่ง 

ข.  หิริ  ความ ละอาย แก่ ใจ  ความ ละอาย แก่ ใจ ของ ตน เอง  ไม่ ชอบ 

การท จริต  เรียก ว่า หิริ  มี ลำ ษณะ ให้ สะอิด สะเอียน ต่อ บาป กรรม ความ ช” วริา ย 
เสีย หาย  เหมือน ชาย หญิง ที่ เบน คน สะอาด  ย่อม เกลียด ช” ง ของ โสโครก ฉะ น น 
ค.  โอ ฅต ไ] ปะ  ความ เกรง กลี ว  ความ เกรง ก ลำ ว่า จะ เบึน ผิด  ไม่ กล้า 
ทำ กิจ ที่ฅน เห็น' ว่า เบน การ ผิด ไม่ ถูก ตำ ง  เรียก' ว่า โอฅ ฅไเ ปะ  มี ล' ก ษณ ะ' ให้ 

หวาด หวน ต่อ ทุจริต  เหมือน คน ริก ชีวิต ก ลำ อสรพิษ ฉะ น5 น, 

หิริ โอ ตฅํป ปะ ท5 ง  ๒  นึ่  มี เบน  ๒  ช1 น  คือ สนิท และ ไม่ สนิท ตาม ชนิด 
ชอง ใจ คน  หิริ อย่าง สนิท น น  ได้แก่ อา การที่ นึก ถึง ทุจริต เขำ  ก็ แหยง ไม่ ทำ ที 
เดียว  ไม่ ทน ที่ จะ ตอง นึก เลย ไป ถึง ผล ของ ทุจริต ว่า จะ มือ ย่าง ไร  ชนิด นึ่เ บน 
หิริ อย่าง สนิท  จ” ค เบน ชน สูง  ส่วน หิริ ที่ย่ง ไม่ สนิท นั้น  ได้แก่ อา การที่ นึก จะ 
ทำ ท จริต  แต่ เมื่อ นึก ถึง ผล ที จะ เกิด ข้น แก่ ตน มี ความ อบ อาย ขาย หน้า เบน ตน 
แล วนึก กระดาก ใจ ข้น มา  เวน ทุจริต เสีย ได้  ดำ น น เบน หิริ ที่ ไม่ สนิท  จ” ค เบน 
ชน ตำ  แต่ก็ ย่ำ ประเสริฐ กว่า ที่ ไม่ รู้ จำ คิด เช่น นั้น  เพราะ ย่ำ เบึน ทาง บอ งก น 
ไม่ ให้ ทำ ท จริต ได้ อยู่  ท5 งผู้ที่ มืหิ? เพียง อย่าง นั้แ ย่ำ ได้ ชื่อ ว่า เบน คนมื ยางอาย  ซึ่ง 
ดี กว่า คน ไม่ร้ จก ละอาย เสย เลย 
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โอด ด ไ] ปะ ที่ สนิท นั้น  ได้แก่ การที่ พอ นึก ถึง ความ ช’ วก็ห วาด กล ำท้ เคียว 
ไม ฅำง นึก ต่อ ไป ถึง โทษ ทํณฑ์ ที่ จะ ต่อ ง ได้ รบ  เพราะ ความ ขำ นั้น เหมือน เห็น ของ 
น่า กล ำที่ ตำ รู้ จไๅ  เช่น อสรพิษ เบน ฅ่น่  ก็ก ลำ ที เคียว  ไม่ ทน ที่ จะ ตอง นึก เลย ไป 
ถึง ว่า ถูก อสรพิษ ก* คแล วจะ เบน อย่าง ไร  ด* ง นึฌ็1 น โอ ฅต ไ] ปะ ที่ สนิท  จด เบน 
ชน สง  ผ่าย โอด ต’ บ่ ปะ ที่ ยำ ไม่ สนิท นั้น ได้แก่ อาการ ที่ นึก จะ ทำ ความ ผิด  แต่ นึก 
เลย ไป ถึง โทษ ภยที่ ตน จะ ได้ ร* บ่ เพราะ ความ ผิด นั้น  ก็ เกิด กรน ครำ ม เกรง ขาม ขน 
มา  ไป กลา ทำ ลง ไป  ค* งนึ เรียก ว่า โอ ฅฅ ไ] ปะ ไม่ สนิท  จ* ค เบน ชน ฅา  แต่ ยง 
ประเสริฐ กว่า, ที่' ไม' รู้ จ* ก เกรง ก ลำ อย่าง น* น  เพราะ เบึน เครื่อง หำ มก’ นไม่ ให้ ทำ ผิด 
ลง ไป ได้ ท8 งนั้า ใจ ที่มี โอ ตด ไ] ปะ เพียง อย่าง นั้น  ย" ง เบน ใจ ที่ ประกอบ คำ ย ความ 
เกรง ขาม ร้จํก ที่ฅา ที่สุง ดี กว่า นา ใจ ที่ ไม่ รู้ จ' ก เกรง ก ลำ เอา เสีย ที เคียว  ซึ่ง เบน ชนิด 
ใจ ที่ ด่าน แท้ 


ๆ  1 

จึง เบน คณ ธรรม ที่ ช่วย ร* กษา โลก และ เบน กำ ลำ ช่วย อุด หน นบ ำน เมือง  ใน ช่อ ที่ 
พน จาก พระ ราช กำหนด กฎหมาย  ท8 ง แบ่ง เบา หนำ ที่ฅ ลา การ  เมื่อ มี คุณธรรม 
อย่าง' นม’ น คง เบน หล* ก ฐาน แลำ  ถึง ไม่ ได้ สุข ใน ภาย นอก ก็ ได้ สุข  ณ  ภาย ใน  คือ 
สฃใ จ ของ ตน เอง  ว่า ตน ได้ ประพฤติ ชอบ  ถำ หากว่า เบน โอกาส  ก็ ยำ อาจ ให้ 
ได้ ส ขอ ย่าง อื่น อีก มา เบ็1 น ผล  จด ว่า เบน จริยา คุณ สม ปติ สำ หรํบ่ ส่ง เสริม คน ประ- 
การ หนึ่ง  จึง เบึน คุณธรรม ที่ ควร ปลูก ผ่ง ไว้ ใน สน ดาน 

ฆ.  พาห ส* จ' จะ  ความ เบน ผู้' ได้ สด* บฅรํ บ พง มาก  ความ เบน คน ได้ ยิน 
ได้ พง อรรถ ธรรม และ วิ'1 ดร ง',! ว้ ม'1 ก  มี ความ แดก ฉาน ใน อรรถ ธรรม ที่ ได้ สด* บ่ 
จำ ทรง ไว้ น8 น  เรียก ว่า พาหุ สำ วิะ  คุณ ขอน  มี ใน บุคคล ใด บก คล นั้น ย่อม รอบ 
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รู้ บาป  บญ  คณ  โทษ  ประโยชน์  มิ ใช่ ประโยชน์ เบน อย่า งคี  และ เพราะ อา ศย 
คุณ1 ช่อน เบึน เหตุ  ย่อม เบน ทาง ให้ สามารถ ละ ความ ชำ ประพฤติ ความ ดี ไค้ โดย 
ถูก ต่อ ง ตาม ทำนอง คลอง ธรรม  ไม่ งม งาย  ไค้ แยบ คาย ที่ จะ ปฏิน่ ต ธรรม ให้ 
บรร ล ผล อย่าง งด งาม  เพราะ ฉะ น8 นคุณ คือ พาห สํจจ ะนึ่ จึง เบน ธรรม ที่ ควร อบรม 
ให้ เกิค มี ขน ใน ฅนป ระ การ หนึ่ง 

ง.  วิริยะ  ความ เพียร  คือ ความ กลา หาญ  การ บาก บน ทำ การ งาน 
ท8 งที่เ บน ส่วน คดี โลก และ คดี ธรรม ให้ สำเร็จ  ไม่ ทอ แท้  ต่าง โค ยล ก ษณะ มี อาทิ 
คือ ทำ บค คล ให้ แกล วก สำ ไม' ย่อท้อ  ทำ ให้ ลุก ข้น ประกอบ กิจ ไม' น’ งนีง  ทำ ให้ 
อาจหาญ อด ทน  ทำ ให้ บาก บิน กาว ไป ช่าง หนำ ไม่ ถอย หล* ง  และ เบ็1 น เหตุ ประ- 
คอง ใจ ไว้ ไม่ ให้ อ่อนแอ ทอ แท้  อาการ เหล่า น เบน ล’ กษณ ะ ของ ความ เพียร  อ* น์ 
คุณ คือ ความ เพียร นึ่  เบน คุณ เครื่อง พยุง จิต ให้ อาจหาญ ไม่ ย่อท้อ  สามารถ 
ประกอบ กิจ อ ไ แบน วิส่ย ถึง แม้ ใหญ่ โต ให้ สำเร็จ ไค้ เมื่อ ความ เพียร เช่า อด หน น 
ใน กิจการ ใด  ๆ  ก็ ย่อม ทำ กิจการ น8 น  ๆ  ให้ แรง ข้น ท5 ง ช่าง ชำ และ ช่าง ดี  แต่ ความ 
เพียร ใน ที่นึ่ห มาย เอา ความ เพียร ที่ฌ็น์ ไป ใน กิจการ ช่าง ดี อย่าง เดียว  เพราะ ฉะ น8 น 
บค คล จะ ประกอบ กิจ ใด  ๆ  ควร จะ ใช้ ความ เพียร ให้ ถูก ทาง’  จึง จะ ทำ ประโยชน์ 
ให้ สำเร็จ ไค้  ท่าน เปรียบ เหมือน เครื่อง มือ ทำ การ  สำ เจำ ของ ใช้ ใน ทาง ที่ผิค 
เช่น ใช้ ประหาร ก็ ย่อม ให้ โทษ  ถำ ใช้ ใน ทาง ที่คูก เช่น ใช้ ใน กิจการ ช่าง ไม้ ก็ ย่อม 
จะ ยำ ประโยชน์ ให้ สำเร็จ ได้  ช่อ' นึ่ฉ น' ใด  ความ เพียร ก็ เบน ฉัน นึ่น  จึง ควร ใช้ 
ความ เพียร แต่ ใน ทาง ที่ ชอบ อย่าง เดียว 

แท้ จริง  ความ เพียร  แม้ มี ล* กษณ ะ ต่าง โดย ประการ ดำ กล่าว มา เมื่อ ว่า 
โดย ความ เพียร ที่ เบน หล, ก ฐาน  ก็ ต่าง โดย อาการ เบน  ๔  มี ชื่อ ว่า ปธา น  คือ 
เพียร ระ วง มิ ให้ บาป เกิด ข้น ในสํ น คาน  เรียก สำ วรป ธาน  ๑  เพียร ละ บาป ที่ 
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เกิด ขึน แล้ว ให้ หมด ไป  เรียก ปหาน ปธา น  ๑  เพียร ให้ กศล เกิค ชิน ใน สน คาน 
เรียก ภาวนา ปธา น  ๑  เพียร รำ ษาก ศลที่ เกิด ข้น แล ำมิใ ห้เสึ อม  เรียก อนุ รก- 
ขน าปธ าน  ๑ 

ถา จะ กล่าว รวบ ยอ ค  คง ได้ ความ เพียร เบน  ๒  คือ เพียร ละ ความ ช ว 
เรียก ปหาน ะ  ๑  เพียร ทำ ความ ดี  เรียก ภาวนา  ๑  บรร คา ความ เพียร ใน ทาง 
ที ชอบ ย่อม สงเคราะห์ ลง ใน  ๒  ประการ น  ความ เพียร มีล้ก ษณะ คง พรรณนา 
มาน บุคคล พึง สง สม ให้ มี ใน ตน  เพราะ เบน เหฅ แห่ง ความ เจริญ โดย แท้ 

จ.  สติ  ความ ระลึก  ความ นึก ได้ ก่อน ใน เมื่อ จะ ทำ  ใน เมื่อ จะ พูด 
ใน เมื่อ จะ คิด อะไร  ๆ  ให้ การทำ  การ พูด  การติ คน8 น  ๆ  ดำเนิน ไป ใน ทาง ที ชอบ 
หากว่า จะ พลาด  หรือ เฉียด เขำ ไป ต่อ ความ พลาด  ก็, ให้ ยํ้ ง ไว้' ได้ เรียก' ว่า สติ  ไค้ 
แก' ความ คิด ที' คอย คิด  คอย วาด  คอย ห่าม  คอย ก่น ไม่ ให้ การทำ  การ พูด 
การ คิด  เห หน ไป ใน ทาง ที่ ผิด 

สติ  เบ็1 น ธรรม ซึ่ง ทำ ให้ จำ ให้ ดำรง ตน เที่ยง ตรง มน คง อยู่ เสมอ  ถา 
ปราศจาก สติ แล้ว  ความ เสีย อื่น  ๆ  ก็ ย่อม เกิด มี ข้น  และ ความ ดีที่มี อยู่ แล้ว ก็ 
ย่อม เสื่อม ไป  คน ที่ ปราศจาก สติ นั้น  ก็ เท่า ล้บเ บด ประ ฅูบำ นที่ง ไว้ ใน เวลา 
กลาง คืน  ซึ่ง เบน โอกาส ให้ คน รำ ยล อบ เล้า มา ได้  ทรํพ ย์สิง ของ ที่มีอ ย่ก็ อาจ 
เบน ล้น ฅ ราย ไป  สติ นี่ ล้า มี อยู่ แก่ ผู้ ใด แล้ว  ผู้ นั้น ย่อม ทำ แต่ส็ งที่ด้ ที่ ชอบ ให้ 
เหมาะ ให้ ควร อยู่ เสมอ  ถา ปราศจาก สติ เมือ ใด  ผู้ นั้น ก็ มืดมน ไม่ ร้สืก ถึง ความ 
ผิด ถก ดีชํว  อาจ ทำ ความ ผิด ความ ชำ ร้าย ได้ ทุกอย่าง เมือ น, น  คนที ถก ผก ตา 
ไม่ มีที่ สง เกฅ ว่า ตน อยู่  ณ  ทีใค  อาจ เดิน ไป โคน โน่น ชน นี่ ได้ ฉัน ใด  คน 
ปราศจาก สติ  ก็ มืดมน ไม่ รู้สึก ถึง ความ ผิด ชอบ ช วดี  อาจ ทำ ความ ผิด ความ ขำ 
ได้ ท กอ ย่าง ฉัน นั้น 
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เพราะ ฉะ นน  สติ จึง เบืน คุณธรรม อ ไ เส ำดํญ ใน ความ ประพฤติ และ ใน 
การ ประกอบ การ งาน ให้ สำเร็จ ไค้ โค ย เรียบ รอย  ด' ง โคลง พระ ราช นิพนธ์ ร ชกา ล 
ที่  ๕  ว่า 


3) 


ความ รู้คู่ เปรย บด วย 
สุจริต คอ เกราะ บ' ง 
บ๊ญญ า ประดุจ ดํง์ 


กำลํ ง  กาย เฮย 


ศาส ตร็๋ พอง 


กุม สติ ต่าง โล้ บ๊อง 


อาวุธ 

อาจ แกล้ว กลาง สนาม 

ด' งนึ่ สติ จึง เบน คุณธรรม ที่ บุคคล จะ พึง อบรม ให้ ไพบูลย์ ใน ฅน ทุก เมื่อ 
ประการ หนึ่ง 


ฉ.  บ๊ญญ า  ความ รอบ รู้  ความ เฉลียว ฉลาด  รู้ ทาง เสื่อม ทาง เจริญ 
ทง์ที่ เบน ส่วน คดี โลก และ คดี ธรรม  อนเ บ๊น เครื่อง นำ ตน ให้ พ้น ความ ชว เสีย หาย 
และ ดำเนิน ไป ใน ทาง ดี  เรียก ว่า บ๊ญญ า  ท่านกล่าว ว่า เบน แสง สว่าง ใน โลก 
เพราะ เมื่อ มีใ นบ ค คล ใด  ย่อม ทำ บุคคล นึ่น ให้ แล เห็น ทาง แห่ง สม บํฅและ วิบํฅ 
ได้ กระจ่าง  ประดุจ แสง สว่าง แห่ง อาทิตย์ เบน ค้น  ย่อม ส่อง ทาง' ให้ ผม จ'' กษุ เห็น 
ถนํค ฉะ น น  อนึ่ง บ๊ญญ านึ่  ย่อม ทำ บุคคล ให้ ฉลาด ใน ที่  ๓  สถาน  คือร้ จก เหฅ 
แห่ง ความ สขค วาม เจริญ  เรียก ว่า อาย โกศล สถาน  ๑  รู้จ่ก เหตุ แห่ง ความ ทกช์ 
ความ เสื่อม  เรียก ว่า อ ปา ย โกศล สถาน  ๑  รู้ จำ เลือก เพ้น กระทำ แต่ ส่วน ดี  หลีก 
เลียง ไม่ กระทำ ใน ส่วน ชว เสีย หาย  เรียก ว่า อุป าย โกศล สถาน  ๑  บค คลผู้ ฉลาด 
ใน ที'  ๓  สถาน เช่น นึ่ย' อม สามารถ ปกครอง ฅนฅ ลอด ถึง ชน ผู้ อาศํ ยให้ ปลอด จาก 
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ภยพิ บํฅ บรรลุ ว่ฌ นา การ ได้  สม ฅาม ที่ ท่านกล่าว ว่า  บ ญญา ย่อม ปกครอง คน 
คง น  บญญ พึง เบน คุณธรรม ที่ ควร อบรม ให้ มี ขน ใน ตน ประการ หนึ่ง 

พระ ส* ท ธรรม  ๗  ปร ะ กา รนึ่  รวม เบน ธรรม หมว ค หนึ่ง  เบน คุณ  ทำ 
บุ ค คล ให้ เบน คน ดี  ให้ มี  แต่  ความ  ส ข ส ว, สดี พน ราก ภ* ย พิบํฅ ได้ โดย แท้ จริง พึง 
อบรม สํง้ สม ให้ บริบูรณ์ ใน ฅนท กเมี่ อ เทอญ 


ภาค ท  61 


ฆา รา วา ส ธรรม 
ธรรม ของ ผ้คร อง เรือน 


กล่าว ทัว ไป 


๖®.  ธรรม ที่งห ลาย ที่ ได้ บรรยาย มาแ ลำ ใน ตอน ติ นๆ น1 น  เมือ บุคคล 
ประพฤติ และ ปฎิบ ต เบน อไเ ดี แล ำ  ย่อม ได้ ร ไ] ความ สขค วาม เจริญ เบน แน่ แท้ 
แต่ ธรรม เหล่า น5 น  กล่าว โดย ท* ว  ๆ  ไป  มิ' ได้- จำ กด ป ระ เภท และ' ช น แห่ง บุคคล 
ส่วน ธรรม ที่ จะ กล่าว ต่อ ไปน่  เบน ฆราวาส ธรรม  คือ เบน ธรรม ของ ผู้ ครอง 
เรือน โดย ฅรง  กล่าว คือ ชน ผู้ ครอง เรือน จำ ติ อง ประพฤติ ธรรม เหล่า น  การ ครอง 
เรือน ของ ตน จึง จะ เบน ไป โดย เรียบ ริอย และ ได้ ริบ ความ สุข ความ เจริญ 


ตอน ท  ๑ 


ฅฤฬ บตี ธรรม 

(ธรรม ของ ผูฌน พ่อ เรือน) 

I—  *— เ 

๑.  ความ ม หล, ก ฐาน 

๖๒.  คำ ว่า มีหล่ ก ฐาน นคือ อะไร  บาง กน ก็ แปล ว่า มี ชาติ สกล สูง  บาง 
กน ก็แปลว ำมีท ร* พย์ส มบฅ บริบูรณ์  บาง คน ก็ แปล ว่า มี ความ รู้ พอ ที่ จะ เลี่ยง ต* วิ ไค้ 
คู ออก จะ แปลก* นไป ต่าง  ๆ  นานา ค* งน  ล่า เช่น นั้น ผู้ ใด ที่ เผอิญ บกพร่อง ใน สถาน 
นั้น  ๆ  แล่ ว  มิ เบน อิน ไม่ มีห ว* งที่ จะ มีหล่ ก ฐาน ไค้ หรือ  ความ จริง หา เบน 
เช่น นั้น ไม่  ชาติ สกุล ท ร* พย์ สม บิต และ วิชา ความ รู้เบึ น แต่ เครื่อง ประกอบ  เบน 
อดิเรก ลาภ ของ เขา ต่าง หาก  ผู้มี ชาติ สกุล สูง  มีทร่ พย์ สม บิต  หรือ มี วิชา ความ รู้ 
แต่ ล่า ไม' มีหล่ ก ฐาน ม่น คง จริง  ๆ  แล่ วิ ก็ อาจ ตก ตา หรือ ถึง ความ พินาศ ไค้ 

ล่า เช่น นั้น หล* ก ฐาน คือ อะไร เล่า  หล* ก ฐาน นั้น  มี อธิบาย เบน ข* อๆ ดิง 

ต่อ ไปน้ 

ก.  มีบำ น เบ๊น สำ นก มีน คง  คอ ไม่ ใช่ เทียว เกเร เก เส แอบ นอน ซก  ๆ 
ซ่อน  ๆ  หรือ เปลี่ยน ยาย จาก ที่ โน่น มา ที่นี่เ บน หล* กลอย  บิาน ที่ เบน สำนัก นั้น 
ถึง แม้ ตน จะ  มิ' ได้ เบน เจ้า ของ  ก็ ไม่ เบน ขอ เสื่อม เสีย เกียรติยศ อิน ใด  จะ อา? ใย อยู่ 
ก* บ บิ คา มาร คา หรอ ญาติ ผู้ใหญ่ หรือ มูลนาย อะไร ก็ ตาม  แต่ ล่องอยู่ ให้ เบน ที่ เบน 
ทาง  เมื่อ มี ความ จำ เบน บ* ง เกิด ขน  ก็ ให้ เขา ตาม ให้ พบ เบน พอ แล่ ว  ล่า เที่ยว 
ระเห ระหนอยู่ แห่ง โน้น ■บาง แห่ง นบ5 วิง ถึง แม้ จะ คุย ว่า เบน โสด แก่ ตน  ไม่ มีใ กร 


๑๐๑ 


เบ็ น' นาย ก็' จริง  แต่ต่ ธง ไม่ ลืม ว่า พวก คน จร จำ] ที่ ไป เที่ยว นอน อา ศย ศาล าวด  ก็ 
เบน โสค แก่ ตน เหมือน กน  แห่' ใคร' จะ เรียก' ว่า เบน คน ดี มีหสํ ก ฐาน บ่าง 


ข.  มี ครอบ ครำ อิน ม่น คง  คือ มี ภรรยา เบน เน้อ เบน ตำ ซึ่ง จะ ออก หนำ 
ออก ตา ไป อิด ไป วา ไค้  ไม่ ใช่ หา หญิง แพศยา มา เลย ง ไว้ สำ หริ บ ความ พอ ใจ 

ชำ คราว  และ ไม่ ใช่ มี เมีย แต่ คำ ย ความ มุ่ง หมาย จะ ปอกลอก เอา ทรัพ ย สม บฅข อง 
หญิง แลำ และ ที่ง ไป หา ใหม่  การ มี เมีย  ไม่ ควร ที่ จะ เห็น เบน ของ ง่ายๆ หรือ 
ของ สำ หริ บ ความ พอ ใจ ชำ กร1 ง คราว  การที่ มี เมีย ร่วม สข ร่วม ทุกข์ และ ฝาก เห ยา 
เผ้า เรือน เบ๊น หู เบน ตา แทน ผำ ไค้  ใน เมื่อ ผำห่ อ์ง ไป ทำ การ งาน ห่งน้  จึง เรียก 
ว่า มี ครอบ ครำ เบน หสํก ฐาน  ผ้ที่มี ภรรยา เบน' หล ‘ก ฐาน ย่อม เบน ศรี แก่ ตำ  และ 
เบน ที่ น่า ไว้ วาง ใจ  เพราะ อย่าง ไร ภรรยา ก็ ยำ เบ็1 นหลํ ก ฐาน อยู่  ส่วน ตน เอง จะ 
ประพฤติ เหลว ไหล ไป บาง ก็ ไม่ สู้ ถนัด นัก  แต่ ผ้ที่มี ฌีย ไม่ เบน หนัก ฐาน  ย่อม มี 
แต่ หน ทาง ที่ จะ พา กน ไป สู่ ความ พินาศ ฉิบหาย  จึง ไม่ เบน ที่ น่า ไว้ วาง ใจ 


ค.  ต8 งฅน ไว้ ใน ที่ ชอบ  คือ ไม่ ให้ ประพฤติ  เบน คน สำมะเลเทเมา สูบ ไ! น 
กิน เห ลำ  หรือ เบ๊น นักเลง เล่น เบย และ นักเลง ผู้หญิง  ซึ่ง ลำ น เบน อบาย มช บ่อ 
เกิด แห่ง ความ พินาศ ฉิบหาย ท1 งสน  ผู้ที่ป ระ พฤติ เบ๊น นักเลง ต่าง  ๆ  นัก พอ ใจ อำ ง 
ว่า  เอา อย่าง ฝ รัง  แต่ จะต่ อง ถาม ว่า ฝ รัง อะไร  เพราะ ฝ รัง มิ ใช่ จะ ดีที่ง หมด ก็ หา 
มิ ได้  ถำฝ รัง เบน คน คีที่ง หมด แลำ  ที่ เมือง ฝ รัง คง ไม่ ต่อ งมี คุก มี ตะราง  แต่ นี่ 
คุก ตะราง ก็มี บริบูรณ์' ทุก แห่ง  และ ไม่ ใช่ ว่าง เปล่า คำ ย  มี นัก โทษ เต็มๆ ไป ทก 
แห่ง  ถำใ ครเ ขำ ใจ ว่า การ อำ ง ว่า เอา อย่าง ฝ รัง  เบน เครื่อง แก้ ห่วพ อแ นัว สำหรับ 
จะ ประพฤติ สำมะเลเทเมา  ก็ นบ ว่าเ ขำ ใจ ผิด  ไม่ เชื่อ ถาม ฝ รัง ดีๆ เขา คู เถิด^ 

(๑)  ขอ  ๒๖  ต8 งแต่ ตน ถง เพ ยง น  เก บ ความ จาก หน ง สอ หล ก ราชการ ของ พระ บาท สมเด็จ- 
พระ นง กฎ เกลา เจา อย ห' ว 


ที ยก มา กล่าว แต่ โดย ย่อ พอ เบน สำ เข ป เท่า นี่ก็ เพียง พอ แล ว  และ ถา ไตร่¬ 
ตรอง ต่อ ไป สํกนิ ค หน่อย ก็จุะ เขา ใจ ว่า  ความ มี ห ลำ ฐาน น นคือ อะไร  และ จะ แล 
เห็น ไค้ ว่า แท้ จริง ท กๆ  คน มี โอกาส เท่าๆ กิน  ที่ จะ กระทำ ฅน ให้ เบน ผู้มี หล ก ฐาน 
แต่ ลำ ใคร ไม่ ถือ เอา โอกาส น5 นแ ลำ  แม้ ว่า ตอง เสีย เปรียบ ผ้ท้เ ขา ได้ พยายาม แล ว 
จะ โทษ ใคร ไม่ ไค้ เลย  นอก จาก ตน เอง 

คำ ว่า ห ลำ ฐาน นี่  ลำ' จะ กล่าว เบน การ เปรียบ เทียบ แบบ  คำ ว่า หล ก 
ไค้ แก่ ที่ ยึด เหนี่ยว  คำ ว่า ฐาน ได้แก่ ที่ รอง รีบ ว่ต่ถ ใหญ่  ๆ  เช่น พระ เจดีย์ เบ็1 น ตน 
ย่อม ทรง ตำ อยู่ ได้ ดำ ย แกน คือ ห ลำ และ ราก คือ ฐาน ที่ แข็ง แรง มีน คง  คน เรา ที่ 
จะ ตง ตำ และ รีกษ าฅำ ก็ เช่น เคียว กิน  รำ ตอง มีที่ ยึด เหนี่ยว รอง รบ ให้ แข็ง แรง 
มีน กง  จึง' จะ สามารถ ตง ตำ และ' รำ ษ' า ตำ' ได้ เบ็1 นอน ดี  ลำ ห ลำ ฐาน แน่น หนา การ 
ต5 ง์ฅำ และ รำ ษาฅ ำก็มี นก ง ยืด ยาว  ลำ ยึงมี กำ ลิง มาก ความ ที่ จะ ใหญ่ จะ สูง ยึงข็ น 

ไป ก็ ย่อม มี มาก  ผู้ หวำ ระ ตง ตำ รำ ษา ตำ  จึง ควร ก่อ สร่าง สีงที่ เบน ห ลำ ฐาน ไว้ 
ก่อน  กล่าว คือ 

๑.  เมื่อ อายุ ยง นอ ยอ ยู่  ควร ศึกษา เล่า เรียน หา วิชา ใส่ ตำ ไว้ ให้ บ ริบ รณ์ 
และ ให้ร้ จริง  ๆ  อย่า ใจ เร็ว ด่วน ได้  ชิง สุก ก่อน ห่าม 

๒.  เมือ จะ มี ภรรยา  ตอง คิด ด ก่อน ว่า  ฅนมี ราย ไค้ พอ ที่ จะ เลย ง กิน 

ให้ เบน สุข แล หรือ  ลำ ยำ  ตอง พยายาม หา ราย ได้ ให้ พอ เลย งก น ก่อน จึง มี 

๓.  เมื่อ เบน ขุน นาง  ตอง พยายาม รำ ษาเ ชิด ชู เกียรติ ยกึ ไว้ อย่า ให้ เสื่อม 
เสีย  ประพฤติ ตน ให้ สม แก่ที่ เบน ขำ ราชการ ของ พระ บาท สมเด็จ พระ เจา อยู่ หำ 
จริง  ๆ 

๔.  พยายาม หา ท รพ ย ใน ทาง สุ จรฅ  และ ตำ เคหะ สถาน ให้ เบน หลิ ก- 

น หล่ง มีน คง 


๑๐๓ 


* 


๕.  ทำ ฅน ให้ เบน คน กว้าง ขวาง  มี พวก พอง เพื่อน ฝูง ทีดื มาก  ๆ 
๖.  ประพฤติ ตน ให้ สมควร แก่ กำ ล่ง ห ลำ ฐาน  และ เขยิบ ขน ไป ที ละ 

นอ ย  ๆ  ให้ สมควร แก่ ส่วน  อย่า ใผ่1 สูง เกิน ส่วน  จะ ซวน ล่ม พํงท ลายลง 

ผ้จะ ต8 ว้ตำ และ รำ ษา ตำ ให้ เจริญ  ควร ดำเนิน ตาม หล ก ฐาน คง กล่าว มานี 
แล ว และ หม่น ตรวจ ตรา ส่ง เสริม ให้ สม ทรง อยู่ เสมอ  อย่า ใจ เร็ว ด่วน ได้  หรือ 
ใผ่1 สูง ให้ เกิน กำ ลิง ห ลำ ฐาน  ดํง์ที่ ได้ ช แจง มา แล วน น  ก็ จะ ตง ตน ได้เ บ1 นบ็ก แผ่น 
มีน คง 


๒.  สุข ของ คฤห ส ถํ่  ๔  อย่าง 

๖๓.  กวา มสข ที่ คฤห ำถ จะ พึง ได้ พึง ถึง  โค ย ทาง หนึ่ง  ท่าน แสดง ไว้ 
๔  อย่าง  คือ 

ก.  อ ฅถิ สุข  สุข เกิด แก่ ความ มีทริ พย์  ขอน อธิบาย' ว่า  ทริพ ย์เบ็ น 
สม บ ต ชนิด หนึ่ง  ซึ่ง ทำ เจ็า ของ ให้ อุ่น ใจ ว่า  ท รพ ย์ข องเรา มี  มี กิน มี ใช้  ไม่ 
ท่อง เดือด ริอน เพราะ ความ ยาก จน  ความ มีทร พย์ จึง ให้ เกิด สุข ได้ อย่าง หนึ่ง  แต่ 
ที ให้ เกิด สุข ได้ แท่ จริง ซึ่ง กล่าว ใน ที่นึ่  หมาย เอา ท รพ ย์ที ได้ มา โค ย ชอบ ธรรม 
เพราะ ทริพ ย ชนิด นึ่  ทำ ให้ เกิด สุข ได้ จริง  ๆ  คือ สุข  ๒  ช8 น  เกิด แต่ พ ริ พึย์ ควย 
เกิด แต่  ธรรม ที่ เบน เหตุ แห่ง  ท รพ ย่น น ดำ ย  ส่วน ท รำฑ์ ที่ ได้ มา โดย ท จริต 

ผิด ธรรม  หา ให้ เกิค สุขอย่าง นึ่ไม่  จะ ได้ ก็ แต่ หยาบ  ๆ  เลว  ๆ  เพียง ดำ เหยื่อ ที่ 
เกี่ยว เบ็ด  ไม่ พอก บ ทุกข์  เมื่อ นึก ถึง การที่ ไค้ มา โดย ทุจริต ผิด ธรรม  ก็ ย่อม 
จะ ตอง เดือด รอน ใจ  หา ความ สุขมี ได้  มี อยู่ โค ย มาก  ผู้ ที่ มี' ทริพ ย์ชน้ คนึ่แ ลำ 
ท่อง ท้งท รำฟ้ ไป สู่ ทุกข์ เพราะ ความ ทุจริต ให้ ผล  จน ถึง ตอง ตาย ก็มี  เพราะ เหฅ 
นึ่  สมเด็จ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจา จึง ทรง แสดง สุข ข์อนึ่ โดย จำ มีด ความ ว่า  “กลบ ฅร 


๑๐ (& 


เน โลก น  มี โภค ท ร* พย์ย์ นตน ได้ มา แล่ วคิว ย ความ เพียร  คือ ความ หม่น •ทำ การ 
งาน สิง สม ไว้ คิว ย กำ ลิง แขน  ทำ จุน เหงื่อ โทรม กาย จึง ได้ มา  เบน ของ เกิค ขน 
แล ว โดย ธรรม  ได้ มา แล ว โดย ธรรม  เขา ย่อม ได้ ความ สข  ได้ ความ โสม นส 
เพราะ นึก ถึง ท รํพย์ สม บ* ต ของ ตน ว่า  โภค ท รํพย์ ของ เรา มี อยู่ เบีน ของ ที เรา ไค้ มา 
แล่ ว ควย ความ เพียร  คือ ความ หม่น ทำ การ งาน  สิง สม ไว้ คิว ย กำ ล่ง แขน  ทำ 
จุน เหงื่อ โทรม กาย จึง ได้ มา  เบ็' นของ เกิด ขน แล่ ว โดย ธรรม  ได้ มา แล ว โดย 
ธรรม  น้เ รา กล่าว ว่า  สุข เกิด แต่ ความ มี, โภค ท ร* พีย์”  ดง นี่ 

ข.  ปริ โภค สข  สข เกิด แต่ จำ ยทรี พย์ บริโภค  ขอ นี่ อธิบาย ว่า ท ร* พย์ 

นึ่นมื ไว้ สำ หรบ จ่าย บริโภค  ถ ำ ตระหนี่ ไม' จ่าย ใน กิจ ที่จุำ เบน หรือ สมควร ก็ ไม' 
ไค้ ประโยชน์ แห่ง ท ร* พ ย์  ไม่ ต่าง อะไร ลิบ กน จุน  กน จน ไม่ มี จะ จ่าย ลิบ คน ม* งมี 
แต่ ไม่ จ่าย  ก็ ไม' ได้ ประโยชน์ แห่ง ท ร* พย์ค ล่า ย คลึง ก* น,  ก ลิบ จะ เสีย เปรียบ คน จน 
เสีย อีก  เพราะ เขา ไม่ ต่อ งม วก* งวล ห่วงใย ไม่ มีใค รติ ว่า เบน ภูต เผา ท ร* พย์  การ 
จ่าย ท ริพย์ บริโภค จึง น* บว่า ให้ เกิด ส ขอ ย่าง หนึ่ง  แต่ จะ ตอง จ่าย ให้ พอ ดี  มิ ให้ 
ราย จ่าย ท่วม ราย ได้  เรียก ว่า สม ชีวิต า  คือ ความ เลย ง ชีวิต พอ สมควร แก่ กำ ลิง 
ท รพ ย์ที่ หา ได้  ไม่ ให้ ผด เคือง น์ก ไม่ ให้หุ่ เม เพีอ ย นก  จึง จะ ได้ ความ สข  เบียด 
กรอ เกิน ไป  ทน หิว  ทน อด  ทน ปอน  เรียก ว่า ผืค เคือง  ไม่ ได้ ประโยชน์ แห่ง 
ความ มีทริ พย์  จ่าย ท รพย์ เกิน กำ ลง เรียก ว่าหุ่ เม เพีอ ย  เบีน สา เห ต แห่ง หนี่สิ น 
และ ทุจริต  จำ เบน แล่ ว ไม่- จ่าย พ็1 นก' ารผื ด เคือง  ไม่' จำ เบน' จ่าย เบีน การ หุ่เ ม- 
เพีอ ย ที' พู ดลิ น์' ว่า กิน บ่าง, ทำ บุญ บาง คง' แน่น ชอบ แล่ ว  ใน ทาง พระ ศาสนา ได้ 

แสดง ชี อนึ ไว้  โดย ใจ ความ ว่า  เมือ กล บุตร บริโภค และ ทำ บญ  คิว ย โภค ท ร* พย์ 
ที่ฅน ได้ มา แล่ ว โดย ชอบ ธรรม  ย่อม ได้ ความ สุข ความ โสม น* ส เพราะ นึก ถึง การ 
จำ ยทริ พีย์ข อง ตน' ว่า ฌ1, แป' ระ โย' ชน์  นชีอ ว่า สุข เกิด แต่ การ จ่าย ท ร* พย์ บริโภค" 


๑๐ & 


นาย เงน มา กอย ทวง 
๘!  ^^๘! 


ช่อน 


ค.  อนณ สข  สุข เกิค แก่ ค, วาม ไม่ เบน' หน  ช่อน อธิบาย ว่า  ความ เบน 
หนั้ ไม่ ใช่ สีง สนุก  เบ็1 น ท กข์ท้ เดียว  คง สุภาษิต ว่า  “อิณ าทา น0  ทุก ขํโล เก 
ความ เบน' หนํ้เ บน ทุกข์’ ใน' โลก,,  จึง มี คำ เปรียบ เทียบ ว่า  คน ฅก ทุกข์ ได้ ยาก 
เบน คน โรค  คน โง่  คน เบน หน  เหล่า นึ่แม้ เบีน ไท แก' ต่วิก็ เหมือน เบน ทาส 
ส่วน คน' ไม่ เบน, หน้  ย่อม ได้ ความ เบน โสด แก' ตน  ไม่ ต่อ งมีเ จ่า หนึ่  ไม่ ตอง มี 

ไม่ ตอง หลบ หนำ  ไม่ต่ อง เตรียม ล่อ ย คำ ไว้ ผัด เพ ยน 

ความ ไม่ เบี นหน็ จึง เบน เหตุ แห่ง สุขอย่าง หนึ่ง 

ฆ.  อนว่ ชชส ข  สุข เกิด แต่ การ ประกอบ การ งาน อ* น ไม่ มี' โทษ 
อธิบาย ว่า ความ สุข ชนิด น้เบี นความ สุข ใน ทาง ธรรม  ดียีง กว่า สข  ๓  อย่าง ขาง 

ตน  เพราะ เบน สุข ที่ คง ทน เที่ยง แท้ ถาวร  สุข เกิด จาก ความ มี ธรรม  ดี กว่า 

สุข เกิด จาก ความ มีทริ พย์  เพราะ ท ร* พยญ ทาง ที่ จะ วิน่ฅ ได้ หลายอย่าง  ผู้มี ธรรม 
ท่าน ว่า เบีน ผู้ ไม่ จน  มี ชีวิต ไม่ เบน หม่น  เพราะ ทำ แต่ ความ ดี ไม' ทำ ความ ชี' ว 

ส่วน ผู้มีท ร* พย์  แต่ ไม่ มี ธรรม  ขาด เมตตา กรุณา  ย่อม ทำ กรรม ประกอบ คํวย 
โทษ  อ น ผิด ชั้น ผิด ภูมิ ของ ตน  เช่น คน ม่งมี เหลือ กิน เหลือ ใช้  แต่ ย* 'งอด ทำ 

การ งาน เลว  ๆ  ไม' ได้  ยำ อด เบียด เบียน คน และ สต ว์ไม่ ได้  เช่น ทำ การอ ย่าง 

นาย พราน และ อย่าง ชาว ประมง เบน ต่น  แม้ เพราะ เห็น ว่า เบีน การส นก หรือ โก้ เก๋ 
ก็ ตาม  สมเด็จ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ่า, ทรง แสดง สุข, ช่อ นไว้  โดย ไม่ มี ทาง ที่ จะ ให้ 
เกิด ได้ จาก การ ทุจริต มี ความ ว่า  “อริ ย สาวก ใน พระ ศาสนา นึ่  พน ผู้ ประกอบ 

แล่ วิด วย กายกรรม  วจีกรรม  มโนกรรม  อ น ไม' มี โทษ  เมื่อ อริ ย สาว กน8 น, 

พิจารณา เห็น ว่า เรา เบีน ผู้ ประกอบ แล่ วิด วย กายกรรม  วจีกรรม  มโนกรรม 

อ* นไม่ มี โทษ คงนี แล่ วิ  ย่อม ได้ ความ สุข ความ โสม นส  น้เ รา กล่าว ว่า  สข เกิด 

แต่ ประกอบ การ งา นอน ไม่ มี โทษ”  คํงนึ่ 
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สมเด็จ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจ ำฅร่ สว่า  สข  ๔  อย่า งนึ่  ยิน คฤห สถ พึง ได้ 
เพราะ เทียบ กาล ก ไ] กาล  เทียบ สม โ] กไเ สม โ]  โดย อธิบาย ว่า  นาน เข้า ก็มำ จะ 
ลืม ตำ  จะ เห็น ว่า ตน ไม' เบน สข  จึง เทียบ กาล เทียบ สม โ] คือ เวลา มี กบ เวลา ไม่ มี 
เวลา จ่าย ท รพ ย์กบ เวลา ย่ง ไม่ ได้ จ่าย ทรํ พย์  เวลา เบ็ นหนึ่ กบ เวลา ไม่ เบ็1 น หนี 

เวลา ทำ การ งาน อิน มี โทษ ก ไ] เวลา ทำ การ งา นอ ไ; ไม่ มี โทษ  ว่า ต่าง กน, อย่าง ไร 
จึง จะ เห็น ว่า ตน ไค้ ส ขน1 น  ๆ  อยู่ เนือง  ๆ 


๓.  ส่ง คหวํ ตถุ  ๔ 

๖๔.  ธรรม  ๔  ข้อ ที่ จะ กล่าว ต่อ ไปนี  เรียก' ว่า ส่ง คหว ฅถ  แปล ว่า 
ว่ตถุ สำ หร ไ] สงเคราะห์ ซึ่ง กน และ ก ไ;  จัด ว่า เบ็1 น ธรรม สำคํ ญ ชอง คฤห็ สถ์ป ระ- 
กา ร หนึ่ง  มี หำ และ ขอ อธิบาย ด็ง์ฅ่ อ ไปนึ่ 

ก.  ทาน  การ ให้ การ แจก  จำแนก ออก เบน  ๒  ประการ คือ  ให้ โดย 
เจาะจง บก คล  เรียก  ปา ภิปค คสิก ทาน  ๑  ให้ ทํว ไป โดย ไม่ เจาะจง เรียก 

ๆ  วิ 

สาธารณ ทาน  ๑  มาร คา บิดา ให้ อาหาร เครือ ง เล่น เครื่อง ประ ดิบ แก่ บตร ธิดา ใน 
เวลา ย่ง เยาว์  ให้ ท รพ ยเบ็ น ทุน รอน  ให้ ถีน ฐาน บ้าน เรือน  ใน เมื่อ เจริญ ว โ] 
ขนแ ลำ  เจา นาย ผู้ บง คบ บญ ชา มี อารี เผือ แผ่ แก่ ขำ ไท ผ้อย่ ใต้ บัง ค ไ] บัญชา 

ของ ตน  ญาติ มิตร แจก ข้าว ของ ให้ แก่ กน  นึ่ อุทาหรณ์ แห่ง ปา ฏิปุค คลิก ทาน 
ส่วน อน เคราะห์  บุตร ธิดา ผู้มี เรือน ให้ ทริ พย์  เบิน เครื่อง เลย ง  ให้ ผ่า รด นา แก่ 
มาร คา บิดา ผู้ ชรา  ไป ทาง ไกล หา ของ มา ฝาก ท่าน  ข้า ไท ผู้ อยู่ ใต้ บิ งก ไ] บัญชา ให้ 
สิง ของ แก่ เจำ นาย ผู้ บัง คบ บญ ชา  เบน เครือ ง แสดงก วาม จง รำ ภักดี  นึ่อุ ทา หรณ์ 
แห่ง ปา ฏิปุค คลิก ทาน  ส่วน บูชา คุณ  ชน ผู้มีท่ ร* พย์มี ใจ ดี อารี เผื่อ แผ่ แก่ มหาชน 
สร่าง ถนน  ขุด คลอง ทำ สะพาน  เพื่อ เป็น ทาง ส* ญ' จร แห่งมหาชน  ตง หริ ถู 


๑๐๗ 


บำรุง โรง พยาบาล สถาน ที่ รักษา ไข้ เจ็บ  ฅ1 ง หรือ เก อกูล โรงเรียน สถาน ที่ ให้ ความ 
รู้ แก่ เค็ก ชาย หญิง  นน้ทํ ศนะ แห่ง สาธารณ ทาน 

ข.  เปย ย รัช ชะ  เจรจา ถอย กำ รัน ดคคื่ ม คือ รับ ใจ รัอย คำ รัน ดูด ดีม คือ 
รับ ใจ น8 น  จำแนก ออก เบ็1 น  ๒  ประการ คือ  บิ1 ย วาจา  ได้แก่ วาจา ไพเราะ อ่อน 
หวาน ทำ ผู้ พูด ให้ เบน ที่ รัก ของ ผ้พ้ง  ๑  รัต ถรัญ หิตา วาจา  ได้แก่ วาจา ประกอบ 
ดำ ย ประโยชน์  ๑  ผู้ ใคเ ขำ ใจ พูด  ผู้ น8 น อาจ ยึด เห นิ' ย วนา ใจ ของ คน ไว้ ได้  มาร คา 
บิดา เจรจา รับ บฅร ธิดา คำ ย คำ อ่อน หวาน  เช่น เรียก ว่า พ่อ ว่า แม่  คำ น8 น ย่อม 
จไเ ใจ ของ บุตร ธิดา ทำ ให้ เกิด ความ รัก  บุตร ธิดา ผู้ รู้- รัก พูด  มารดา บิดา ย่อม รัก 
เหมือน รัน  ท่าน ผู้ใหญ่ ฉลาด ใน การ ปฏิส ไถ าร กล่าว กำ, รัก ทาย ปราศรัย โปรย- 
ปราย แก' ผู้น้อย  ย่อม สามารถ ทำ ตน ให้ เบ็น์ ที่ รัก ใคร' รับ ถือ ของ คน ท8 ง หลาย  เขา 
ใจ พูดรั านำ  อาจ รัง ผู้น้อย ให้ มีแก 'ใจ ทำ กิจการ ดำ ย ความ รัก ดี  รัต ถรัญ หิตา วาจา 
คือ วาจา รัน ประกอบ คำ ย ประโยชน์  ผู้ พูดเ ขำ ใจ พูด ปลก ใจ ผู้พ้ง ให้ มุ่ง จะ พ้ง 

เขำ ใจ ช แจง ให้ ผู้ พง ลง รัน น้ษ ฐาน ตาม  ย่อม ยำ ผู้ พึ่ง ให้' แยม เชื่อ ถือ ผ้พค สำ ค* ญ 
เห็น ใน กิจ ที่ผ้ พูด แนะ นำ ว่า ตน ควร ทำ ตาม 

ค.  รัต ถ จริยา  การ ประพฤติ ให้ เบิน ประโยชน์  จำแนก ออก เบ็น  ๒ 
ประการ  คือ  เวย ยาว ำจะ  ความ ช่วย ขวน ขวา ย เพื่อ รัง กิจ น8 น  ๆ  ให้ สำเร็จ  ๑ 

ธ ไ) ม สมา ท ป นา  การ ชก นำ ใน ธรรม  ๑  มาร คา บิดา ขวน ขวา ย ทำ ธร ะ ให้ แก่ บฅร 

ะ  ^  1  1 

เช่น ให้ ได้ รับ การ คึก ษา  ให้ ตง ครอบ ครำ และ เคหะ สถาน บำน เรือน  และ บฅร ธิดา 
ช่วย ชวน ขวา ย ใน กิจการ ของ มารดา บิดา  ต่าง รัก เบิน ที่ รัก ของ รัน และ รัน  ท่าน 
ผู้ใหญ่ เอา ธุระ แก่ ผู้ พึ่ง พำ นำ ชุบ เลย ง ให้ มี ยศ รัก ดชื่อ เสียง ปราก ฎ ใน เปร ะ ชม ชน 
ย่อม เบ็1 นที่ นบ ถือ ของ เขา  ผู้ พึ่ง พำ รัก เล่า  ก็ฅง ใจ ทำ กิจ ของ ท่าน ให้ สำเร็จ ตาม 
ท่าน มุ่ง หมาย  ทำ ตน ให้ ท่าน เชื่อ ถือ และ ไว้ วาง ใจ  ย่อม เบน ที่ รัก ที่ ชอบ ใจ ของ 


90๘ 


ท่าน  มิตร สหาย ต่าง ช่วย ขวน ขวา ย กิจ ธร ะ ของ นันแ ละนั น  นัว ย กำ ลง กาย บาง 
ควย กำ ลำ วาจา บ่าง  คิว ยก 'าลํ ง ความ คิด บ่าง  คิว ยก ำล้ง่ ท รํพย์ บ่าง  คิว ย กำ ลง 
บริวาร บ่าง  ให้ สมอย่าง กล่าว ไว้ ว่า  “สหาย ที่ง์ห ลาย เมื่อ ธุระ เกิด ขั้น ย่อม ช่วย 
นำ ความ สุขมา ให้”  ดำ นิ  ย่อม มี ไมตรี นัน สนิท  ธ ไ เม สมา ทป นา  การ ช ว้า นำ ใน 
ธรรม น น  เช่น การ ข ว้า ชวน นัน บริจาค ทาน หรือ ทำ กุศล อย่าง อื่น  ย่อม นำ คน ทง 

หลาย ผู้ เบน สหาย ใน การบ ญ นไเ ให้ นิยม ยินดี ใน บุญ กุศล และ รู้ จก มก คุ้น เบืน มิตร 
สนิท สนม กน สืบ ไป 

ฆ.  สมาน ตา  ความ ฌึนผู้ สมื่า เสมอ ใน ธรรม น1 น  ๆ  จำแนก ออก เบน 
๒  ประการ  คือ  ปคค ลา ธิฎ ฐาน  มี บุคคล เบ็น ที่ ตง  ๑  ธ ไ] มาธิ ฏ ฐาน  มี ธรรม 
เบน ที่นัง  ๑  ญาติ ผู้ อ่อน โดย ว ไ] แม้ เบ่น ผู้ พิเศษ กว่า ควย ยศ  ควย อำนาจ  ควย 
ทรํพ ย์สม บ่ติ  ไม่ ทะนง ตน  ทำ การ อ่อน น้อม นบ ไหว้ แก่ ญาติ ผ้เจ ริญว ไ) กว่า 
แต่ ก่อน เคย นับถือ มา อย่าง ไว  ภาย ห ลำ ก็ นบ ถือ อย่าง น2 น  ญาติ ท1 ง หลาย ไค้ ริบ 
ความ นบนอบ อย่าง น1 น แล ว  ยอม ริก ใคร่ แสดง การ นับถือ ตอบ  ต่าง ทำ ความ 
สาม ว้า คืแก่ ก่น และ ก่น  โดย น ไ] นิ ตระกูล วงศ์ ย่อม ต8 งเบ๊ นบืก แผ่น สำเร็จ เบน กำ ลำ 
ใหญ่  นิ สมาน ตา ใน ธรรม คือ การ นบนอบ  ญาติ ผู้ เสมอ ก่น โดย ช8 น โดย ว ไ]  แสดง 
ความ นไถื อก น โดย ฉน ญาติ ไม่ คู แคลน กน เพราะ เหตุ ไร้ วาสนา  ญาติ ผ้ ใหญ่ มี 
เมตตา นบ ถือ ญาติ ผู้น้อย  ต่าง สนิท สนม กน  ต่าง ช่วย ก่น อุด หนุน ตระ กล วงศ์ ของ 
ตน ให้ เจริญ  มิตร ต่อ มิตร เคย สนิท สนม กน มา อย่าง ไร  ผ่าย หนึ่ง ไม่ ทำ ใจ เบา 

เพราะ ความ เจริญ ส่ง เสริม  คง นบ ถอ อีก ผ่าย หนึ่ง สนิท ตาม เดิม ไม่ กลบ กลาย  ท1 ง 
สอง ผ่าย ไค้ ริก ษา มิตร ธรรม ให้ มน คง  ญาติ ต่อ ญาติ มิตร ต่อ มิตร นับถือ ก่น โดย 
ฐานะ  เบ่น สมาน ตา ใน ธรรม คือ ความ นับถือ  ท8 ง  ๒  นิเ บ่น ส่วน ปก คลา ธิฏ ฐาน มี 
บุคคล เบ่น ที่ฅ1 ง  อิน, ชน ผู้ ต8 ง อยู่ เบ่น หมู่ เช่น’ หมู่' ทหาร  ย่อม ต8 งอยู่ นัว ย อำนาจ 


๑๐๙ 


ความ เบน ผู้มีข นบ ธรรมเนียม เสมอ กิน  ไม่ อย่าง น1 นก็ไ ม' อาจ รํกษ าสา มิค คีไว้ ได้ 
เพราะ อย่าง น1 น  ท่าน ผู้ เบน หิว หนำ แห่ง หมู่  จึง ท่อง สอ คล่อง เพื่อ ให้ คน ท ง หลาย 
ใน หมู่ ทำ คาม ธรรมเนียม ของ หมู่  คอย จํค หรือ ปราบ คน ผู้ ละเ มิค  ร โ าษา ความ 
สา มิค คีข อง หมู่ ให้ม่ นคง  นีส มาน คา ใน ธรรม คือ ธรรมจริยา  ส่วน ธ ไ เมา ธิฏ ฐาน 

ส่ง คหวํ ต ถุทํ้ง์  ๔  ประการ นี  ย่อม ควบ คม สาม คคีข อง คน ทงห ลาย ใน 
โลก ให้ แน่น แพ้ น  และ ให้ เบน ไป โดยกลม เกลียว กน  เหมือน เพลา ร ถอน คุม 
ส่อ ไว้  แน่น  หมุน ส่อ ให้ วน ไป ใน ขณะ รถ เดิน  เพราะ ฉะ น1 นผู้มื บ ญญา พิจารณา 
เห็น ส่ง ค หอ บาย เหล่า น้ว่า เบน กิจ ชอบ  ได้ ประกอบ ตาม กำ ส่ง ตาม ควร  จึง ได้ 
บรรลุ ถึง ความ เบน ใหญ่  เบ็1 นที่ร้ ก ใคร่ น์บ ถือ ของมหาชน มี คน สรรเสริญ ท วไป 


ตอน ท  ๒ 

พิฏฐ ธํมมิ ก ประ โย 211* 

(ประโยชน์ บจจุ บน  ๔  ประการ) 
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๖๕.  ผู้ จะ ก่อ ร่าง สร่าง ตำ  ปกครอง สถาน บ้าน เรือน  ตอง ปฎิบ ต 

ธรรม  ๔  ประการ  อไเ บ้นเ หฅ ให้ เจริญ ด้วย ท ร่พย์ สม บตใ นบ จจบ้ น  คือ 

ก.  อฏ ฐาน ส ไป ทา  ถึง พร อม คิว ยก วาม หม่น  เบน ตน ว่า  หม่น ใน 
การ ศึกษา เล่า เรียน  หม่น ใน การ ประกอบ กิจ เครื่อง เลย ง ชีพ  หม่น ใน การทำ 
ธร ะ หนำ ที่ ของ ตน 

ความ หม่น เบน งาน แรก ของ ผู้ จะ ฅง์ ตำ  ทุก ถึง ทุกอย่าง ที่ ตอง ทำ จํค 

สำเร็จ คำ ย ความ หม่น  เช่น ตอง การท ร่พย์  ตอง การ สุข  ต* องการ พน ทุกข์ 
เหล่ าน็เ บน ตน ต* อง หม่น จึง ได้  ล่า เกียจ คร่า นก็ ไม่ ไค้  มี เรื่อง เล่า ว่า  ท่าน ผู้ หนึ่ง 
ไค้ ท่า ว่า  เมื่อ ไม' หม่น เมื่อ ไม่ พยายาม และ ได้ ความ สุข  มี อยู่  ณ  ที่ใค บ่า ง  ขอ 
ให้ ไป  ณ  ที่นน  และ จง พา เขา ไป ดำ ย 

ข.  อา รำ ขส ไ) ป ทา  ถึง พร* อม ดำ ย การ รก ษา  เบน ตน ว่า  รำ ษ าทร่ พย์ 
ที่ หา มา ไค้ คำ ยก วาม หม่น มิใ ห้อ นฅร ธาน ไป  รำ ษา การ งาน ของ ฅนมิ ให้ เสื่อม 
เสีย ไป 

การ รำ ษา  เบ้ น งาน ที่ฅิค กน ไป ก ไ] ความ หม่น  สำ หร่บ บ้อง ล่น ส็งที่ มี 
ขน  ที่ ทำ ขั้น  ดำ ย ความ หม่น  มิ ให้ เสื่อม เสีย ไป  ทุก สีงทุ กอ ย่าง ที่ สำเร็จ ด้วย 
หม่น แล ำ  ฅำง รำ ษา ไว้ ให้ ไค้ ควย  จึง จะ ไค้ ผล แห่ง ความ หม่น  เช่น มีทร่ พย์ 
แล ำด้ อง รำ ษาท รพ ย์ที่มี ไว้  จึง จะ มี มาก ขั้น ไป ไค้  มี วิชา แล ำฅ อง รำ ษา ด้วย 


* 


วิธี นำ ออก ใช้ ให้ เหมาะ  วิชา จึง รุ่งเรือง  มี งาน ทำ แล วต่ อง ริก บา  การ งาน ใน 
หนำ ที่ จึง ไม่ เสื่อม  ไม่ เช่น น8 นสีง ที่มีก็ หมด ไป  สีง ที่' ทำ ก็ เสื่อมลง  ไม่ มี วน เจริญ 


และ บริบูรณ์ ได้ 

ค.  กํล ยา ณมีต ตฅๆ 


ความ มี คน คีเบ็ 'น เพื่อน  ไม่ คบ คน ช ว 


ผู้ที่มี คณส มบฅ  ๒  ข่อ' ขำ ง เต น แลว  ไม่ รู้ จก คบ คน  ก็ พา เสีย  ความ 
มี เพื่อน เบ็1 น หน ทาง ของ คน  ไม่ มี เลย ก็ คบ แคบ  มี' ไม่ ดีก็ เสีย ฅว  เสีย ความ 
ประ พฤติ  เสีย ชื่อ  เสีย การ  เสีย ทริ พย์  มีดีก็ อาจ พา ให้ รุ่งโรจน์  ความ มี คนคี 
เบน เพื่อน  จึง เบน เครื่อง สน์บ สน น คุณ สม บิต  ๒  ช่อน1 น 

ฆ.  สม ชี วิฅา  ความ เลย ง ชีพ ตาม สมควร แก กาล ำทริ พย์ที่ หา ได้ ไม่ พื่ม 
เพื่อ ย ไป  และ ไม่ ให้ ถึง กํบผื ค เคือง 


ได้ รบ ผล แห่ง เหตุ ช่าง ตน แล ว  ไม่ ริก ษาพ อคี ใน การ จ่าย  ก็ ยำ ตน ให้ 
เบ็1 นสข ตลอด ไป ไม่ ได้  พอ คืน8 น  คือ  ไม่ รู้ เม เพื่อ ย ไม่ ผืด เคือง จ่าย ท รํพย์ เกิน 
กำ ลำ  เรียก' ว่าพุ่ เม เพื่อ ย  เบน สาเหตุ แห่ง หน์สิ น และ ทุจริต  พี ย ตก' รอ เกิน ไป 
ทน หิว  ทน อด  ทน ปอน  เรียก ว่า ผืด เคือง ไม่ ได้ ประโยชน์ แห่ง ความ มีทริ พย์ 
ไม่ จำ เบน แต่ ขืน จ่าย เบน การ รู้ เม เพื่อ ย  จำ เบน แลำ ไม่ จ่าย  เบน การ ผด เคือง 
จ่าย ไน ทาง ที่ จำ เบน หรือ สมควร  เรียก ว่า ประ หยด ท ร* พย์  ไม่ จ่าย ใน ทาง เช่น น1 น 
เรียก ว่า ตระ หนี 


จะ ตํ้งฅ วให้ เบน ผู้เบ็ 'น คน  ใน ชื่น ตน  ต่อ ง บริบูรณ์ ควย เหฅ  ๔  ประการ น์ 


ตอ นที  ๓ 

ฅรๆ มก ระเห ม็ต กระแหม่ 


๖๖.  ผู้ที่ จะ ครอง ตน ให้ ได้ ร โ] ความ สข ใน ทาง เลย ง ชีพ น5 น,  มิ ใช่ แต่ จะ 
ตง ความ อุตสาหะ พาก เพียร หา ทรํ พย์ส มบ่ฅ ถ่าย เคียง  จำ ต่อ งร้จํ โเรํ กษา ท รํพย์ 
หรือ ผล ประโยชน์ ที่ หา มา ได้ น์นช่ วยค วาม กระเหม็ด กระแหม่ ควย  เพื่อ จะ  ได้ม็ 
ใช้ สอย ใน คราว จำ เบ็' น ต่าง  ๆ  เช่น ใน คราว มี โรค ภํย ไข้ เจ็บ เบึน ตน  และ ระ ได้ 
เบน ทุน ไว้ ใช้ สอย ใน เวลา แก่  ทํ้ง จะ ได้พ็ 'นบ1 ก แผ่น ม่งคํ งคำ ยก ำลํง ทรื' พย์ส มบฅ 
ใน ภาย หนำ ควย  ผู้ ใด ประกอบ กิจ หา ผล ประโยชน์ ช่วย ความ อต สา หะ พาก เพียร 
แต่ เบน คน สุรุ่ย สุร่าย หา มา ได้ เท่า ใคก็ ใช้ หมด เท่า น8 น  ผู้นไ เจ ะ ช่อง เบึน คน หา เช่า 
กิน1 กา  ถา แม้ ว่า ตอน เช่า เผอิญ หา อะไร ไม่ ได้  ตอน คา ก็ จะ ไม1 มี อะไร กิน  หาก ไม' 
มี สม ปติ เบน ทุน รอง รง ก็ ช่อง อด เบน แน่ นอน  คน ชนิด น์จะ มี ความ สุข ความ เย็น 
ใจ ได้ อย่าง ไร ย็ง ใช้ เกิน ส่วน ชอง ประโยชน์ ที่ หา ได้  ก็ยีง ซา รำ ยหน์ กล ง  มี แต่ จะ 

เช่า เน์อ ไป ทุกที  ไม่ นาน สม บํติที่ มี อยู่ มาก นํอย เท่าไร ก็ จะ ไม่ เหลือ หลอ จะ ทำ ให้ 
ฅนต่ อ์ง ก้หน์ ยืม สิน  และ ประพฤติ ทุจริต ซึ่ง เบน เห ต ให้ เกิด ท กข์ช่ ย แก' ตน และ 

'  ไป 

ช่วย เห ฅน์ เรา จึง จำ เบน ช่อง รู้ จก กระ เห ม็คก ระ แห ม่ทช่ พย์ ไว้ บาง  ผล 
ประโยชน์ ที่ หา ได้ พึง ใช้ แต่ พอ สมควร  ช่อง ให้ มี ส่วน เหลือ เก็บ ไว้ เบน สม บ ตรอง 
รำ  เพื่อ จะ ได้ จบ จ่าย ใช้ สอย ใน คราว ช่ดค ราว จำ เบ็1 น และ เพื่อ จะ ได้ ไว้ ใช้ ไว้ กิน ใน 
เวลา ท พล ภาพ  ซึ่ง เบน เวลา ที่ ตน จะ ทำ มา หา กิน ต่อ ไป ไม่ ได้ อีก  การ สะสม ผล 
ประโยชน์ ไว้ ใช้ ใน ภาย หนำ น  เรียก ว่า ความ กระเหม็ด กระแหม่  ผู้ช่ก ตน หวำ 
ความ สุข ให้ มีแก 'ตน ตลอด ชีวิต พึง เบน ผู้มีค วาม กระ เห ม็คก ระ แหม่ ประจำ ตน อย่ 
ทก เมื่อ เถิด 


ผู้อน ต่อ',1 


©6) 67) 


ความ กระเหม็ด กระแหม่ นํ้ไม่ ใช่ ความ ตระหนี่  เพราะ ความ ตระ หนี 

เบน โทษ  ความ กระเหม็ด กระแหม่ เบน คุณ  คน ที่ รู้ จ ก กระเหม็ด กระแหม่ นน 
ไม่ ใช่ คน ตระหนี่ เหนียว แน่น  เบน คน มี ความ ฉลาด และ รอบคอบ  รู้ รก ว่า อย่าง ไร 

ควร ใช้ และ ไม่ ควร ใช้  รู้ จก ว่า อย่าง ไร ควร เก็บ และ ไม่ ควร เก็บ  เบน คน คิด 
หนำ คิด ห ล่ง  เบน คน ไม่ ประมาท เตรียม ตำ ไว้ เผื่อ อนาคตกาล ควย  เมื่อ ไค้ เตรียม 

ฅว ไว้ สำ หริ บอน าคฅ กาล แล่ ว  ย่อม ไค้ ความ อุ่น ใจ ไม่ ว่า เหว'  มี แต่ ความ โปร่ง ใจ 
สุข ใจ  คน ชนิด นี่ จำ เบึน ผู้ สมบูรณ์ ม่งคํ่ งด วยท ริ พย์ส มบฅ และ ตํ้ง อยู่ ใน ความ สุข 

อนึ่ง กวา ม กระเหม็ด กระแหม่ นี่  ไม่ ใช่ เบน การบ' งคบ ให้ เก็บ เงิน ไว้ ใน 
กำ บน เสมอ ไป  โดย หา ประโยชน์ อิน ใด มิ ได้ เลย  เมือง ใด ถา พลเมือง ต่าง ก็ เก็บ 
เงิน นอน น็ง ไว้  เมือง น8 นถึง จะ มี เงิน มาก  ก็ เหมือน มี เงิน นอ ย  เพราะ เงิน ไป ตาย 

ดำ น เสีย หมด  หา ไค้ เบน ประโยชน์ แก่ ม่าน เมือง ไม่  เห ฅุนี่ป ระ เทศ ที่ เจริญ แล ว 
เขา จึง ตง ธนาคาร ข้น  เพื่อ ให้ ประชาชน นำ เงิน ไป ฝาก คิด ดอก เบย ให้ ผู้ ฝาก แต่ 
นอ ย  แล่ ว เอา เงิน เหล่า นี่ ให้ พ่อ คำ กู้ ทำ ทน คา ขาย  หรือ ก่อ สร ำงส็ งที่เ บน ประ- 

โยชน์ แก่ ม่าน เมือง  เช่น ทำ รถไฟ และ ขด คลอ งอ ไ แบน สาธารณ ประโยชน์ เบึน 
ดิน  เมื่อ เงิน ของ ม่าน เมือง ไม่ อยู่ เปล่า คง นี่  ม่าน เมือง นํนๆ  ก็ ย่อม เจริญ รวด เร็ว 
เพราะ กิจการ ดำเนิน ไป โค ยก ว่าง ขวาง  ควย เห ฅนี่ ชาว เรา ผู้ รำ ชาติ ม่าน เมือง 

และ หว่งิ ความ เจริญ ให้ แก' ม่าน เมือง แท้ จริง แล่ ว  ควร จะ ใช้ ทน ที่ เหลือ จาก 

การ ใช้ สอย ให้ เบน ประโยชน์ แก่ ม่าน เมือง  และ เบน ผล งอก งาม แก่ ตน ต่อ ไป 

อีก  แม้ จะ ไม่ เข่า หุ้น ส่วน ใน ทาง ใด ทาง หนึ่ง  นำ ไป ฝาก ธนาคาร ไว้ ก็ย์งิ ดี  เพราะ 
นอก จาก จะ ได้ ผล ประโยชน์ แล วย่ง จะ ไค้ ริบ ความ สะดวก ใจ  ที่' ไม่ ตอง คอย เผา 
รก ษา อยู่ อีก ส่วน หนึ่ง ควย 


ผู้ พอ ทำ พอ กิน  ก็ ควร พยายาม เก็บ เล็ก ผสม นำ ย ให้ เบน ทุน. รอง รง ไว้ 

ลอง คิคค  อย่าง ไม่ มาก เพียง เดือน ละ  ๑  บาท  บ  ๑  กิ เบน เงิน  ๑๒  บาท  และ 

อีก  ๒ อ  บก็ จะ มี ถึง  ๒๔0  บาท  ก็ พอ ที่ จะ ลง ทน ประกอบ การ งาน  เพือ ความ 

สุข ความ เจริญ ต่อ ไป ไค้ ฅาม สมควร  ดืก ว่า เก็บ ไม่ ไค้ เสีย เลย  จง จำ สุภาษิต สอน 

หญิง ที ว่า  "มี สลึง พึง ประจบ ให้ ครบ บาท  อย่า ให้ ขาด ควย ของ ตอง ประ สง ก 

ถำ ทำ นำ ย กิน นำ ย ค่อย บรรจง  อย่า จ่าย ลง ให้ มาก จะ ยาก นาน  ไม่ ควร ซอ ก็ อย่า 

ไป พิไร ซอ  ให้ เบน มอ เบน ครา วทํงํ๋ คาว หวาน”  คำ น็  อย่า ให้ เบน เหมือน กบ 
ใน คำ โคลง ว่า 


ใช้ ทรํพ ย็๋ไบ ประ หยํด ใช้ 
วำห นา จ' ก เอา อะไร 


ส์งใ ด  ควร นอ 


กอบ เก อ 


ดํง ผี,' เจ ะ1 ขาด’ ไป 


สิน หมด  ลง ฤๅ 
สข ร่าง ทกข็๋ ถึง 


เป ลอย แต่ กาย ร่าง เร็อ 

การ แบ่ง ทริ พย์ เก็บ ไว้ เบ็1 น ทุน  ไม่ ยาก ลำบาก อะไร  ไม, ต่อ ง การ ความ 
คิด ความ อ่าน  ต่อ ง การ แต่ บ่ง ค' บใจ ให้ ใช้ แต่ ควร ใช้  และ เก็บ แต่ ที่ ควร เก็บ เท่า 
น1 น  ค่า ลง มือ ทำ ดำ น้  ไม่ นาน นำ ก็ จะ ชิน  เมื่อ ชิน แล่ วก็ จะ สะ ค วก ข้น  โดย 
ไม่ ตอง ผา ผืน ความ กระวน กระวาย' ที่ จะ' ใช้ มาก  และ จง อย่า ไค้ กล่าว ว่า เก็บ ไม่ ไค้ 
เบน อิน ขาด  ขำ สำ กฌก็ คือ ให้ ลง มือ เก็บ ทำ ที เท่า น น 

ความ กระเหม็ด กระแหม่ น  ทำ ให้ บุคคล พน ไท แก่ ตน  ทำ ให้ ไค้ ริ' บ 
ความ อุ่น ใจ  ว่า ฅนมี ท รพย่ พอ ที่ จะ เบน เครื่อง อุปการะ แก่ ตน เอง ไค้  ทริ พย์ที่ ไค้ 
สะสม เบน ทน ไว้ นํ้น  ถึง แม้ จะ ไม่ มาก มาย ก็ พอ เบน เครือ ง อุค หนุน และ แก้ไข 
ทุกข์ ภ' ย่ที่จ ะบำ เกิค ข้น' ไค้  ทุกข์ ภยที่ หนำ ก็ จะ ทำ ให้ บรรเทา เบา ลง  ที่ เบา ก็ 
รฺะง่ บให้ หาย ไค้  ที่ จะ ถึง แก่ ล่ม จม  ก็ จะ กู้ ให้ เบน แค่ เพียง ขำ สน ไปชํ ว คราว 


๑๑ 


และ ที่ จะ ถึง แก่ นั้า ตา บ้อง เช็ค หวเ ข่า  ก็ จะ ผ่อน ให้ ได้ ร' บ แต่ ความ เดือ ค รอน ใจ 

บ้าง เล็ก นอ ย  สม ควย คำ โคลง ใน หิโฅ ประเทศ กลอน ลิ ลิต ที กล่าว ไว้ ว่า 

สงวน ทรํพ ย็๋ลํบ หล้ก พน 
ปาง พอ บ้ยห ลาก หลาย 
จะ ได้ หย่อน ขยบ ขยาย 
พอ นิราศ บ้ย ได้ 

ส่วน ผู้ที่ไ ม' กระเหม็ด กระ แหม 'นั้น 
ท รพ ย์พอ จะ ช่วย แก้  จะ ต่อ งก้ห นิ ยืม สิน  ทำ ให้ หมค ความ เบน ไท แก่ ตน  การ 
เบีน หนิเ บน ความ เดือด รอน ย็งพ้ ไ  ผู้ ใด ทำ ฅน ให้ เบน ห นิ  ผู้' นั้น ก็ เท่า กบ หา 
ทุกข์ ใส' ตน  ประดุจ นก ที่ เอา เบ้า เช่า ไป ติด แร ว  จะ คน กระเดือก ให้ หลุด นั้น ยาก 
น” ก ยาก หนา  อนึ่ง เมื่อ ได้ เบน หนิเ ขา ลง แบ้ ว  บ้า ไม่ พยายาม ปลด เปลิ อง เพราะ 
เห ตอ ย่าง ใด อย่าง หนึ่ง ก็ ตาม  หนินั้ น จะบ้ บท วี ข้น ทุกที  เพราะ ไหน จะ บ้อง เสีย 
ดอก เบย ทบ ทวี ข้น  และ ไหน จะ หา เลย ง ชีพ ไม่ พอ  จำ บ้อง หยิบ ยืม ทำ หนิสิ น ต่อ 
ไป อีก  และ กน ที่ เบน หนฺ โดย มาก ม” กจะ ร” กษา สต ย์ร” กษา ธรรม ไว้ ไม่ อย่  เมื่อ 

เขา ทวง บ้วบ้ ง ไม่ มี เงิน ใช้ เขา ก็ เบน เห ดุ ให้ กล่าว เท็จ ผ' ด ม่อน เขา บ้วย ประการ ต่างๆ 
ผู้ห ว” งจะ ร” กษา บ้วและ ประ พฤติ ต” วใน ทาง ที่ ชอบ  ปรารถนา ความ เบึน ไท แก่ ตน 

แบ้ ว  จง อย่า ทำ ตน ให้ เบน หนิ เลย เบน อน ขาด  อีกอ ย่าง หนึ่ง ควร เช่า ใจ ว่า 

ผ้ช่ว ยบ้ว เอง ไม่ รอด แบ้ ว  ย่อม ช่วย ผู้ อื่น ไม' ได้  เพราะ ฉะนั้น ผ้ที่ ห' ว*' ง' จะ เก อก ล 

อด หนุน ผู้ อื่น มี บุตร ภรรยา ของ ตน เบน บ้น  จะ บ้อง ทำ ตน ให้ ไกล จาก ความ เบน 

หนิเ ขา  จะ บ้อง มี ความ กระเหม็ด กระแหม่ ให้ มี ทุน สม บํฅเ บน คำ บ้ง ไว้ ควย 


อ' นิด ราย  เทอญ นา 
เกิด ใกล้ 


ทกข็๋ ถ่าย 


ตน แฮ 

สว สด ดวย สิง สงวน 


0^  9* 


ผี ภ' ย่อ น ตรา ย เกิด ขน  ก็ ไม' มี 


ตอน ท  ๔ 


0*9 


ต วะ กูล ลน, มง คง 

จะ ตง 0 ย่น, วน, ไม่  ได เ^ร วะ สต วน 


๔ 


๖๙.  การที่ จะ ปกครอง ท รำย์ สม บฅใ ห้รัฌ นา ถาวร ได้ น5 น  ย่อม พน 
การ ยาก  ผ้เบ็ นึพ่อ บำน แม่ เรือน ต่อ งฌ็1 นผู้มี สติ บ่ ญญา รอบคอบ  เว็น เหตุ สำต่ ญ 
อนจํ ะ ทำ ตระกูล ให้ เสื่อม ทราม ตก ตำ  ๔  ประการ  คือ 

ก.  ไม่ แสวง หา พ่สตุ ที่ หาย แล็ว  กล่าว คือ  เมื่อ รู้ ว่า อะไร หาย ไป แล ว 
ก็ ไม่ ปรารถนา ที่ จะ คน หา ให้ กล่บ คืน มา  นึก เสีย ว่า มี เงิน ก็ ซอ เอา ใหม่  เมื่อ เบน 
ดำ น บ่อย  ๆ  ก็ ตอง จ่าย เงิน ซ้อรํ่ าไป  ซ้อม าแ ลำ ก็ ไม่ เก็บ ริก ษา  เบน เหตุ, ให้ 
ทริพ่ ย์สิน เงิน ทอง หมด เปลือง ไป ทุกที โดย ไม่ จำ เบน 

ข.  ไม่ บูรณะ พี สด ที่ ชำรุด  กล่าว คือ  ของ สิง ใด ชำ รด  ควร ซ่อม ใช้ ให้ 
ยืด ยาว ไป ได้  แต่ ไม่ ปรารถนา ซ่อม แซม บำรุง  เพียง แต่ ขาด นิด ชำ รด หน่อย ก็ 
ทง เสีย  จ่าย เงิน ซ้อ หา มา ใหม่  ใช้ แต่ ของ ใหม่ อยู่ เสมอ  คำ นึก็ฅ กอ ยู่ ใน ฐาน 
เบน คน ส รุ่ย ส ร่าย  ไม่ รู้ รัก ประ หย่ด ใน การ ใช้ สอย เบ่น เหตุ ให้ ทรัพย์ หมด เปลือง 
ไป ทุกที 

ค.  ไม่ รู้ ประมาณ ใน การ บริโภค สม บ ต  กล่าว คือ หา ได้ เท่าใด ใช้ หมด 
เท่า น น  ไม่ รู้ รัก ผ่อน ปรน เก็บ หอม รอม ริบ ไว้ ใช้ ใน ภาย หน้า  ใน ส่วน ที่ ใช้ ก็ ไม่ 
ร้รัก ประมาณ ว่า  อะไร ควร  อะไร ไม่ ควร  กิน อยู่ พ่มเ พีอย สุรุ่ย สุร่าย คำ น 
เงิน ทอง ท้หา ได้ มา ใหม่ ก ไม่ พอ ใช้  และ ของ เก่า ก หมด เปล อง ไป ควย 


๑๑๓) 


ฆ.  ต ะ งคน ทุศีล ให้ เบ้ น พ่อ บ้าน แม่ เรือน  กน ที่ ไม่ ฅง อยู่ ใน ศีล ใน สฅย์ 
น5 น  ย่อม รู้ กน อยู่ แล วว่า เบ้ น คน ไม่ ดี  เมื๋อ มอบ กิจการ บ้าน เรือน ให้ คน ชนิด นคู 
แล ต่าง หูฅ่า งฅา แล ว  ก็ พึง เขา ใจ เถิค ว่า  ท รำฑ์ สม บฅ จำ ตอง พินาศ ฉิบหาย ไป 
โค ย เร็ว  อย่า ว่า แต่ คน เช่น น5 น เลย  แม้ ถึง คน ที่ โง' เขลา ไม่ รอบคอบ พอ  จะ ให้ 
เบน ใหญ่ ปกครอง ทร็ พย์เ บน พ่อ บ้าน แม่ เรือน ก็ ไม่ อาจ ทำ ความ เจริญ ให้ เกิด แก่ 
ตระกูล ไค้  มีแต่ จะ ทำ ให้ เสื่อมลง ทุกที 

เพราะ ฉะ นิ น  ผู้หว่ งให้ ตระกูล อํนม่ งคํง ต1 งอ ยู่ ได้ นาน  พึง เวน สถาน  ๔ 
อ น เบน เหตุ ให้ ตระกูล เสื่อ มน น เสีย  ประ กอบ เห ตอน จก ทำ ตระกูล ให้ เจริญ ซึ่ง 
ตรง ก่น ขาม บริบูรณ์ 


ร- 


ตอน ท  ๕ 


อบาย มุ?] 

(เห ตเค ร้อง ฉิบหาย  ๖  ประ? าา ร) 

-  —  —  ^  4*  X—  — 

๖๘.  ย' งมี หน ทาง อีก ทาง หนึ่ง  ซึ่ง เบ็น เหฅุ ดูด ดื่ม ชก นำ บุคคล ให้ ถึง 
ความ ฉิบหาย ได้ โค ย ง่าย  เรียก ว่า อบาย มข  แปล ว่า เหฅ เครื่อง ฉิบหาย มี  ๖ 
ประการ  คือ 

ก.  ดื่ม นา เมา 
ข.  ติด เที่ยว กลาง คืน 
ค.  ติด ด การ เล่น 

ฆ.  เล่น การ พน น 
ง.  กบ คน ชวเ บน มิตร 

จ.  เกียจ ครา น ทำ การ งาน 

อบายมุข  ๖  ประการ นึ่  มี โทษ ที่ จำแนก ออก โดย หำ ขอ  คำนึ่ 
ก.  ดื่ม นา เมา  มี โทษ  ๖  ประการ  คือ 

๑.  เสีย ท รพ ย์ 
๒.  ก่อ การ ทะเลาะ วิวาท 

๓.  เกิด โรค 
๔.  ดอง ติเตียน 
๔.  ไม่ รู้ •จิก อาย 
๖.  ทอน กำ ล่ง บ ญญา 


(3)6)^ 


ข.  ติด เที่ยว กลาง คืน  มี โทษ  ๖  ประการ  คือ 

๑.  ชื่อ ว่า ไม่ รก ษาฅั ว 
๒.  ชื่อ ว่า ไม่ รก ษา ลูก เมีย 
๓.  ชื่อ ว่า ไม่ ร้กษ าทรํ พย์ส มบต 
๔.  เบ๊น ที่ ระแวง ของ คน ท3 ง หลาย 
๕.  ม่ก ถก ใส่ ความ 
๖.  ได้ ความ ลำบาก มาก 

ค.  ติด ดู การ เล่น  จำแนก โทษ ออก ตาม ว่ฅถุ ที่เ รำ ใจ ให้ ไป คู  ยก ตำ 
อย่าง ไว้  ๖  ประการ  คือ 

๑.  รำ ที่ ไหน ไป ที่น่น 
๒.  ขบ รอง ที่ ไหน ไป ทิน น 
๓.  ดีด สีฅีเ บ่1 าที่ไ หน ไป ที่นีน 
๔.  เสภา ที่ ไหน ไป ที่น์น 
๔.  เพลง ที่ ไหน ไป ทิน น 
๖.  เถิดเทิง ที่ ไหน ไป ที่นํน 

ตำ อย่าง ท5 ง  ๖  ท้ ท่าน ยก มานี  ตาม การ เล่น' ที่ มีอย่ ใน สมี ย หนึ่ง  แต่ 
สำ หรบ สม" ย, น้แล่ ว ยง มี อีก มาก  และ ทำ ให้ เพลิด เพลิน ลุ่ม หลง ไค้ มากกว่า ตำ 

อย่าง น5 น  แตำ ะ เบน ชนิด ไร ก็ ตาม  ท่าน เล็ง เอา ความ ลุ่ม หลง มำเ มา ใน การ ค 
เบึน ประมาณ  อไเ จะ เบน เหตุ ให้ เสีย เวลา เสีย งานที ควร ทำ  ถา อย่าง ทกว่ น นีก็ 
ถึง ความ หมด เปลือง แห่ง ท รพย์ ดำ ย  จึง จด ว่า มี โทษ เพราะ ความ ลุ่ม หลง ใน ส็ง 
น นๆ 


๑๒๐ 


ฆ.  เล่น การ พน น  มี โทษ  ๖  ประการ  คือ 
๑.  พี่ อช นะ ย่อม ก่อ เวร 
๒.  ฟ้อ แพ้ ย่อม เสีย คาย ท ร' พย็ที่ เสีย ไป 


๓.  ท ร* พ ย์ย่ อม ฉิบหาย 
๔.  ไม่ มี ใคร เชื่อ ถือ ถอย คำ 
๕.  เบน' ที่ หมี' น ประมาท ของ เพื่อน 
๖.  ไม' มี ใคร ประสงค์ จะ แต่ง งาน ดํวย 
ง.  คบ คนชํ ว เบน มิตร  มี โทษ ฅาม บุคคล ที่ คบ  ๖  ประการ คือ 
๑.  นำ, ให้ เบน น' ก่เ ลง การ พน น 
๒.  นำ ให้ เบน น*' กเ ลง เจ่า ชู้ 
๓.  นำ ให้ เบน น* ณลง เหล่า 
๔.  นำ ให้ เบน คน ลวง เขา ควย ของ ปลอม 
๕.  นำ ให้ เบึน กน โกง เขา ซึ่ง หนำ 
๖  นำ1 ให้ เบ็1 น ห* ว ไม้ 


จ.  เกย จค ราน ทา การ งาน 
ไม่ ทำ การ งาน  ๖  ประการ  คือ 
๑.  ช* ก. ให้ อ่าง ว่า 


๒.  5? 

ถา.  5* 

๕.  11 

๕!.  5* 

ำา.  99 


มี โทษ ตาม ที่ เบน เหตุ ให้ อ้าง เพื่อ ผํคเ พื่ยน 

หนา วน*' ก  แอ้ ว ไม่ ทำ งาน 

รอน นัก 

เวลา เย็น แอ้ ว 

ยง เ ชำ อยู่ 

หิว นัก 

กระหาย นัก 


๑ เต) ๑ 


เมื่อ อำ ง เหฅ ต่าง  ๆ  อยู่ เช่น น้  ก็เบ๊ นอน จะ ทำ การ งาน มิ ได้  รวม ความ 
ก็ คือ เมือ หา เห ต บิด พ ลํ้ว ต่าง  ๆ  การ งาน ก็ ต่อ ง คงคา ง  ทำ ให้ ขาด ประ โย ชน ขาด 
ผล ที ควร ได้ ควร ถึง  ผ้หวํ งก วาม เจริญ  พึง เวน เห ตเ ครึ อง ฉิบหาย  ๖  ประการ 
น้เสี ย 


ตอน ท  ๖ 


วิธี เา* ไร ปก ค รอ ง 

๑.  ครอง ตน 

๖๙.  คน เรา ทก คน ที่ เกิด มา ใน โลก น้  ย่อม มี ความ รก ตน ของ ตน เอง 
เบน อย่า งยีง  ไม่ มี ใคร อยาก ให้ ตน ตก ตา เลว ทราม  ไค้ ความ ลำบาก เดือด รอน 
และ เบน อํนต ราย อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง เลย  .แต่ เพราะ คน เรา ม่ก ปล่อย ให้ ธรรมดา 
ผ่1 ายต่ าเ ขำ ครอบ งำ  พร่า ตำ ของ ตำ เอง ให้ เลว ลง ดำ ย ประพฤติ ความ ชํว ต่าง  ๆ 
จึง ต่อ งฅก ตำ ไค้ ความ ลำบาก เดือด ร่อน ที่งที่ ไม' ปรารถนา น1 น เอง  เมื่อ เบน เช่น นึ่ 
ควร ที พวก เรา ผู้ร่ก ตน จะ บอ ง กิน ตน ของ เรา ไว้ ให้ ดี อย่า ปล่อย ให้ ธรรมดา ผืาย ตา 
เช่า มาก รอบ งำ ไค้ เลย  ต่อ ง ประคอง ตน ของ เรา ไว้ ให้ พน จาก ธรรมดา ผาย ตา 

เขา อยู่ ใน ธรรมดา ผาย สูง  ดำ น1 \ เก็จ ะ ไม่ ตก ตำ เลว ทราม  จะ มี แต่ ความ สขค วาม 
เจริญ พ8 น จาก ความ เดือด ร่อน  และ ไค้ ชื่อ ว่า เบืน ผู้ ครอง ตน ดี  ไม่ เบน ทาส แห่ง 
ธรรมดา ผาย ตา 

ตน ของ ตน ย่อม เบน ที่ พึ่ง ของ ตน เอง  ไม่ มี ใคร เบน ที่ พึ่ง ของ ตน ไค้ ดียีง 
กว่า ตน เอง  เห ตน น เรา ตอง กระทำ ตน ของ เรา ให้ พน คน ดี  ให้ สมควร แก, ที่ เรา 
จะ เอา เบ็1 นที พึ่ง ไค้  โดย เรา ตอง ละ ความ ช่, ว ทำ ความ ดี และ มี ความ เพียร อฅ สา หะ 
แสวง หา ศิลปวิทยา ไว้ เบน ทุน อุค หนุน ตน ต่อ ไป ใน ภาย หนำ อย่า นอน ใจ เพิก เฉย 
เสีย  ศิลปวิทยา อย่าง ใด ที' เบึน ประโยชน์ ตน ยำ ไม่ รู้ จง ขวน ขวา ย ศึกษา เล่า เรียน 
ศิลปวิทยา อย่า งนํน ให้ รู้  สิเง ไร ที่ เรา ไค้ กระทำ ลง ไป แล ว  จะ เบน ความ ดี หรือ 
ความ ช วก็ ตาม เรา จะ ต่อ ง เบ็1 นผู้รั บ ผล ทํง สน  ทำ ดืก็ จะ ไค้ รบ ผลดี  ทำ ชวก็ จะ ไค้ 


๑! ต) ๓ 


รบ ผล ชำ  เห ตน1 น เรา จะ ทำ อะใ รท กส็ง ท กอ ย่าง  อย่า ทำ ไป โดย สก แต่ ว่า ทำ 
หรือ ทำ ตาม ใจ ของ ฅนเ อง  ตอง ใช้ ความ ตริฅ รอง ถึง เห ฅผล คุณ โทษ ประ โย ชน มิ 
ใช่ ประโยชน์ ให้ รอบคอบ ก่อน จึง ทำ  เพราะ ผล แห่ง การ กระทำ นิ น  ๆ  จะฅ อง เบ็น 
ของ ตน และ ตาม สนอง ตน เสมอ ไป 

โดย รอบ ตำ เรา น็  มี สิง ที่ กอย แนะ นำ ชำ จูง เรา ไป ใน ทาง ดีก็มี  ทาง ชำ 
ก็มี  ถำเ รา ไม่ ไตร่ตรอง คู ให้ รู้ ร่า ส็งน น  ๆ  ดี หรือ ชำ อย่าง ไร  รู้ ไม่ ทน แล วก็ จะ 
ลุ่ม หลง เพลิด เพลิน ไป ใน ทาง ขำ  ได้ ความ ลำบาก เดือด ร้อน ต่าง  ๆ  เพราะ 
ความ ชำ บางอย่าง  ใน พอง ตน มำ ล่อ ให้ เกิด ความ พอ ใจ  ถำเ รา ไม่ คิด ก็ ทำ เห้ 
เห็น ไป ว่า จะ ให้ ความ สข สำราญ แก’ ตำ เรา  แต่ ต่อ ไป ใน ตอน ปลาย ทำ เรา ให้ ได้ 

รบ ผล ราย  กร ไแ รา รู้สึก ขั้น มา ไค้ ที่ ไหน เล่า แก่ เสีย เกิน กาล แ ลำ  จะ กลบ ตำ ได้ 
ก็ โดย ยาก หรือ กลบ มิ ได้ ที เดียว  เช่น การ เสพ สุรา ยา ไ) น  ใน ชน ตน อาจ ทำ ให้ 

เพลิด เพลิน  รู้สึก สน ก รื่นเริง ไม่ รู้สึก ทุกข์ ริ อ นอน ใด  กรื่ I เฅิค เข าแ ลำ สิ  ทำ 
ให้ การ ใช้ จ่าย เปลือง และ เกิด โรค ออด แอด ได้ ริบ ความ ลำบาก เดือด รอน อยู่ เสมอ 
เมื่อ รู้สึก ว่า ไม่ ดี จะ ที่งก็ ติด เสีย แลำ เช่น น้เ บน ต้น  เพราะ ฉะนั้น เมื่อ เรา ประสบ 
พบ เห็น เห ต การณ์ สิง ไร ต้น เบึน ไป อยู่ ใน โลก ทุก  ๆ  ต้น นํ้  เรา อย่า ตื่น เต น ล่ม- 
หลง เพลิด เพลิน ไป ตาม  ต้อง มิสติ กอย เหนี่ยว ร1 งอ ย่า ลืม ตำ  ต้อง ใช้ บ ญญา 
ไตร่ตรอง ให้ รู้ ว่า สีงน นดี หรือ ชำ เบน ประโยชน์ หรือ ไม่ เบน ประโยชน์  จะ ได้ ผล 

ดี หรือ ผล รำ ย แก, เรา อย่าง ไร ให้ แน่ ชด ก่อน  แล วจึง เลือก ทำ แต่ สิง ที่ดีเ บน ประ- 
โยชน์ ต้น จะ ให้ ผลดี แก 'เรา  ส่วน ส็งที่ ไม่ ดี ไม่ เบน ประโยชน์ จะ ให้ ผล รำ ย แก่ เรา 
แม้ คน อื่น  ๆ  เขา จะ นิยม กน ว่า ดี และ พา ต้น ทำ ลง ไป  เรา ก็ อย่า นิยม และ อย่า ได้ 
ทำ ลง ไป ตาม เขา เลย  ต้อง พยายาม หลีก เลี่ยง ละ เวน เสีย ให้ ไกล ที เคียว 


๑! ต) ๔ 


เมือ ได้ ใช้ บ่ ญญา สอด ล่อง ค ร้แจํ งว่า  ส็งใ ค จะ เบึน เครือ ง นำ ฅน ไป สู่ 

ความ ชำ ราย และ ทุกข์ ติ ย ต่าง  ‘ๆ  แล่ ว  สิ' ง น8 น เรา ติ อง ละเว้น ทนท้  อย่า เอา ฅว 

ลง ไป เกลือ กก ลำ เลย เบึ นอน ขา ค  ติ อง หลบ หลีก เสีย ให้ พี น  สิง ชำนิ นมีเ บ่น 

อน มาก  เช่น อบาย มขเ บน ตน  เรา ผู้หว้ ง์ดีแ ก่ฅน  ประสงค์ จะ ครอง ฅน ให้ ดี 

ให้ มี ความ สุข ค' วาม เจริญ เบ็1 นเบ่ อง' หนำ  ติ อง ละ เลิก งด เว้น จาก ส็งช ำให้ เด็ด ขาด 
เมื่อ เรา ไม่ ทำคฺ วาม ชำ แล่ ว  จำ เบน ติ อง ทำ ความ คีให้ เกิด มี ขั้น ใน ตน 

ควย  มิ ใช่ ว่า เรา ไม ทา ความ ชำ แล่ วิ จะคี พอ แ ลำ ก็ หา ไม่  ได้ แต่ เพียง ว่า ดีที่ ไม่ 

ได้ ท่า ความ ช่ำ เท่า น8 น  หา ได้ ครอบ ไป ถึง ดี ใน ทาง ท่า ความ คีดำ ย ไม,  การที่ ไม่ 

ท่า ความ ช่วแ ติ ความ ดี ก็, ไม่ ทำ, น น  หา อาจ รำ ษา การ ไม่ ท่า ความ ชำ ไว้ ได้ ไม่ ย่อม 
จะ ทำ ความ ชำ เช่า เบน แท้  แม้ การที่ ไม่ ท่า ความ ดี น1 น  ก็ฌ็ 'นความ ชำ อยู่ ใน 

ตำ แล่ ว  เพราะ ความ ดี บางอย่าง เป็น หนำ ที ติ นฅน ติ อง ทำ  เมื่อ ไม่ ทำ ก็ เบน 


การ ละเลย หนา ท ของ ตน 


เกิด เบน ความ ชำ ขั้น ท นที  เห ต ติง น8 น เมื่อ ไม่ท่ 


า 


ๆ 

ความ ชำ แล่ ว  ติ อง ท่า ความ ดี ประ พฤติ ฅนดี ใน ที่ ท5 ง ปวง อีก ด้วย  ช่อ สำ ติ ญ ใน 
เรื่อ งน็  ก็ คือ  ใน ช1 นตน ติ อง รำ ษา ตน ให้ เบน กน บริส ทธื้  ปราศจาก ความ ชำ 
รำ ษา เกียรติยศ ของ ตน ของ สกุล และ ของ คณะ ไว้  อย่า ให้ เกิด ความ เสื่อม เสีย 

เพราะ ตน ขั้น ได้  กบ ตอง รู้ จำ แสดง กิริยา วาจา ให้ เรียบ รอย เหมาะ แก่ช่ นของ 

บค คล  สามารถ สมาคม ติ บ บุคคล ที ดีที่ง์ หลาย ได้ ทุก  ๆ  ช5 น โดย ไม่ ข คติ น  ไม่ 
ประพฤติ ตน ให้ เป็น ที่ รำ เกียจ ของ ผู้ใค ผู้ หนึ่ง  แต่ น8 นพีง ประพฤติ ตน ให้ ตง อย่ 
ใน วฌิ ธรรม  คือ ธรรม เครือ ง ให้ ถึง ความ เจริญ  ๔  ประการ คือ  คบผ้ ประพฤติ 
ชอบ ควย กายวาจา ใจ  ๑  พ้ง คำ ส่ง สอน ของ ท่าน โดย เคารพ  ๑  ตริ ตรอง ตาม คำ 
ล่ง สอน ของ ท่าน ให้ รู้จํกิ สีงที คีแล 2 ชำ โดย อุบาย ที ชอบ  ๑  ประพฤติ ตาม คำ ลี ร- 
ส ยิน ของ ท่าน ให้ สำเร็จ ประ โยชน์ ใคย แท้ จริง  ®  และ มี พรหมวิหาร  ๔  คือ 


๑!© (^ 


เมตตา  ๏  กรุณา  ๑  ม ทิฅา  ๑  ณ บก ขา  ๑  แก่ บคค ลทํว ไป ตาม ควร แก' เหตุ กา รณ 
นอก จาก น็เ มือ เห็น ธรรม ใด  ๆ  เป็น ไป ใน ทาง ที่ ชอบ  จง หม่น ป ฏิบฅ ให้ มี ขน 
ใน ตน  ก็ จะ เป็น เครื่อง เชิด ชฅน  ให้ เป็น ผ้ ประเสริฐ ด้วย คุณธรรม ความ ดี และ 
มี ความ สขค วาม เจริญ ยีง  ๆ  ขน 


๒.  ครอง คน 

๗0.  ผู้ ครอง ตน ได้ แส่ ว  ถา อยู่ ใน หมู่  ย่อม มี ความ เบน ไป ใน สุข ใน 
ทุกข์ ใน ความ เสื่อม ความ เจริญ  เที่ยว ของ สํมพํ นธ์ก น  เป็น ผู้น้อย ย่อม ไค้ อา ศ โ] 
ผู้ใหญ่ เบน ที่ พึ่ง  จึง ต็อ์ง อยู่ ใน ปกครอง ของ ท่าน  เป็น ผู้ใหญ่ ย่อม ไค้ อา ศ โ] ผู้ 
นอ ย เป็น กำ ลิง  จึง ต อง ปกครอง บริฟ้ ท่ บริวาร ที่ อา ศ" ย ตน และ ตอง ต งอ ยู่ ใน ธรรม 
ของ ผู้ใหญ่  การ ปกครอง ของ ตน จึง จะ เป็น ไป ได้ โดย ชอบ  พึง ทราบ ธรรม ของ 
ผู้ใหญ่ ไว้ พอ เป็น หลํก  ดำ ต่อ ไป น 

ก.  ต3 งตน เป็น ผู้ใหญ่  ให้ สมควร ที่ ผู้น้อย จะ เคารพ น้บ ถือ ไค้  ด้วย มี 
ธรรม ที่ เรียก ว่า พรหมวิหาร  ๔  คือ เมตตา  ความ ริก ใคร่ เอ็นดู  ๑  กรุณา 

ความ สงสาร  ๑  มุทิตา  ความ ยินดี ด้วย เมื่อ ผู้น้อย ได้ ดี  ๑  อุเบกขา  ความ 
วาง เฉย เมื่อ ไม1 สามารถ จะ ช่วย ทุกข์ ของ เขา ไค้  ๑  ประจำ อยู่ ใน ตน  และ ตด เสีย 
ซึ่ง อคติ  ๔  ประการ  คือ  ฉิน ทาก ติ  ลำเอียง เพราะ รก  ๑  โท สา คติ  ลำเอียง 
เพราะ ชำ  ®  โมหาคติ  ลำเอียง เพราะ โง' เขลา  ๑  ภยาคติ  ลำเอียง เพราะ กลํว 
เกรง  ๑  และ จะ ทำ กิจการ ใด  ๆ  ต่อ บุคคล ใด  ๆ  ตอง ถือ ความ เที่ยง ธรรม เป็น หลํก 

ข.  ไม่ เบียด เบียน ผู้น้อย  ควย เอาใจ เขา มา ใส่ ใจ เรา  คือ คิด ถึง อก เขา 


อก เรา  ทำ ความ รู้สึก อยู่ ว่า เรา รก สุข เกลียด ทุกข์ ฉน ใด  เขา ก็ ริก สุข เกลียด ทกช์ 
ฉนน น  เรา ต1 องการ ให้ คน คืน ทำ แก่ เรา อย่า งใค  คน อื่น ก็ฅํ องการ ให้ เรา ทำ แก่ 
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เขา อย่าง น์น  เรา ไม่ ปรารถนา ผล ราย อย่าง ใด  กน อื่น ก็ ไม่ ปรารถนา ผล ราย 
อย่าง น' น  แล ว และ กระทำ การ แต่ ที่ เบน ไป เพื่อ ประโยชน์ และ ความ สุข แก่ผู้ อยู่ 
ใน ปกครอง  ไม่ ขด ขวาง ไม่ต่ ด รอน ไม่ ทำลาย ประโยชน์ และ ความ สุข ชอง เขา 
ไม่ ทำ การ โดย เห็น แก่ ประโยชน์ ของ ตน ผาย เดียว  คิด ถึง ประ  [ย ชน ของ ผู้อืน ดวย 
ทำ การ แฅ่ทื เบ๊น ประโยชน์ ของ ฅนก็ สำเร็จ ของ คน อื่น ก็ ไม่ เสีย หรือ พลอย ได้ ดวย 
คง น  และ ต่อ ง บำเพ็ญ ธรรม สำหรับ ประคอง ความ สาม คดี และ ธรรม สำหรับ ยึด 
เหนี่ยว น้า ใจ กิน ไว้ ต่ว่ย 


ค.  ทำ ความ ปรานี ประนอม ใน ระหว่าง ผู้ใหญ่ ผู้น้อย ท8 งใน ทาง ราชการ 
และ กิจการ อื่น  ๆ  ตลอด จน เครือ ญาติ และ ชาว บาน รำ น ตลาด  มิ ให้ แตก รำ ว และ 
บาดหมาง กิน  รู้ จก ถนอม, นา' ใจ คน  ไม่ เอา แต่ ใจ ตน  เบ็1 น คน ใจ หนํกิ แน่น 
ไม่ เบึน คน หู เบา ใจ เร็ว โกรธ ง่าย 

ฆ.  รู้ จก วาง ตน และ ป ฏิบํฅิ การ ต่อ ผู้ใหญ่  ผู้ นอ ย  และ ผู้ที่เ สมอ กิ!) ตน 
ตลอด จน เครือ ญาติ และ คน ใช้  มิตร สหาย และ เพื่อน บำน  ว่า ใคร ควร จะ ทำ 
ความ สนิท ชิด เช้อ หรือ ควร ห่าง  และ ใคร ควร บง คบ บโฃู ชาสํ ง กิจการ  หรือ ไหว้ 
วาน ใน กิจการ อย่าง ไร  ให้ สมควร กิ บบก คล น8 น  ๆ 


ง.  ร้จก รักษา ใจ ผู้ นอ ย  โดย แสดง ความ เมตตา ปรานี  เบี นต่น่  ว่า ให้ 
บน สีงข อง  พูด จาปรา ศรัย  ทำ ความ ยม แย่ ม แช่ม ชื่น  แก่ ผู้น้อย ให้ ได้ ความ 
เบิก บาน ใจ  ไม่ ทำ บน ปง หรือ ไว้ อำนาจ แส คง ความ กราด เกรียว  บำรุง ใจ ผู้น้อย 
ให้ ต8 ง หนำ กระทำ กิจการ ตาม หนำ ที่  โดย ความ เต็ม ใจ และ ห รัง ดีซ์อ ฅรง ต่อ 


หนำ บิ จริง  ๆ 


๓.  ครอง ท รพ ย์สม บํต็ 

๗©.  คฤห่ สํถ์ผู้ ครอบ ครอง บำ เน เรือน  จำ เบน ติ อง ใช้ สอย จบ จ่าย ท รพย์ 
เลย งฅว เลี่ยง ครอบ ครำ และ คนที ควร เลี่ยง  ถา' ไม่ มี' ทรัพย์ สม บํตย่ อม ข'' คข อง 
ฅอง ลำบาก เดือ ครือ น  ถำมี ทรื พย์ส มบํต โดย ส จริต  ย่อม สะดวก และ ไค้ ความ 
อิม ใจ ว่า ท รพย์ ของ ตน มี  การ แลก เปลี่ยน หา สิง ที่ พอ ใจ มาบริ โภค ใช้ สอย บำรุง 
ตน บำรุง ครอบ ครำ และ คน ที่ ควร เลี่ยง ให้ เบํ นสข ได้  เหตุ ติง นทริ พย์ส มบํฅ จึง 
เบน ของ ที พึง แสวง หา โดย ชอบ ธรรม  และ ริก ษา ไว้ ให้ม่ นคง มิ ให้ เบ็1 นอํน ตรา ย 
เสื่อม สน ไป  ให้ มี แต่ เพีม พูน ขน  ทริพ ย์สม บํฅที่ หา มา ได้ และ ที่มีอ ยู่นํ้น  จะ 
มำ คง ถาวร จะ เพึม พูน ขํ้น หรือ จะ ลด นำ ย เสื่อม สน ไป  ย่อม ขน อยู่ ที' เจา ของ รู้ จก 
ปกครอง ทริพ ย์สม ปฅ หรือ ไม่  ถ็ารู้ จก ปกครอง  ทริ พย์ส มบํต  ย่อม มีน คง 
ถาวร และ เพ็ม พูน ขน ไม่ เสื่อม สน ไป  ถำไ ม่รู้จํ ก ปกครอง  ท ริ พ ย์สม บํตย่ อม มี 
แต่ จะ เสื่อม สน ไป ถ่าย เดียว 

วิธี ครอง ท ร' พ ย์สม บํต  ควร ประพฤติ ตาม ขอ ต่อ ไปน็ 
ก.  ติ อง ตริ ตรอง และ พิจารณา ให้ รู้ ว่า  อะไร เบน เหตุ ที่ จะ ทำ ให้ ทริ พย์ 
สม บํฅห มด สน ไป  ก็ เหตุ ที่ จะ ทำ ให้ ท รำ ยำ มบฅ หมด สน ไป นั้น มี เบน อำ เมา ก 

แต่ เหตุ ที่ สำ ค, ญนน คือ คบ คน ชํวเ บน มิตร  และ ประพฤติ ตน เบน นักเลง ต่าง  ๆ 

เช่น เบ็1 น นักเลง ผู้หญิง  เบน นก เลง สุรา  เบน นักเลง เล่น การ พนัน  เหล่ านํ้ 

เบน ติ น  ฌึน เห ตอน สำ คำ] ที่ จะ ทำ ให้ ท รพย์ สม บฅห มด สน ไป โดย พ ลน 

ข.  เมื่อ ทราบ เหตุ วิบํฅ แห่ง ท รพ ย์สม บํฅแ ลำ  ติ อง รีบ จ* ค การบ อง กน 
เหตุ ที่ ยำ ไม่ เกิด ไม่ ให้ เกิด ขน  และ กำ จด เหตุ ที่ เกิด ขนแ ลำ ให้ หมด สน ไป  อย่า 
เพิก เฉย ทอดที่ ง ไว้ ให้ ล กลา มขํ้น  แม้ จะเ บ1 นอ ย่าง ที เรียก ว่าว วหา ยแ ลำ ลำ ม คอก 
ก็ ยำ ดี กว่า ปล่อย ให้ คง เกิด อยู่ อย่าง นั้น  หรือ เกิด ขน อีก ใน ภาย ห ลำ 
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ค.  ตอง ตริ ต' รอง  หา ทาง ทำ ให้ ท รพ ย์สม บฅ เกิด พอก พูน ขน  ใน ทาง พี 
ชอบ ธรรม  เช่น ประกอบ กสิกรรม  พาณิชย์ การ  ราชการ เบ๊, น ตน  ทรํ พย์ 
สม บฅทิ ไค้ มา ใน ทาง ทิช อบ ธรรม น1 น  เบึ นของ เยือก เย็น ไม่ นำ ความ เดือด ร้อน 
มา ให้  และ เบน ของ ที' ใช้ จ่าย ได้ โดย สะดวก  ไม' ติ อง แอบ ใช้ ซ่อน ใช้  ไม่ เหมือน 
กบ ท ร' พย์ที่ ไค้ มา ใน ทาง ไม่ ชอบ ธรรม  ซื่งมื แต่ นำ ความ เดือด รอน มา ให้  ใช้ 
จ่าย ก็ ไม, สะดวก  ติ อง บิ1 คบ" ง ซ่อน เร้น ใช้  ถา ถูก จ'' บติ อง เสีย' ชื่อ เสียง  ติ อง ร* บ 
โทษ ตาม ความ ผิด  เหล่า น็ติว นเบึ นความ ทกข์ ท1 งน1 น 

ฆ.  เมื่อ รู้ ทาง ที่ จะ ทำ ให้ ทร้ พ! ย์สม บิต เกิด พอก พูน ขน แล่ ว  ติ อง ขวน- 
ขวา ยก ระ ทำ ไป ติวย ความ พาก เพียร ไม่ ทอดที่ ง  และ ไม่ เลินเล่อ ต่อ การ งาน 
เอาใจ ใส่ ใคร่ ครวญ ทำ โดย รอบคอบ  คอย ประกอบ ให้ ชอบ ติวย เหตุผล และ กาล- 
เทศะ  ไม่ ปล่อย ให้ อา กล เสื่อม เสีย  พึง เห็น ติ วอ ย่าง เช่น ทำ นา ก็ ตอง ทำ ให้ ท’ น 
ฤดู  คำ ขาย ก็ฅ อง ขาย ของ ให้ ถูก คราว ที่ คน ติ องการ  ทำ ราชการ ก็ติ อง เอาใจ ใส่ 
ดำเนิน การ และ ร้กิ ษา ระเบียบ ให้ สำเร็จ ผล ตาม ที่ ทาง ราชการ ประสงค์  บค กล 
ผ้มืค วาม พาก เพียร และ ไม่ เลินเล่อ เอาใจ ใส, ใคร่ ครวญ ทำ โดย รอบคอบ เช่น นึ่ 
ย่อม ประกอบ การ งาน ให้ มี ผล ไพบูลย์  เบีน ทาง มา แห่ง ท ร้พย์ สม บิต ท5 ง หลาย 

ทร้พ ย์สม น่ฅข องเรา ที่มีอ ยู่แล่ ว  ควร ถนอม ร* กษา ให้ กง ทน ถาวร อยู่ 

ไม1 ควร จะ ปล่อย ปละ ละเลย ให้ เบ็1 นอน ตรา ย สูญ หาย คร็า คร่า ผุ พำ เสื่อม สน ไป เสีย 
ใน เมื่อ ยำ สามารถ จะ บี อง กน แก้ไข ไค้ อยู่  เหตุ ดำ นั้น จึง ควร ประพฤติ คำ ต่อ ไป นึ่ 
เพื่อ บี อง กนก วาม เสื่อม สื่น แห่ง ท รพ ย์สม บํฅทิ 'มือ ยู่ แล วน น  คือ 

ก.  ติอ์ง แสวง หา ท รพ ย์พส คท้ หาย ไป แล ว  กล่าว คือ  เมื่อ ท ร* พย์ สม บิต 
สีงใ ดสีง หนึ่ง หาย ไป  ตอง กระ ฅือรื อริ นํค น' หา ติดตาม เอา มา  อย่า ละเลย คํวย คิด 
เสีย ว่า หาย แล่ ว์ช่า งม น  ซอ หา เอา ใหม่ ไค้ ถม ไป  เพราะ ล่า ปล่อย ให้ หาย แล ว 
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แล วก น  ไม่ ฅาม หา เอา มา  ดิง น้อย่ บ่อย  ๆ  ทรํพ ย์สม บํฅก็ ร่อย หรอ ลง ทุกที  ส่วน 
การ หาย ก็ จะ ทวี ขั้น ตาม กน  เห ต ดิง น8 น  จึง ต่อ ง แสวง' หา ท, รพ ย พ* สิ ตุ ที, หาย แล่ ว้ 
อย่า ละเลย ทอ คทีง 

ข.  พึง บูรณะ ซ่อม แปลง แก้ไข  ลึงข อง ที่ ชำรุด ทรค โทรม เก่า คร่า คร่า 
ให้ กล ไ] เบน ของ ใช้ ได้ ต่อ ไป นานๆ  ไม่ ทอดที่ ง ให้ ผุ พึง เสีย ง่ายๆ  ต่อ ฟ สียน 
แปลง แก้ไข ใช้ การ ไม่ ได้ จุ เริง ๆ แลํว จึง ที่ง เสีย  การ หา ซอ ใช้ ใหม่ ไม่ บูรณะ ของ 
เก่า ให้ ใช้ ได้ ต่อ ไป นาน  ๆ  ตก อยู่ ใน ฐานะ ที่ จะ  ตอง ใช้ จ่าย ทร่พึ ย์อีก  ทำ ให้, ท, ร* พย์ 
สิน เปลือง ไป โดย ไม่ พอ ที่ เลย  เห ต ดิง น ะ น จึง ควร บ รณ ะพึส คลึง ของ ที่ ชำรุด ให้ ใช้ 
ได้ ต่อ ไป 

ค.  ต่อ งร้ข์ ก ประมาณ' ใน การ บริโภค สม บํต  ไม่ ใช้ จ่าย พุ่ม เพีอ ย  เงิน 
ทอง หา มา ได้ ไม่ ใช้ จน หมด สน  ประ หยไ เอา ไว้ ใช้ ใน ภาย หนำ ทำ ง  และ ใน เมื่อ 
ใช้ จ่าย  ก็! จ ก้ที่ ควร' จ่าย และ' ไม่ ควร' จ่าย  กิน อยู่ ก็ พอ ควร แก' กำ สี งทร่ พย์ที่ หา ได้ 
ไม่ พึมเ พีอย เกิน ไป  แต่ก็ อย่า ให้ ถึง ดิบ ผด เคือง แร่ น แต่ นอ ด อยาก เกิน ไป  เมื่อ 
เบ็1 น ดิงน้  เงิน ทอง ที่ หา ได้ ก็ จะ เหลือ เพึม พูน ขั้น ทุกที  เห ตน จึง ควร ริ จก 

ประมาณ, ใน การ บริโภค สม บต 

ฆ.  อย่า มอบ ให้ คน ที่ ประพฤติ ชว เลว ทราม เบน พ่อ ทำ น แม่ เรือน เบ็' นอน 
ขาด  คน ที่ ไม่ ตง อยู่ ใน ศีล ใน ธรรม  ปราศจาก ธรรมจริยา นวฅ  เบน คน ช้า 
อย่าง ไร  เรา ย่อม ทราบ กน อยู่ แล ว  เมือ ให้ คน เช่น นไแบน ใหญ่  ต่าง ห ต่าง ตา 
ปกครอง ทำ น เรือน  ท รพ ฒ์บต ย่อม จะ พินาศ ฉิบหาย โดย เร็ว พล น  อย่า ว่า 
แต่ กน เช่น น น เลย  แม้ คนที โฉด เขลา ปราศจาก บ ญญา และ อบาย ที่ ชอบ  กำ 
มอบ ให้ เบ็น พ่อ ทำ น แม่ เรือน  ท รไฟ้ สม บฅก็ ย่อม พินาศ ฉิบหาย ร่อย หรอ ไป 

เหมือน กน  เหตุ ดิง น น จึง ควร ตง แต่ง บุคคล ที่ ประพฤติ คีมี ศีล มี ธรรม  ไม่ 
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ประ พฤติ เลว ทราม  และ เบน ผ้มีบ ญ ญา สามารถ ใน หนา ที ของ ฅน  ให้ เบน พ่อ 
บาน แม่ เรือน  จะ ได้รํ กษา ท รํพย์ สม บ' ฅให้ ดำรง อยู่ ม่น ถาวร 

อนึ่ง  พืงร้ ว่า การ เบน หนึ่เ ขาน1 น  ย่อม นำ มา ซึ่ง ความ ทุก ข  แม้ เบน หนี 
เพียง นิด หน่อย ก็ ทำ ให้ เกิด ความ ทกข์ เหมือน กิน  ถา เบ็1 นหนึ่ เขา มาก ก็เกิ ค ความ 
ทกข์ มาก  ถา ไม่ มี ใช้ เขา  อาจ ถก พ้อง ให้ เสีย ชื่อ เสียง  อาจ ติ อง เบน คน ล่ม 
ละลาย  เบน เห ต ให้ ทรํพ ย์สม บฅข องเรา วิบฅ ฉิบหาย จน หมด สน  เห ทุน น จึง 
ควร พยายาม ระ วง ฅน  อย่า, ทำ ตน' ให้ เบ็น คน มีหนึ่ สิน เลย เป็น อิน, ขาด 

หมาย เหฅ  สอน ให้ เห็น ความ สำ ติ ญ แห่ง การ ประพฤติ ตาม ธรรม เหล่ านึ่ 
ว่า  ผู้ เบน ฆราวาส ติ อง ประพฤติ ธรรม เหล่ าน้  จึง จะ ปกครอง สม บํฅิไ ด้มืนํ คง 
และ สามารถ ดำรง ฅน ให้ ผาสุก สว่ สดี ไค้ 


ภา ฅห  ๔ 


ธรรม เกี่ยว แก่ หน2 าที่ 


เา.  กล่าว ทิว ใป 

๗๒.  คำ ว่า  หนำ ที่  ก็ศึอ กิจ ที่ บุคคล ท่อง ทำ ควย ความ รบ ผิด ชอบ ตาม 
ฐานะ ของ ฅนที่ เบน อย่าง ไร  เช่น เบน มารดา บิดา ของ เขา  เป็น บุฅร ธิดา ของ 
ท่าน  เป็น ผ้ปก ครอง เขา  เป็น ผู้ อยู่ ใน ปกครอง ของ ท่าน เป็น ตน  ธรรมดา ผู้ทํ 
เกิด มา เป็น มนุษย์ ต่าง ก็ ไค้ ริบ อุปการะ คุณ มา จาก ผู้ อื่น ควย กิน ก่อน ท1 งสน  จึง 
คำ รง ชีวิต อยู่ ไค้  เช่น บฅร ไค้ ริบ ความ เลย งคูอุ ปการ ะ จาก มารดา บิดา  ราษฎร 
ไค้ ริบ ความ บำรุง จาก ริฐ บาล  ดำ นี เป็น ตน  เพราะ ฉะ น1 นม นษย์ บุก คน ต่าง ก็มี 
หนำ ที่! ณัตน จะ ท่อง ทำ  :  เพื่อ ทด แทน อ ปการ คณที่ ท่าน ได้ ทำ แล ว แก, ตน และ 
เพื่อ ประโยชน์ สขแ ก่ผู้ อื่น ต่อ ไป อีก  ให้ สม กิ บที่ฅ น เคย ได้ ริบ จาก ท่าน ผู้ อื่น มา 
แล็ว่  มาร คา บิ คามี หนำ ที่บำ รง บฅร ธิดา ให้ เป็น คน สามารถ พื่งฅ น เอง ได้  บุตร 
ธิดา มี หนำ ที่ จะ ท่อง เลย งดู มารดา บิดา  รฐ บาล มี หนำ ที่ บำรุง ราษฎร ให้ มี ความ สุข 
ความ เจริญ  ราษฎร มี หนำ ที่ ช่วย เหลือ ริฐ บาล ท่วย กำ ลำ ท ริ พย์  กำ ลิง กาย  กำ ลิง 
ความ คิด  เป็น ตน ว่า ช่วย ปราบ ปราม ขา ศึก  เพื่อ บอ ง กิน ประเทศ และ ชาติ  กิ บ 
ที่ง ผล ประโยชน์ และ สิทธื้ ของ ราษฎร ที่ เกี่ยว กิ บ ชาติ  ไม่ เป็น คน ที่คิค เห็น แท่ ประ- 
โยชน์ ส่วน ตำ  จน ลืม หนำ ที่ ซึ่ง ตน จะ ท่อง ทำ เพื่อ ประโยชน์ แก่ ประเทศ และ ชาติ 
อ น เบน การ รก ษาสิ ทธื้ข อง ตน เอง ควย  เช่น รฐ บาล กำหนด ให้ เสีย เงิน รชชู ปการ 
ก็ ยินดี เสีย ให้ ไม่ หลีก เกี่ยง  หรือ เมื่อ มี ขำ ศึก ศ ตรุ มา รุกราน ประเทศ บำน เมือง 

รฐ บาล เกณฑ์ เขำ กอง ท พทำ การ รบ ปราบ ปราม ขำ ศึก ศ ตรู  เพื่อ บอ ง กิ นความ 
เป็น ไทย ของ ชาติ  ก็ สม คร เช่า กอง ทํพ ไม่ หลบ หนี ซ่อน เรน  นัก เรียน ที่ ได้ พา กิน 
อฅส่ าห์เ ล่า เรียน อยู่ ใน ที่น์  ก็ เพื่อ จะ ออก ไป รบรา ชกา ร  จึง จำ เป็น จะ ท่อง รู้ 
หนำ ที่ ของ ตน ให้ ดี ไว้ ก่อน  เพราะ คน เรา มี หนำ ที่ ประจำ ตำ บุก คน  แต่ หนำ ที่ 
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ใน ราชการ ผิด กำ เห นำ ที่ ธรรม คาส าม่ ญทํว ไป  ข้า ราชการ มี หน้า ที จะฅ อง ทำ ตาม 
บง คบ บญ ชา และ ความ ประสงค์ ชอง ราชการ  เพือ ประโยชน์ สุข แก' ราษฎร  อน 
เบน ประโยชน์ ของ ชาฅิ  จง นึก ไว้ เสมอ ว่า หนำ ที่ ทาง ราช ถา รน์นิ  มุ่ง ถึง ประ โย ชน 
รวม  คือ ประโยชน์ ของ ชาติ  กน ที่เบี น ขำ ราชการ ก็ก็อ ผ้ที่ง สิทธื้ ของ ตนมา อยู่ ใน 
ความ บำ คำ  เพื่อ ทำ ประโยชน์ ให้ แก่ ชาติ  ซึ่ง เบ็1 น ประโยชน์ สำ คญก ว่า ประ- 
โยชน์ เฉพาะ บุคคล  และ ควร ร้ตำ ไว้ ว่า  ข้า ราชการ  ก็ คือ คน งาน ของ รฐ บาล 
ที จะ ติ อง ทำ การ ตาม คำ ส่ง ของ ราชการ  ให้ เบีน ประโยชน์ แก่ ชาติ บาน เมือง 

คน ที่ ยอม สละ สิทธ ใน การ หา เลย ง ชีพ ส่วน ตำ และ ความ สุข สำราญ บาง 
อย่าง ของ ตน  มา อยู่ ใน ความ บำ คำ บญ ชา ของ ทาง ราชการ  ร่ฐ บาล ย่อม1 ให้ เงิน 
เดือน บำ รง เลย งด ผ้นน  และ ผ้นน ก็มีห นำ ที่ รำ ผิด ชอบ ที่ จะ ตอง ปภิบํ ตรา ชกา ร 

จุ  2)  ฃ  1) 

ให้ สำเร็จ ผล ตาม ความ ประสงค์ ของ ราชการ  แต่ อย่า ลืม ว่า ไม' มี ขำ ราชการ กน ใด 
มี สิทธื้ และ อำนาจ อย่าง ไร  ที่ จะ ให้ ริ ฐ บาล ขั้น เงิน เดือน และ ให้ ยศ บรรดา ศก ค 
แก่ ฅนบี ละ เท่า น์นเ ท่าน  สีง เหล่า น้เบี น หนำ ที่ ของ ริฐ บาล ซึ่ง แลำ แต่ ริฐ บาล จะ 
เห็น สมควร  เพราะ ฉะ น์ น์ผู้ ที่' รบรา ชกา ร' จำ ต* อง มี หล' ก แห่ง ความ ประพฤติ  เพื่อ 
คำ เนิน ตน ไป ให้ สำเร็จ ประโยชน์ แก่ ราชการ  ดำ ต่อ ไปน์ 

ก.  ปฏิบ ต หนำ ที่ ราชการ ให้ เบน ผล สำเร็จ  ตอง มี ความ เพียร ใน กิจ ราช- 
การ ทีฅน ทำ นไเ  โดย มี ความ กลา ไม่ ทอ ถอย ก ลำ เกรง ต่อ ความ ยาก สำ บาก ประการ 
ใด  ๆ  หม่น พิจารณา คน ควำ เหตุผล เอาใจ ใส' ไม่ วาง ธุระ  ตริ ตรอง ให้ร้ ถึง เหฅ 
แห่ง ความ เสือ ม  และ เหตุ แห่ง ความ เจริญ ของ ราชการ แล วติค เหตุ แห่ง ความ 

เสื่อม  ประกอบ เหตุ แห่ง ความ เจริญ  ไม่ ให้ เกิด ความ เสีย หาย แก่ ราชการ ขั้น ไค้ 
ข.  ตอง ป ฏิบฅ หนำ ที่ ราชการ ให้ ดำเนิน ไป. ตาม ทำนอง คลอง ธรรม และ 
กฎหมาย ข้อ บำค บท* ง ปวง  อนเ บน ระเบียบ แบบ แผน ของ ราชการ โค ย เคร่ง คริค 
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ทุก เมือ  ไม่ ใช้ อุบาย หลีก เลี่ยง คิว ย ประการ ใด  ๆ  ท งสน  เพื่อ ให้ สำเร็จ ประ- 

โยชน์ ตาม ที' ทาง ราชการ ประสงค์ แท้ จุ) ริง 

ค.  ท้อง เบน ผู้มีค วาม ซื่อ ตรง ต่อ หนำ ที่ ราช การที่ ตน ทำ  คือ เมื่อ มี หนำ ที 
อย่า งใค  ก็ ท้อง ป ฏิปฅ หนำ ที่ อย่าง น3 น ควย ความ ส’ ตย์สุ จริต  ใน ที่ ท1 ง ปวง  ให้ 
เบน ผล สำเร็จ สม ประสงค์ ของ ทาง ราช การท ก เมื่อ  ไม่ ล อำนาจ แก' อคติ เพราะ 

เห็น แก่ หนำ บก คล เบน ท้น  ที่ งไม่ ใช้ หนำ ที่ และ อำนาจ ทาง ราชการ เบน เครื่อง 


หา ประโยชน์ ส่วน คิว  คิว ย ความ โลภ ไม่ มี ความ ละอาย ต่อ ความ ช’ ว ทุจริต ต่าง  ๆ 
เช่น ร’ บ สินบน และ ริบ สิน นา ใจ ที่ผ้ อื่น ให้  ให้ คิว ยหว่ ง ประโยชน์ กำ กำไร ใน 

หนำ ที่ ของ ตน คิงนึ่ เบน ด้น  หากว่า หน้าที่ ซึ่ง ตน ทำ น น  จำ ท้อง สละ ท ริพย์ สม บิต 
ร่าง กาย  และ ชีวิต  เพื่อ แลก เอา ผล สำเร็จ ของ ราชการ  ก็ ท้อง สละ ควย ความ 
ยินดี เสมอ  ไม่ อิคเ ออ น' หลีก เลี่ยง คิว ย ประการ' ใค  ๆ  ที่ ง์สน 

ฆ.  ท้อง ฌนผู้ มี ความ สวา มิ ภ* กด  คือ มี ความ จง ริก ภ’ ก ดี และ กฅญ ผู- 

ก ต เวที  ต่อ พระ บาท สมเด็จ พระ เจำ อยู่ ห ว  ยอม สละ ประโยชน์ สุข ส่วน ท้วม อบ 
กาย ถวาย ชีวิต  เพื่อ ประโยชน์ สุข แค 'พระองค์ ผู้ เบน ประมุข แห่ง ชาติ  ซึ่ง มี พระ เดช 
พระ คุณ แก' ขำ ราชการ และ ราษฎร ทํวไ ปอ ย่าง ลีนเ กล ำฯ  ไม่ ประพฤติ ให้ ผิด ต่อ 

พระ ราช นิยม  แม้ แต่ เล็ก นอ ย  ซึ่ง เบ นความ เสีย' หาย แก่ ตน เอง  และ เบน ที่ ขุ่น 
เคือง ใต้ ผา ละออง ธลีพ ระ บาท  ที่งท้ อง เชื่อ พง เคารพ ยำ เกรง ผู้มี อำนาจ เหนือ ตน 
ตาม ทาง ราชการ  ไม่ แสดง อาการ ลบ หลู่ ดูหม็ น คิว ย ประการ ใค  ๆ  ที่ง์ สน' คิว ย 
ง.  ท้อง ประพฤติ ตน เบ็1 น ผู้ดี  คือ ต8 งฅน ไว้ ชอบ  ประกอบ ดึง ที่ ควร 

ประกอบ  เวน สิง ที่ ควร เวน  ให้ สม ก’ บิ ฐานะ ของ ฅนที่ เบน ขำ ราชการ  จะ ทำ 
จะ พค  จะ คิด อะ  ไร  ก็ ให้ เบน ที่ ไว้ วาง ใจ และ เชื่อ ถือ  ไม่ เบน ที่ร  ะ แวง สง ส’ ย 
ของ คน อื่น  ไม่ ประพฤติ ตน อย่าง ใ คอ ย่าง หนึ่ง  ที่ จะ ทำ ให้ เบ็ นที่คู หมี นของ คน 
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ท, ง ปวง  อนเ บ่น เหฅ ให้ เสีย ชื่อ เสียง และ คณค วา มดี  ไม่ ริษยา พูด จา ตลบ ตะแลง 
แกล ง หา ขอ ความ ใส่ ราย  หรือ กด ขผ้ อื่น เพื่อ ประโยชน์ ส่วน ตว  ไม่ อาฆาต 
พยาบาท ปอง รำ ยผู้ ใด ผู้ หนึ่ง  ต8 ง ตนเ บ่น ผู้อย่ ควย ไม่ มีภย่ ไม่ มี เวร แก่ ใคร  ๆ  มี 
ไมตรี จิต แก่ บุคคล ทิว ไป  ผู้ ที่ ต* ง ตน' ไว้' ชอบ อย่า งนึ่  ย่อม มี แต่ ความ เจริญ  เบน 
ที่ สรรเสริญ ของ กน ทก ชา ฅิทก ช8 น 

จ.  ต่อ ง แสวง หา วิชา ความ รู้ ให้ กรำ ง ขวางอยู่ เสมอ  เพื่อ เบ่น ประโยชน์ 
แก่ ตน และ ราชกา รยีง  ๆ  ขน  วิชา ส็ง ใด ตน ยำ ไม่ รู้ก็ รีบ ศึกษา วิชา สีงน นให้ รู้ 
อย่า ทน ไม่ รู้ อยู่  ร์งเ บ่น เหตุ จะ ให้ เกิด ความ บกพร่อง ใน หนำ ที่ ราชการ ของ ตน 
ไค้  อย่า ถือ รำ ตน มี วิชา พอ แล็ว  และ อย่า สำ ค' ญว่า เป็น ผู้ใหญ่ พํนิ เวลา เรียน เสีย 
แส่ ว  หรือ สอบ ไล่ ไค้ ประกาศ นียบ ฅร จาก โรงเรียน แล ว  ไม่ จำ เบ็1 น จะ ต่อ ง ศึกษา 
เล่า เรียน วิชา อะไร อีก  ส่า คิด คงนึ่  ก็ เท่า กริบ ว่า ผู้นึ่น ไม่ รำ ตน และ หนำ ที่ ของ ตน 
เพราะ ความ โง1 เขลา อย่า งย็ง  จึง ไม่ คิด ขวน ขวา ย และ ทะนุ บำรุง วิชา ของ ตน ให้ 
เจริญ ยีง  ๆ  ขน ไป  ซึ่ง ใน ไม่ ชำ ตน ก็ จะ เสื่อม ทราม จาก วิชา ความ รู้ และ ความ 

สามารถ ใน หนำ ที่ ราชการ  จะ ทำ การ ใน หนำ ที่ ต่อ ไป ก็ จะ ดำเนิน ไม่ ทน สม่ย ของ 
ราช การ 

ฉ.  ต่อ งผืก ฝน อบรม ตน ให้ มี ความ รู้ ความ สามารถ  มี ไหวพริบ ร้เ ท่า 
เหตุการณ์  รู้ จำ ผ่อน สน ผ่อน ยาว ใน หนำ ที่  ท ง ใน เวลา ปกติ และ เวลา คิบชํ นิ. 
แก้ไข ได้ โดย พล นท่น ด่วน  ไม่ ตอง ส่ง เล เงอะ งง ควย ประการ ใด  ๆ  หาก มี หนำ ที่ 
ปกครอง ตน  ก็ ตอง ฉลาด รอบ รู้อธ ยา ศยผู้ ที อยู่ ใต้ บง คบ บญ ชา โดย ละเอียด ที่ ส่วน 
และ ฉลาด มอบ การ งาน ผ่อน ผน ไห้ เหมาะ และ พอ ดี แก่ กำ ส่ง สฅิบ ญญา ความ 
สามารถ ของ ผู้นน สำ เก ฅรู้ เหตุการณ์ ที่ ล่วง ไป และ ที่ จะ เกิด ขน ให้ ถูก ตอง  แมน 
ฅนอ ย่ใน บงค บบญ ชา ผู้ ไค ไน หนา ที ราชการ  ก ตอง หย่ง ใจ ผู้ นใเ ให้ร้ ตระ ห นิ ก 


๑๓ & 


แน่  เพือ จะ ไค้ ปฏิบ ต การ งาน ไป ฅาม ความ ประสงค์ ให้ เบน ผล สำเร็จ แก1 ทาง ราช 

การ ไค้ ทกป ระ การ 

ช.  ตอง เบน ผู้ หน” ก แน่น อด ทน ต่อ ความ ทกข์ ความ ข* ดขํ อง  และ อด ทน 
ต่อ ความ แคน เคือง เจ็บ ใจ ท5 ง ปวง  ไม่ ทะเลาะ' วิวาท คืบ ผ้ใด ผ้หนึ งอน เบน เหตุ จะ 
ให้ แตก สาม คคี  ซึ่ง จะ มี ผล รำ ย ใน ราชการ  เบน ผ้มีค วาม โอบ ออม อารี แก่ คน 
ทิว ไป  หน* กอ ยู่ ใน กวา มอด ทน และ เมตตา กร ณาไ ม่หวิ นไห ว ไป ด้วย อำนาจ แห่ง 
กิเลส ที เกิด ขน ใน ใจ  ไม่ งุ่น ง่าน ขด เคือง ต่อ อารมณ์ ที่ ไม่ ถูก ใจ  จะ ไค้ สข หรือ 
ทก ข์ก็มี ใจ เบน ปกติ อด กลํ้น อยู่ เสมอ  ไม่ แสดง กิริยา อาการ ผิด แปลก จาก ปกติ 
เพราะ เหตุ ไค้ สุข หรือ ไค้ ทกข์ น1 น 

ซ.  เบึน ผู้ ต1 งอ ยู่ ใน ความ ไม่ ประมาท  คือ เบน ผู้ ไม่ เลินเล่อ สะ เพ ร่าม่ ก 
ง่าย พล8 ง เผลอ ใน การ ประพฤติ ต* ว และ ประกอบ กิจการ  ไม1 ทำ อะไร ด้วย ความ เคา 

หรือ คาด หมาย  โดย ไม่ ได้ ตริ ตรอง เหตุผล หล* ก ฐาน ให้ ตระ หน์ก์ แน่ แล เห็น ทาง 
ปร โปร่ง ก่อน  มี สติ ระ มด ระ วิง รอบคอบ คิด หนำ คิด ห ลำ ไม่ ว่า การ ง่าย หรื-อ การ 

ยาก ไม่ ทำ ควย ความ ม* ก ง่าย หละ หลวม อ่อนแอ เห็น แก' ความ สะดวก สบาย  พอ ให้ 
พน หนำ ที่ ไป คราว หนึ่ง  ๆ  ไม่ ทะนง ต วว่า มี สติ ปัญญา วิชา ความ รู้  ไม่ ลืม ตำ ม* ว 

เมา ด้วย ลาภ ยศ และ อำนาจ, ให้ เกิด ทิษฐิ มานะ ถือคี  อ ไ แบน เหตุ ให้ ต5 งอ ยู่ ใน ความ 
ประมาท 

บคค ลผ้ ไม่ ประมาท น น  ย่อม ไม่ คลาด จาก ประ โย ชน สข  เบน ผ้ ห่าง 
ไกล จาก ความ ชว เสีย หาย และ : ภ* ยอ! แฅ' ราย' ต่าง  ๆ  มี พระ พุทธ ภาษิต สรรเสริญ 

ความ ไม่ ประมาท ไว้ ว่า  “ความ ไม่ ประมาท เบน ทาง ไม่ ตาย”  บุคคล ที่ ไม่ ประ- 
มาท ย่อม คำ เนิน กิจการ ไค้ โท ย ถูก ตอ ง เสม อ 
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มน ษย์ทื่ เกิด มา ใ V เโล กน็  ย่อม เกิย ว พไเ และ อา ศยซึ งก ‘แแ ละ ก' แมา โดย 
ลำ คบ  จึง ดำรง ชีวิต สืบ วงศ์ ตระ กล และ ควบ คม กิน พ่น หมู่ คณะ อยู่ ได้ โดย ผาสุก 
ยง ยืน ตลอด มา  ก็ การ เกี่ยว พไเ กิน น5 น พ่น เหฅ ให้ เกิด หนำ พีพี จะ ตอง ประพฤติ 
ต่อ กิน  โดย ฐานะ เบน มาร คา บิดา หรือ บฅร ธิดา ญาติ มิตร เบ่น ศิษย อา จาร ย เบน ตน 
อน มนุษย์ เกิด มา แลํว จำ เบิน ตอง อา ศ์ย ซึ่ง กิน และ กิน โดย แท้  จึง เบึน ไป ได้  เช่น 


ชาวนา ก็ ตอง อาศ่ ย ชาว สวน เพื่อ ประโยชน์ ควย ผล ไม้  และ ชาว สวน ก็ ตอง อา ศย 
ชาวนา  เพื่อ ประโยชน์1 ควย, ขำ ว ดํงนื่ พ่น ต่ น  ใคร  ๆ  จะ ถือ ว่า ตน พ่น ผู้มืท รพ ย 
สม บิต และ ศิลปวิทยา บริบูรณ์ ดี พอ แต่ ว  ไม่ ตอง พึ่ง อา ศ โ) เกี่ยว พน กบ ใคร  ๆ  น น 
ไม่ ได้  คน ทก หมู่ ทุก ชน ย่อม มี กิจ เกี่ยว เนื่อง กน อยู่ เบน ธรรมดา  มาก บ่าง นอ ย 
บ่าง แลํว แต่ จะ ห่าง ชิด สนิท กิน มาก น์อ์ย เพียง ไร  ไม่ ว่า ใคร  ๆ  ที่ เกิด มา ย่อม เบน 
เด็ก  ต่อ ง ได้ ริบ อุปการะ จาก มารดา บิดา และ ท่าน ผู้ อื่น มา ก่อน  แต่ วรึง เติบ โต 
เจริญ ข้น โดย ลำ ด บ  จน เบิน ผู้ใหญ่ และ เบ็1 น มาร คา บิดา  บ่1  ย่า  ตา  ทวด  ของ 
คน ต่อ ไป ได้  เหตุ ฉะ นน  บุคคล จึง ควร ทราบ กิจ อ ไ แบน หนำ ที่ ซึ่ง ตน ต่อ ง ทำ 
เบิน การ ช่วย เหลือ ซึ่ง กไแ เละ กน  ตาม ฐานะ, ที่ ตน เบน มาร คา บิดา  หรือ เบน บฅร 
ตลอด จน พ่น พลเมือง ของ ชาติ  พ่น ตน ว่า  จะ ต่อ ง ทำ กิจการ กิน พ่น หนำ ที่ ของ 
ตน  ใน ทาง อุปการะ ช่วย เหลือ เก อ หนุน ซึ่ง กิน และ กน อย่าง ไร  กิน พ่น ความ ดี 
พ่น เหตุ ให้ เกิด ความ สุข ความ เจริญ แก' ตน และ ผู้ อื่น ต่อ ไป ตลอด ถึง คณะ ใหญ่  คือ 
ชาติ ควย  ใน ทาง พระ พุทธ ศาสนา  ท่าน แสดง หนำ ที่ กิน บค คล จะ ตอง ทำ การ 
อ ปการ ะ ช่วย เหลือ ซึ่ง กิน และ กน  ไว้ พ่น หลํก แห่ง ความ ประพฤติ  ต่ง ต่อ ไปนื่ 

ก.  มาร คา บิดา  มี หนำ ที่ ตอง อุปการะ บุตร ของ ตน ควย สถาน  ๕  คือ 
๑.  ห่าม ไม่ ให้ บุตร ทำ ความ ชว 
๒.  ให้ บฅร ตง อยู่ ใน กวา มดี 
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๓.  ให้ บุฅร ไค้ ศึกษา ศิลปวิทยา 

๔.  หา ภรรยา ที' สมควร ให้  (คือ ไม่ ว่า ชาย และ หญิง เมึอ อาย พอ สม- 
ควร แลํว  มารดา บิดา ก็ ตอง เบืน ธุระ ให้ มี เห ยำ เรือน ตาม สมควร  ผู้ ที' เบน มารดา 
บิดา จะ เพิก เฉย เสีย ไม่ ควร) 

๔.  มอบ ทรไ จย์ส มบต ให้ ตาม สม ไ) อไเ ควร 
ข.  บุตร  มี หนำ ทีฅ็อ งอ ปการ ะ มารดา บิดา ของ ตน ด็วย สถาน  ๕  คือ 
๑.  มาร คา บิดา ได้ เลย ง มา แล ว  ตอง เลํ้ย งดูอ ปการ ะ ท่าน ตอบ 
๒.  เอาใจ ใส, ทำ กิจการ ของ มารดา บิดา 
๓.  ดำรง วงศ์ ตระกูล ให้ ดีย็ง ชั้น  ไม่ ทำ ให้ เสื่อมลง 
๔.  ประพฤติ ตน ให้ เบิน คน ควร ร ไ] ทรํ พย์ มรดก 
๕.  เมื่อ มาร คา บิดา ล่วง ล ไ) ไป แล ว  ทำ บญอุ ทิศ ให้ ท่าน 
ค.  กรู อาจารย์  มี หนำ ที่ ตอ งอ ปการ ะ ศิษย์1 ชอง ตน ดํวย สถาน  ๕  คือ 
๑.  แนะ นำ ดี  (คือ  แนะ นำ  อธิบาย เห ต ผล  ให้ เขา ใจ  โดย แจ่ม แจง 


ชด เจน ไม่ เคลือบ คลุม) 

๒.  ให้ ศึกษา เล่า เรียน ดี  (คือ  ให้ ได้ เล่า เรียน  ควย ความ สุข  สำราญ 
ไม่ ให้ เดือด รอน ควย ประการ ใด  ๆ) 

๓.  บอก ศิลปวิทยา ให้ โดย สน เชิง  ไม่ บิด บํง อำพราง 
๔.  ยกย่อง ให้ ปรากฏ ใน เพื่อน ฝูง 

๕.  ทำ ความ บิ อง กน ใน ทิศ ท1 ง หลาย  (คือ จะ ไป ใน ทิศ ใด  ๆ  ก็ ไม่ ให้ 


อด อยาก) 


ฆ.  ศิษย์  มี หนำ ทิต อง อุปการะ กรู อาจารย์ ของ ตน ควย สถาน  ๕  คือ 
๑.  ด ว ย การ ลก ชั้น ยืน' รบ  (คือ แสดง ความ เคารพ นับถือ) 
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๒.  คำ ย การ เช่า ไป ยืน คอย รบ ใช้  (คือ เมือ ครู อา จาร ยมีกิ ร ธุระ ประ' 
การ ใค  ๆ  ก็ เบน ธร ะ ช่วย เหลือ ไม่ เพิก เฉย) 

๓.  ควย การ เชื่อ พิง  (คือ ทำ ตาม คำ ส' ง สอน ของ ครู อาจารย์) 

๔.  ควย การอ บฏ ฐาก  (คือ นำ รง ครู อาจารย์ ควย ประการ ค่าง  ๆ  มื 
รบ, ใช้ เบน ตน) 

๕.  ดำ ย การ เรียน ศิลปวิทยา โค ย เคารพ  (คือ ต8 ง' ใจ เรียน คอย กำ- 

หนด- จ ค' จำ  คำ ย อาการ ไม่ ลบ หลู่ คูห มีน ครู อาจารย์ ทุก เมื่อ) 

ง.  สามี  มี หนำ' ที่ ตอ งอ ปการ ะ ภรรยา' ของ ตํนด่ วิยส ถาน  ๔  คือ 
๑.  ดำ ย การ ยกย่อง น ไ] ถือ ว่า เบน ภรรยา เสมอ 
๒.  คำ ย การ ไม่ ดู หมี น ภรรยา ของ ฅน 
๓.  ดำ ย การ ไม่ ประพฤติ นอก ใจ ภรรยา 
๔.  ดำ ย การมอบ ความ เบน ใหญ่ ให้ 
๕.  คำ ย การ ให้ เครื่อง แต่ง ตำ 

จ.  ภรรยา  มี หนำ ที่ฅ อง อุปการะ สามี ของ ตน คำ ย สถาน  ๕  คือ 

๑.  จด การ งาน ดี  (คือ กิจการ ใด  ๆ  อนเ บ่น หนำ ที่ ของ แม่ บาน แม่- 
เรือน แล ว  เอาใจ ใส่ จด เรียบ รอย ทุก สีงทุ กอ ย่าง  ไม่ ให้ สามี ไค้ รีบ ความ รำคาญ 
ใน เรื่อง น5 น  ๆ  ทกป ระกา ร) 

๒.  สง เครา ะห คน ขาง เคย ง ของ สา มด  (คอ อน เคราะห์ บรรดา อ] ๅติ 
มิตร ของ สามี ดำ ย นา ใจ อารี เรียบ รอย ทุก ประการ) 

๓.  ไม่ ประพฤติ นอก ใจ สามี 
๔.  รีกษ าทรี พย์ที สามี หา ไค้ ไว้ 
๕.  ข ย่น ไม่ เกียจ ครำ น ใน กิจการ ทงป วง 
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ฉ.  กุล บุตร  มี หนำ ที่ต็อ งอ ปการ ะ มิตร ควย สถาน  ๕  คอ 

๑.  ควย การ ให้ บน  (เช่น ตน มีส็ง ใคก็ แบ่ง บน สีงน นแก่ มิตร บาง 

คาม สมควร 


เกิน มิตร) 


๒.  ดำ ย เจรจา ถำย คำอํ นไพ เราะ  (ไม่ เจรจา ถือ ย กำ หยาบ คาย ล่วง- 


๓.  ดำ ย ประพฤติ ประโยชน์ แก่ มิตร  (คือ ทำ ประโยชน์ ให้ มิตร) 
๔.  ควย ความ เบน ผู้ มี ตน เสมอ  (คือ ไม่ ถือ ตำ แก่ มิตร) 

๕.  ดำ ย การ ไม่ แก ลำ กล่าว ให้ คลา ค เคลื่อน จาก ความ เบ็1 น จริง  (คือ 
ริก ษาส่ ตย์ฅ่ อมิตร) 

ช.  มิตร  มี หนำ ที่ฅ็ อง อุปการะ กลบ ตร ควย สถาน  ๕  คือ 
๑.  ริ ก่ษา มิตร ผู้ ประมาท แล ำ 
๒.  รก ษาท รพ ยำ มบ่ฅ ของ มิตร ผู้ ประมาท แล ว 
๓.  เมื่อ มีภย เอา เบน ที่ พึ่ง ได้ 

๔.  •ไม่ ละ ที่ ง, ใน ยาม' วิบํฅ  (คือ  ใน คราว ที่มีภ ยอน ตรา ย  อย่า งใค 
อย่าง หนึ่ง เกิด ขน ก็ ไม่ ที่ ง) 

๕.  น ไ] ถือ ตลอด ถึง วงศ์ ตระกูล ของ มิตร 

ซ.  นาย  มี หนำ ที' ตอง อุปการะ บ่าว ควย สถาน  ๕  คือ 
๑.  ดำ ยจค การ งาน ให้ ทำ พอ สมควร แก, กำ ลำ ของ บ่าว 
๒.  ดำ ย การ ให้ อาหาร และ ให้ ราง วล 
๓.  ดำ ย การ รก ษาพ ยา บาล ใน เวลา บ่าว เจ็บ ไข้ 
๔.  ควย การ แจก ของ ที่มีร สอ ร่อย ให้ กิน 
๕.  คำ ย การ ปล่อย ให้ ห ยุค พำ การ งาน ใน สม่ ยอน ควร 


๑๔๐ 


ฌ.  บ่าว  มี หนำ ที่ ต้อ งอ ปการ ะ นาย คว์ย สถาน  ๕  คือ 
๑.  ลุก ขํ้น ทำ การ งาน ก่อน นาย 
๒.  เลิก การ งานที หลิ ง นาย 
๓.  ถือ เอา แต่ ของ ที่ นาย ให้ 
๔.  ทำ การ งาน ให้ ดีย็ง ขน โค ยล ำต้บ 
๕.  นำ ก ณ กวา มดี ของ นาย ไป สรรเสริญ ใน ที่นํน  ๆ 

ญ.  สม ณ พราหมณ์  มี หนำ ที่ ต้อ งอ ปการ ะ กลบ ฅรต้ วยส ถาน  ๖  คือ 
๑.  หำ ม ไม่ ให้ ทำ ความ ช ว 
๒.  ให้ ตง อยู่ ใน คุณ กวา มดี 
๓.  อนุเคราะห์ ควย นำ ใ จอน ดี 
๔.  ให้ ได้ พ้งส็ งที่ ยง ไม่ เคย พ้ง 

๕.  ทำ ส็งที่ เคย พ้งม าแลํ วให้ แจ่ม แจ็ งยีง ขน 

๖.  บอก ทาง สวรรค์ ให้  (คือ แนะ, นำ' ใน’ ทาง ที่ดีที่ ชอบ' ให้) 

ฎ.  กลบ ฅร  มี หนำ ที่ ต้อง อุปการะ สม ณ พราหมณ์ ควย' สถาน  ๕  คือ 
๑.  ควย กายกรรม  คือ ทำ อะไร  ๆ  ก็ ประกอบ ควย เม ฅฅา 
๒.  ควย วจีกรรม  คือ พู ค อะไร  ๆ  ก็ ประกอบ ควย เม ตฅา 
๓.  ควย มโนกรรม  คือ คิด อะไร  ๆ  ก็ ประกอบ ควย เมตตา 
๔.  ควย ความ เบ๊น ผู้ ไม' บค ประตู  คือ มิ ได้ ห้าม ไม่ ให้ เข ำบำ น เรือน 
๕.  ควย การ ให้ อามิษ ทาน 

ตามพระ พูทธ โอวาท นช ให้ เห็น ว่า  บุคคล มี หนำ ที่  คือ กิจ การที่ จะ ต้อง 
ทำ เกี่ยว พน ก่น  ประหนึ่ง ว่า  ลูก โ ซ่อน เกี่ยว เนึ่อ งฅิด ต่อ กน เบน สาย  ธรรม คา 

สาย โซ่ ถำข าคค วาม เกี่ยว พน แห่ง ลูก โซ่ แล่ ว่  ก็ จะ เบน สาย โซ่ อ่ยู่ ไม่ ได้ ฉิน ใค 


บุคคล ที่มีห น้า ที่ เกี่ยว เนื่อง กิน  น้า ต่าง ไม่ ทำ กิจ อไแ บน หน้าที่ ของ ตน  ก็ จะ คำ รง 


เบ็น หมู่ เบีน คณะ อย่ ไม่ ได้ น้นนื่ น,  เห ฅฉะ น1 นบ ค คล ที่ เกิด มา ไม่ ว่า จะ อยู่ ใน ฐานะ 
ใด  ๆ  จึง เบน การ สมควร ย็งน้ ก  ที่ จะ น้อง ประพฤติ ตน ตาม ธรรม จรรยา ที กล่าว 
มาน1 น, บุก ประการ  เพื่อ เกิด ความ สุข สำราญ แก' ตน และ ผู้ อื่น ท วไป  จัด เบน คุณ 
พิเศษ น้นคี ของ บุคคล  น้า บค คลผู้ ใด ไม่ กระทำ กิจน้ น เบ๊น หน้าที่  ซึง จะ น้อง 
ช่วย เหลือ คุป การ ะน้น น้ง กล่าว มาน1 น, แน้ว  ก็ จด ว1 าบค คลผู้ น้น  แม้ เกิด มา เบ๊น 
มนุษย์ แล วก็คี  ก็ ชื่อ ว่า น้ง ไม่ บริบูรณ์ คาม น้กษ ณะ แห่ง มน ษย์  เพราะ ไม่ ได้ ทำ 
หน้า ที ของ มน ษย์  ตาม น้กษ ณะ แห่ง มน ษย์ที่ มี ธรรม' จรรยา น้นคี งาม  สมควร ที่ 


น้ก เรียน, ทุก คน ผู้ ห' จัง ความ สข สำราญ  จะ พึง ประพฤติ คน ให้ ถูก น้อง ตาม ธรรม 

จรรยา น8 น,  ตาม ฐานะ ของ ตน ที่ เบน อย่าง ไร  ทกป ระ การ 


ตอน ท  ๑ 
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๗๓.  พลเมือง  ก็กื อบ ค คลผ้ เบน กำ ลิง ของ บ้าน เมือง และ ของ ชาติ 
น8 น เอง  เพราะ ฉะ น5 น  คน ทก คน จึง ควร ประ พฤฅิ ตน ให้ สม กบ ตน เบ็1 น พลเมือง 
คือ ทำ ตน ให้ เบึน พลเมือง ดี  ประกอบ กิจ อิน เบึน หนำ ที่ ของ พลเมือง เพื่อ ให้ ชาติ 
และ ประเทศ ของ ตน รุ่งเรือง และ มํน คง สามารถ ดำรง อิสรภาพ ไว้ ได้ เสมอ ไป  ถา 
ผู้ ใด ไม่ ประพฤติ ตน ให้ สม กบ ที่ เบน พลเมือง  กล่าว คือ  มี ความ ประพฤติ ไม่ เบน 
ไป เพื่อ ให้ กำ ล่ง แก่ ประเทศ และ ชาติ ของ ตน  หรือ ยี งก ว่า น้กล บเบ น ไป เพื่อ ประ- 
ทษ รำ ย อีก คำ ย  ผู้ น1 นน์บ ว่า เบน คน เลว ทราม ยีงนํ ก  จํค ว่า เบน เสนียด ของ 
ประเทศ และ ชาติ  เพราะ ฉะ น1 นคน ทก คน พึง ทำ ฅน ให้ เบน พลเมือง ดี  คือ ประกอบ 
กิจ อิน เบ็1 น หนำ ที่ ของ พล เมือง ตาม ที่ ได้ เลือก สรร เฉพาะ ขิอิที่ สำ ติ ญ นำ มา แสดง 
ไว้  พอ เบน ทาง ศึกษา และ ปฏิบํ ฅคํง ต่อ ไปนี 

ก.  ต อง เบน ผู้มี ก' วาม พาก เพียร แสวง หา เครื่อง เลย ง ชีพ ของ ตน โดย ชอบ 
ธรรม  ธรรม คา คน ทํงห ลาย ย่อม ดำรง ชีวิต อยู่ ได้ ควย อาหาร  เห ต ฉะ' นีน เกิด มา 
เบน คน จึง' จำ เบน ที่' จะฅื อิง แสวง หา อาหาร  เพื่อ ความ ดำรง อยู่ แห่ง ชีวิต  แต่ การ 
แสวง หา อาหาร น น  ย่อม ต่าง กน ตาม สามารถ ขอ งบ ค คล  ถา พ1 นผ้มี สติ บ ญญา 
ก็ ย่อมหา ได้ โดย สะดวก ง่าย ดาย  ถำเ บน ผู้ โง่ เขลา  ก็ ย่อม ติคข์ ค ขาด แคลน ไม่ 
บริบูรณ์ เหมือน กบ ผู้มีส ดิบ ญญา  แต่ จะ เบน คน โง่ หรือ คน ฉลาด ก็ ตาม  ก็ ติ อิง 
อา ศ'' ย ความ เพียร ไม่ เกียจ ครำ' นขยํ น ทำ 1 กิจการ' ควย กน' ท* งํ้นน  จึง จะ ไค้ ผล ที่ มุ่ง 
หมาย  แต่ ความ เพียร ที่ จะ หา เครื่อง เลย ง ชีพ น5 น ตอง ให้ เบน ไป ใน ทาง ที่ ชอบ ซึ่ง 


๑๔๓ 


เรย กว่า สมมา อาชีวะ  ทริ พย์ที่ ไค้ มา รึง ให้ ประโยชน์ สข แก่ เจ่า ของ จริง  ฅงฅ นแฅ่ 
ให้ ความ อม ใจ ว่า ท รพ ย์น์ฅ น ได้ มา แลำ โดย ชฏบ ธรรม เบน ของ บริสุ ทธดื ไม่ ม โทษ 
ท รพ ย ของ ฅนมี ไม่ ตอง เบน หน เขา  ได้ ใช้ จ่าย บริโภค  และ เบน กำ ส่ง' ทำ ความ ดี 
ความ งาม  การ แสวง หา ทริพ ย์ใน ทาง ผิด  ย่อม ยำ ความ เดือด รอน ให้ เกิด ทํงแ ก' 
ตนทํ งแก่ ผู้อึน  เช่น ประพฤติ ตน เบึน คน เล่น การ พน์น์  ค รน เสีย ไม่ มี ทน จะ แก้ 
ตว  ไม่ มีทร พย์ ใช้ สอย จบ จ่าย  ก็ พยายาม ลำ ขโมย ฉํอโ กง  เบียด เบียน คน ยืน 
ให้ ได้ ความ เดือด รอน  ตน เอง เล่า ก็ ได้ ริบ กวา ม เดือด ริ อ้น เหมือน ก่น  เพราะ 
เมือ ประพฤติ เช่น น์นฅ อง ปก บิ1 ค ซ่อน เร่ น  บาง ที ต- อง ทำ ความ ผิด เพ็ม ขน อีก 
กร8 น เขา จบ ไค้ ดือ ง รบ อาชญา แผ่น ดิน  น้มี มูล มา แต่ ไม่ มี ความ เพียร หา เลึ ยง ชีพ 
ใน ทาง ที่ ชอบ ตาม สติ บี ญญา ของ ตน น์นเ อง  รึง ต' อง ขาด แคลน ยาก จน ได้ ริบ ความ 
ทุกข์ มี ประการ ต่าง  ๆ  ไม่ เทียม' หนา คน อื่น' ที่เบี น, พลเมือง ควย กน  มี แต่ จะ ทำ ให้ 
เพื่อน ร่วม ชาติ ของ ตน เดือด ริ' อน ถ่าย เดียว  นำ ว่า เบีน ผู้ที่ บกพร่อง ไม่ ทำ หนำ ที่ 
ของ พลเมือง ดี 

ข.  ตอง ไม่ ทำ การ เบียด เบียน ผู้ อื่น  คำ ย กายวาจา  หรือ แม้ คิด ดำ ย ใจ  ผ้ 
ที่ ทำ ให้ คน อื่น เสีย หาย แต่ ตน ได้ ประโยชน์ น1 นนบ ว่า เบีน ผู้ เลว ทราม ยีงนั ก  บุคคล 
ชนิด น์จะ อยู่ ใน คณะ ใด และ ชาติ ใด ก็ดี  ย่อม เบี นที่ริ ง เกียจ ของ คณะ น1 น และ ชาติ 
นน  เพราะ เบ๊น ผู้ ทำ ให้ คน อื่น เดือด รอน  ผู้ที่ ทำ ให้ คน อื่น เดือด รอน น1 น  ตน 
เอง ก็ ตอง เดือด ริ อน ดำ ย  เช่น ผู้ คิด อาฆาต จอง เวร ทำ ราย คน ยืน  ตน เอง ก็ ดือ ง 
คอย ระ' วง ฅำก ลำ คน อื่น เขา' จะ ทำ' รำ ย ตอบ  ตอง กระวน กระวาย ระแวง ภ ยอฺยู่ เสมอ 
ไม่ มีสข  ส่วน ผ้ที่ไ ม' ทำ อะไร ให้ ใคร เดือด รอน ก็ ไม่ ตอง วิตก กล วภย อะไร เลย  ย่อม 
อย่เ บี น ส ข สำราญ  ผู้ท้เ บี น พลเมือง ทุก คน  ควร ประพฤติ ตน ให้ เบีน พลเมือง ดี 
ไม่ ทำ ให้ ฅนแ ละ เพื่อน พลเ ดือ งคว ๓ น เคือ ตร คน 


๑  (2  (2. 


ค.  ตำ) ง เป็น ผู้ปฏิ บิต ตาม คำ สิง สอน ใน ศาสนา  ทีเบ็ นหสิ ก จรรยา ของ 
ประเทศ บาน เมือง ที ตน เบน พลเมือง อ ย่นั้ น์โค ย เคร่ง คริค  ธรรมดา คนที เทิด มา 
ย่อมอยู่ เป็น หมู่ เบน คณะ  เมื่อ เป็น หม่ เป็น คณะ ก็ จำ เป็น จะฅ็ อง มีหสิ ก ความ ประ¬ 
พฤติ ที จะ ตอง ทำ ให้ ถูก ตาม ทำนอง คลอง ธรรม เพื่อ ให้ เกิด สข สำราญ  จะ ต่าง คน 
ต่าง ประพฤติ เอา แต่ ใจ ของ ตน เอง เบน ประมาณ ไม่ ได้  เพราะ ฉะ น5 น ชาติ ที เจริญ 
แล ว ทำ หลาย ใน โลก รึง ตำ) งมี ศาสนา เป็น ค่บำ นคู่ เมือง  .เพราะ ศาสนา เป็น หล ก 
แห่ง ความ ประพฤติ ของ คน  สำ หริ บ ดำเนิน ไป สู่ ความ สชค วาม เจริญ คิว ย กิน  ถา 

ต่าง คน ต่าง ประพฤติ ไม่ ถือ หบิก ธรรม ใน ทาง ศาสนา เป็น เกณฑ์ แล้ว  ชาติ' น นั้หมู่ 
นั้น ก็ ย่อม เสื่อม ไม่ มี ความ เจริญ  ยก บิ วอ ย่าง ให้ เห็น ง่าย  ๆ  เช่น นิ ก เรียน  เมือ 
โกรธ ใคร ขน มา  หรือ มี จิต อาฆาต มู่ง รำ ย ต่อ ใคร  ๆ  ล้า จะ ประพฤติ ไป ตาม ใจ ใน 
'ขณะ, ทีม โทสะ อยู่ เช่น' นืน  ก็ จะ ทำ ให้ เทิด ความ วุ่นวาย ไม่ มี ความ สงบ สข ได้  และ 

ผาย ผู้ ที่ ได้ ริบ ความ เสีย หาย เพราะ ถูก ทำ รำ ย  ก็ จะ บิน ดาล โทสะ  ทำ การ แก้ แคน 
ทด แทน บิน  ภ' ย เวร ก็ จะ ไม่ มี สน สด ลง ไค้  จะ' หา เวลา สงบ ต ง่ใจ ศึกษา เล่า เรียน 

หรือ ดำเนิน การ งาน ให้ เป็น คุณ เป็น ประโยชน์ ก็ ไม่ ได้  เป็น หน ทาง แห่ง ความ 
เสื่อม เสีย ที่ จะ นำ บิ ยอน ตรา ยม าสู่ ตน และ คณะ ส่วน เคียว  เพราะ ฉะนั้น ทกห มู่ทก 

คณะ รึง บิ อง มี ศาสนา เป็น หบิก แห่ง ความ ประพฤติ ของ คน ใน หมู่ ใน คณะ  ผ้ที่ เป็น 
พล เมือง ดี จะ ต้อง ปฎิ บิต และ ประพฤติ ตน ให้ ตำ เน้น ไป ตาม หบิก ศาสนา' ที่ ตน นิ บ 


ถือ ทก คน 

ฆ.  บิ อง เป็น  ผู้ที่เ ชื่อ พ้ง ยำ เกรง ต่อ พระ ราช กำหนด กฎหมาย ของ ประ- 
เทศ บำน เมือง ทุก เมื่อ  ผู้ที่ เป็น พลเมือง อยู่ ใน ประเทศ' ใด เมือง' ใด  สมควร อย่าง 
ยีง ที่' จะ ตอง เชื่อ พง และ ประพฤติ' ตน ให้ ถูก บิ อง ตาม กฎหมาย ใน ประเทศ นั้น เมือง 
นั้น  เพราะ กฎหมาย เป็น ขอบ งบิบ หำ ม ปราม ความ ประ พฤติ กิ น' ช" วรำ ย ขอ งบ ค คล 
ที่ จะ ทำ ให้ผ้ อื่น และ หมู่ คณะ เคอ ค รอน  การ ประพฤติ ตน ให้ ถูก ตำ) ง ตามพระ ราช- 


๑  (&.  (^. 


กำ หน ค กฎหมาย  เบน ความ ประ พฤฅิ ที่, จะ คำ รง ความ สงบ และ1 ให้ เกิด กวา ม สุข 
สำราญ  พลเมือง ที่ ประพฤติ ผ่า ผืน ต่อ กฎหมาย ขอ งบ ก้น เมือง  ก็ เพราะ ไม่ รู้ จก 

แสวง หา ประโยชน์ สข ให้ แก่ ฅนแ ละ ชาติ ของ ฅน  เป็น การ เสื่อม เสีย  เหตุ ฉะ น' น 
ผู้ท๊เ บน พลเมือง ดี  จึง ไม่ ควร ละเมิด ผา ผืน ต่อ กฎหมาย ของ ประเทศ บำน เมือง 


ง.  ติ อง เป็น ผู้ มี ความ สํฅย์  มนุษย์ ท่ว ไป ย่อม นิยม น' บถือ แต่ ความ จริง 

ไม่ ชอบ ความ เท็จ  ผู้ ใด ไม่ ประพฤติ ความ จริง  ผู้นน ย่อม ไม่ เป็น ที่ ไว้ วาง ใจ ของ 

ผู้ อื่น  ผู้ที่เ บน พลเมือง อยู่ ใน ประเทศ ใด  ย่อม มี กิจการ เกี่ยว ชำ งก' บคน อื่น ที่ เป็น 
พลเมือง ไน ประเทศ น น  ถา ตน ไม่ ประพฤติ ให้ เบน ที่ ไว้ วาง ใจ ของ คน อื่น  ก็ จะ 
เสีย ชื่อ เสียง  ไม่ มี ใคร น้บ ถือ เชื่อ พึง  จะ ทำ การ ติดต่อ ก* บ ใคร  เขา ก็ จะ ไม่ ไว้ 
วาง ใจ ตน  จะ มี แต่ คน ระแวง สงสํ ย  ไม่ ปรารถนา จะ สมาคม เกี่ยว ข็อง ควย  เบน 

เหตุ ให้ เสื่อม เสีย จาก ประโยชน์ ของ ตน  การ ประพฤติ ฅนเ บน คน ไม่ มี ความ ส* ฅย์ 
เบน การทำ ลาย ประโยชน์ ของ ตน เอง ติ, งน้  จึง เบน การ สมควร ที่ บุคคล ทุก คน จะ 

พึง มี ความ สํฅย์ ซื่อ ต่อ กิน  เพราะ ความ ส' ฅย์ เป็น หล' ก สำ ค* ญ ของ คน ทำ ไป  ใน การ 
เกี่ยว ของ ติดต่อ กิ บ บุคคล อื่น  เบึน เหตุ ให้ ดูด ดื่ม ร' ก ใคร่ สนิท สนม ไว้ วาง ใจ ใน 

กิน และ กิน  ท่าน จึง สรรเสริญ ความ สตย์ ว่า  “ความ สต ย์เป็ น รส ที่ คีย์ งก ว่า รส 


ท8 ง หลาย” 


จ.  ติ อง มี ความ สวา มิ ภ กิดื่  ใน พระ บาท สมเด็จ พระ เจ้า อยู่ หำ ผู้ เป็น ประ- 
มข แห่ง ชาติ  คน เรา ที่ อยู่ เป็น หมู่ คณะ ติ อง มี หำ หน้า เป็น ผู้ ควบ คุม ดูแล เพื่อ ไค้ 
ริบ ความ สข สำราญ และ กำ จด ทุกข์ ที่ จะ เกิด แก่ หมู่ คณะ  ถำ ขาด หำ หน้า แส้ ว  หม่ 
คณะ ก็ จะ ล่ม จม เสื่อม ทราม ไค้ ง่าย  เพราะ ต่าง คน ต่าง จะ แก่ง แย่ง ถือคี เอา แต่ ใจ 
ของ ตน  เป็น เหตุ ให้ มี ความ เห็น แตก ต่าง ไม่ ลง รอย เดียว ส้น  ความ เสื่อม เสีย 
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ต่าง  ๆ  ก จะ จุบ ฅขั้น  ความ ทกข์ ลำบาก ก็ จะฅ กอย่ แก่ผ้ เบ็1 น พลเมือง ของ ชาติ น นๆ 


เพราะ ฉะ นนผู้ ที่เบ็ น พลเมือง ของ ประเทศ ไม่ ว่า ชาติ ใด เมือง ใด  แต่ ดึก ดำ บรรพ 
มา แล ว  ย่อม มอบ กาย ถวาย ชีวิต ไว้ ในเ จำ นาย ของ ตน  หรือ ผู้ เบน ประมุข แห่ง 

ชาติ น1 น  แล ำแต่ ผู้ที่เ บน ประมุข จะ ชี ก นำ ให้ ดำเนิน ไป ลู่ ความ สุข สำราญ อย่าง ไร 
ถา จะ เปรียบ ให้ เห็น ชี ค  ประเทศ เปรียบ ดิง ลำ เรือ  พลเมือง ท5 ง หลาย เปรียบ ดง 

คน ที่มืห นำ ที่ ใน ลำ เรือน5 น  ส่วน พระ เจำ แผ่น ดิน เปรียบ ดิง นาย เรือ  เรือ จะ แล่น 
ไป ลู่ ทิศ ใด  ๆ  ก็ ย่อม แส่ ว แต่ นาย เรือ จะ นำ ไป  ไม่ ใช่ หนำ ที่ ของ คน อื่น  ๆ  ส่วน 

คน อื่น  ๆ  ท้อ ยู่ ใน เรือน1 น  เมื่อ มี หนำ ที่ ทำ อะไร ก็ฅํ อง ทำ ตาม หนำ ที่ น5 น จริง  ๆ 


เรือ ลำ น1 นก็ จะ แล่น ไป ถึง ผ่งที่ มุ่ง หมาย ได้ โดย สว สติ ภาพ  ไม่ อบ ปาง เสีย ใน ระวาง 

ประเทศ ห่าน เมือง ก็ เช่น นน  จะ ถึง ซึ่ง ความ เจริญ มื่ง คง สมบูรณ์ ได้  ต่อ ง อา ศ* ย 
พระ เจำ แผ่น ดิน ทรง นำ ราษฎร พลเมือง ไป ใน ทาง ที่ ชอบ ที่ ควร  ส่วน ราษฎร พล- 

เมือง ก็ ต่อ ง สวา มิ ดิก ดึต่อ พระ เจา แผ่น ดิน โดย ซึ่อส่ ตย์สุ จริต  ประพฤติ ให้ ต่อ ง 
ตามพระ ราช นิยม สม พระ ราช ประสงค์  เมื่อ เบน เช่น' น  ห่าน เมือง ก็ จะ ถึง ซึ่ง ความ 


สงบ และ ม่งก่ ง สมบูรณ์ เจริญ รุ่งเรือง ได้  พลเมือง ก็ จะ ได้ ริบ ความ สข สำราญ 

ทิว หนำ กน 


อีก ประการ หนึ่ง  พระ บาท สมเด็จ พระ เจำ อยู่ ห ว  ได้ ทรง มี พระ มหา กร ณา 
ธิคณ แก่ เรา ท1 ง หลาย ผู้เบ็ 'น พลเมือง อย่าง ลน เก ลำ  ฯ  กล่าว โดย ย่อ คือ  พระองค์ 

ทรง ปกครอง ชาติ ให้ คง เบ็1 น อิสรภาพ  เรา ที่งห ลาย จึง มี อิสรภาพ ได้ ตาม ชาติ 

พระองค์ ทรง บำรุง ประเทศ ให้ เจริญ รุ่งเรือง  เรา ท5 ง หลาย จึง อยู่ เบืน ผา สก และ ไป 
มา ได้ โดย สะดวก  มี ความ สวส คอ ยู่ เบน เนอ ง นิจ  พระ อง ก ทรง อุป ถมภ์ พระ พท ธ- 
ศาสนา ให้ เจริญ และ ถาวร  เรา ท8 ง หลาย จึง ได้ พบ พระ พุทธ ศาสนา  และ ได้ ป ฏิบฅ 
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ตาม คำ สํง สอน ใน พระ พุทธ ศาสนา  บรรลุ ประโยชน์ และ ความ สุข สม กบ ความ 
ปฏิบํ ฅข องเรา  เพราะ พระองค์ ทรง พระ มหา กร ณาธิ คุณ แก่ เรา ทำ หลายอย่าง ลน 
เก ลำ  ฯ  คำ กล่าว มา โค ย ย่อ ฉะน็  จึง เบึน การ สมควร อย่าง ยีงที่ เรา ท1 ง หลาย จะ ตอง 
สวา มิภำ เด ต่อ พระองค์ จน ชีวิต หา ไม่  ให้ สม ก ไง ที่ เรา ท1 ง์ห ลาย ได้ ริบ พระ มหา 

กร ณาธิ คุณ ของ พระองค์  จะ ไค้ เบน กำ ลำ ของ พระองค์  ใน การ ปกครอง ชาติ 
บำรุง ประเทศ  และ อุป ถม ภ์พ ระ พทธ ศาสนา  ให้ เจริญ และ ถาวร สืบ ไป 

พลเมือง ที่ จะ เบน กำ ล่ง ของ บาน เมือง ไค้ แท้ จริง  ก็ ตอง ประพฤติ ตน ให้ 
เบ็1 น พลเมือง คี  ตาม ขอ ที่ ไค้ กล่าว มา แล่ วคุก ประการ 


ตอน ท  ๒ 

ค' 3า ม สิตย็ สุ จร ต 

๗๔.  ความ สํฅย์  โดย น โ] อย่าง หนึ่ง  แปล ว่า ความ จริง  ตรง กน ขาม 
กบ ความ เท็จ ที่ แปล ว่า ความ ไม่ จริง  ส จริต ได้แก่ ความ ประ พฤติ ชอบ  ตรง กน 
ขำ มก ไ] ทุจริต ที' ได้แก่ ความ ประพฤติ ชํว  ๒  คำนึ่  ม่ก ใช้ เรียก รวม ก่น ว่า ความ 
สํฅย์ ส จริต 

ความ สํฅย์ สจริ ฅนึ่  เบน คุณธรรม ก่น ประเสริฐ อย่าง หนึ่ง ที่ คน ทุก คน จำ' 
ตอง มี  เพราะ คุณธรรม ช่อน ใน พระ ศาสนา แสดง ว่า เบน ฆราวาส ธรรม  คือ เบน 
ธรรม ของ ชน ผู้ ครอง เรือน  มี อธิบาย ว่า  ก่น ชน ผู้ ครอง เรือน สมควร ฌึนผู้ ตง 
อยู่ ใน ความ สต ย์สุ จริต  ต5 งต่น แต่ พูด คำ จริง  ริก ษาป ฎิญา นที ได้ ให้ ไว้ แก่ ใคร  ๆ 
ประ พฤติ เบน ธรรม ใน บุคคล และ ใน กิจการ  เช่น นึ่จึง จะ ไค้ ริบ ความ สุข ความ 
เจริญ  สามารถ ครอง เรือน ให้ ไพบูลย์ และ ต8 ง ตระกูล ให้ ถาวร ได้ 

ความ เท็จ  คือ ความ ไม่ จริง นึ่น  เบน ของ ปลอม  หา ความ บริส ทธื้มิ ไค้ 
ส่วน ความ ส่ฅย์ ส จริต เบน ของ แท้  และ เบึ นของ อยู่ ใกล้ จะ ต่อ ง การ ใน วินาที ไร ก็ 
ได้ ไม่ ตอง เสาะ แสวง หา  แต่ ความ เท็จ น1 น  เบน ของ หยิบ ยาก ผสม ยาก  เมื่อ 

ไค้เ คำ มูล แล ว  ย่งต่ อง ประดิษฐ์ ประดอย ให้ เช่า รูป ลง รอย สม เหตุ สม ผล  ช่อน 
หมาย ความ ว่า  คำ เท็จ คำ เคียว ตอง นำ คำ เท็จ อื่นๆ  มา ช่วย สนับ สน น อีก หลาย คำ 
กน ที่ฅ5 ง็อยู่ ใน ความ ส ฅย์สุ จริต  เบน ผู้ ประเสริฐ  มี สิริ มงคล อย่ ใน ตน 

ฌ็1 นที นับ ถอเ ชือพ้ ง ของ ผูอีน  จะ ประกอบ การ สิง ไร ก อาจ สำ เรจ ไค้ ตาม ปรารถนา 
เห ตน นความ สต ย์สุ จริต จึง นบ ว่า เบน ของ สำ คญ สำ หรบ คน ทุก คน  ย็งเ รา เบน 
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ทหาร คำ ย แล ว  ความ สฅย์ สุจริต ยีงเ บ็1 นของ สำ ค ญ ที่ สุด  ถำท หาร ปราศจาก คุณ 
ขอน เสีย แล ว  อาจ นำ ความ เสีย หาย มา สู่ ชาติ บาน เมือง ได้ อย่าง รำ ย แรง 


ลาย ตำ ง ความ เที่ยง ตรง ของ บคค ลน์ น ไค้  บค คล เช่น น์นย่ อม รก ความ สฅย์ สุจริต 
ยี งก ว่า ชีวิต  สู้ ยอม เสีย ชีวิต คีกว่ าถำ จะ ตอง เลีย ความ ส่ฅย์ สุจริต  ความ ส ฅย์ สุ' จริต 
น้ อาจ คุ้ม ครอง ริก ษาบ ำน เมือง ไว้ ได้  เบน เครื่อง ทำ ให้ กอง ท่พมี กำ ลิง สามารถ 
แข็ง แรง  เพราะ ฉะ น8 น คุณธรรม ขอน  จึงพ็ น์สีง สำ ลิ ญสำ หริ บท หาร ยีงน์ ก 
เพราะ ทหาร ที่ องอาจ แข็ง แรง  ผก ห์ด ไว้ คล่อง แค ส่วน1 น  ล่า ไม่ มี ความ สํตย์ สุจริต 
แล ว  จะ ไม่ เบน ประโยชน์ อะไร เลย  เมื่อ มี ขำ ศึก มา ก็ จะ เอาใจ ออก หาก เสีย สน 
มิ ได้ ทำ การบ อง กน บำน เมือง ของ ตน  การ พ้งบํ งค่บ บญ ชา  ถา ไม' มี ความ ลิต ย์ 
สุจริต แล ว  ก็ ไม่ มี ประโยชน์ เหมือน กน  เพราะ ทหาร จะ ทำ การ แต่ พอ ให้ พน ผิค 
ทำ เพราะ ก ลิว ถูกลง โทษ  ทำ ลิ กแต่ ว่า พอ ให้ พน หนำ ที่ ไป  ล่า จะ หา โอกาส หลีก 

เลียง ได้ ก็ หา โอกาส หลีก เลี่ยง  คง นั้ก็มี แต่ จะ ทำ ให้ กอง ท พ หรือ กรม กอง ที่ฅน 

ลิง ลิด อยู่  เสื่อม ทราม ลง โดย สำ คบ เท่า น1 น 

คนที' น, บถือ ความ จริง  พูด แต่ ความ จริง  ถือ เอา ลิฅย์ ธรรม เบน ที่ พึ่ง ย่อม 
ปราศจาก ความ ค ริน ครำ ม ต่างๆ  และ มี ความ สุข  ส่วน คนที ไม่ นบ ถือ ความ จริง 
กล่าว แต่ ความ เท็จ  ถือ เอา อ ลิ, ฅย์อ ธรรม เบน ที พึง  ย่อม ไม่ มี ความ สข  เพราะ คน 
ที่พค เท็จ น5 น  เปรื ยบป ระ คจ ยืน อยู่ บน ปลาย หอก และ คม คาบ  ตอง ระ วง ตำ ก ลำ 
จะ เพลี่ยง พล,' เอย่ เสมอ  ตำ ตอง การ ปก บด ให้ มิดชิด  แต่ เพราะ คำ พู คน1 น เท็จ  กิริยา 
วาจา ที่ แสดงออก มา มก จะ ล่อ พิรุธ ให้ ปรากฏ แก่ ผู้ อื่น เสมอ  ใน ที่สุค ก็ ไม่ สามารถ 
จะ ปก บด ไว้ ได้  ความ เท็จ ก็ ปรากฏ ออก ให้ เขา จบ ได้  ดำ หมาย จะ หลอก ลวง ผู้ อื่น 
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ให้ หลง เชือ  แต่ แท้ จริง ตน หลอก ลวง ตน เอง ให้ หลง กล่าว เท จอ อก ไป ให้ เขา จบ 
ไค้ ว่า ฅนเ บ1 น คน เท็จ  สำ หริ บ ชาย หนา เสีย ชื่อ เสียง หมด คน นิยม นบ ถอแ ละ ไว้ วาง 
ใจ ใน ฅน  ก็ และ ความ เท็จ น2 น  แม้ เขา จะ เชื่อ ถือ  ก็เบ็ 'น ไป ไม่ ไค้ นาน  มิ ชา เขา 
ก็ คง จะ ทราบ ไค้ ว่า เบน ความ เท็จ โดย แน่ แท้  เช่น เดียว กบ ของ ปลอม ของ เทียม 
ใช้ ไป  ๆ  ความ เบน ของ ปลอม ของ เทียม ก็ ย่อม ปรากฏ ขน  โดย น์ย์น็  เบึ นอน ชี ให้ 
เห็น ว่า คำ พูด ที เบน เท็จ เบน คำ ตาย  เพราะ ไม่ ยํง้ ยืน ถาวร ปราศจาก ความ ศ กด 
สิ ทธท้ จะ น์อํม ใจ ผู้ อื่น ให้ เชื่อ ถือ ได้ จริง  ถึง เขา จะ เชื่อ ก็ เพียง ชวค ราว  และ การ 
ที เขา เชือน1 น  ก็ เชื่อ เพราะ อำนาจ ความ สี ตย์ข อง ตน ที ได้ มี อยู่ ใน กาล ก่อน ยง ล่ง ผล 
อยู่  แต่ เมื่อ กล่าว เท็จ ออก ไป เขา จิบ เท็จ ได้  ความ เท็จ น5 น ย่อม ทำลาย อำนาจ แห่ง 
ความ สี ตย์ น1 น, ให้ หมด ไป  ต่อ ไป ถึง พูด จริง เขา ก็ ไม่ เชื่อ 

ทหาร ที ไม่ มี ความ สีตย์ ส จริต น5 น  เบ็' น ทหาร ที ไร้ ประโยชน์  ผู้ ใด ทำ 
คํงน  ผู้นน ชื่อ ว่า ทำลาย คำ สาบาน ของ ตน  ซึ่ง มี โทษ ท1 ง ทาง โลก และ ทาง ธรรม 
ผล อน เกิด จาก ความ ไม่ ซ์อสี ฅย์สุ จริต น1 นสี วน เบืน ผล ทีริา ยก าจย็ งน์ก  ต ง แต่ ทำ 
ให้ เสีย ชื่อ เสียง ของ ตน และ วงศ์ ตระกูล  ตลอด ถึง เสีย ชีวิต เสีย ประเทศ และ ชาติ ไค้ 
เบน ที สด  เพราะ ฉะ น น ทหาร ตอง คิด ว่ายอม ตาย เสีย ดี กว่า ที่ จะ เสีย ความ สี ต่ย์ 
ส จริต อิน เบ็1 น เหฅ นำ ผล ริาย มา สู่ วงศ์ ตระกูล สู่ ประเทศ และ ชาติ ของ ตน  ควร คำ 
นึงถื ง สภา ษิฅที ว่า  'เสีย ชีพ อย่า เสีย สตย์  อยู่ เสมอๆ  อนึง ใน การสา บาน ธง ก็ 
ตอง สาบาน ก่อนที เดียว ว่า  จะ ตง อยู่ ใน ความ สี ฅย์สุ จริต  เหฅ ฉะ น5 น ทหาร ต่อ ง 
มี ความ ซื่อ สตย์ สุจริต ต่อ พระ บาท สมเด็จ พระ เจา อยู่' ห ว ชาติ บาน เกิด เมือง มาร ดร 
และ ราชกา รอน เบ1 นบ นาที ของ ตน โดย มํน ดง 

ผ้ทีไ มต่! งั้อยู่ ใน ความ สตย์ สุจริต น8 น  ย่อม เบน คํฅรู ต่อ ตน เอง และ ผ้อื่น 

ท ว ไป  เพราะ เบน ผู้ ไม' ซื่อ ตรง ทำลาย ประโยชน์ ของ ผู้ อื่น ให้ เสีย และ ทำ ตน ไม่ ให้ 


เบ็น ทิเชื อ ถือ วาง ใจ ของ ผ้อีน  ทำ ประโยชน์ ชอง ตน ให้ เสีย เพราะ หา ผู้เชื อถอ ไม่ 
ไค้  ถึง จะ พูด จริง บ่าง เขา ก็ ไม่ เชื่อ  และ ถึง จะ ทำ ความ ซื่อ ตรง บ่าง  เขา ก็ ไม่ วาย ทิ 
จะ กิน แหนง แคลง ใจ  เมือ บค คล ได้ ทำ ตำ ให้ ปราก ฎ ว่า เบ็น คน ไม่ มีสฅ ย ไม่ มี ธรรม 
แล ว  ยาก นก ยาก หนา ที่ จะ ทำ ผ้อึ่น ให้ มี ความ เชื่อ ถือ วาง ใจ ใน ตน อีก ไค้  เพราะ 
ตน ได้ ทำ ให้ เขา ตรา หนำ ฆ่า ชื่อ เสีย แล ว  ถึง แม้ ว่า จะ กลบ ตำ ได้ ใน ภาย ห อัง  ก็ ย* ง 
จะ ทำ ให้ เขา ไม่ ไว้ ใจ ไป  อีก นาน นก  ควย เห ตน้  จึง เบ็1 น การ สมควร อย่าง ย็งที่ 
ท กๆ คน ควร อบรม อัธ ยา ศ* ย และ ความ ประพฤติ ของ ตน ให้ มีน คง อยู่ ใน ความ 
สีฅย์ ส จริต  จง คิด เห็น' ว่า ความ เท็จ เบ็1 นของ, ชํว  ควร เกลียด ก ลำ และ หลีก หนี ให้ 
ห่าง ไกล  ความ เท็จ เบ็1 น อาการ ของ ความ ขลาด ความ โกง  ผู้ใค กล่าว เท็จ  ผู้ น1 นชื่อ 
ว่า เบน คน ขลาด เบน คน โกง  เบน การ น่า บ* คลี ยิง นัก 

อนึ่ง  ความ อัตย์ สุจริต น้  เบีน คุณธรรม อัน สำ ค* ญใน ระหว่าง บุคคล ผู้ 
เที่ยว ชอง ก’ น  เช่น สามี กบ ภรรยา  มารดา บิดา กบ บุตร  บุตรี  เจ่า กบ ข่า  ตลอด 
จน ถึง คน จ้อก’ บก น ขาย  ถำบ ค คลเหล่า นึ่ไม ซอ ตรง ต่อ กน  คิด คด ทรยศ ต่อ ก’ น 
ความ เกี่ยว ช่อง ก็ จำ ต่อ ง ขาด สะ บ่น  หรือ หา ความ สุข ความ เจริญ ไม่ ได้  แต่ ถ าซ์อ 
ตรง ต่อ กํน่  ความ เที่ยว ช่อง อัน น8 น  ก็ยํง ยืน พน ไป โดย เรียบ รอย  มี แต่ ความ สข 
ความ เจริญ 

เพราะ ความ สฅย์ สุจริต  เบน คุณ อัน ดี งาม เห็น ปาน นึ่  นัก ปราชญ์ ท8 ง หลาย 
จึง นิยม และ สรรเสริญ ความ สตยฺ สุจริต ทุก เมื่อ  ค* ง โคลง กล่าว สรรเสริญ ความ 
อัฅย์ สุจริต ต่อ ไปนึ่ 
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ใจ ซอ ถือ ส ตฒน 

มคณ 

ความ สํตย็๋ ช่วย อด หน น 

เม อ  เร 

ซอส' ตยํ่ย่ อม เบ็๋ นบ ญ 

ภาย ภาค  หนา เฮย 

ภยพิ บ่ติ ช่วย ได้ 

กลบ ราย กลาย ด 

สมเด็จ เจ้า พา  ก รม พระ' นรศ รา นุ รด ติ วง 71 

ความ รู้คู่ เปรย บ ด้วย 

กำ ลง  กาย เฮย 

สุจริต คอ เกาะ บ่ง 

ศาล ต รพ3 อง 

บ่ ญญา ประดุจ ด0 ง 

อาวุธ 

กม สติ ต่าง โล่ห็่ บ่อ ง 

อาจ แกล3 ว กลาง สนาม 
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สุจริต รวบ ยอด สน 

สรร พมง  คล เฮย 

ห่อ นยํก อย่า งยน ยง 

ยิง พา 

โดย กลาย ผาย โทษ คง 

เจอ ทุ  จริต เฮย 

ยํ้ง สติ ตริ คน ควำ 

คู่ริา ย คง เห็น 

พร? บาท สมเด็จ พร? จล จอม เก จ้า เจ้า อย่จ้ ว 

ตอน ท  ๓ 

รก ษๆฟึ กด ยฮย ต' ม, และ ยอ ฒณะ 
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๗๕.  กำ ว่า  ศกดื้  แปล ว่า อำนาจ  มี  ๒  อย่าง  คือ  ราช ศก ด  © 
เกียรติ ศก ด  ๑  อำนาจ ทิพ ระเ จำ แผ่น ดิน พระ ราช ทาน โดย ฐานะ เบน ราช บรษ ผู้ ริบ 
ราชการ  เรียก ว่า ราช ศกดื้  อำนาจ อย่า งน้  เบ็น ค ณ ชาติ ที่ ประจำ อยู่ กีบ ยศ และ 
ตำแหน่ง  กล่าว โค ย เฉพาะ ใน ผาย ทหาร  นาย ทหาร ย่อม มี อำนาจ เหนือ กน ข้น 
ไป โดย ลำ คบ  เช่น ผู้น่ง กีบ กอง' ร่อย มี อำนาจ เหนือ ผู้ บ่ง กีบ หมวด  ผู้ บ* ง คบ กอง 
พ่น มี อำนาจ เหนือ ผู้นัง กีบ กอง รอย  ผู้ บงค่ บ การ กรม มี อำนาจ เหนือ ผู้บํง กีบ กอง 
พน  คำ นึ่เบี นตํว อย่าง  อิน ราช กีกิ ดนึ่  เบน ศ' กด ที่ จะ พึง ได้ เฉพาะ ผู้มีค วาม รู้ 
และ ความ สามารถ  อาจ ป ภิบฅ ราชการ ให้ บรร ล ผล อย่าง งด งาม  หา' ใช่' ว่า เบน 
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ของ ที่ ควร จะ  ได้ ริบ ทก คน ไม่  ตอง แล วแฅ่ ความ รู้ และ ความ สามารถ ใน ทาง ราช 
การ ของ ตน  ถึง แม้ ว่า คน เรา จะ ไม ม โอกาส ได้ ราช ศก คทํว กน ก็ดี  ก็ยํง มี อิก ดื้อีก 
อย่าง หนึ่ง ท้คน ท กๆ  คน อาจ ได้ ริบ กีวย กีน ท1 งสน  คือ อิก ดื้อํน เกิด ข้น จาก ความ 
ประ พฤติ ดี ประ พฤติ ชอบ ของ บก คล  ไม่ เลือก ชน ว่า สูง คา เพียง ไร  จะ เบน ขา ราช- 
การ พ่อ กำ หรือ คน สามี ญก็ ไค้ ท8 งสํ้น  ถำเ บ็1 น คน ประพฤติ ดี ประพฤติ ชอบ ควย กาย 
วาจา ใจ  กล่าว คือ จะ ทำ ก็ดี  จะ พูด ก็คี  จะ คิด ก็ดี  ไม่ เบ็1 น ไป เพือ เบียด เบียน ตน 
และ คน อื่น  ๆ  แส่ วผล อย่าง สามี ญอน คน จะ พึง ได้ ริบ  ก็ คือ ย่อม เบีน ผู้ ได้ ริบ ความ 
สรรเสริญ, นิยม ยกย่อง จาก ม' หา' ชน' ทิว ไ' ป  เบีน ทิรก ใคร่ นับถือ และ ยำ เกรง ของ เขา 
มี ชื่อ เสียง ปรากฏ  อำนาจ ทิป ระ จำ อยู่ กบ ความ มีชือ เสียง  เพราะ ประพฤติ ดี ประ- 
พฤติ ชอบ นึ่เรี ยก ว่า เกีย รคิคํ กค  คน ใด ถา ไม่ ประพฤติ ดี ประพฤติ ชอบ ควย กาย 
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วาจา ใจ แล ว  คน นั้น จะ ไม่ ได้ ริบ ความ ริก ใคร่ นบ ถือ และ ยำ เกรง จาก มหาชน ท ว ไป 
ไค้ ชีอว่ าบค ทาง มา แห่ง เกียรติ คิก ดื้ข อง ตน เสีย  มี แต่ จะ ได้ ริน ความ คูหม็ นคู ถูก 
จาก มหาชน  ขำ ราชการ ผู้ ถึง พร’ อมแลว ควย ราช คิก ดี  แต่ ถ า ปราศจาก เกียรติ ศ' กด 
เสีย แล ว  ก็ ให้ พึง รู้สึก เถึค วำ น’ บ ริน, แต่ จะ ค่า ต่อย ถอย ลง เสมอ ไป  น้า ถึง พร’ อม ทง 
เกียรติ คิก ดื้แ ละ ราช คิก ดี แล’ วน บิ ริ นแ ต่จะ เจริญ ยง' ขน  เมื่อ เบ็1 น เช่น น้  จะ เห็น ได้ 
ว่า เกียรติ คิก ดีเบึ น สำ ค’ ญ กว่า ราช คิก ดื้อ นคน ทก  ๆ  ช5 นจำ ต’ อง มี  เพราะ ฉะนั้น ผู้ 
หริ ง์ดีแ ก, ตน ควร ริก ษา อ’ ธยา คิยแ ละ ความ ประพฤติ ของ ตน ให้ เรียบ ริ อย งด งามอยู่ 

เสมอ  ชื่อ เสียง ก็ จะ ปรากฏ เบ็น ที่ นิยม ริก ใคร่ ของมหาชน ท่ว ไป 

บุคคล ผู้ ประกอบ ค’ วย เกียรติ ศ’ กดื้  นอก จาก จะ ไค้ ริบ ความ ยกย่อง สรร 

เส ริญ จาก มหาชน แล ว  ย่ง จะ ได้ ประโยชน์ อีก หลาย ประการ  เบึน ตน ว่า สะดวก 
ใน การที่ จะ คบ หาสมา คม กบิ คน ที่, ว ไป  ไม่ มี ใคร ริ ง เกียจ และ กิน แหนง เบ็1 น เห ต 
ให้ กิจ การที่ เกี่ยว ช่อง ใน ระหว่าง ตน กบิ คน อื่น  ๆ  ดำเนิน ไป โดย ราบ รื่น ใม่มี การ 
ติด ข’ ค  โดย น์ยน้ เบน อ’ นช ให้ เห็น ว่า  เกียรติ คิก ดื้เบ น คิว, อำนาจ ที่ สามารถ, น’ อม 
ใจ ของ คน ท3 ง หลาย  ให้ ริก ใคร่ นบิ ถือ และ ยำ เกรง 

บคค ลผ้ป ระ กอบ ควย เกียรติ ศก ดื้น  ไม, เพียง แต่ จะ นำ ชื่อ เสียง มา ส่ฅน เท่า 
นั้น  ย่อม นำ มาส่ ตลอด ถึง วงศ์ ตระกูล และ คณะ ของ ตน ควย  เช่น นาย  ก.  เบึน 
คน ประพฤติ ดี  ได้ ชื่อ เสียง  มาร คา บิดา และ ญาติ พี' น้อง ก็ พลอย ได้ ริบ ความ ยก 
ย่อง สรรเสริญ ควย  น้า นาย  ก-  นั้น เบน นก เรียน ครู อาจารย์ ของ นาย  ก.  ก็ พลอย 
มี ชื่อ เสียง ควย เหมือน กน  ยิง กว่า นั้น ยํง ทำ เพื่อน นก เรียน อื่น  ๆ  ตลอด จน โรง- 
เรียน ที่ นาย  ก.  เรียน อยู่  ให้ พลอย มี ชื่อ เสียง ควย  แค่, ใน ฐานะ เช่น เคียว ก’ น น 
จะ ลืม เสีย มิ ไค้ ว่า ความ เสีย ชื่อ เสียง ย่อม อำนวย ผล ร่าย ให้ แก่ บุคคล และ คณะ ไค้ 
เช่น เดียว กน  เช่น คน ไทย เมื่อ ท่า ความ เสีย หาย ให้ ชาว ค่าง ประเทศ เห็น  แม้ ไม่ 


๑ (&& 


มาก คน  เขา ก็ คง เหมา ว่า คน ไทย ทงห มด เบน เช่น น น  นก เรียน นาย รอย ประพฤติ 
การ เสื่อม เสีย ขั้น ใน ที่ ประ ชม ชน  เขา ก็ค่ อง ตำหนิ ติ ฉิน ถึง นิ ก เรียน นาย รอย อืน’  ๆ 
ฅลอ ค' จน ผู้, ปง ค บบํญ ชา ครู บา อาจารย์ ควย เหมือน กิน  การ เสีย ช่อ เสียง ส่วน ฅว 
ด้วย ประการ ใด  ๆ  น1 น  ไม่ ให้ ผล รำ ย เท่า การ เสีย ชื่อ เสียง แห่ง คณะ  เพราะ เบน 
ความ เสีย หาย ส่วน รวม  ทำ ให้ ขา ค ประโยชน์ ของ ส่วน รวม  แค่ ขอ ให้ เขา ใจ 
ว่า  การ เสีย ชื่อ เสียง ส่วน ตำ น่นแ หละ เบืน มูล เห ต ให้ คณะ เสีย ช่อ เสียง  ผู้ หวง คี 

แก่ คณะ พึง ทำ ตน ให้ เบน คน มีซ์อ เสียง  คือ ประพฤติ ดี ประพฤติ ชอบ  อย่า ประ- 
พฤติ ชํว เสีย หาย แม้ แค่ เล็ก น์อ์ย ไม่ ควร คิด ว่า เสีย หาย เล็ก นิ อย ไม่ เบน ไร  มาก มา 
แค่น อย ไม่ ใช่ หรือ  เมื่อ น์อ์ย บ่อย  ๆ  เข้า ก็ พน มาก ไค้  จง ประพฤติ ตน ตาม 
พระ ราช นิพนธ์ รี ชกา ลที่  ๖  ด้ง ต่อ ไปน์ 


รี ก ราช จง จิต นิ, อม 
ร' ก ชาติ กอบ กรณื 
รก ศาสน์ กอบ บุญ ตรี 
รก ศ ‘กด จง จิต ให้ 


ภ กด  ท่าน นา 
แน่ว ไว้ 

สุจริต  ถ วน เทอญ 
โลก ซอง สรร เส ริฌ 


ตอน ท  ®: 

หล กขอ ป็ผู้มี หนำ ที ใน, ราชการ ทหาร 

๗๖.  ราชการ ทหาร  เบน งาน สำ ค" ญ ของ ประ เทศ และ : ชาติ  เพรา ะฌ็, น 
หนำ ที ร’ กษา ความ สงบ และ อิสรภาพ ของ ประเทศ และ ชาติ  เพราะ ฉะ น, น  ผู้ ท 

มี หนำ ที ใน ราชการ ทหาร  ฅ อง ประ พฤติ ฅนเ บน คน มี หล ก  ท็ง ใน ทาง ความ 
ประพฤติ  -  ท5 งโน ทาง ใจ  ที่ ง ใน' ทาง การ งาน  เบน ตน ว่า ไม่ ประพฤติ ต" ว เหลว 
ไหล ให้ เสื่อม เสีย เกียรติ ศ" กคื้ช อง ทหาร  เบน คน องอาจ ก ลำ' หาญ  มี ใจ หน" ก 
แน่น และ อค ทน ใน หนำ ที่  มี ความ ซื่อ ล่ฅย์  ติงนึ่ จึง จะ สม กํบห นำ ที่อํน สำ ค" ญ 
และ สามารถ รก ษาห นำ ที่อน สำ ก’ ญ ชอง ตนนึ่  ให้ สำเร็จ ประโยชน์ แก่ ประเทศ และ 
ชาติ ได้  เพราะ ฉะ น8 น  ทหาร พึง ประพฤติ ตาม หฌัา ต่อ ไปน์ 

ก.  กฎ รก ษาเ กืยร ติ หรอ ศลร กษา ศ กด 

๑.  ไม่ ทำ การ คด โกง  เช่น ขโมย หรือ ล่อ ลวง  ปลอม หน’ งสีอ เหล่า นึ่ 

เบน ตน 

๒.  ไม่ ทำ รำ ยผ้ที่ มี กำ ล่ง อ่อนแอ  เช่น ผู้หญิง และ เด็ก  และ ไม่ ทำ รำ ย 
ผู้ ที่' ไม่ มี อาว ธ หรือ บอ งก" น ตน ไม่ ได้ 

๓.  ไม่ ทำ ให้ผ้ หญิง เสีย ชื่อ  เช่น การ ชู้ สาว  หรือ ทำ ให้ เขา เสีย ฅวแลว 
ไม่ ทำ การ สมรส ก่บเ ขา 

๔.  ไม่ กล่บ คำ สํญญ าที่ฅ น ได้ ให้ ไว้ แล วกํบ ผู้ใค ผู้ หนึ่ง 
๕.  ไม่ กล่าว ความ เท็จ อย่าง รำ ย แรง  เช่น กล่าว เท็จ ใน ราชการ 


๖. 


\แ 


ม่ล อบ ทำ ราย คน ลบ หลง 


เสียด หรอ หา ความ ใส่ ความ ต่าง  ๆ  ก็ ตาม 


จะ เบน ดวย อาว ธ หรื อด วย การ ยุยง ส่อ 


๗.  ไม่ ทวน คำ สบถ  หรือ ทำ ผิด คำ สาบาน 

๘.  ไม่ ทำ การ ทรยศ ต่อ เพื่อน หรือ คณะ ของ ตน  หรือ ต่อ ชาติ และ พระ- 
มหา กษฅ ริย์  เช่น ขยาย ความ ลิบ ของ เพื่อน หรือ ของ คณะ ของ ตน ให้ แก' ผู้อืน 

หรือ คบ คิด สม รู้ กบ ราช ศ่ตรู เบน ตน 

หมาย เห ต  บุคคล ผู้ ใด ที่ เบน ทหาร และ ถือ ตน เบน กนคี  มี เกียรติ คิก ด 
ไม่ ควร ประพฤติ ความ ผิด เหล่ าน็  ถา ใคร ประพฤติ เข ำแ ลิว ไม่  ควร อย่ด  หนำ 
มนุษย์ อีก ต่อ ไป  ตาย เสีย ดี กว่า  ผู้ที รำ เกียรติ ศำดื้ ของ ตน ย่อม ไม่ คบ ลิบ คน ที่ 
ประพฤติ ความ ผิด อย่าง น้เบึ นอน ขาด ( '๑'' 


ข.  ความ องอาจ กล้า หาญ 

๗๗.  กวา มอง อาจ  หมาย ถึง กิริยา ท่า ทาง ภาย นอก ที่ สภาพ ผึ่ง ผาย ไม่ 

สะทก สะ ทำ น ซบ เซา เงื่อง หงอย  หรือ เก็อ์ เขิน 

ความ ก ลำ หาญ  หมาย ถึง นา ใ จอน แก ลิ วก ลำ ไม่ ย่นย่อ ต่อ อป สรร ค และ 
ภ ย่น ตรา ยอ ไ แบน ที หวาด หวน  ยอม เสีย สละ สิง ต่าง  ๆ  เพือ ความ เบน ธรรม และ 
หนำ ที่ 


ความ องอาจ ก ลำ หาญ  เบน คุณ สม บ ตอน สำ กญข อง บคค ลทก คน ไม่ ว่า 

จะ มี หนำ ที' ใน ทาง ไหน  ย็งมี หนา ที ใน ทาง ทหาร ควย แล วยีง เบน สีงสำคิญ อย่าง 

(๑)  กฎ ริก บา เกย รติ หรือ ศล รก บา ศก ดิน  พระ บาท สมเด็จ พระ เจา อย่หํ ๅริช กาล นได็ 
ทรง พระ รา ชน พน ธ ไว  เม อคร ง ทรง ดา รง ตา แหน งผูบ ง คบ การ กอง โรง เรย น นาย รอย ชน บ่ ฐ) า 
นาย พล ต รพระ ยา ราน รณรงค์  เน้า กรม ยุทธ ศก ษาท หาร บก  พบ เขา ใน ภาย หลง  ได้ ส่1 ง์ให้ ผ้มห น้า 
ทอ บรม จรรยา ของ น้กเ รยน  และ ผู้ อยู่ ใน บง คบ บญ ชา ใน กร มน  ใช้ เบน หล' ก แห่ง การอบรม จรรยา 
ต* งแต เด อ นพ ฤศจ กา ยม  พ. ศ.  ๖๘  เบน ตนมา 


๑  &.  ๘ 


ยีง  เพราะ ทหาร เบ็น ผ้ที่ต่ อง ทำ กิจ กา รอน สำ ค* ญ ของ ชาติ ใกล้ ต่อ อ* นฅ ราย  จึง 
ตอง พ่น ผู้ กล่า หาญ  ยอม เสีย สละ ส็งฅ่ าง  ๆ  อ* นเบ็ 'นที ร* ก  แม้ ชีวิต พ่น ท้สค ไค้ 
เพือ บอ งก* น ชาติ ศาสนา พระ มหา ก ษ’ ฅริย์ และ ร* กษา ล่น ฅิสข ของ ทวย ราษฎร์ 
เพราะ ฉะ น8 นผู้เ บน ทหาร ต่อ ง บำเพ็ญ ตน ให้ ยิง ยวด ใน กณ สม บํฅข อิน  จึง จะ สม 
ก* บ หนำ ที่ ของ ตน แท้ จริง 

ความ ก ลำ หาญ น้ย่ อม เบน กำ ลำ  เบน อิทธิ ฤทธิ้  และ เบ็1 นความ สามารถ 
ที จะ ช* ก นำ ให้ บรร ล ผล อ* นดี งาม แห่ง กิจการ  เบน ที่ สรรเสริญ ของ โลก  ถึง แม้ 
ตน จะ ล่วง ลบ ไป แล วนา น  ชื่อ เสียง ก็ ยำ ปรากฏ อยู่ ใน โลก  คำ มีต่ว อย่าง อยู่ เบน 
อ* นํ มาก 

ความ กล่า หาญ น1 น  มี อยู่  ๒  อย่าง  คือ 

ก.  ก ลำ หาญ ใน ทาง ที่ ผิด  คือ ก ลำ กระทำ สีงที ไม่ เบน ประโยชน์ แก' ตน 
เอง และ ผู้ อื่น  เช่น ก ลำ ปล็นํ สะ คม  ก ลำ เบน น์กเ ลง หำ ไม้ วิวาท ตี พ้น กน  กล่า 
ผิา ผืน กฎหมาย  กฎ  ชอบ* งก" บ  ก ลำ ขด ขืน คำ สำ เถียง ทะเลาะ หรือ ปด ผู้บำ ค’ บ 
บ* ญ' ชา  ไม่ ก ลำ ความ ผิด และ โทษ ท* ณ6 ที่  หรื อก ลำ ใน ทาง ที่ ไม่ สมควร จะ กล่า 
เช่น ทหาร กน  ๑  ไป ทำ การ ลาด ตระเวน  พบ ทหาร ขำ ศึก  ๑  หมู่ ซึ่ง ตน จะ หลีก 
เลี่ยง เสีย ก็ ไค้  แต่ กล* บก ลำ เช่า สู้ รบ, จน ตำ ตาย  พลอย พา ข่าว คราว ที่ สืบ ไค้ บำง 
แล่ วน น สาบ สญ ไป  ซา เสีย ชีวิต ซึ่ง ยำ จะ ทำ ประโยชน์ ขำ ง หนำ ไค้ อีก บำง น8 นไป 
คำ ย ดำ น์เบ็ น ตน  ความ กล่า ใน ทาง ที่ ไม่ สมควร น์ยำ มี อีก มาก มาย  การ แสดง ความ 
กล่า ใน ทาง ที่ ไม่ สมควร  มิ ใช่ แต่ จะ ไม่ เบน ประโยชน์ แก, ตน เท่า น8 น  ซา ยำ ทำ 
ลาย ประโยชน์ สขข อง ผู้ อื่น ให้ เสื่อม สูญ ไบํ อีก ควย  ผู้ แสดง ความ กล่า หาญ ใน ทาง 
ไม่ สมควร  ย่อม มีแต่ ผู้ ครหา ว่า เบน ผู้ มุทะลุ เบน คน โง' เขลา ซุ่ม ซ่า ม ไม่ มี ใคร 

สรรเสริญ เลย  จึง ไม่ ควร ประ พฤติ ตน เบน คน กล่า หาญ ใน ทาง ที่ ผิด เช่น น์ 


๑ (^ 


ข.  กลา หาญ ใน ทาง ที่ ชอบ  คือ ก ลำ ทำ สีงที่ เบ็1 น ประ โย ชน แก่ ตน และ 
ผู้อืน  โดย ยึด ธรรม และ ความ สมควร เบน ห ลำ  ความ กลา หาญ ชนิด น้ย่ อม เบึน 
ประโยชน์ แก่ ตน และ ผ้อืน เบน อิน มาก  เบ็' น เครื่อง เชิด ชชีอ เสียง ของ ตน ให้ 

ปราก ฎอย่ ใน โลก ช ว กาล นาน  ดิง เช่น 

จ^  ^ 

๑.  พา ลี ได้ แสดง ความ ก ลำ หาญ โดยยอม ตาย เพื่อ รำ ษา เกียรติ ดิก ด ของ 
ตน  และ ได้ ให้ โอวาท แก่น อง เมื่อ จะ ตาย จาก  เบน ถอย คำ ควร ที่ ผัก ลำ' หาญ ที่ ง 
หลาย จะ ยึด ถือ เบน แบบ แผน  นำ ปราชญ์ ไค้ ประ พ ไเธ์ ไว้ เรียก ว่า พา ลี สอน นอง 
ค่งน 


“อย่า รู้ มาก บาก หนี แฅ่ที่ ง่าย  ที่ ไหน หนำ หำ กาย เข่า หาบ หาม  เบน, ชาติ 
ชาย ไว้ ลาย ใน สงคราม  จะ ลือ นาม ทํว โลก กลา ปา  จง ดู เยี่ยง อย่าง พี่ที่มี ส' ฅย์  ไม่ 
กำ หนี ดชีดิ นิ เท่า เกสา  ไม่ ควร ตาย จึง เสียดาย ดวง ชีวา  ดิน ควร มวย ม รณา อย่า 


อา ล โ)” 


เรื่อง ราว และ ถอย คำ ของ พา ลี  ย่อม แสดง หล’ ก แห่ง ความ ก ลำ หาญ ไว้ 


เบน  ๒  ประการ  คือ 


ประ การที่  ๑  ผัก ลำ หาญ  ย่อม รก เกียรติ ดิก ด ของ ฅนยึ งก ว่า สิง ใด  ๆ  ท3 ง, 
สน  ผัไม่ รำ เกียรติ ดิก ด ชอง ตน  ไม่ นบ ว่า เบน ผัก ลำ หาญ  เพราะ ย่ง อาจ จะ ทำ 
ความ ช ว  ทำ ส็งที่ น่า อาย ไค้ อยู่  ใน เรื่อง ราว ราม เกีย รฅื้ฅ อนน์ แสดง ว่า พา ลี เบน 

ผัก ลำ หาญ เบน อย่าง ดี  เพราะ เมื่อ พระ ราม จะ ให้ พา ลี เอา เลือด ของ ตน เซ่น ศร  ๑ 
หยด  เพือ ลบ ลำ ง คำ สาบาน ของ ตน แล วจะ ให้ คง มี ชีวิต อยู่ ต่อ ไป  พา ลี หายอม ไม่ 
เพราะ การ กระทำ ดิง น1 น  เบน การ รก ชีวิต มากกว่า ถอย คำ ท ได้ กล่าว ออก ไป แล้ว 
เบน การ เสีย เกียรติ ศก ติ ของ ตน  จึง ยอม ตาย เสย ดี กว่า ทิจะ มีชวิ ตอ ยู่ โดย เลีย สฅย์ 


๑๖๐ 


ประการ' ที'  ๒  ผู้ ก ลำ, หาญ  ย่อม คิด ถึง ประโยชน์ ของมหาชน มากกว่า นึก 
ถึง ฅนเ อง  ส็ง ใด  ๆ  ของ ฅน  แม้ ชีวิต เบน ที่ สด  ผ้ก ลำ หาญ ย่อม ยอม สละ ได้ 
เพ้อ แลก เปลี่ยน เอา ประโยชน์ ของมหาชน  และ ผ้ก ลำ หาญ ย่อม เบน ผู้ ไม, บิด พล ว 
หลีก เลียง ที ยาก ไป หา แฅ่ที่ ง่าย  ย่อม บาก บ่น ไม่ ว่า ยาก ง่าย อย่าง ไร ท" ง สน  เพ้อ 
กระทำ หนี าที่ข อง ตน ดาม ที่เ บิน ธรรม โดย สมควร อยู่ เสมอ 


๒.  สมเด็จ พระ สุริโย ท" ย พระ อก รม เห สี ของ สมเด็จ พระ มหา ซก รพ รรคิ 
ใน คราว ที่ สมเด็จ พระ ราช สามี  เสด็จ ออก ต8 งท “พร" บท" พ พระ เจ็า บเ รง นอง ได้ เสด็จ 
ออก ไป ใน การ ศึก ครํ้ง นนด วย  เมื่อ สมเด็จ พระ ราช สามี  ทรง กระทำ ย ท ธ' หฅลี 

กบ พระ เจ1 า แปร  ชำ ง พระ ท้น" ง เบน หนี  สมเด็จ พระ สริ โย ทํยย่ อม ทรง ทราบ ดี ว่า 
พระองค์ ไม่ เคย กระทำ ยทธ ห" ฅถี  ลำ ออก กระทำ ก็ คง เลีย พระ ชนม์ ชีพ  แม้ กระ- 

น8 นพ ระ องค์ ย' งทร งก ลำ หาญ ไส ชำ ง สะอึก เชำ กาง กน ชำ ง พระ เจา แปร ไว้  จน ถก 
พระ เข่า แปร พ้น ด้วย พระ แสง ขอ ง่า ว ห่อ ง พระ อ* ง์ษา สะพาย แล่ง สิน พระ ชนม์ ท' นที 

ใน การที่ สมเด็จ พระ สุริโย ทํย ได้ ทรง กระทำ ไป ทีงน้  ชให้ เห็น ว่า พระ- 
องค์ คิด ถึง ประโยชน์ ส่วน ใหญ่  อนมี อยู่ ใน สมเด็จ พระ เจา แผ่น ดิน น1 นยีง กว่า 
ส่วน พระองค์  จึง ทรง ยอม สละ พระ ชนม์ ชีพ ของ พระองค์ แลก เปลี่ยน พระ ม หา- 
ก ษ" ตริย์ ไว้ 


ผ้ก ลำ หาญ พึง เห็น เยี่ยง อย่า งอ" น ประเสริฐ น์เถิ ค  แม้ พระองค์ เบึน สตรี 
อํ น สูง ศก' ด้ย่ง มี พระ หฤ ท* ยก ลำ' หาญ  ยอม สละ พระ ชนม์ ชีพ ของ พระองค์ ไค้ ดีงน์ 
ส่วน เรา พน ไพร่ พ้า ข่า แผ่น ด้น  ได้ ริบ ความ ร่ม เย็น เก ลำ  ๆ  จาก ชาติ  คาส นา 
พระ มหา ก ษ" ฅริย์  ไฉน จก ยอม สละ ชีพ ของ ตน ให้เ บิน ประโยชน์ แก่ ชาติ ศาสนา 
พระ มหา ก ษ" ฅริย์ ควย ความ กลา หาญ ไม่ ได้ เล่า 


๑๖๑ 


๓.  พล ทหาร ผู้ หนึ่ง  ฌ็1 นผ้ที่ เกย แวด ล๎อ์ม ไป ควย ผู้ บำรุง ประคบ ประ- 
คอง ฅํ้ง แต่ เล็ก จน โต  มี แต่ ความ สขส บาย ไม่ เคย กระทบ ความ ลำบาก และ ความ 
หวาด หวน ต่าง  ๆ  เลย  ครืน เบน ทหาร และ ต่อ ง ไป ใน การ สงคราม ใน ขณะ ทหาร 
ขยาย แถว รุก เขา หา ขำ ศึก  ได้ ยิน เสียง บน ใหญ่ เล็ก ของ ขำ ศึก ยิง มา หนา แน่น  แม้ 
ทำ ให้ เขา เกิด ความ หวาด กล’ ว เบน หน์ก หนา  เขา ก็ย่ง เดิน มุ่ง รุกเ ขำ หา ขำ ศึก อยู่ 
เสมอ  คิว ย ความ รู้สึก ใน ใจ ถึง หนำ ท ของ เขา ที่ ควร มีฅ่อ ชาติ  ศาสนา  พระ ม หา- 
ก ษํต่ ริย์  ข่ม ใจ ผจญ ต่อ ความ หวาด หวํน อย่าง ยิง ของ เขา ได้ 

ผู้ มี นา ใจ ก ลำ หาญ อย่า งนึ่  ย่อม เบ็น ผู้ ทำ กิจ ของ คน กล่า หาญ ให้ สำเร็จ ไค้ 
เพราะ การที่ ทำ ไป ย่อม แสดง ถึง ความ ร้จึ กิ ห*' ก, หำ มบ้ ง ค* บ ใจ ของ ฅนเ อง  กิจ ที่ ทำ 
ไป คิว ย ความ ก ลำ หาญ ย่อม สำเร็จ ผล เบน ติ น่ดี 

มีบค คลบาง คน แสดง ความ ก ลำ หาญ โดย มี เครื่อง ย่อม นา ใจ  เช่น ดื่ม สุรา 
เม ร โ]  ได้ พง คำ ยก ยอ  ทำ ตาม เพื่อ นผ่ง โดย ความ คะนอง ชึก เหิม เบน ตน  บค คล 
ชนิด นึ่  ถำมี ส็งใ ดสีง หนึ่ง ที่ น่า กล ว มากระ ทบเ ขำ  ก็กล้ บ แสดง ความ, ขลาด' ให้ 
ปรากฏ ว่า ไม่ ก ลำ หาญ  เพราะ ความ ก ลำ หาญ ที่ เขา แสดง น1 นไม่ ได้ เกิด จาก นำ ใจ 
อไเ แท้ จริง 

เพราะ ฉะ น5 น  ผู้ เบน' ทหาร ควร ต่อ งผืก หิด อบรม ใจ ของ ฅน  ให้ เบน ผ้ 
ก ลำ หาญ คิว ยก วาม จริง ใจ อย่าง แท้ จริง  โดย ถือ ธรรม ถือ ความ ถูก ต่อ ง ความ สม- 
ควร เบ็1 นหฒั  ไม' เลือก ว่า ต่อ หนำ หรือ ลบ หลง  จึง จะ นับ ว่า เบน ทหาร แท้ 

คํวอ ยำ งผ้ก ลำ หาญ ที ได้ แสดง ความ กลา หาญ  จน มีชือ เสียง ปราก ฏอย่ ใน 
โลก นึ่น  ย่งมี อีก มาก หลาย เหลือ ที จะ นำ มา กล่าว ไว้ ให้ หมด ไค้ 

ผ้ก ลำ หาญ ใน ทาง ที ควร  ย่อม มี นำ ใ จอน หนัก แน่น ม’ นคง เด็ด เคี่ยว 

ไม่ เห็น แก่ กวา ม ลำบาก และ ไม่ หวาด' ห ว' น1 ต่อ' ก! ย นฅ' ราย  ใน เมือ กระทำ กิ จอน เบืน 


๑๖1® 


หน้าที่ ของ ตน  และ ย่อม ไม่ เห็น แก' ประโยชน์ เฉพาะ ต ว  ยี งก ว่า ประโยชน์ ของ 
หม่อน เบน ประโยชน์ ส่วน ใหญ่  ย่อม สละ ได้ ทกสี งทก อย่าง แม้เ ลือ ค เนอ และ ชีวิต 
เพือ บื่อง มี เก วาม ช่วรำยแ ละรํ กษา ความ เบน ธรรม ให้ มีง เกิด ประโยชน์ แก' ชาติ 
ศาสนา  พระ มหา กษ ตริย์ 

ค.  ความ มืใจ หน ก แน่น และ อด ทน ต่อ หน าทิ 

๗๘.  ความ มี ใจ หน้ก แน่น และ อด ทน ต่อ หน้าที่  เบ็1 น คุณธรรม มีน 

สำ คญ อีก ขอ หนึ่ง  ที่ จะ ส่ง เสริม เชิด ชูผ้มี หน้าที่ ใน ทาง ราชการ  ให้ น้าว ขน ไป ลู่ 
ความ เจริญ มี ตำแหน่ง และ หน้าที่ อิน สู งน้ก ดื้ได้  แม้ ผู้ ที่ ประกอบ กิจ ส่วน ฅวก็ ดี 
คุณธรรม น้อนึ่ ก็ ย่อม เบน เครื่อง ประ น้บ ประคอง ให้ กิจการ น1 น สำเร็จ ลุล่วง ไป ได้ 
และ เจริญ อึง  ๆ  ขั้น 

ตาม ธรรมดา การทำ ราชกา รก็ดี  การทำ กิจการ ส่วน ตำ ก็ดี  มี ก์มี ธรรมดา 
ผาย ต่าเ ขำ แทรก แซงอยู่ หลาย ประการ  เช่น ความ มี ใจ เบา ไม่ หน้ก แน่น  ความ 
เก ลือํบ แคลง สง สํย่  ความ เบื่อ หน่าย ท่อ ถอย เบน ตน  คอย' ช ก นำ, ให้, ทำ กิจการ 
มีน อ่อนแอ  หละ หลวม  มีก ง่าย  ผิด ทาง  เฉือ ย ชา  เบ็1 น เห ฅให้ กิจการ น1 น 
เสื่อม ทราม ลง โค ย ลำ มี บ จน น้ม เลิก ไป  เพราะ ฉะ นไเ ผู้ หมี งก วาม เจริญ ใน การ งาน 
จึง ควร ร้หน ทาง ที่ เหตุ  ๓  ประการ นึ่ น. จะ เกิด ขั้น และ ผืกห์ ด ใจ' ชอง ตน' ให้ มี ความ 
หน* ก แน่น และ อด ทน  ต่อสู้ เอา ชิ ย ชนะ ต่อ เหตุ  ๓  ประการ น8 นให้ จง ได้'  การ งาน 
มีน เบ๊น หน้า ที ของ คน จึง เจริญ รุ่งเรือง ไม่ เสือ ม ทราม 

หน ทาง ที่  ๑  ผู้มี หน้าที่ ใน ทาง ราชการ  ย่อม มี อง มีผู้มี งมีบ มี ญ ชา เหนือ 
ตน  และ มีผ้ อยู่ ใต้ บง มี บ มี ญ ชา ตน  เมื่อ หลาย คน หลาย ใจ เช่น นความ คิด ความ 
เห็น และ กิริยา อาการ ย่อม แตก ต่าง มีน น้า ง  ความ ต่าง มีน เหล่า นึ่อา จ ทำ ให้ เกิด 


๑๖๓ 


ความ ไม่ พอ ใจ กน ขน ได้ บำง ใน บาง คราว  ผ้ทีมี ใจ เบา ไม่ หน ก แน่น  กรี ะ คิด 
เห็น ไป ต่าง  ๆ  แส่ ว ปล่อย ให้ ความ ฉน เฉียว เช่า ครอบ งำ ใจ และ แสดง กิริยา วาจา 
รุนแรง  เกิด ความ บาดหมาง รำ ว ราน กน ขน  ต่อ น นไป ย่อม เกิด ความ ระแวง สง สย 
ไม่ ไว้ ใจ ใน ก่น และ กิน  เมื่อ เบน เช่น น์แลว  ก็ จะ ทำ ให้ เกิด ความ ที่!) ถอย เบือ 
หน่าย ใน การ งาน ที่ กระทำ น1 น  ๆ  เมื่อ มี ความ เบื่อ หน่าย ใน การ งานที กระทำ กน 
น่น่  ๆ  แส่ ว์  การ งาน น1 น  ๆ  ย่อม ไม่ เจริญ  มี แต่' จะ เสื่อม ทราม  ทำ ให้ เสีย 
ประโยชน์ ที่ง์ข อง ตน เอง และ ชอง ผ่อน 


ขอ ปฏิบ ‘ต จึง มี อยู่ ว่า  เมื่อ ปง เกิด อาการ เช่น น์ข้น แล ว  เบื่อ งต่น่ ต่อ ง 
พยายาม ข่ม ใจ ของ ตน ให้ อยู่  อย่า ปล่อย ให้ โทสะ เช่า ครอบ งำ ใจ ไค้  อย่า ทำ อย่า 
พูด ไป ตาม อำนาจ โทสะ  หรือ ไม่ กระทำ ไม่ พูด สีง ใด  ๆ  ใน ขณะ ที่ กำ ส่ง มี โทสะ อยู่ 

เลย  เมื่อ ระ ง' บ โทสะ หาย แส่ ว  ใจ ก็ จะ ผ่องใส  แล เห็น หน ทาง ที่ ควร และ ไม่ 
ควร ได้  แส่ วจึง กระทำ ตาม ที่ ควร น5 นต่อ ไป  ด' งน์ จึง ประสบ ผล ที่ค แห่ง การ งาน 


หน ทาง ที่  ๒  ความ เคลือบ แคลง สงส่ ย  คือ ไม, เชื่อ ว่า  กิจ การที่ ตน จะ 
กระทำ น8 น  ตน จะ ได้ ริบ ผล เบ็1 นที่พ อใรี  หรือ เคลือบ แคลง สง ส่ยไ ม' ไว้ ใจ ตน เอง 
จะ กระทำ กิจ น์น ให้ สำเร็จ ลุล่วง ไป ได้  ช่อน ย่อม ให้ ผล รำ ย แก่ การ งาน ย็งน์ ก 

เพราะ เมื่อ ความ เคลือบ แคลง สง สย เกิด ข้น เช่น น้แส่ ว  ก็ จะ มี ความ ส่ง เลไ ม' แน่' ใจ 
ใน การที่ จะ กระทำ กิจการ น น  ๆ  แม้ กระทำ ก็ ไม่ มี ความ ฅง็ใ จก ระ ทำ จริง  ถึง ไค้ 
กระทำ อยู่ แล ว  ก็ จะ เกิด ความ ทอ ถอย หมด ความ พยายาม และ ความ อด ทน  ที่จุะ 
กระทำ กิจ นํ้น ให้ สำ เรจ ลุล่วง ไป ได้  โทษ ฃอนี  ย่อม เกิด เพราะ ตน ไม่ ใช้ ความ 
คิด ฅริฅ รอง ถึง การที่' จะ กระทำ กิจ น น ให้' รอบคอบ  และ เพราะ ไม่ มี ความ ร้ค วาม 
สามารถ ใน กิจการ อนน น 
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ขอ ปฏิน่ ตรึง มี อยู่ ว่า  เมื่อ จะ กระทำ กิจการ อิน ใด ก็คี  ใน ชไ เน้น น้อง ตริ 
ตรอง โดย รอบคอบ ว่า  กิจการ อไเ นั้น จะ เบน ประโยชน์ แก่ ตน และ ผู้ อื่น อย่าง ไร 
บาง  เมื่อ เห็น ว่า จะ เบน ประโยชน์ แก่ ตน และ ผู้ อื่น อย่าง นั้น  ๆ  แล วก็ ตอง ใคร่ 
ครวญ ต่อ ไป ว่า  ตน จะ ทำ อย่าง ไร จึง จะ สำเร็จ ประโยชน์ อย่าง นั้น  เมื่อ ใคร่ ครวญ' 
เห็น ทาง แล ว  จึง ฅํ้งห นำ กระทำ, ไป น้วย ความ' พินิจ พิเคราะห์ และ บาก บิน เรื่อย ไป 
ไม่ ทอ ถอย รวน เร  ต่งน์ จึง จะ สำเร็จ ประโยชน์ ไค้ อิง ประสงค์  ส่วน ขอ ที่ ตน ไม่ มี 
ความ รู้ ความ สา มาร ถนน  ตน ตอง อิน หา เห ฅผล และ ชวน ขวา ย หา ความ รู้ ใน กิจ 
การ อิน' นั้ น, ให้ กว่า ง' ขวาง แจ่ม แจง  หม่น ไต่ ถาม ศึกษา ขอ ความ แนะ นำ จาก ท่าน ผู้ 
รู้ผู้ สามารถ' ใน กิจการ น น  พยายาม อบรม ตน ให้ มี ความ รู้ ความ สามารถ ยิง ข้น 

หน ทาง ที่  ๓  ความ เบื่อ หน่าย ทอ ถอย  ย่อม เกิด ข้น ไค้  เพราะ เห ฅุที่ 
กล่าว มา แส่ ว  ๒  พ้ขำ ง ตน นั้น อย่าง หนึ่ง  และ เกิด ข้น เพราะ ไม่ รู้จํกิ หนำ ที่ ของ: 
ตน อีกอ ย่าง หนึ่ง 

ตาม ธรรม คา บุคคล เรา ที่ เกิด มา ใน โลก น้  ทุก คน ย่อม ตอง มี หนำ' ที่ คำ ย 
ก่น ที่ งสน  ซึ่ง จะ อยู่ ใน โลก โดย ปราศจาก กิจการ อิน เบน หน้าที่ ที่ ตน จะ น้อง ทำ 
น1 น  หา มี ไม่  กิจการ ใน โลก ย่อม มี หลายอย่าง หลาย ประการ ควย กน  ง่าย บำง 
ยาก บำง  ใคร จะ มี หนำ ที ทำ กิจการ อย่าง ใค  ๆ น8 น  ต่อ งสุค แก่ ว แต่' วิชา ความ ร้ 
ความ สามารถ ใน กิจการ น นๆ  และ ฐานะ โอกาส ของ ตน ที่มีอ ย่อ ย่าง ไร  ใครๆ 
จะ เลือก เอา ตาม ใจ ชอบ  ย่อม ไม่ ได้ เสมอ ไป 

เมื่อ ทราบ ธรรม คา โลก อิงนึ่ แส่ ว  เมือ ตน ไค้ รบ หน้าที่ อย่าง ไร ก็ ควร 

กระทำ หน้าที่ ของ ตน' ให้ สำเร็จ ลุล่วง เรียบ' รอย ไป  โค ยก วาม ขะน้ ก เขน้ น ไม่ 

ทอ ถอย รวน เร  ส่วน ความ สามารถ ของ ฅนมื เพียง ใค  และ จะ เหมาะ แก่ การ งาน 
อย่าง ใด บำง นั้น  การ กระทำ ของ ตน ย่อม จะ ส่อ ผล ให้ ปรากฏ ออก เอง  และ คง 
น้อง มีผู้ชํ กิ นำ’ ไป ตาม ทาง ที่ ถูก ที่ ควร แก่, คน' ไค้ ไม่, ต่อ- งม*1 ว ก่ง, วลใ น' ข้อนึ่ 


๑๖ &. 


เมื่อ กำ จ' ด ธรรม คา ผ่าย ต่า  ๓  ประการ เบน ตน นน ได้ แล่ว์  ก็' จะ เบน ผู้ มี 
ใจ หน* ก แน่น  ปราศจาก ความ สง สไเ  และ มิค วาม อด ทน  แต่ จะ  เบน ผ้ มี' ใจ หน ก 
แน่น และ อด ทน ที่ดีแ ท้น8 น  ต่อ งมีค วาม แช่ม ชื่น ผ่องใส ประจำ ใจ อยู่ ด้วย  จึง จะ 
สนับ สน นความ มี ใจ หน* ก แน่น อด ทน ของ ตน ให้ งด งาม รุ่งเรือง ย็ง ข้น  ถา มี นำ ใจ 
หน* ก แน่น อด ทน ตาม ขอ ที่ กล่าว น่นไ ค้แ ลำ  แต่ กระทำ ไป ดำ ย ความ จำ ใจ และ 
หม่น หมอง ไม่ แช่ม ชื่น  ก็ จะ ทำ ให้ เกิด ความ เบื่อ หน่าย ข้น ใน ระหว่าง ผู้ที่ ทำ การ 
ติดต่อ ดำ ย  เพราะ ฉะ น8 นสีง ใด เมื่อ ไค้ ไตร่ตรอง เหตุผล โดย รอบคอบ และ ตกลง 
ใจ ว่า จะ กระทำ แล ว  ควร อด ทน กระทำ สีงน นด่ว ย ความ ชื่น บาน ผ่องใส  จึง จะ 
เบน เครื่อง ชู ความ มี ใจ หนัก แน่น อด ทน ของ ตน ให้ มี กำ ลำ และ รุ่งเรือง งด งาม  มี 
ค่า ตุณ สม แก' ความ ต ง ใจ อ* น ดี ของ ตน แท้ 

ผู้ หวง ความ เจริญ  พึง ผ่กห่ ด อบรม ต่ธ ยา ศ ไ] และ ความ ประพฤติ ของ ตน 
ให้ เบน ผู้ มี นา ใจ หนัก แน่น และ อด ทน ต่อ หนำ ที่  และ มี ความ แช่ม ชื่น เบิก บาน ใน 
การ กระทำ กิจ น น  ๆ  ผู้มี ใจ ไม่ หนัก แน่น ไม่ อด ทน และ ไม่ มี ความ แช่ม ซ์นน น 
ย่อม เบน ที่, รำ เกียจ และ, ร0' าคา ญ เบื่อ หน่าย ของ บคค ลทํ ว' ไป 

ฆ.  หน9 าทิ เฉพาะ ของ ทหาร 

๙๙.  ผู้ที่เ บ็' น ทหาร  ควร ตอง มี ความ รู้สึก ผง ใจ ไว้ อย่าง แน่น แพ้ น ว่า 
ตน เบน ผู้ ไค้ รบ ความ ยกย่อง จาก บุคคล ทว ไป  ซึ่ง นับ ว่า เบื นผู้มี เกียรติยศ  พยาน 
ใน ขอน จ  ะ พึง เห็น ไค้ จาก การที่ ทหาร ไค้ รบ มอบ ความ ไว้ วาง ใจ  ให้ ทำ หนำ ที่ 
ร' กิ ษา' ชาติ  ศาสนา  พระ มหา ก ษ* ฅริย์  อไแ บึนที่ ริก ย็งข อง คน ที่งห ลาย  ที่ งยำ 
ไค้ รบ ความ ที่ง ใจ ที จะ อุด หนุน ช่วย เหลอ จาก ชน ทำ ปวง  ดวย กำ ลำ กาย และ กำ ลำ 
ท ร' พย์ส มบฅ อีก ควย  จึง ตอง ประพฤติ ตน ให้ สม ก* บ เกียรติยศ 


๑๖๖ 


บุคคล ธรรมดา ย่งต่ อง ประพฤติ ความ ดี  ถ๎า ประพฤติ ไม่ ดี แล ว  ย่อม 
ได้ รบ ความ ติเตียน ค่าง  ๆ  เมื่อ เบน เช่น น้  ทหาร ที่นํบ ว่า เบ็1 นผ้มี เกียรติยศ  ถา 
ประพฤติ ไม่ ดี  จะ มี คน พา ก็,’ แค ร หา ติเตียน ส* ก เพียง ไร  เพราะ เหตุ ฉะ นผู้ที เบน 
ทหาร จึง ต่อ์ง ระ ม’ คระ ว’ ง ประพฤติ ตน แต่ ใน ทาง ที่ดี  ท1 งใน ทาง ส่วน ตว และ ทาง 
ห นาที ราชการ ทหาร ของ ตน ควย  ดํงมี หำ ช่อ ต่อ ไป น้ 

ก.  ทหาร บุก คน ต่อ ง พยายาม กระทำ หนำ ที่ ของ ตน โดย เต็ม ที  และ โดย 
กวา ม' ซื่อ ส’ ฅย์  เพื่อ บอ งก* นร้ก็ ษา ชาติ  คาส •นา  พระ มหา ก ษ' ฅริย์  มิ ให้ ศ’ ตรู 
ภาย นอก และ ภาย ใน ประ บุษ รำ ย ได้ เบน อ’ น ขาด 

ข.  คำ สาบาน ต่อ ธง ช โ) เฉลิม พล  ทหาร ต่อ ง ระลึก ถึง อยู่ เสมอ  และ ต่อ ง 
พยายาม กระทำ ตาม ที่ฅน สาบาน ไว้ โดย เคร่ง ค ร’ ด  คือ 

๑.  ต่อ ง เตรียม ตำ พร้อม ที่ จะ รบ ได้ บุก เมื่อ  โดย ไม่ ต่อ ง นึก ถึง ชีวิต 

หรือ ญาติ มิตร  ท ทํพย์ สม บ่ฅ ใดๆ เลย 

๒.  ต่อ ง องอาจ  อด ทน  ก ส่า หาญ เสมอ  ไม่ ว่า ใน ราชการ ใดๆ ท5 งสน 

๓.  ต่อ งพ้ง คำ ทํง ค’ บ บ’ ญชา ของ ทาง ราชการ  และ เชื่อ ถือ ผ้มี อำ นา ช 

บ* ง ค บิ บิ ญ ชา' ของ ตน  ใน ทาง ที่ ชอบ ดำ ย พระ ราช กำหนด กฎหมาย เสมอ 

๔.  ตอง ไม่ เกียจ ครำ น  และ บิด พลํ้ว ต่อ หนำ ที่ ราชการ  เมื่อ จะ ทำ การ 
สิง, ใด ต่อ ง' ทำ' โดย นา' ใจ สุ จริต  และ ทำ ไป โดย เต็ม ความ สามารถ ของ ตน  ไม่ หนำ 
ไหว้ ห ส่ง หลอก  และ ท5 งต่ อง ไม่ เห็น แก่ ญาติ มิตร หรือ นึก ถึง ประโยชน์ ของ ตน 
ย็ งก' ว่า ประโยชน์' ของ ป ระ เท ศ แล : ะ ชา1 ติ 

๕.  ต่อ ง ซือฅ รง ต่อ เพือ น  รก ษาค วาม สาม คดี  และ มี ความ โอบ ต่อม. 
อารี แก่ เพื่อน ทหาร ควย กน 
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๑๖ ๓) 


๖.  ประพฤติ ฅนเ บน คน ดี  ท5 งั้ใน เวลา ราชการ และ นอก ราชการ  อย่า 
ทำ ความ เสีย หาย ให้ เกิด ขั้น  แก, กรม กอง ทหาร ที่ฅน ส่ง ก็คแ ละ กอง ท* พบ ก สยาม ได้ 
ค.  ทหาร ทุก คน ต่อ ง ถือ ว่า เบน หนำ ที่ ของ ตน  ที่' จะ ต อง' จด จำ' พระ รา, ช- 
ก าหน ดก ฏ หมาย และ กฎ ข์ อบ 'งก, บ ทุกอย่าง  และ ปฎิบ ต ตาม โดย เคร่ง ค ร* ด  เพราะ 
เมือ ทำ ผิคแ ลำ จะ แก้ ต* วว่า ไม่ ทราบ มิ ได้ เลย 


ฆ.  ไม่ ว่า กิจการ ใด  ๆ  ท5 ง หมด ใน ราชการ ทหาร  เบน สีงที่ ไม่ ควร จะ ให้ 
แพร่ หลาย ไป  ทหาร ทุก คน ต ไง เก็บ เบน ความ ล* บไม่ พูด ให้ คน อื่น รู้ และ ตอง ไม่ 
ล่ง ข่าว แก่ ผู้ สืบ ข่าว หน* งสือ พิมพ์  ใน เรื่อง เที่ยว ก็ บ ราชการ เบน อ ไ เขา ค 

ทหาร ต่อ์ง ไม่ เบน คน ปาก สว่าง และ พูด พล่าม  การ ชอบ เล่า ข่าว ลือ และ 

การ นินทา ติเตียน คน โน ไ เคน นํน1 น  ไม่ ใช่ สม บํตข อง ทหาร เลย  การ เก็บ โน่น 

เก็บ นี่ ซึ่ง ไม่ ใช่ เรื่อง ของ ตน ไป เที่ยว พูด น1 น  อาจ ทำ ความ เสีย หาย ให้ แก่ ตน แก่ผู้ 
อื่น และ ราชการ ได้  โดย ตน ไม่ รู้สึก  ยีงเ มึน ใน เวลา ราชการ สงคราม ยืงเ บน ภ โ] 
ได้ อย่า งย็ง  เพราะ ฉะ น1 น ควร ห* ด เบน ผู้ที่พ ดแต่ ใน กิจ ธุระ ของ ตน  และ ใน ส็งที่ 
เบน ประโยชน์  ให้ ติด เบ็1 นนิส โ] ตง แต่ ใน เวลา ปกติ เสมอ ไป  ให้ สม ก* บที่ฅ น 


เบน ทหาร 

ง.  ทหาร ต่อ ง เบน ผู้ อ่อน โยน และ สุภาพ  พ ร่อ มที่ง กิริยา วาจา และ 

อ” ธ ยา ศ ย 

อ่อน โยน ใน ที่นี่  ไม่ ได้ หมาย ความ ว่า  ทหาร จะ ต่อ งก ไ] คลาน หรือ 

กราบ กราน  หรือ พูด เสียง อ่อย  ๆ  หรือ ทำ ให้ ใจ อ่อน ต่งนี่ เลย 

อ่อน โยน น8 น  แม้ จะ อยู่ ใน วินย ของ ทหาร โดย เคร่ง ครค เต็ม ที  ก็ สามารถ 
แส ตง' ให้ กน ที่งห ลาย เห็น ได้ ว' าฅน เบน; ผู้ อ่อน โยน  โดย รู้ จก เคารพ แก่ผู้ ที่ สมควร 

เคารพ  ไม่ แสดง กิริยา วาจา เย่อ ห ยิง หรือ อู หมืน ผู้ อื่น  และ ยืน  เดิน  นง  ใน 
ที่ สมควร  ตาม กิริยา อย่าง ทหาร น น เอง 


ด ๖๘ 


อนึง  ฅำ พูด ของ ทหาร  แม้' จะ ค้งช้ ดถอ ย ช* ด' คำ และ  เบน กำ ไม่ ออม คอม 
ถา ผู้ พูด เบน ผู้ มีนั้า ใจ อ่อน โยน แล วก ระ แส เลียง ก็ ส่อ แสดง ความ สุภาพ อ่อน โยน 
ชอง ผู้ นั้น ได้  เพราะ ฉะนั้น ทหาร จะ ต้อง ผก ห่ดนั้ าใจ ของ ตน ให้ อ่อน โยน ไม่ 

กระ ดา ง เย่อ หยี ง  ให้ สม กิ บที่ ตน เบน ทหาร โดย แท้ จริง ทกเ มือ  จึง จะ เบน ผู้ 
อ่อน โยน และ สภาพ ได้ 

จ.  ทหาร ต้อง ทำ ความ เคารพ ต่อผ้ ใหญ่  และ ต้อง มี ความ ย่า เกรง ควย 
ความ จริง ใจ  ส่วน คน ที่มี ยศ นั้น เดียว กิ บตน  ก็ ต้อง แสดง ความ เคารพ เพื่อ ให้ เกิด 
ความ สา มิค คีต่อ กิน อยู่ เสมอ 

การ แสดง ความ เคารพ แก' กิน และ กิน ใน วะ หว่า ง ทหาร นั้น  พนวิ น* ยอน 
สำ กญ่ยี ง  ท1 งเบ๊ น มารยาท ที่ จะ แสดง ให้ เห็น ว่า ฅนฌ็ 'น ผู้ดี หรือ มิ ใช่  ผู้ ใด กระ คำ ง 
กระเดื่อง ไม่ มี ความ เคารพ  ก็ แสดง ให้ เห็น ว่า ผู้ นั้น ไม่ ใช่ ผู้ดี  ซึ่ง พ' นความ เสีย หาย 
ตก อยู่ แก่ ผู้ นั้น เอง  หา ได้ เบน ความ เสีย หาย แก่ ผู้ที่ ตน ไม่ เคารพ ไม่  จึง ควร 
ประพฤติ ขอ นึ่ให้ เคร่ง คริค 

ฉ.  ทหาร ต้อง แต่ง ตำ ตาม แบบทหาร โดย เรียบ รอย  และ ริก ษาค วาม 
สะอาด แห่ง เครื่อง แต่ง กาย และ ร่าง กายอยู่ เสมอ  การ แต่ง กาย เรียบ ริ อยแ ละ ส อาด 
นั้น  เบน เครื่อง ส่อ แสดง ว่า ตน เบน คน สุภาพ เรียบ ริ อย  เบน คน สะอาด  เบึ' น คน 
ละเอียด  ไม่ หยาบ มก ง่าย  ทำ ให้ ผู้ที่ ได้ เห็น ปราศจาก ความ ริง เกียจ ใน การที่ จะ 
เช่า ใกล้ และ กบ หาสมา คม ดวย  นบ ว่า เบ็น เครือ ง จูง  ใจ บุคคล ยืน ให้ เกิด ไมตรี จิต 
ใน ตน ได้ อย่าง หนึ่ง  ส่วน ผู้ที่แต่ง กาย สกปรก หรือ แต่ง กาย แผลง ต่างๆ  เช่น สวม 
หมวก เอนๆ เอียง ๆ  สวม เส อ กางเกง แผลงๆ หรือ ฉูด ฉาด นไเ  จะ มี คน ชม ก็ 
แต่ พวก ฟ้า เ ลง หรือ ผู้ท้มี ควง ม กิ อ1 กำ  ๆ  เท่า นิ น  ส่วน ผู้ และ ผู้ดี มี ความ คิด สง  ๆ 
ทว ไป ย่อมติเตียน ไม่ นิยม เลย  เครื่อง แต่ง กาย ที่ สกปรก โสม มก็คี  ที่ แผลง และ 


๑ 


ฉูด ฉาด ต่าง ๆกดี  ย่อม ส่อ ข่ธ ยา คำ ของ ผ้แต่ง ว่า ต่าท ราม ไม' สุภาพ  เบ1 นผ้ ไม่ น่า 
สมาคม  ผู้ แต่ง กาย คว์ย เครื่อง แต่ง กาย เช่น นื่น่  เท่า ก “ม เอา ตรา อิน ฌ็1 น เครือ ง 
หมาย แห่ง ความ เลว ทราม  มา แขวน ไว้ สำ หริ บ ประจุ านฅ น เอง  จึง ไม' ควร ประ- 
พฤติ เลย 

นอก จาก น8 น ทหาร ตอง เบึน ผู้ ใจุดี ประกอบ ควย เมตตา กร ณา อยู่ เสมอ  ไม่ 
แสดง กิริยา วาจา เกะกะ ระราน ข่ม เหง ผ้อึ๋น  และ ต่อ ง พยายาม ช่วย เหลือ เก อกูล 
เพือ น มนุษย์  ไม่ ว่า หนุ่ม หรือ แก่ หญิง หรือ ชาย  ไม่ เลือก ว่า ชาติ ใด  ศาสนา ใค 
ใน ขณะ ที่ คน น นๆ  ตก อยู่ ใน ระหว่าง อิน ฅ ราย  ข่อ ง เข่า ช่วย เหลือ ทํ, นที  โดย 
มิ ต่อ งก ลิว ต่อ ความ เหนื่อย ยาก  หรือ อิน ตรา ย ใด  ๆ  เลย 

ช.  ผู้ที่เ บึนท หาร ข่อ ง ประพฤติ ฅนข่ ง จะ กล่าว ต่อ ไป นื่อีก ข่วย  คือ 

๑.  ริก ษาฅ น ให้ เบน คน ปลอด โปร่ง จาก หนื่สิ น  การ เบน หน สิ น ผู้' อื่น 
เบ็1 น การ ตด ความ สว่ สดี ของ ตน เอง  ผู้ที่มี ความ ติด ต่า กง จะ คิด ว่า  เมื่อ ได้ ไม่ พอ 
ใช้ และ ถึง คราว จำ เบน แล วจะ ไม่ ให้ เบน หนื่ สิน  จะ ให้ ทำ อย่าง ไร  ข่อ น' จะ แก้' ได้ 
กิ ควย ความ กระเหม็ด กระแหม่  ไม่ ใช้' จ่าย, ให้ เกิน กว่า' ท' ริ พย์ที่ หา ได้  เมื่อ มี ความ 
กระเหม็ด กระแหม่ ร้จ่ก ใช้ จ่าย ทริพ ย์อย่ างนื่  ห นื่สิน ก็ จะ ไม่ เกิด ขั้น ไค้ เลย  เหฅ 
ฉะ นื่จึง ควร มี ความ กระเหม็ด กระแหม่ ประ หยด ต่อ การ ใช้ จ่าย ทริ พย์ข อง ตน  แม้ 
จะ หา ผล ประโยชน์ ไค้ เพียง เดือน ละ เล็ก  ๆ  นอ ย  ๆ  ก อาจ ประ หยด ได้  ส่วน ผ้ที่มี 
หนื่สิ นอ ย่แล วน5 น  ข่า ไค้ กระเหม็ด กระแหม่  1น การ ใช้ จ่าย  พยายาม ข่ค ราย จ่าย 
ให้ นำ ยล ง จน ทรห้ จย์ท้ หา ไค้ นห้น หลอ ใช้ จ่าย แล ว  พยายาม ผ่อน ใช้ หนื่ เก่า เรื่อย 
ไป  และ ไม' ทำ หนื่ ใหม่ ขั้น อีก ข่งนื่ ก็ จะ หลุด จาก หน้ ได้ โดย แท้  การ กระเหม็ด 
กระแหม่ ประ หยด' ท ร* พ ย์นื่ เบา ฬีง, ที่' สามารถ' ทำ ได้ ทุ' ก ค' น  เวน ไว้ แต่ คน ที่ โง' 

ปล่อย ใจ ของ ตน ไป ตาม อำนาจ ด วา มอ ยา1 าไค้  ไม่ข่ งก บ ใจ ของ ตน เท่า น1 น  แต่ ก็ 


๑๓) ๐ 


ขอ ให้ ทราบ เถิค ว่า  ผู้ ประพฤติ ตน มีหน์ สิน รง รำ น, น,  กระทรวง กลาโหม ถือ ว่า 
เบน คน เสื่อม เสีย เกียรติ ติเ าดื่  ไม่ เบน ที่ ไว้ วาง ใจ ใน ราชการ  ถึง แม้ ผัน น' จะ มี 
วิชา และ ความ สามารถ คีเพี ยง ไร  ท่าน ก็ ติ!] งปล คอ อก เสีย จาก ประจำ การ 

๒.  เว่น จาก การ พนัน  การ พนวิ แบึน เครื่อง ผลาญ ท ร' พย์ส มบํฅ  ทำ 
ลาย ชือ เสียง  พ ล่า ประโยชน์ และ ความ สขข อง ผู้ เล่น  ผู้ เล่น การ พนัน  ถ้า ไค้ 
คิด สก เล็ก นัอย และ มอง ดผู้อื่ นที่เ ล่น การ พนัน เบน ติ วอ ย่าง แล ว  ก็ จะ เห็น โทษ 
ของ การ พนัน ได้คี กว่า ที่ ใคร จะ บอก เล่า ช แจงอย่าง ไร อีก  ทก  ๆ  คน ไม่ ควร ประ- 
พฤติ เลย  ทำ การ พะนั น ก็ ไม่ มี ความ จำ เบน อย่าง ไร ที่บำ ติ บให้ เรา ติ อง เล่น เพราะ 

ฉะ น์น จึง ไม่ ควร เล่น การ พนัน เลย  หรือ แม้ แต่ สนับ สน นผู้ อื่น ให้ เล่น ก็ ไม่ ควร 

เหมือน กิน 

๓.  เววิ เจา ก ดื่ม ส รา  เพราะ การ ดื่ม สร าเบ็ 'น เครื่อง ทำลาย ท ร' พย์ส มบฅ 
เช่น เดียว ก' บ การ พนัน  นอก จาก น์น ยำ พน ที่ฅ5 ง แห่ง ความ ประมาท สามารถ ยง 
บก คลผ้ เมา แล่ ว  ให้ ประพฤติ ความ ชํว เลว ทราม ต่าง ๆ  ได้ ไม่ มี กำ หน ค ว่า เพียง ไร 

๔.  เวน จาก กล่าว คำ เท็จ  การ กล่าว คำ เท็จ  เบน ความ เสีย หายอย่าง 
สำ ติ ญ ของ ผู้มีห นัาที่ ใน ราชการ ทหาร  เบน เครื่อง แสดงอ* ธยา ศ ไ  และ ความ 
ประพฤติ ของ ผู้ กล่าว ว่า  เบ็1 น คน เลว ทราม มี ความ คด โกง ไม่ ซื่อ ตรง  เบน คน 
ขลาด และ โง่  ผู้ดี ผู้ก ลำ หาญ และ ฉลาด ย่อม ไม่ กล่าว เท็จ  แม้ จะ ตก อยู่ ใน ที่ ค* บข่น 
อบ จน เพียง ไร ก็ ตาม  การ กล่าว คำ จริง เบน เครื่อง แสดง ว่า  ผู้ กล่าว เบน คน ดีมี 
ความ ซื่อ สต ย์  ลำ ความ จริง ที่ กล่า วน น  แสดง ถึง โทษ ความ ผิด ของ ตน เอง  ก็ ล่อ 
ว่า ผู้นน รู้สึก ความ ผิด ของ ตน แล วคง ไม่ ทำ ความ ผิด น8 นอีก  การ กล่าว เท็จ เบน 
การ แสดง, ว่าผ้ กล่าว เบน คน' ช่ว รำ 1 ยมี ค, วาม คด โ กง  อาจ ทำ ความ ช' วรำ ย ต่าง  ๆ  ได้ 
ไม' มี ขีด ขน ว่า เพียง ไร  เบน ผู้ที่ จะ ไว้ ใจ ไม่ ได้ เลย  เมื่อ' ได้' ทำ ผิด ค' รื่ ง- หนึ่ง แลํว 


๑ 0 ว) ๑ 


ก็ ยง จะ ทำ ต่อ  ๆ  ไป ไค้ อีก ไม่ มีที่ ส้น สด  จึง เบน บค คล ที่ ควร ร* ง เกียจอย่าง ยิง 

บุคคล ชนิด น ย็งเ บ่น ทหาร ร์งมี หนำ ที่ บ่อ งกํนํ ชาติ  ศาสนา  และ พระ มหา กษฅ ริย 
ควย แล ว  อาจ เบน ศิต รู นำ ผล รำ ยม าสู่ป ระ เทศ และ ชาติ ของ ตน ไค้  ทหาร ทุก คน 
จึง ควร ยึด ให้ม่ น ใน ส้น คาน เสมอ ว่า  ตน จะเ บ่น ผิ พูด จริง  ไม่ กล่าว เท็จ เพราะ 
เหตุ ใดๆ  เลย 

๕.  ไม่ ริบ สินบน  ไม่เ บ่น คน ข้นํ อย่ก ยอก  ไม่ ว่า จะ ฌึนข อง หลวง หรือ 
ของ ราษฎร  ความ ประพฤติ อน เลว ทราม อย่า งนึ่  เบน ความ ประพฤติ ของ คน ที่ 
หมค ยางอาย และ ส้น คิด แส้ ว  ซึ่ง เบ่น คน อย่าง เลว ทราม ที่สค เท่า น1 น, 


๖.  ตอง ไม่ ประ ชม ก็ น ติเตียน ราชการ ทหาร  และ คำส้ ง ของ ผู้ มี อำนาจ 
บ่ง ก็ บ บ่ ญ ชา  เมื่อ ตน ไม่ พอ ใจ หรือ เห็น ว่า ผิ คอ ย่าง ไร  ควร บอกกล่าว ช แจง แก่ 
ผู้ บ่ง ค* บ่ บ่ ญชา ของ ตน ให้ เป็น กิจส้ กษณ ะ อย่าง ตรง ไป ตรง มา  โดย ไม่ ต่อ ง หา พวก 
พอง เบ่น กำ ล่ง อย่าง ใด เลย  การ งบ งิบแ อบ ทำ ล ไ] หล ำนไ แบน เครื่อง แสดงอ “ธ ยา- 
ศ' ยอ ไ แล ว ทราม  เบ่ นความ ประพฤติ ที่ น่า อาย ที่ สด. 

๗.  ต่อ ง ไม่ ถือ เอา ประโยชน์ แห่ง การอา มีวธ ไป ทำ ความ เดือด ริอน หวาด 
เสียว แก่ ผู้' อื่น  เช่น ใช้ สำ หรบ ข่ม เหง หรือ ข่คน อื่น ให้ เกรง ก ลำ  อาว ธที่ ท' หาร มี 
ติด ตำ ไว้ น น  เพื่อ สำ หรบ ใช้ ใน การที่ สมควร  หรือ ใน คราว จำ เบ่น  เช่น การ 
บ่อ งก น ตน โดย ชอบ คำ ย พระ ราช กำหนด กฎหมาย  และ ปราบ ปราม ผู้ ประ ทุษ รำ ย 
ต่อ ความ เบ็1 น ไทย และ ความ สงบ สุข ของ ชาติ เบืน ตน  มิ ไค้ มี ไว้ สำ หริ บ่ข่ หรือ 

ข่ม เหง คน  กำ ใช้ ผิด เช่น น์  จะ ตอง มี โทษ อย่าง อุกฤษฏ์ 

อนึ่ง  ใน ราช การท’ พคึก  ทหาร ทุก คน ต่อ ง จำ ไว้ ว่า ตน จะ ต่อ ง ใช้ อๅว ธ 
ประ ห่ฅป ระ หาร ไค้ เฉพาะ แต่ ขา คึก ที ถือ อาวุธ เท่า นัน  ขำ คึก ที ไม่ มี อาว ธ หรือ คน 
เจ็บ  เชลย ศึก ราษฎร พลเมือง ใน ประเทศ ของ ขำ คึก เหล่ านึ่  ทหาร จะ ทำ อนฅ ราย 


๑๗ เส) 


ไม่ ได้ เลย  และ ทหาร จะ ที่ อิง บอ งน้น รำ เษา ทร้พ ย๎สม ที่ฅิข อง คน ไทย และ ของ ชาฅ 
ทีเบ็ 'น ล่ม่ พน ธ มิตร  มิ ให้ เสีย หาย ไป ที่วย ประการ ใด  ๆ  ควย 

๘.  ทหาร ที่ อิง ไม่ เช่า สโมสร หรือ พรรค พวก ใด  ๆ  ที่ มี ค' วาม ประสงค์' จะ 
จค การ บาน เมือง  หรือ เบน อ1 งยื่ ตาม กฎหมาย เบน ย์ น ขาด  ท ะ งฅ อง ไม่ ไป พ้ง การ 
ประชุม  หรือ รีบ ช่วย เก ลย กล่อม หรือ โฆษณา ความ ประสงค์ ของ สมาคม และ 
สโมสร เหล่า นคำ ย เบน อิน ขาด 

๙.  เมื่อ ทหาร ทราบ ช่อ ความ ใด  ๆ  ที่ จะ เบ็1 น ทาง เสื่อม เสีย พระ บรม เด ชา 
นภา พ ของ พระ บาท สมเด็จ พระ เจา อยู่ หำ  หรือ ที่เบ็ น การ กระทำ ชอง ผู้ติค ต่อ ที่ บ 
ราช ศ ตรู  อนจ่ ก นำ มา ซึ่ง ความ เสีย หาย แก่ ชาติ และ กอง ที่ พบ ก  ที่ อง รีบ รายงาน 
ให้ ผู้บํง ที่ บบํญ ชา นำ ความ นํ้น รายงาน ต่อ ขน ไป ตาม ลำ ด' บ ช5 น  ลำ ผู้ บง ค” บ บ' ญ' ชา 
เพิก เฉย เสีย  ตน ที่ อง รายงาน ต่อ ขน ไป จน ได้ กราบ บำ คม ทูลพระ กรุณา ทราบ 

ใต้ ผา ละออง ธุลี พระ บาท 

ลำ ผู้ บง คบ บ ฌชา ล่ง การ ผิด  ต่อ พระ ราช กำหนด กฎหมาย และ ช่อ บำที่ บ 
ให้ รีบ รายงาน ที่อผู้ ที่ งที่บ ที่ ญชา ตาม ลำ ที่ บชน ของ ตน โดย เร็ว  แต่ ลำ กำ ล่ง น1 น 
ปรากฏ ชิด ว่า  เบืน คำ ลบ ลำ ง คำ สาบาน ใน การ ถือ นา พระ พิพ่ฌ น์สฅ ยา  ที่ อง ราย 
งาน ตรง ต่อ เสนาบดี กระทรวง กลาโหม ที เดียว  ลำ เสนาบดี กระทรวง กลาโหม 
เพิก เฉย เสีย  ที่ อง นำ ความ ชนก ราบ ที่ง คม ทูลพระ กรุณา คง์ กล่าว มา แล วน5 น 

ง.  หนา ทิเฉ V กะ ข อง นาย ทหาร 

๘0.  การ รีบ ผิคช อบ ชอง นาย ทหาร ย่อม มี อยู่ หลาย ประการ  ประการ 
ที่  ๑  น5 น  เรา มี หนำ ที่ที่จ ะผืก พลเมือง ของ ชาติ ให้ เบน พลเมือง ดี  หน้าที่ อิน น้ 
สำ ที่ ญมิ ใช่ นอ ย  เพราะ ว่า ชาติ ของ เรา ชะ คำ รง อยู่ ได้  ก็ ควย ที่ พลเมือง ไค้ มี ควาน 


๑๗๓ 


'สำ' แก1 ใน' ความ เบ็1 น ไ' ท ของ ฅน  เพื่อ การ น5 น  จะ ต่อ งรู้ จก รัก บำน เกิด เมือง มาร ดร 
รู้' ขิก สงวน ศาสนา ยิน เบน เครื่อง ก้ม ครอง' ชา ติ บา' นเมื องของ เรา มา' ชำ, นาน  ใน 
ทาง ความ ประพฤติ และ ทาง คณ ธรรม อไเ ดี ท5 ง หลาย  กบ รู้ จก มี ความ จง รก ภกคี 
ต่อ พระ มหา กษฅ ราธิ ราช  ที่ ได้ ปก บี อง รักษา บาน เมือง มา โดย ลำ ดบ  ซอ ทิงห ลาย 
เหล่า นึ่เบี น เครื่อง ที่ จะ ช่วย ให้ ดำรง ชาติ ต่ว่ย ความ สำนึก ว่า เบ็1 น ชาติ ไทย  ใน หนา 
ที ของ นาย ทหาร  จะ ต่อ ง เพาะ พลเมือง ที่ เรียก เช่า มาร ไ] ราชการ ทหาร  คือ ตอง 
เพาะ คุณธรรม อิน ดี ลง ส่พล ทหาร น5 น  เพื่อ ให้ ทหาร ที่ดีแลว เบน พลเมือง ดี  ความ 
ริบ ผิด ชอบ น้มิ ใช่ นอ ย  นบ ว่า เบน สีงที่ ต่อ งใผิ ใจ มากอยู่  อีก ประการ หนึ่ง ใน 
หน้าที่ นึก รบ ที่ เรา ริบ ราชการ อยู่ ก็ เบน ของ สำคํ ญย็ง  เพราะ ว่า บำน เมือง และ ชาติ 
จะ ดำรง อยู่ ได้ ก็ คำ ย กำ ลำ บี อง กน รักษา พระ บรม เด ชานุ ภาพ  เรา ทุก  ๆ  คน เบน 
ส่วน หนึ่งๆ  ของ กำ ส่ง น1 น  แม้ แต่ เบ็1 น ส่วน' นอ ย  เมื่อ ส่วน แห่ง กำ ล่ง ที่งห ลาย 
เหล่า นึ่รว มก'' น เขา  ก็ เกิด เบ็1 น กำ ส่ง ส่วน ใหญ่ ขั้น  เรา จะ ต่อ ง บำรุง ริก ษา กำ ส่ง นึ่ 
ให้ เพื่อ งฟ่ยี ง ขั้น โดย ลำ ดิบ  หนำ ที ของ ใคร มือ ย่าง ไร  ก็ ต่อ งปฎิ บ ตอ ย่าง เคร่ง 
ค ริ ค มน คง เช่น' นึ่ น  การ จึง จะ เบน ผลดี และ เบน กำ ส่ง เชิด ช เกียรติ ดิก ดื้ข อง ชาติ 
ได้  ก็ เมื่อ นาย ทหาร มี หนำ, ที่ สำ ค ญ อยู่ เช่น' นึ่  ฐานะ ของ นาย ทหาร จึง ผิด กบ คน 
ธรรมดา ทิว ไป  คือ จะ ต่อ ง ต1 งอ ยู่ ใน ความ เคร่ง ค รัด เบน ช อต่นึ  คือ เคร่ง ค รัด ต่อ 
ผู้อย่ ใน บํงดิ บบํญ ชา  และ ช่อ สำ คญที สุด เคร่ง ค รัด ต่อ ตน เอง ที่ งใน ทาง รักษา ส็ง 
ที่ เบน ระเบียบ ของ ราชการ  และ สีงที เบีน ระเบียบ แห่ง ความ ประพฤติ ของ ตน เอง 
ความ ประพฤติ นึ่  ส่า ไม่ เบีน ไป ดาม ควร แก' เกียรติ ศก ค แล วจะ ทำ หน้าที่ เบน คร 
ที่คีข อง พลเมือง' หา' ได้' ไม่  ความ ประพฤติ ของ เรา ตอง เชิด ช เกียรติ ต่กค ของ เรา 
เองอยู่ ชน, หนึ่ง ก่อน  ซึง พระ บาท สมเด็จ พระ เจำ อยู่ ห วจะ ได้ พระ ราช ทาน ยศ ฐๅ 
น นคร ศก ค  ใน เมื่อ นก เรียน ทงห ลาย ไค้ ศึกษา และ สอบ ไล่ ไค้ แล่ ว  และ มี กวา มร้ 


๑  0 า)  ๔ 


พอ สมควร ที่ จะ เบืน นาย ทหาร ไค้  แฅ่สํ ญญา บฅร ที่ ไค้ รบ พระ ราช ทาน นนเ บน 
เพียง เครือ ง หมา ยอ ไ; หนึ่ง แห่ง เกียรติ ย กิของ นาย ทหาร สํญญ าบํต่ ร เท่า นึ่น,  นาย 
ทหาร สํญญ าบไ าร จะ เบน นาย ทหาร จริง ไค้ ก็ ควย ประพฤติ สมควร กีบ เกียรติ กิ กด 
ของ ฅน  ถ็า หาก มี แต่ สํญ ญ' าน่ฅ ร  แต่ ประ พฤติ ฅน ไม่ สมควร กีบ เกียรติ ศ กด 
ที จะ เบ็1 น นาย ทหาร แล้ว ก็ เหมือน กีบ ไม่ ไค้ เบน  ใน ปลาย มือ ถา เหลว ไหล หนึ่ก เขา 
สญญ าอิฅ รที่ไ ค้รืบ พระ ราช ทาน ไว้ ก็ จะ สญไ ปด่ว ย  อย่า พา ก่น ละเลิง หลง ไป ว่า 
เรา ไค้ เรียน สำเร็จ แล ว  และ ปล่อย อารมณ์ ไป ใน ทาง สน ก เที่ยว เตร่ จน เกิน ควร 
ให้ ระลึก อยู่ เสมอ ว่า  ความ รีบ ผิด ชอบ เกิด ขน ใน หน็า ที่ เรา แล้ว์  ฅอ์ง ระ มด' ระ' วง 
อย่าง เคร่ง ค รีด อย่เ สมอ ไป^, 


(๑)  ค็ด มา ไว้ เพ ยง ประ สง ค  จาก สำเนา พระ โอวาท ของ  จอม พล  สมเด็จ พระ เจา 
พยา เธอ  เจา พาก รม หลวง นครสวรรค์ ว รพิ นิ ต  เสนา บด กระทรวง มหาดไทย  ค รง ทรง ดำรง ตำแหน่ง 
เสน าบด็ กระทรวง กลา โหม  และ ทรง ทำ การ แทน เสน าบด็ กระทรวง ทหาร เรอ  ได้ ทรง ประสาท 
แน่ นาย ทหาร เรอ และ' น่กเ รยน ทำ การ นาย เรอ  เม อวน ท  ๑๒  เมษายน  พ. ศ.  ๒๔๗0 


ภาค ท  ปี’ 


ธรรม รอบ ต ว 


* 


เา ล่า ว!/ เวใ ป 


I  ■ฒ*  ^  — 

๘๑.  คำ ว่า  ธรรม รอบ ตำ  ที่เบี นซ์อ ของ ภาค น นั้น  เบ็1 น ธรรม เบ็ด- 
เฅล็ ค  ได้ เลือก สรร เฉพาะ ที่ ต่อ ง การ  อ* น ควร แก' ที่ ระ ปฏิบ่ ต เบน อาจิณ  มา บรรจุ 
ลง ไว้  เพราะ ว่า กน โดย มาก มี ความ เบืน ไป ติดต่อ กิน และ มี ความ ประ พฤติ เกีย ว 
เนื่อง กิน  ไม่ มาก ก็ นิ อ ย  เมื่อ เบีน เช่น นื่จึง เบีน ฐานะ อยู่ ที่ จะ วาง ความ ประพฤติ 
ของ ตน ให้ เบืน ไป ใน ทาง ที่ ถก ที่ ควร  เพื่อ ความ ดี ความ งาม แก่ ตน  ธรรม ที่ ไค้ 
บรรยาย ไว้ ใน ภาค น้  เบืน องค์ แห่ง ความ ประพฤติ นั้น  ๆ  ที เคียว  ช่อ นื่ห มาย 
ความ ว่า  ใน ที่ทก สถาน ใน กาล ทก เมื่อ และ ใน คนที วไป  นค คล จิก ต่อ ง วาง ระ- 
เบียบ แห่ง ความ ประพฤติ ของ ตน ให้ อยู่ ใน กรอบ แห่ง ธรรม เหล่า นั้น  จึง จะ สม กิ บ 
ที่ฅน มี ความ เบ็1 น ไป ติดต่อ กิ บ ผ้อื่น  เพราะ ฉะนั้น  ธรรม ใน ภาค นื่จึง มี ชื่อ ว่า 
ธรรม รอบ ตำ 


ตอน ท  ๑ 


เมตตา กรุณา 


๘๒.  เมตตา  ความ คิด ปรารถนา จะ ให้ เขา เบ็1 นสข  เมือ ตน ได้ สุข 
สำราญ แล วก็อ ยาก จะ ให้ ผู้ อื่น ได้ บำง  ค ณ' ข่อ' นํ้เบ๊ น เห ต1 ให้ มน ษย์ คิด เก อกูล กน 
และ กน 

อนึ่ง  เมฅ ฅานึ่  เบน ความ ริก อย่าง หนึ่ง  แต่ เบ็' นความ' ริก ด้น มิ ไค้ เจือ คิว ย 
ความ กำหนด  เบน ความ ร* กอ" น ประกอบ ควย ไมตรี จิต  คิด อยาก จะ ให้ อยาก จะ 
เห็น เขา ได้ ดี ได้ ความ สขค วาม สำราญ  ลำ ษณะ เช่น นึ่ร์ด เบ็1 นก คล เพราะ ทำ จิต 

ให้ เยือก เย็น  และ เบ๊น ความ หวํง ดี แก่ ผู้ อื่น จริงๆ  ส่วน ผู้ ได้รํ บอน เคราะห์ ด้วย 
กำ ลำ เมตตา จิต น8 นก็มื ความ ยินดี ต่อ  และ ผล ด้น ใด ซ์งบ ค คล จะ พึง ได้ ริบ จาก 

ความ' ช่วย เหลือ ด้น เกิด แต่ เมตตา' จิต, น นึ่  ผล อน น1 น ย่อม ทำ ให้ เบน ที่ปลํ้ ม ใจ แก' 

ที่ง  ๒  ผาย  คือ  ท1 ง ผาย ผู้ ทิม' จิต เมตตา, ช่วย เหลือ  ท ง ผาย ผู้ที่ ไค้' ริบ เมตตา 

ช่วย เหลือ  ตำ อย่าง ที่ เห็น ง่าย  ๆ  เช่น เรา ตง ขวด โหล นาย าอท โ) ไว้ หนำ บำน  เพื่อ 
ให้ เบน สาธารณะ แก' ผู้สํญ จร ไป มา จะ ได้ ดื่ม นา ยาน1 น  เบน เครื่อง ระง่ บ ความ กระ 
หาย และ แก้ ร่อน  ผู้ ดื่ม นา ยาน8 น ย่อม ยินดี ปรีดา แสด งอน โมทนา ใน ความ ดี มืแก่ 
ใจ ของ เรา  ผาย เรา เล่า เมื่อ ได้ เห็น มีผู้ มา' ดื่ม นา ยา ตาม ความ ฅํ้ ง็ใจ 
ปราโมทย์  นึ่เบ๊ น ผล แห่ง การ แสดง เมตตา ส่วน หนึ่ง  อนึ่ง  ผู้ที่ป ระ กอบ ด้วย 

เมตตา น น  หากว่า ใน บาง ครื่งํ้ จะ เกิด มี พยาบาท เคียด แคน แก่ ใคร ขั้น  เมตตา ที่ ได้ 


ก็ เกิด บีฅ 


อบรม ส่ำ สม ไว้ ก็ จะ เกิด ขั้น เตือน ใจ และ ห่ก หำ ม ใจ ตน เอง ว่า  ความ พยาบาท 

ปอง รำ ย หมาย ผลาญ' ให้ เขา ได้ รบ ทุกข์ ภยเ บน เหตุ ให้ เขา เสือ ม จาก ความ สข ได้ 


๑๓) ๓) 


ความ ทุกข์  แต่ นั้น ก็ จะร้ สึก เอ็นดู และ สยด สยอง ไป เอง  ไม่ คิด ปอง ราย ทำ 
อิน ตรา ย แก' เขา  ความ พยาบาท เคียด แค ไ เก็จ ะ บรรเทา ลง จน หมด ไป  นก็เ บิ1 น 
ผล แห่ง เม ฅฅา อีก ส่วน หนึ่ง 

กรุณา  ความ คิด ปรารถนา จะ ให้ เขา พน ทกข์  เมื่อ เห็น ผู้อีน ได้, ทุก ข ยาก 
ก็ พลอย ห นั้น ใจ สงสาร ไป ด็วย  คณข์ อ์น้เ บน เห ต ให้ มนุษย์' ช่วย ทุกข์ ภ' ย แก่ กน 
และ กน 

กรุณา นึ่เบี นความ รู้สึก สงสาร  เมื่อ เห็น ผู้ อื่น ได้ ริบ ทุกข์ ภ โ) ใจ พลอย 

หวน ไป ควย  เสมือน ความ ทกข์ นั้น อิน ตน ได้ ริบ เอง  แล ว พยายาม ช่วย ทุกข์ แก 'เขา 
ที่ เบน ไป โดย อุกฤษฏ์  ถึง ดอง พร่า ความ สุข ของ ฅนเ อง ก็ ยอม  ลํกษ ณะ เช่น นึ่จํด 
เบน กศล  เพราะ ย' งจิฅ ให้ ปรารถนา จะ ช่วย เขา ให้ พน ทกข์ ภย  ผู้ ได้ ริบ กร ณา 
ช่วย เหลือ อนุเคราะห์  ย่อม รู้สึก ชื่น ชม ยินดี  ผล อิน ใด ซึ่ง เกิด จาก กรุณา ช่วย 
เหลือ อนุเคราะห์  ผล อิน นั้น ก็ เบน ที่ ชุ่ม ชื่น เบิก บาน ใจ ควย อิน ท5 ง  ๒  ผาย  นึ่เบื น 
ผล แห่ง กร ณาส่ วน หนึ่ง  อนึ่ง  ผู้ ที' ป ระ กอบ ควย กรุณา นั้น  หากว่า ใน บาง กราว 
จะ เกิด วิหิงสา วิตก คิด เบียด เบียน ผู้ ใด ผู้ หนึ่ง ขน ก็ จะ รู้สึก ทํนที ว่า เขา จะ เดือด ริ อิน 
ได้ ทกข์ เวทนา  กร ณาที ตน ได้ อบรม ไว้ ก็ จะ หก ลำ ง วิหิงสา วิตก เสีย ไค้  ไม่ ทำ 
การ เบียด เบียน ลง ไป ตาม ความ คิด นั้น  แต่ นั้น ดวง จิต ที่เบี น ผาย วิหิงสา วิตก ก็ จะ 
ระ ง' บ หาย ด' บ ไป  นึ่ก็เ บีน ผล แห่ง กรุณา อีก ส่วน หนึ่ง 

ก.  วิธ แสดง เมตตา กรุณา 

๘๓.  ได้ กล่าว มา แลํว ว่า  เมตตา กบ กรุ ณานึ่  เบีน เห ฅให้ มน ษย์ ใน โลก 
เก อก ล อิน และ อิน  คุณ  ๒  ขอนี นบ ว่าเ บ่น เหตุ อนส ำคญ  ท้จะ ให้ เกิด ความ ริก 
ใคร่ หริ งคีมี ความ ผูก' พน สนิท สนม กลม เกลียว อิน' ใน, หมู่ มน ษย์ 


๑ 0 า) ๘ 


คน เรา ไม่ ไค้ เกิด มา อยู่ ใน โลก แต่ ลำ พึง  จะ รก แต่ ตน เอง เท ำนน หา ชอบ 
ไม่  ยอม เกีย ว ของ กไเ ทิว ไป  ต8 งติน แต่ คน ใน กรอบ ครว ใน สกล และ ใน หมู่ ของ 
ตน  ตลอด จน ถึง ใน ประเทศ และ ใน โลก เบี นที สด  นอก' จาก น คน เรา ยํงมี ความ 
พน ไป  และ มี ความ ปรารถนา เหมือน กิน อีก  คือ  เกิด  แก'  เจ็บ  ตาย  เหมือน 
กน หมด  และ ปรารถนา ความ สขค วาม สำราญ เกลียด กสํว ทกข์ ภย เหมือน กน หมด 
สี งทีเ บ1 นความ ทุกข์ ความ เดือด รอน  ย่อม ไม่ เบน ที่ พอ ใจ และ ปรารถนา ของ 
มนุษย์ ทิว ไป  เรา รก สข เกลียด ท กข์ฉํ นใด  ผู้ อื่น ก็ร กสข เกลียด ทุกข์ ฉนนึ่ น 

ถา เรา คิด เห็น ตาม ความ จริง เช่น นึ่อย่ เสมอ  ใจ ก็ จะ ประกอบ ควย เมตตา 
กรุณา มาก ขน ทุกที  เรา ไม่ ควร จะ ดแต่ ความ เบน ไป ของ เรา  ต่อ งดูข อง คน อืน 
คิว ย' ว่า  ใคร ลำบาก เดือด รํอน อย่าง ไร และ ขาด แคลน สีง ไร บาง  ที่ เรา สามารถ 
จะ ช่วย เหลือ ให้ ไค้ รบ ความ สุข และ พน จาก ความ ขาด แคลน ได้ บำง  ขอน แหละ 
เบน เหตุ ให้ คน ช่วย ทกข์ บำร งสข แก' กิน และ กิน  การ แสดง เมตตา กร ณานึ่ แม้' ไม' 
มาก เพียง เล็ก นำ) ย  ก็ อาจ ทำ ให้ เกิด กวา มอิม เอิบ เบิก บาน ใจ ต่อ กิน และ กิน ไค้  ถา 
คน ทุก  ๆ  คน ต่าง มี เมตตา กรุณา แก่ กิน และ กิน คิงนํ้ แล1 ว  การ เบียด เบียน ประ ทุษ 
รำ ย กิน จะ มี มา แต่ ไหน  เมื่อ เบน เช่น' นั้  โลก ก็เบี นสข  เพราะ ความ สขข อง โลก 
อย่ท้ การ ไม่ เบียด เบียน กิน และ กิน  สม จริง ตามพระ พุทธ ภาษิต ว่า  “ความ ไม่ 
เบียด เบียน กิน  เบน สุข ใน โลก”  คิงนํ้  เมตตา และ กรุณา น  เบน คุณ ที่ จะ พึง 
แส คง ที่ง์ ภาย ใน คือ ทาง จิต  ท8 ง ภาย นอก คือ ทาง กาย และ ทาง วาจา  การทำ จิต 
ให้ บริส ทธื้พ น จาก พยาบาท  ปรารถนา ความ อยู่ คิว ย ไม่ มีทิย ไม่ มี เวร กิ บผู้ อื่น 
หว่ง ให้ เขา มี ความ เจริญ เบ็1 นเบ อง หนำ  นจค ว่า แสดง เมตตา ใน ส่วน ภาย ใน คือ 
ทาง จิต  การ ที่บค คลผู้ มี เมตตา จิต ประกอบ กิจ ทาง กาย ทาง วาจา ฌนก คลอ ย่าง 
ใด อย่าง หนึ่ง  ซึ่ง เบีน ทาง ให้ ผู้อืน ไค้ รบ ประ โย ชน และ ความ สข  คิว ย อำนาจ 


๑๗๘ 


แห่ง เมตตา จิต ของ ฅนนึ่ น  นึ่จํค ว่า แสดง เมตตา ใน ส่วน ภาย นอก คือ ทาง กาย และ 

ทาง วาจา  การท ำจิฅ ให้ ผ่องใส ห่าง ไกล จาก วิหิงสา วิตก ไม่ คิค  เบียด เบียน ผู้อืน 

คิด ให้ เขา ปราศจาก ทกข์ ภย  เมื่อ เห็น ใคร ฅกท กข์ ไค้ ยาก  ก็ พลอย หวํน ใจ สงสาร 

ไป ควย  น้จค ว่า แสดงก รณา ใน ส่วน ภาย ใน คือ ทาง จิต  การ, ที่บค คลผู้ มี จิต กรุณา 

ประกอบ กิจ ทาง กาย ทาง วาจา เบี นก คลอ ย่าง ใด อย่าง หนึ่ง  ซึ่ง เบน ทาง ช่วย ให้ ผู้ คืน 

ปราศจาก ความ ทกข์ ความ เดือด ร้อน  ควย อำนาจ แห่ง จิต กร ณาช อง ตน น1 น  น 

จด ว่า แสดง กรุณา ใน ส่วน ภาย นอก คือ ทาง กาย และ ทาง วาจา  ธรรม  ๒  ขอน  เบ็1 น 

คู่ ก็ น  ต่าง อา ก็ ย, ซึ่ง ก็ น และ ก็ น  บุคคล ที่มี ใจ กรุณา มํณบี นผู้มี ใจ เมตตา เบึ นพึน 

อยู่ ก่อน  เช่น เห็น คน อด อยาก ยาก ไร้ มา เฉพาะ หนำ  ผู้มี ใจ เมตตา ย่อม รู้สึก สง- 

สาร  แล วหา ทาง ช่วย เหลือ  ตาม โอกาส และ ความ สามารถ ของ ตน ที่ จะ ช่วย เหลือ 

ให้ เขา พ็นท กข์ ได้  เช่น  ให้ ที่ อยู่  ให้ อาหาร และ ให้ เครื่อง นุ่ง ห่ม เบีน ต, น  ผู้ ช่วย 

เหลือ เช่น นึ่  ได้ ชื่อ ว่า ได้ แสดง กรุณา แล ว ตาม สมควร  ถำ ตน มี โอกาส และ ความ 

สามารถ พอ จะ ช่วย เหลือ ได้  แต่ ไม่ ช่วย  เช่น นึ่เรี ยก ตาม คำ สาม* ญ ว่า  คน ใจ จืด 

คน ใจ ก็ บ แคบ  คน ชนิด นึ่เบี น คน ที่ เห็น แก่ ประโยชน์ ตน ผ่าย เดียว  คอย แต่ จะ 

ร บอ ปการ ของ ผ้อื่น  เมื่อ ถึง คราว ที่ ตน จะ ตอง อุปการ ผู้ อื่น บำง สิ  หา ทำ ไม่  ก็ 

ใน เรื่อง การ แสดง เมตตา กร ณานึ่  อย่า ว่า แต่ บุคคล โค ย เฉพาะ เลย  ถึง' ร' ฐ บาล 

,1 

บริษ ำาแ ละ สมาคม ก็ ยง เห็น ความ จำเ บ่น  จึง จด ติง สภา กาชาด  กรม สาธารณ สข 
โรง พยาบาล  โรง เลย ง เด็ก กำ พรำ  การ ประปา  การอ นาม โ)  บำรุง ถนน หน ทาง 
และ อื่น  ๆ  เหล่ านึ่ล้ วน แต่ เบีน เครื่อง แสดง เมตตา กรุณา ท3 งสํ้น 

อนึ่ง  การที่ ระ แสดง เมตตา กรุณา น น  เมื่อ จะ จำแนก โค ยบค คล และ สีงที่ 
จะ พึง กระทำ แล่ ว  ย่อม มี ทาง ที่ จะ ทำ ได้ มาก เหลือ ประมาณ  ฌนก็ น' ว่า ช่วย เหลือ 
พยาบาล คน เจ็บ ไข้  อุค หนุน ให้ คน มี ความ รู้ และ แก้ไข ความ เสื่อม 


คน ยาก จน 
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เสีย ต่าง  ๆ  เช่น เปลี่ยน แปลง แก้ไข แบบ ธรรมเนียม ที่ ไม่ เรียน รอย ให้ เรียบ' ร่อย 
แก้ ความ เชือ อิน ไม่ มี มูล  แก้ ความ งม งาย ต่างๆ  ของ บคค ลด ำนึ่เ บนฅํ น  ถา เรา 
คอย เอาใจ ใส่ อยูแ ลำ  ก็มี ทาง ที่ จะ แส คง เมฅ ตาก รณ าไค้ เบ็1 น อิน มาก  เมื่อ มี ทาง 
ที ซะ แส คง ไค้ มาก มาย เช่น น้จะ หยิบ ยก อะไร ขั้น ทำ และ จะ ทำ อย่าง ไร  ขอ นํ้ฅํ อง สก 
แลำ แต่ เหตุการณ์ และ โอกาส และ ความ สามารถ ชอง เรา  ถำมี เหฅ การณ์' ที่ จะ ต่อ ง 
แส คง เม ฅฅา กรุณา เกิด ขั้น  ท8 ง์เร าก็มี โอกาส และ ความ สามารถ ที่ จะ แส คง ได้  เรา 
ควร แส คง ที เคียว  แท้ จริง ธรรม คา คน ที่มี เมตตา จิต น8 น  ย่อม คอย ช่วย เหลือ คน 
อื่น ทำ ไป  แม้ เขา ไม่ ขอ รอง ให้ ช่วย  เมื่อ เบน การ สมควร และ มี ทาง ที่ จะ ช่วย ไค้ 
โดย ไม่ เกิด โทษ แล ว  ก็ ย่อม ขวน ขวา ย ช่วย เหลือ ท กอ ย่าง  ย็ง ผู้' น นพ น ญาติ ต ว่ย 
แส่ ว ยี ง' จำ เบืน ต่อ ง' ช่วย เหลือ สงเคราะห์  เพราะ การ สงเคราะห์ ญาติ  เบน กรณี ยะ 
อย่าง หนึ่ง ที' พึง กระทำ โดย แท้  ตาม นํย แห่ง พระ พทธ ภาษิต ว่า  “การ สงเคราะห์ 
ญาติ เบน มงคล อย่าง สง สด”  ดงนึ่  แค่ ที่ จะ สงเคราะห์ เฉพาะ ญาติ เท่า น น' หา 
ควร ไม่  ควร สงเคราะห์ ตลอด ไป จน ถึง เพื่อน มนุษย์ อื่น  ๆ  คำ ย  เมตตา กร ณานึ่ 
ยีง แผ่ ไป มาก เพียง ใด ยีงเ บน ความ คีค วาม งาม เพียง น8 น. 

ทาง ที่ จะ แสดง เมตตา กร ณา ต่อ อิน น8 น  มี  ๓  ทาง  คือ 

ก.  แส คง ควย กาย  ได้แก่ ช่วย ทำ ประโยชน์ สุข ปลด เปล อง ท กข์ภํ ยให้ 
แก' ผู้ อื่น ควย กาย  เช่น ช่วย ทำ กิจ ธร ะ ของ ผู้ อื่น ให้ สำเร็จ ประโยชน์ สุข แก' เขา  การ 
ช่วย นึ่  บาง ที อาจ ช่วย ทกข์ ใหญ่  ๆ  หรือ ช่วย ชีวิต ก็ ได้  เช่น คน ไข้ มีผู้พ ยา บาล 
เรา ช่วย หยอด ยา บอน อาหาร ช่วย ตาม หมอ มาร* กษา  หรือ เกิค ไฟ ไหม้ บำน เรือน 
เรา' ช่วย คบ ไฟ ให้ พี นอน ตรา ยเบื 'แต่ น  การ แส คง ควย กาย นึ่  แม้ โค ยที่ส ค เพียง 
ไป เยี ยม คน ไข้ เท่า นึ่  ก็ ทำ ให้ เขา เห็น ได้ ว่า  เรา มี เมตตา กรุณา เออ เหํ้ เอ แก่ เขา 
เบน อ น มาก 


๑๘๑ 


ข.  แสดง คิว ย วาจา  ได้แก่' ช่วย ทำ ประโยชน์ สขป ลด เปล อง ทุกข์ ภ* ย, ให้ 
แก่ ผู้' อื่น' คิว ย' วาจา  เช่น แนะ นำ คิก เตือน หำ ม ปราม  ให้ เขา ทำ ความ ดี ละเว้น ความ 
ชํ่วฌ็ 'น ตน  การ แสดง ควย วา จาน  แม้ ที่ สุด เพียง แต่ กล่าว วา จาปรา กีร่ย ถาม ถึง 

ทุกข์ สุข เท่า น  ก็ อาจ ทำ ให้ ผู้ที่ไ ด้ร่บ ปราศ ร่ยร้ สึก ว่า เรา มี ความ เมตตา กรุณา แก่ 

เขา มิ ใช่ นอ ย 

ค.  แสดง ควย ใจ  ได้แก่ การ ต5 งจิฅ หว้ง ความ สุข สว้ สดี ปรารถนา ความ 
ไม่ มีภ่ย ไม่ มี เวร แก1 ผู้ อื่น’ ท' ว' ไป  คิด ไม่ เบียด เบียน เขา  ฅง์ โ' จ' จะ' ช่วย ทกข์ บำรุง 
สุข แก่ เขา คิงืน้ เบีน ตน  ถึง หากว่า เรา จะ ไม่ ได้ ขวน ขวา ย ช่วย เหลือ ควย กายวาจา 
ก็ ตาม  เมื่อ ใจ เรา หวำ สขป ระ โยชน์ แก่ เขา อยู่ เช่น น1 น แล่, ว  อาการ กายวาจา ของ 

เรา ที่ แสดงออก มา ภาย นอก น1 น  ย่อม เบน ที่ เพราะ หถูก ตา ตอง ใจ ของ เขา  ไม่ เบน 
การ ประ ทษ รำ ย เขา คิว ย ประการ ใด  ๆ  เมื่อ เขา ไค้ ร* บ ไมตรี จิต ของ เรา แล่ ว  เขา 

ก็ ย่อม แสดง ไมตรี จิต ตอบ แทน  ต่าง ผาย ก็ จะ มี ความ รก ใคร่ หว้ง ดี ช่วย ทุกข์ 

บำรุง สุข แก, กน และ กน 


ข.  ประโยชน์ แห่ง การ แสดง เมตตา กรุณา 

๘๔.  เมื่อ กล่าว ถึง ประโยชน์  การ แสดง เมตตา กรุณา น์ย1 อม ให้ สำเร็จ 
ประโยชน์ แก1 ตน และ ผ้อื่น ท ง  ๒  ผาย  ผู้ ประกอบ ควย เมตตา กรุณา ย่อมอ ย่เบี น 


สุข สบาย  ไม่ ตอง ร่อน ใจ เพราะ อาฆาต พยาบาท วิหิงสา  มี จิต เยือก เย็น แช่ม ชื่น 
และ ปลอด โปร่ง หา พี ติด ขด มิ ได้  ย่อม ไกล จาก อนต ราย แต่ ปฏิบี กษ์  ที่งเ บีนที่ 


รก ใคร่ นํบ ถือ ของ ชน ท1 ง หล', ย  ผาย ผู้อืน พี ได้ รบ อนุเคราะห์ คิว ย กำ ล่ง แห่ง เมตตา 
กร ณาน น  ก ย่อม ไค ความ สุข1 ค'' : พม ล่า' ราญ ด'' 3ย 
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การ แส คง เม ฅฅา กรุณา น1 น  ถา ทำ ไม่ ถูก  หรือ ทำ ควย ความ ไม่ ฉลาด แล ว 
ก ไม่ส้ เบน ประโยชน์ แก่ ผู้ ร* บ  หรือ กล่บ ให้ โทษ แก่ ผผู้ ทำ ก็เบ๊ น ไค้  ช่อ นึ่พึง เห็น 
ฅวอ ย่าง ที สมเด็จ พระ มหา สมณะ เจ่า  กรม พระยา วชิร ญาณ ว โร รส ทรง พระ นิพนธ์ 
ไว้ ว่า  “ไป, ทาง เรือ พบ กน ฅก น' 1  ฅน ว่าย น์า ไม่ เบน หรือ ฌ็1 น  แต่ ไม่ แข็ง พอ จะ 
ช่วย เขา ได้  ถำโ คด ลง ไป ช่วย บาง ที จะ เอา ต่วก็ ไม่ รอด  หรือ บาง ที เรือ เล็ก  ไม่ 
พอ คน จะ ขั้น ได้ อีก กน หนึ่ง  ถ' าร้บ ขั้น เรือ เรือ ก็ ล่ม  ไม่ เบน อน, ช่วย  ซา เบ๊ นอ น¬ 
ครา  ย แก่ ตน และ คน อื่น1 ใน เรือ อีก  อย่าง นึ่ท้ง เข่า' ไจ ว่า  ความ สามารถ ไม่ พอ จะ 
แส คง เมฅ ตา กรุณา  ใน บญ หา เช่น นึ่  ต่อ ง รู้, จก ผ่อน ผน  ช่วย เหนี่ยว เรือ ที่ ล่ม 
หรือ ไม้ หรือ สวะ ให้ เขา เกาะ  หรือ ให้ เกาะ เรือ ของ ต่วอ ยู่แลว พา ไป ให้ ถึง ผึง  หรือ 
พยายาม เรียก คน อื่น ที่ อยู่ ใกล้ เคียง ให้ ช่วย  อีกอ ย่าง หนึ่ง การ แสดง เม ฅฅา กร ณา 

แก่ ผู้' หนึ่ง  แต่ กล' บเบ็ 'น โทษ สำ หริ ปก นที ง หลาย  เช่น เห็น เขา จํบผู้ ราย มิด มา 
มี ความ เม ฅฅา กร ณาคิ ค จะ ให้ ผู้ร้าย รอด พน อาชญา แม่น ดิน  แล่ ว้เ, ขำ' ทำ การ แย่ง 
ชิง ให้ หลุด ไป ด* งนึ่  ถึง ช่วย ผู้ร้าย ให้ รอด พน ไป คราว หนึ่ง ก็ จริง  แต่ ก็' ได้, ชื่อ ว่า 
ช่วย ให้ มินิ หลด ไป เทียว เบียด เบียน คนที ง หลาย อีก  และ กิริยา ที่ เขา แย่ง จาก เจำ 
หนำ ที่ น8 น ก็เบ็ 'น กา รด หมี น แผ่น ดิน  มี โทษ ฅาม กฎหมาย อีก ชน หนึ่ง  ขอ นึ่สม 
ก' บที่พ ดกินิ อยู่ ว่า  “ทำ คณบู ชา โทษ โปรด สตว์ ไค้ บาป”  ใน ฐานะ เช่น นึ่ทำ น 
สอน1 ให้ มีอเ บก ขา  คือ วาง ตน เบ็1 นก ลาง  คุณ ขอ นึ่เบี น ธรรม ร่วม หมวด ก' บ เมตตา 
กร ณาน น เหมือน กน  แต่ เบน ธรรม ที่ ควร มี ใน เมื่อ จะ แสดง เมตตา กรุณา ไป ไม่ 
บง ควร  ต่งฅ วอ ย่าง ที่ กล่าว แล วน น” 


ตอน ท  ๒ 

ค วา มเ, บ, นเผู้ ด 
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๘๕.  ความ พน ผู้ดี  ย่อม เบน ที่ นิยม ขอ งบ ค กล ท่ว ไป  คน เรา ถึง แม้ มี 
ชาติ เบน มนุษย์ เหมือน กน ก็ดี  ก็ยํง พิเศษ กว่า กน อีก เบ็1 น ช* น  ๆ  ว่า ผู้นํ้เ บึน ไพร่ 
ผู้นเ บ็1 น ผู้ดี  ก็ อะไร เล่า ทำ ให้ คน ต่าง กน เช่น น้  จุ ะ' ว่า ความ ม่งมี  ยศ บรร คา 
ศก ดี  ตระกูล หรือ  ทำ ให้ คน ต่าง กน,  ไม่ ใช่ เท่า น8 น  เพราะ คน ม่งมี ก็ เรียก ว่า มี 
ท รี พ ย์  คน มี ยศ บรรดา คิก ดี ก็ เรียก ว่า ผู้มี บรรดา คิก ดี  คน มี ตระกูล สูง ก็ เรียก ว่า 
ผู้มี ตระกูล  ท รพ ย์สม บิต ยศ บรรดา คิก ดี หรือ ตระกูล เหล่ าน้  ไม่ ทำ ให้ เบีน ผู้ดี 
ไค้ เลย  ผู้มีท รี พย์มี ยศ บรรดา กึก ดีมี ตระกูล อา จุ เบน ไพร่ ไม่ ใช่ ผู้ดี ก็ ไค้  คณ 

ธรรม กวา มดี ที่ บุคคล น้น  ๆ  ประพฤติ เท่า' นํ้' น ทำ, ให้ คน เบ็1 น ผู้ดี ได้' จริง  นอก 

จาก น้ไม่ มี อะไร จะ ทำ คน ให้ เบืน ผู้ดี ได้ จริง เลย 

ก ณ ธรรม ความ ดี น1 น  นบ' ว่า เบน คุณธรรม อ" น สำ ค ญย็ ง  เบ็1 นที่นิ ยม 

นิ บิ ถือ ชอง บิ ณ, ทิต, ท* งํ้มว ล.  แม้ ผู้ที่มี ยศ และ บรรดา กึก ดี สูง  ก็ย่ง ต่อ ง เคารพ 

อ่อน น้อม ฅ่อผ้ มี คุณธรรม ความ ดี  คือ ผู้ดี  แม้ ไม่ มียศ และ บรรดา คิก ดี หรือ มี ยศ 
และ บรรดา คิก ดีต่า กว่า  ขอ นีมีฅ วอ ย่าง ที จะ พึง เห็น ได้ โดย มาก ที เดียว  เพราะ 
ฉะ น ะ นผู้ที่ มีคณ ธรรม ความ ดี  จึง เบ็' น คน สำ กญค นหนึ งเบ็ 'นที นิยม นิ บิ ถือ ของ คน 
ท ว' ไป 

ผ้ดีย่ อมน์ บิ ถือ คน อื่น เสมอ กนก บิ ตน  เบน ผู้ ไม่ ถือ คิว ทน งฅน ตาม ที่ 
ผ้อื่น เห็น' ว่า ตน พ' นอ ย่าง ไร  ย่อม สำ คญเ หน ตน และ คน อึน โดย สภาพ เบน มน ษย์ 
เสมอ กน  ไม, ดู หมี นผู้อื น  มี ความ เคารพ นิ บิ ถือ ผู้อืน โดย ควร แก่ ฐานะ เพราะ 
ผู้ดี เบน เช่น น  ผู้ดี จึง ประกอบ คิว ย คุณธรรม อื่น  ๆ  อีก เบน อ น มาก  เช่น ความ 


๑๘๔ 


สงบ เสงี ยม  ความ สภาพ เรียบ ร้อย  ความ อ่อน' แอ ม  ความ ตอน รบ เชอ เชิญ 

ความ อด กล8 นต่อ อารมณ์ อิน ยำ ยวน หรือ คก คาม  และ เมตตา กรุณา เบน ตน 

พึง ทราบ ลิ กษณ ะ ของ ผู้ดี ต่อ ไปน้  เพื่อ ถือ เอา เบน เยี่ยง อย่าง 
ก.  ผู้ดี ย่อม ไม่ ข่ม แหง ผู้ ที่ต่า กว่า หรือ อ่อน กว่า  เช่น นาย กบ บ่าว  เจา 
กบ ขำ  นาย จ่า งก ไ] ลูก จ่าง  อาจารย์ ก ไ] ศิษย์  กน มี กำ ลิง มา กก ไ] คน มี กำ ลง นอ ย 
คน มี อาวุธ กบ คน ไม่ มี อาว ธ  คน ดีก ไ] คน พิการ  ชา ยก ไ] หญิง ผู้ใหญ่ กบ เด็ก เบึน 
ตน  ย่อม มี กวา มอ ตก ล1 น  มี ความ เมตตา กร ณา' ใน ฐาน เบน ผู้ลูง ต่อ ผ้ตํ่า  หรือ 
ผู้มี กำ ลิง มาก ต่อ ผู้มี กำ ลิง นอ ย เสมอ 

ข.  ผู้ดี ย่อม ริก ษา ชื่อ เสียง และ เกียรติยศ ของ ตน ของ ตระกูล อย่าง อุกฤษฏ์ 
ไม1 ประ พฤติ สีงที่ เลว ทราม อิน จะ ทำ ให้ เสีย ชื่อ เสียง ของ ตน และ ของ ตระกูล 
ค.  ผ้ดีย่ อม ไม' ร ไ] สินบน  ไม่ กล่าว เท็จ ใส1 ความ ผู้ อื่น 
ฆ.  ผู้ดี ย่อม เบ็' น คน สงบ เสงี่ยม  สุภาพ เรียบ รอย  ไม่ เย่อ หยี งอ ว คดี 
ง.  ผู้ดี ย่อม มี ความ อ่อน น1 อม  ไม่ ยก ตน ข่ม ท่าน  ไม่ คห มีน กน อื่น 
จ.  ผู้ดี ย่อม รก ษาค วาม สงบ เรียบ รอย  ไม่ ก่อ ให้ เกิด ความ ร้าวราน หรือ 
แตก สาม คดี ก่น ขํ้นใ น ระหว่าง บุคคล หรือ หมู่ คณะ 

ฉ.  ผู้ดี ย่อม เบ็1 นผู้มี ศร ไ ๆธา  มี ความ ละอาย เกรง ก ลิว ต่อ บาป  มี ความ 
เพียร ไม่ เกียจ คร้าน  มี สติ มน คง  มีบ่ญ ญามี นก งรู้จ่ ก บาป บุญ คณ โทษ  ประ- 
โยชน์ มิ ใช่ ประโยชน์  และ ฉลาด รู้ จก เหตุผล  รู้ จก ตน และ ประมาณ  รู้จ่ก กาล 
และ ประ ชม ชน  ตลอด จน ถึง รู้จ่ก เลือก คบ คน  ว่า ผ้น์เ บน คน1 ดี ควร คบ  ผ้น้ฌ็ 'น 
คน ไม่ ดี ไม่ ควร คบ 

ช.  ผู้ดี ย่อม มี กิริยา วาจา และ ย์ธ ยา ศ ไ]  เบน ที่ น่า ริก ใคร่ เคารพ น ไ] ถือ 

ซ.  ผ้ดีย่ อมฌ็ น์ผ้มี สง่า ก ลำ หาญ 

ริ*,  บ่!  บ่  ๘  ๘ 
ฌ.  ผู้ดี ย่อม ปฏิบํ ต การ งาน ดี  มี ความ เด็ด ขาด และ ละเอียด ถี ถ วน 


๑๘๕. 


ญ.  ผู้ดี ย' อม มี, ใจ ดี เอิบ อี มดี ว่ย เม ฅฅา กร ณา อยู่ เสมอ 
ฎ.  ผู้ดี ย่อม นิยม และ รํกษ าค วาม สํฅย์ สุจริต อยู่ เบน นิตย์ 
ฏ.  ผ้ดีย่ อม มี ความ อด กล ะน ไม่ ล อำนาจ แก่ โลภ ะ โทสะ โมหะ 

™  ข  ฯ 

ฐ.  ผ้ดีย่ อม มี ความ เอ อเที่ อ ต่อ ผ้ที่ ควร เอั้อ เที่อ  และ ช่วย ทุก ขภย แก1 ผู้ ที 
ควร ช่วย  ไม่ ใจ จืด 


‘ท.  ผู้ดี ย่อม ไม่ ทำ ผู้ ใคผ้ หนึ่ง  ให้' ไค้ ร บ ความ ทุกข์ ความ ลำบาก หรือ 
กระดาก อาย เก่อ เขิน 


ผู้ใค ประกอบ ดำ ย คุณ สม บไเ ตาม ที่ กล่าว มาน  ผู้นไ เชื่อ ว่า เบ็1 นผู้คี โดย 
แท้ จริง  อนึ่ง  เมื่อ กล่าว ถึง ผล  บก คลผู้ เบน ผู้ดี' แย่ อม เบน ที่ นิยม นบ ถือ ของ ชน 
ทิว ไป  ที' เบน ผู้น้อย  ย่อม เบน ที่ ริก ใคร่ เอ็นดู ของ ผู้ใหญ่  ที่ เบน ผู้ใหญ่ ย่อม เบึน 
ที' เคารพ นบ ถือ ของ ผู้น้อย  ที่ เบน ผู้ เสมอ กไเ  ย่อม เบน ที่ น่า คบ หาสมา คม  รวม 
ความ ว่า  ผู้ดี ย่อม เบ็1 นที่ ปรารถนา ของ ชน ทก ช5 น.  เพราะ ฉะ น5 นความ เบน ผ้ดี 
จึง เบน คณที่ คน ทก คน จะ พึง ประสงค์ และ บำเพ็ญ ให้ มี บริบูรณ์ ใน ฅนท ก เมื่อ  ตน 
ก็จึก เบน ผู้ดี ไค้ กน หนึ่ง โดย แน่ แท้ 


ตอน ท  ๓ 

ความ นับ คอ 

- - —  I  —  ** 

๘๖.  คน เรา ที อยู่ ควย กน  แม้ จะ มี ความ รำ ใคร่ สนิท สนม กน สก เพียง ไร 
ก็ฅา ม  แต่ ถำ กิริยา วาจา ยำ หยาบ กาย ไม่ เรียบ ร่อย  ยิง มี การ ลวนลาม ล่วง เกิน 
ต่อ ก* นอ ยู่แ ลำ ก็ จะ อยู่ ร่วม ก* น โดย ความ สข สำราญ เรียบ รำ ย ปราศจาก ความ ขุ่น 
เคือง กิน ไม่ ได้ เบน แน่  จึงศั อง มี ความ น* บถือ ไม่ ล่วง เกิน ศัน ตาม สมควร แก่ ฐานะ 
ของ ตน ของ ท่าน  ผู้ที่ พูด หยาบ ต่อ ก* น่น8 นถำ คิด แต่ เผิน  ๆ  ก็คูเ บน การ เล็ก นอ ย 
แต่ ถา พิเคราะห์ ให้ ลึก ซงแ ลำ จะ เห็น ว่า  น่น่เ บน ราก เง่า เคา เงื่อน  ที่ จะ ทำ ให้ 
ผู้ นั้น มี อ* ธยา ศัยห ยาบ กระ คำ ง ลบ หลู่ ดูห มีน ผู้ อื่น และ ทำลาย ความ เบน ผู้ดี ของ ผู้ 
นั้น ให้ หมด ไป 

เด็ก บาง คน  ผู้ใหญ่ พูด คำ ยก็น็ ง เสีย หรือ หน หลง ให้ ไม่ แลคู  บาง คน 
ชอบ เล่น โครม คราม  ทำ ให้ เบน ที่ รำคาญ ของ คน อื่น  เมื่อ น่ง หรือ ยืน กีด ทาง 
ใคร อยู่ ก็ เฉย เสีย ไม' หลีก ให้  บาง ทีก็เ ดิน หรือ ยื น ใกล้ ผู้ใหญ่ ที่น่ง อยู่ จน เกิน ไป 
คำ ที่ เรียก กิน ว่า  เดิน กราย ศีรษะ หรือ ยืน คา ศีรษะ  บาง ทีลก ลน แหว กผ้ ใหญ่ ไป 
โดย มิ ตอง ขอ รำ ง  เมือ มี แช ก ไป ใคร มา ก็ ไม่ ตอน รบ เชอ เชิญ หรือ ทำ ทาย ปรา- 
ศ ร โ) ดำ ยก วาม อ่อน นอ ม  ใคร พูด อะไร ก คอย ขด คอ ไม่ ว่า ถูก หรือ ผิด  เหล่า น 
เบน อาการ แห่ง ไม่ นบ ถือนั้ ง นั้น  อไเ ความ ชำ ดำ กล่าว มาท1 งหม คน ย่อม เบน ที่ น่า 
น่ดสี ยีง นก  ถา ปล่อย ไว้ ให้ แก' กล่า ก็ จะ เบน ศัตรู อ น รำ ยก าจข อง เด็ก  เพราะ จะ 
ทำ ให้ ความ รู้สึก ภาย ใน ของ เด็ก  กระดำ ง หยาบ กาย ไป ตาม กิริยา ภาย นอก นั้น  ๆ 


- 


๑๘๓) 

กิริยา วาจา หยาบ ทำ ให้ผ้ อื่น เกลียด ชิง  -  ไม่ ปรารถนา จะ กบ หาสมา คม 
'ควย  ส่วน กิริยา คีทำ ให้ ผู้' อื่น' ร* ๆ  และ' น* บ ถือ  ปรารถนา จะ คบ หาสมา คม ควย 
พึง เขา เจ ว่า กิริยา วาจา หยาบ หรือ ใจ กระดำ ง เย่อ หย็ ง' น4 น เบน เครื่อง กีค กน เรา ให้ 
ไกล จาก คนอื นๆ ทิว ไป  ส่วน กิริยา วาจา ดี และ ใจ ดีนน  เบน เครือ ง เหนียว รำ 
ผู้ อื่น ให้ มา ใกล้ ชิด สนิท กิ บ เรา  ทำ ให้ เรา มี พวก พ็อง เพื่อน ฝูง มาก 

การ แส คง กิริยา วาจา หยาบ คาย  เบ็1 น เครื่อง หมาย แห่ง ความ ไม่ นบ ถือ 
เพราะ ฉะ น น เมื่อ ใคร แสดง ความ หยาบ กาย ฅ่อผู้ ใด  ผู้นน ย่อม ไม่ พอ ใจ และ รู้สึก 
เกลียด ชิง  ยิง แสดง แก' คน อื่น มาก คน ควย กิน  ก็ยีง เพีม จำนวน คน เกลียด ชิง 
มาก ขน  ใน ที่ สด ก็ สมาคม กิ บ ใคร ไม่ ได้  ประ ด จ' ว่า เบ็1 นผู้ค ลกเ คลำ ควย ของ 
โสโครก กิน มี กลี น เหม็น  ซึ่ง ใคร  ๆ  ก็ อยาก จะ หลีก ให้ ห่าง ไกล ฉะ น1 น 

เรา ตอง การ ความ นิ บถือ จาก คน อื่น  ๆ  อย่าง ใด  เรา ก็ ควร ทำ ความ นิ บถือ 
แก่ คน อื่น  ๆ  อย่าง นิ น  เมื่อ เรา ไม่ แสดง ความ หยาบ คาย หรือ ลบ หลู่ ดู ถูก เขา  เขา 
ก็ ย่อม ไม่ แสดง ความ ทยา บ คาย หรือ ลบ หลู่ ดู ถูก เรา  การ นิ บถือ กิน และ กิน นิ  เบน 
ทาง ดำเนิน ไป ลู่ ความ สขค วาม เจริญ ได้ หลาย ประการ  มี อาทิ คือ 

ก.  ทำ ให้ เกิด ความ ริก ใคร่ ชื่น บาน ไม่ วิวาท บาดหมาง กิน 
ข.  ทำ1 ให้ ประ พฤติ ลีงที่ เบ็1 น ประโยชน์ แก่ กน  และ ช่วย เหลือ กิน และ กน 
ค.  ทำ ให้ กิจ การที่ กระทำ  ดำเนิน ไป โดย สะดวก ปราศจาก การ ติด ชิด 
ฆ.  ทำ ให้ เกิด ความ สาม* คดี กน ใน ระหว่าง บุคคล และ ใน หมู่ คณะ 
ง.  เรา จะ ศึกษา เล่า เรียน ศิลปวิทยา อะไร จาก ผู้ใค  ก็ ย่อม ไค้ ริบ อนุเคราะห์ 
จาก ผ้นิน  คำ ยก วาม ยินดี และ เต็ม ใจ 

จ.  ทำ ให้ เบึน ผู้ กวำ ง ขวาง ไม่ เบน ที่ ริง เกียจ ของ ใคร  ๆ  จะเ ขำ สมาคม 

ไหน ก็เ ขำ ไค้  ไม' มี' ใคร ริง เกียจ  มี แด่ คน ตอน รบ เชื่อ เชิญ ควย ความ ยินดี 


๑๘๘ 


เห คุ นไเ ความ นบ ถือ กน และ กไเ นี่  จึง เบน สีงสำคํญ่ อ น หนึ่ง  พึง ประพฤติ 
ตน เบน คน มี กวา มน โง ถือผ้ อื่น เบน เนืองนิตย์  อย่า ดู ถกผ้ ใด ผู้ หนึ่ง  แม้ เขา จะ ต็า 
หรอ เลว ทราม ส, ก เพียง ไร ก็ ช่าง เขา  ไม่, ใช่ หนำ, ที่ ของ เรา ที่' จะ คู ถูก เขา เลย 


ธรรม คา เด็ก ผู้ เกิด มา ภาย ห ส่ง ยง มี อาย น้อย อยู่  ย่อม' จะ รู้จึก ผิด ชอบ ช วดี 
และ ส็งที่ เบน คุณ เบน โทษ น้อย กว่า ผู้ใหญ่  เพราะ เห ฅนี่ เด็ก จึง ต็อง อา ศ โ) ผู้ใหญ่ 
มี มาร คา บิดา เบึ นด็น้  เบน ผู้ ปกครอง คอย ดูแล แนะ นำสํ ง สอน ให้ ทำ แด่ สิง ที่ จะ 
เบน คุณ ประโยชน์  ให้ เวไ เส็ง ทื่เบ็ น้โท ษอน จะ นำ ทุกข์ ภ โ) มา ให้  เพราะ ฉะ น1 น 
กิจ แรก ที่ เด็ก จะ ต่อ ง ทำ ก่อน อื่น  ก็ก็อ ต่อ ง นับถือ ผู้ใหญ่ และ เบน กน ว่า ง่าย สอน 
ง่าย  ฅํ้ง อยู่ ใน โอวาท ของ ผู้ใหญ่  คือ เชื่อ พ้ง และ ทำ ตาม ที่ ผู้ใหญ่ แนะ นำ ส่ง สอน 
ควย ความ เต็ม ใจ  ธรรม คา เด็ก มก ชอบ ทำ ตาม ใจ ของ ตน และ ทำ แต่สี งที่ฅ น ชอบ 
เช่น ผู้ใหญ่ ให้ กิน ขนม หรือ เล่น หรือ เที่ยว เบน ต่อ ง ทำ ทไเ ที  แต่ ถา บอก ให้ นอน 
ให้ อาน' หน* ง ลือ  หรือ ให้ ทำ งาน น่าน  มก ไม, ชอบ และ ไม่ ทำ ควย ความ เต็ม ใจ  ที่ ถก 
ควร ตอง ทำ ควย ความ เต็ม ใจทํ นที  เพราะ ผู้ใหญ่ ทราบ คือ ยู่แ ลิว ว่า จะ เบน ประ- 


โยชน์ แก' เด็ก จึง ได้ บอก ให้ ทำ  นี่ ว่า เฉพาะ เด็ก  ถึง คน โตๆ อย่าง เรา ก็ เหมือน กน 
จะ ถือ ว่า เรา โต แลิว่ เรา รู้จโ าผิด ชอบ ช วดี พอ แล่ ว  ไม่ ฅอ์ง ให้ ใคร ส่ง สอน  ไม่ ต* อง 
เชื่อ พึง ใคร  ไม่ ค* อง ทำ ตาม ใคร ส่ง สอน นึ่น ไม่ ได้  เพราะ เรา ย* ง ควร' จะ รู้ผิค ชอบ 
ช วดี มากกว่า นี่  และ ย่ง ควร จะ ดี กว่า นี่ อีก  ถึง ความ รู้ที่เ รา รู้ อยู่ ทุกวน นี่  ก็ ไม่ ใช่ 
ความ ร้ที่เ รา ได้ รบ มา จาก ผู้ใหญ่  หรือ ผู้ที่มี ความ รู้ คอก หรือ  การ ศึกษา เล่า เรียน 
ก็คื  ความ ประพฤติ ก็ดี  ถ็าผู้ ศึกษา และ ผู้ ประพฤติ ไม่ มี ความ เชื่อ ถือ ผู้ สอน แล่ ว 
จะ เบึน ผล สำเร็จ ไม่ ได้  กลบ ให้ โทษ เสีย ควย ซา ไป  ยิง การ ปกครอง บัง ก บน่ญ่ ชา 
ควบ คุม หมู่ คณะ ควย แล ว  ย็งเ บน การ' ซา' รำ ย, ที เดียว  เช่น ลูก บำน ไม่ เชื่อ พึง 
ผ้ ใหญ่ น่าน  ผู้ใหญ่ บม้น ไม่ เชื่อ พึง กำนัน  กำนัน ไม1 เชื่อ พึง นาย อำเภอ  และ ต่อ  ๆ 


๑ ด่^ 


ขน ไป อีก ก ไม่ เชือ พ้งกํ น  ดํงน์ แล ว การ ปกครอง หม่ คณะ ก็ จะ เบน ไป ไม่ ได้  มี แห่ 
จะ ยุ่ง เหยิง ไม' สงบ เรียบ รอย  ถา เบน การท หาร ย็ง สำ ค ญ่ทิส ค  เมือ ทหาร ไม่ เชีอ 
พง คำ ส ง่ฅา ม ลำ คบ' ชน ผู้' บ ง์คํบ บ* ญ' ชาแ ลิว  กอง ท' พจะ ไม่ เบีน ประโยชน์ อะไร เลย 
ซ์าจ ะเบี นภย อย่าง ใหญ่ แก' กอง ท" พน5 น เอง และ ประเทศ ของ ตน ดำ ย  เมือ มี ศึก 
สงคราม เกิค ขน ก็ มืแฅ่ จะ พ่าย แพ้ แก่ ข^ 1 '1 ศึก  บำน เมือง ก็ จะ ตก ไป อยู่ ใน อำนาจ ของ 
ชาติ อื่น  เพราะ ฉะ น์นท หาร จำ ตอง เชื่อ พง กำ สิง้ข อง ผู้บำ คํบบํ ญชา อย่าง เคร่ง คร่ค 
ทุก เมื่อ  การ ฅง อยู่ ใน โอวาท ของ ผ้ ใหญ่ และ ผู้ มี อำนาจ เหนือ น์เ บน ทาง  แห่ง ความ 
ดี ความ เจริญ แก่ ตน และ คน อื่น  ๆ  ควย  เมื่อ ผู้ อยู่ ใน หมู่ คณะ มี ความ นบ ถือ ผู้ใหญ่ 
และ ต8 งอ ยู่ ใน โอวาท ของ ผู้ใหญ่ ดำ ยก วาม จริง ใจ  และ เอื่อ เท เอก ระ ทำ ตาม กำ สิง 
ชอง ท่าน โดย เคร่ง คร่ค แล ำ  การ ปกครอง ก็ดี  การท หาร ก็ดี  การ งาน อํนมี ผู้ร่บ 
ผิด ชอบ ตาม ลำค้ บ ชื่น ก็คี  ก็ เจริญ และ ดำเนิน ไป เบน ระเบียบ เรียบ ร่อย  ถา พค 
ถึง ส่วน ติ ว่บค กล แส่ ว  ผู้น์บ ถือ ผู้ใหญ่ และ ต1 งอ ยู่ ใน โอวาท ของ ผู้ใหญ่ ทำ ตน เบน 
ผ้ว่า ง่าย สอน ง่าย ย่อม เบ็1 นที่ร่ ก ใคร่ วาง ใจ ของ ผู้ใหญ่ 

เพราะ เห ตด* ง กล่าว มาน้  เรา ทุก คน จึง ควร ประพฤติ ตน เบีน คน มี ความ 
นิ บ ถือ ผู้ อื่น  และ เบีน ผู้ ว่า ง่าย สอน ง่าย ตง อยู่ ใน โอวาท ของ ผู้ใหญ่ ทก เมื่อ 


ตอน ท  ๔ 


ม ต ร และ การ คบ มิตร 
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๘๗.  คน เรา แม้ ฅํ้ ง ใจ จะ ประ พฤติ ความ ดี อยู่ เสมอ  จะ ไม่ ประ พฤติ ความ 
ชํ่ว เลย ก็ดี  แต่ ส่า คบ มิตร ช่ำ แล ว ย่อม ประพฤติ ความ ดี ไป ไม่ ตลอด  คง จะ ประ- 
พฤติ ความ ชํว ลง เบ๊น แน่  ต่อ ไม่ คบ มิค ร ชำ คบ แต่ มิตร ดี  จึง ประพฤติ ความ ดี ไม่ 
ประพฤติ ความ ช, ว ไค้ ยํง้ ยืน  เพราะ มิตร ชวน5 น  ตาม ปกติ ของ เขา ย่อม ชก นำ เพื่อน 
ไป แต่ ใน ทาง ชำ  เพรา ะสํน่ ดาน ของ เขา เบน เช่น น1 น  ส่วน มิตร ดี ย่อม ช* กนำ เพื่อน 
ไป แต่ ใน ทาง ดี ให้ ถึง ความ สุข ความ เจริญ  ยืงน์ ก เรียน เหล่า น  ย่ง อยู่ ใน ว ไ คะนอง 
เห็น แต่ การ สนุก  ส่วน สติ และ หล* ก ฐาน แห่ง ความ ประพฤติ ยัง ไม่ มีน กง พอ  ยืง 
จำ เบน ต่อ ง เลือก คบ แต่ มิตร ดี ไม, คบ มิตร ช่ว  เมื่อ รู้ ว่า ผู้ ใด เบืน คน ชึว พึง หลีก ห่าง 
จาก ผู้ น8 น  การ กบ เบ็น เห ฅุอน่ สำ ค* ญ อย่าง หนึ่ง ที่ ทำ ตน ให้ ดี ให้ ชำ ไค้  เพราะ เมื่อ 
บุคคล คบ คน เช่น ใด ดี หรือ ชำ ก็ ตาม  ยอม เบ็น เช่น เดียว ก* นก* บ คนที ตน กบ น1 น 
แล วแต่ ขาง ไหน มี กำ ส่ง แรงกว่า ท็ช่ก นำ ช่าง ที่มีก ำสํง อ่อน  กว่า  ให้ พ่าย แพ้  แปร ไป 
คาม  เมื่อ เรา ไป คลุก คลืก่ บ คน พาล  ก็ จะ มี ความ ประพฤติ และ อ* ธยา ศ ไ เบน อย่าง 
พาล ได้  คบ กบ โจร ก็ จะ มี ความ ประพฤติ และ อ* ธยา ศ ไ เบน โจร ไป ไค้  ส่า เรา 
คบ คน ดีมีบ ญญา รู้ จก ผิด ชอบ ชำ ดี  มีอธ ยา ศ ไ และ ความ ประพฤติ สภาพ เรียบ รอย 
เรา ก็' จะ เบ็1 น คน1 ดีมี ค' วาม ประพฤติ และ อ* ธ ยา ศไคี สภาพ เรียบ รอย และ มีบญ ญา มาก 
ขน  การ คบ หาสมา คม กน ย่อม นำ ความ ประพฤติ และ อธย าศไ ความ คิด ความ เห็น 
ให้ เบน ไป ได้ ท5 ง๎ผิา ยดีแ ละ ผาย ชวด ำนึ่  ช่อ นึ่สม ควย ธรรม ภาษิต ใน ชาดก ปกรณ์ 
ว่า  บค คล คบ ชน ใด  ๆ  เรียบ รอย เบน สต บุรุษ ก็คี  ไม่ เรียบ รอย  เบน อ สต บรษ 


ซิ^ ซิ 


ก็คี  มี ศีล ก็ดี  ไร้ ศีล ก็ดี  เขา ย่อม ตก อย่ ใน อำนาจ ของ ชน นั้น  ๆ  แท้  บุคคล 
ทำ คน เช่น ใค ให้ เบืน มิตร  เขา ไป คบ คน เช่น ไร เบ็1 น สหาย  เขา ย่อม เบน คน 
เช่น' น* น  เพราะ การ อยู่ ร่วม ย่อม ทำ ให้ เบน คน เช่น น5 น  คนช่ วอํน ผู้ อื่น เข ำไป คบ 
ย่อม เ ปอน คน ผู้ กบ  อํน่ผู้ อื่น ถก เข ำแสิ ว ย่อม เบํ้ เอน ผ้ถก ให้ พลอย โสมม ไป คำ ย 
คุจ ลูก ศ รอน ราย กำซาบ คำ ย ยา พิษ  ย่อม เม เอน แล่ง อ* นม ได้ เ1 มิ อน มา แต่ เดิม  ชน 
ผู้มีบ ญญา เพราะ ก ลำ  แต่ การ พลอ ยเ! เอน  จึง ไม่ เมิน ผู้มี คน ชำ เมิน สหาย  คน 
พน ปลา เน่า คิว ย ใบ คา  ใบ คา ก็ พลอย เมิน ของ มีกลิ น เน่า พุง  ฉิน ใด  การ คบ กน 
พาล ก็ เบน ฉิน น8 น  แม้ ไม่ ย่ง คน ผู้ คบ ให้ ทำ บาป  ก็ ให้ ถก ติเตียน ว่า เบน ผู้ คบ คน 
พาล  คน ห่อ กฤษณา ควย ใบไม้  ใบไม้ ก็ พลอย หอม พุง ไป ควย ฉิน ใค  การ คบ 
บ' ณ ฑิฅก็ เบึน ฉิน น5 น  แม้ ไม่ อาจ ยำ คนฺผู้ คบ ให้ เมิน บ' ณ' ทิต  ก็ ให้ ได้ ความ 
สรรเสริญ ว่า เบน ผู้ คบ ก' ลยา ณ มิตร  เพราะ เหตุ น* น  บ' ณทิต รู้ ความ อบรม ของ 
ตน ว่า  เหมือน ก' บ ของ, ใบไม้ ดิง' ให้ นแล่ ว  ไม่ ควร คบ อสิต บุรุษ  ควร คบ แต่ สต บุรุษ 
อสิ ฅบร ษผ้มี ทิฐิ ผิด  ย่อม นำ คน ผู้ เชื่อ ถือ ตน ไป ลู่ นิร ยา บาย  ผาย สิต บุรุษ ผู้มี 
ทิฐิ ชอบ  ย่อม ยิง คน ผู้ อา ศ ย ตน' ให้ บรร ล สุคติ สวรรค์  คง น้จึง ควร เลือก คบ แต่ 
คน ดี  เวน คน ช ว เสีย 


คนที ควร คบ น1 นมีลํ กษณ ะ ด่งน้  คือ  เมิน คน มี สติ บญญ ารู้จํ กผิค ชอบ ชำ 
ดี  และ ท8 ง์ค่ว เขา เอง ก็ ประพฤติ ความ ดี ควย  คน ชนิด นีเ บน กน ดี ควร คบ  เพราะ 
ย่อม ช' ก นำ ให้ เรา ประพฤติ แต่ ความ ดี ไม่ มี เสีย หาย  ส่วน คนที สน คาน หยาบ ชำ 
ทา รณ เมิน พาล ชอบ ประพฤติ ความ ช่ว ค่าง  ๆ  เมิน คน ชํว ไม่ ควร คบ  เพราะ คบ 
เขำ แล ว ย่อม ช* ก นำ เร่า ไป สู่ ความ ช ว' รำ ย1 ค่าง  ๆ  ได้ มาก นัก  เพราะ ฉะนั้น เมื่อ เรา 
พบปะ ใคร และ จะ คบ หาสมา คม ดีวย แล ว  จึง เมิน หนัา ที่ ของ เรา ที่ จะ ตอง ตรวจ ดู 
ให้ ร้' ว่า เขา เบน กน ดี หรือ' ช วอ ย่าง ไร' ให้ แน่ 1 ก่อ' น  ถำ เห็น ว่า เมิน คน ดี พึง คบ หา 
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สมาคม ไว้ เบ็น มิตร  ถำ เห็น ว่า เบิน์ คน ขำ ร่าย พึง หลีก เลียง ให้ ไกล อย่า ไค้ คบ หา 
สมาคม ควย  เพราะ คน ชำ ถำ เรา คบ หาสมา คม ควย แล วก็มี แค่ จะ ช่ก นำ เรา ไป สู่ 
ความ ชำ ร่าย ให้ ไค้ร่ บท กข์ภ ไ) ค่าง  ๆ  อย่าง เดียว เท่า นํ้น 

มิตร น* น ท่าน จํค์ ไว้  ๒  ประเภท  ประเภท  ๑  เรียก ว่า มิตร แท้  อีก 
ประเภท  ๑  เรียก ว่า มิตร เทียม  มิตร ท3 ง  ๒  ประเภท น้  จำแนก ออก เบน ประ- 
เภท  ๔  จำพวก  และ ใน จำพวก  ๑  ๆ  จำแนก ออก เบิน  ๔  มี ใน ข้อ ต่อ ไป น 


ก.  มิตร แท้  ๔  จำพวก 

๘๘.  มิตร แท้  ๔  จำพวก น1 น  คือ 
ก.  มิตร มีอป กา ระ  มีลํก ษ ณ ะ  ๔ ประการ 

๑.  บิ อง กิน มิตร ผู้, ประมาท แล่ ว 
๒.  บิ อง กน ทร่พ ย์สม บตข อง มิตร ผู้ ประมาท แล ว 
๓  เมื่อ มิตร มี ภ โ]  เอา เป็น ที่ พึ่ง ไค้ 
๔.  เมื่อ มิตร มี ธุระ  ช่วย ออก ท ร่พย์ ให้ เกิน กว่า ที่ ออก ปาก 
ข.  มิตร ร่วม สข ร่วม ทุกข์  มี ล* ก ษณะ  ๔  ประการ 

ส.  ขยาย ความ ล* บ ของ ตน แก' มิตร 
๒.  บิด ความ ล ไ] ของ มิตร ไม่ ให้ แพร่ง พราย 
๓.  ไม่ ละ ที่ง มิตร ใน ยาม วิบํฅ 
๔.  แม้ ชีวิต ก็ อาจ สละ แทน มิตร ไค้ 
ค.  มิตร แนะ นำ ประโยชน์  มีลก ษณะ  ๔  ประการ 

ส.  หำ ม ไม่ ให้ มิตร กระทำ ความ ชํว 
๒.  สอน ให้ มิตร ต1 งอยู่ ใน ความ ดี 
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๓.  ให้ มิตร ได้ พึ่ง ส็งที่ ย, งไม่ เคย พึ่ง 
๔.  บอก ทาง สวรรค์ ให้ มิฅร  คือ ช ทาง ทีตี ให้ 
ฆ.  มิตร มี ความ รำ ใคร่  มีลํก ษณะ  ๔  ประการ 

๑.  เมื่อ ยาม มิตร ทกข์  ก็ ทุกข์ ควย 
๒.  เมื่อ ยาม สข  ก็ สุข ควย 
๓.  โต้ เถียง คน ผู้พูค ติเตียน มิฅร 
๔.  รบ รอง คน ผ้พูค สรรเสริญ มิตร 

ข.  มิตร เท ย ม  ๔  จำพวก 

๘๙.  มิตร เทียม  ๔  จำพวก น1 น  คือ 
ก.  คน ปอกลอก  มี ลำ ษ ณะ  ๔  ประการ 

๑.  คิด เอา แต่ ไค้ ผาย เดียว 
๒.  เสีย ให้ แฅ่นํ อย  คิคเ อา ให้ ได้ มาก 
๓.  เมื่อ มีภํย แก่ต่ ว  จึง รบ ทำ กิจ ของ มิตร 
๔.  คบ มิตร เพราะ เห็น แก่ ประโยชน์ ของ ตำ 
ข.  คน ดี แต่ พู ค  มี ลำ ษณะ  ๔  ประการ 

๑.  เก็บ เอา ของ ล่วง แลำ มา ปราศ ร' ย 
๒.  อาง เอา ของ ที่ยํงื ไม' มี มา ปราศ ร โ) 

๓.  สงเคราะห์ ควย ส็ง หา ประโยชน์ มิ ไค้ 
๔.  ออก ปาก พึ่ง ไม่ ไค้ 
ค.  คน หำ ประจบ  มี ลำ ษณะ  ๔  ประการ 

๑.  จะ ทำ ช ว ก็ค ลอย ตาม 
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๒.  จะ ทำ คีก็ค ลอย ตาม 
๓.  ต่อ หนำ สรรเสริญ 
๔.  ลบ หล* ง นินทา 

ฆ.  คน ชก ชวน ใน ทาง ฉิบหาย  มีด* กษณ ะ  ๔  ประการ 
๑.  ช* ก ชวน ดื่ม นา เมา 
๒.  ช* ก ชวน เที่ยว กลาง คืน 

๓.  ชำ ชวน ให้ มำเ มา ใน การ เล่น 
๔.  ช* ก ชวน เล่น การ พน* น 

ผู้ที่ จะ คบ มิตร ให้ พึง ล่ง เกฅ ใคร่ ครวญ สอบ สวน ดำ ว่า มา นิ  ถ ำผู้ใ ค ตอง 
ดำ ย ลำ ษ ณ ะ มิตร แท้  พึง คบ ไว้ เบน ที่ ไว้ วาง ใจ ได้  เมื่อ เห็น ผู้ ใด ตอง คำ ย 

ล่กืษ ณะ มิตร เทียม  ก็ อย่า ได้ ไว้ วาง ใจ กบ หา เอา มา เบน เพื่อน สนิท สนม  ให้ พึง 
ระ วง ตำ และ รู้ ตำ อยู่ เสมอ ว่า เขา ไม่ ใช่ มิตร  อย่า ลุ่ม หลง เผลอ ตำ ให้ คน ชนิด นิ พา 
ไป สู่ ความ ชำ ได้  ส่วน เรา เอง ก็ เหมือน ก* น  จง กระทำ ตน ให้ เบน มิตร แท้ ของ 
เขา  อย่า เบน มิตร เทียม ของ เขา เลย 

ค.  ธรรม สำ หรบ ประคอง ความ สา ม้คคื ใน ระหว่าง? ใตร 

๙๐.  ตาม ธรรม คา ของ ดี ย่อมหา ได้ ยาก  เมื่อ ได้ มา แลำ ควร รำ ควร ถนอม 

ไม่ ควร ปล่อย ให้ เบน อ นต ราย สูญ หาย ไป ฉัน ใด  คน ดี หรือ มิตร ดี นั้น ก็ ย่อมหา ได้ 
ยาก  เมื่อ ได้ คบ หาสมา คม ก* นแ ลำ  ควร ตอง รก และ ถนอม นา ใจ ไว้ อย่า ให้ เกิด 

อนฅ ราย ขน  คือ อย่า ให้ ผิดพึ อง หมอง ใจ และ เหิน ห่าง กน ไป เสีย ฉัน นั้น  มี 
ธรรม อยู่ หมวด หนึ่ง สำ หรบ เบ๊' น เครื่อง! ยึด เหนี่ยว ไมตรี และ ประคอง ความ สา เม* คดี 
ระหว่าง} มิตร  ให้ สนิท สนม กลม เกลียว กน ยง ยืน อยู่ ดล อด ไป  ''ไม่ จืด จาง เหิน ห่าง 
แตก รำ วก' น  ธรรม หมวด นิมี  ๔  ประการ  คือ  '' :  ; 
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ก.  สํจ จะ  ความ ซื่อฅ รง  อิน คน ผู้ เบ็1 นมิฅ รก น  ต่าง คน ต่าง, ซือต รง 
ต่อ กน  ย่อม ริก ษา ไมตรี อย่ ไค้  ถา คิค คด ต่อ อิน ขน เมื่อ ใค  ไมตรี ย่อม แฅก เมือ 
นั้น 

ข.  ท มะ  ความ ข่ม ใจ  คน มี ใจ ร่าย  ม, ก' โกรธ ง่าย  ข่ม ใจ ไว้ ไม่ อยู่ 
มำ ทำ หุน ทํน ไม่ รู้ จิก ยง  มำเ มึน คน ทำไม ตรี ให้ แตก  ลำ มี อุบาย ข่ม ใจ ก็ จะ ได้ 
ทำ มก' วาม' หน' ห์ น นั้น เสี ย 

ก.  ขน ติ  ความ อด กล1 น,  แม้ผู้ หนึ่ง ทำ กา เกิน ไป ต่วย ความ หน หิน  แต่ 
อีก ผาย หนึ่ง มีข่น่ ติ อยู่  ก็ ริก ษา ไมตรี ไว้ ไค้  ถ ำไม่ อด ทน และ ทำ ตอบ ไมตรี ก็ จำ 
.แตก 

ฆ.  จา คะ  ความ เผื่อ แผ่  คน ใจ คบ แคบ  มี ปกติ คิด เอา เปรียบ ผ้อื่น 
ย่อม ผูก ไมตรี ไม่ ยง ยืน ถึง ไหน  ต่าง มี ใจ เผื่อ แผ่ ถอย ทีเก็ อ กล อิน และ อิน  ไมตรี 
จึง ม’ น คง 

ธรรม  ๔  ประการ นึ่  เบน ธรรม ที่ ชก นำ ให้ รู้ จก ปรองดอง ผ่อน ผนก น 
ย่อม เบน เครื่อง บอ ง อิน, ความ แตก ราว  และ ชก จูง ปลูก ผื่งค วาม คบ หาสมา คม ให้ 
สนิท แน่น ยิง ขน และ ย’ งยืน ตลอด ไป 

ฆ.  ธรรม ส0 าหรํ บยด เห นิยว นำ ใจ ก่น 

๙๑.  ย่งมี ธรรม อีก หมวด หนึง  เบน ธรรม สำ หริ บ ปลูก ไมตรี จิต ใน 

ระ หว่า งบ ค คล  ให้ เกิด ความ รก ใคร่ สนิท สนม ใน กน และ กน  ธรรม หมวด นึ่มี 
๔  ประการ คือ 

ก.  ทาน  การ ให้  ได้แก่ การ ให้ บน ข่าว ของ แก่ กน และ อิน  การ ให้นึ่ 

แม้ ที่ ไม่ ถึง กบ เบน การ อุค หน นอน เบน สาระ ประ โยชน์ ก็คี  เช่น เรา เบค ซอง บหรื่ 
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จะ สูบ  และ แจก ให้ ผู้ ที่อย่ ใกล้ เคียง แม้ ไม่ มาก เพียง มวน เคียว  ก็ ย งเบื น เครือ ง 

แสดง ไมตรี จิต หา นํอย ไม่ 

ข.  บิ1 ย วาจา  เจรจา ถอย คำ เบ๊น ที่ จิบ ใจ  ได้แก่ พูด จาปรา ศริย ก่น  ควย 
ถอย คำ อ่อน หวา นอน เบน ที่ ริก เจริญ ใจ  ไม่ ใช้ วาจา หยาบ คาย เลว ทราม หรือ ค่า 
แก่ กน 

ค.  อ่ฅ ถ' จริยา  ประพฤติ สิง ที่ เบน ประโยชน์ แก่ ก่น และ ก่น  ได้แก่ 
ช่วย เบน ธุระ ใน คราว ต้อง การ  ไม' เห็น แก่ ประโยชน์ ฅน ผาย เคียว  ย่อม ทำ 
ประโยชน์ แก่ เขา ต้วย 

ฆ.  สมา น์ฅต ตา  ประพฤติ ตน ตาม ที่ ควร จะ เบึน ไป  กล่าว คือ  ไว้ วาง 
กิริยา อ* ธ ยา คํ ย ให้ พอ เหมาะ' พอคี  ไม่ ให้ ยีง หรือ หย่อน ไป กว่า ที่ ควร จะ พึง แสดง 
ใน ระหว่าง ก่น และ ก่น 

ธรรม  ๔  ประการ น้  เบน เครื่อง ปลก ไมตรี จิต ย่งค วาม สนิท สนม ให้ เกิด 
ขั้น ใน กน และ กน 

ง.  ทาง วิวาท บาด ท มา ง 

๙๒.  เมื่อ รู้จ่ก ธรรม สำ หริ บ ประ กอง ความ สาม คดี ระหว่าง มิตร  และ 
ธรรม เบน เครื่อง ยึด เหนี่ยว' นั้า' ใจ ก่น แ ละ กน แล่ ว  ควร รู้ จิก เห ตอน เบน ทาง แห่ง 
ความ วิวาท บาดหมาง ไว้ ดำ ย  จะ ได้ ริก ษา ธรรม  ๒  หมวด นั้น ให้ มน คง อยู่ ได้ 
ความ วิวาท บาดหมาง น์น' มก วิ" เกิด ขน ได้  ๓  ท''1 ง  ค 0 

ก.  ผาย คีขืน จะ เอา ชนะ ขำ ง ผาย พาล 

ข.  ดี ควย กน ที่ ง  ๒  ผาย  แต่ ผาย หนึ่ง เช่า ใจ ถูก  อีก ผาย หนึ่ง เช่า ใจ ผิด 
ค.  มี สน ดาน เบน พาล ควย กน, ที่ ง  ๒  ผาย 
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จ.  วิธ ระ งบ ความ วิวาท บาดหมาง 

๙๓.  วิธี ที จะ พึง ปฏิบํ ตฅ่อ เห ต  ๓  ทาง น5 น  คือ 
ก.  ที ว่า ผิ ายคี ขืน จะ เอา ชนะ ช่าง ผิาย พาล นี่ น  หมาย ความ ว่า  ผาย พาล 
เบ็น ผู้ ก่อ เหตุ' วิวาท ขน ก่อน  แต่ ผิาย ดี ไม่ ยอม แพ้ พลอย ตอบ โต้ เพื่อ จะ เอา ชนะ 

ให้ เท่า ทน ถึง แต้ม กน ไป ด้วย  ประพฤติ คิง์ที่ โบราณ ท่านกล่าว ไว้ ว่า  เอา พิมเสน 
ไป แลก เกลือ  เช่น น  ลำ ผาย ตี แพ้ ก็ เสีย กีรี เสีย คิว  เสีย กวา มดี ทอ บรม มา เปล่าๆ 
ลำ ชนะ ก็ ได้ ชื่อ ว่า ชนะ คน พาล  จะ มี เกียรติยศ อะไร  กล ไ] จะ เสีย ไป เสีย อีก ที่ พลอย 
เบน พาล ฅาม ไป คิว ย  สมมติ' ว่า เรา อยู่ ดี  ๆ  มี กน พาล ถือ ไม้ฅ รง เช่า มาตี เรา  เรา จะ 
ต่อสู้ เอา จริง  ๆ  จึง  ๆ  ลำ สู้ ไม่ ได้ ก็ เจ็บ คิว เปล่า  ๆ  ลำ ชนะ ก็ จะ ได้ เกียรติยศ 

อะไร ที่ ชนะ คน เช่น น1 น  ลำ หากว่า ทำ เขา หน* กมีอ ไป  เรา ก็ จะ ต้อง ได้ ร' บ โทษ 

ฐาน ทำ รำ ย แก' เขา  กลบ จะ มี โทษ ผิด ไป เสีย อีก  การที่ เรา จะ เอา ชนะ อย่าง นั้ไม่ 

เบ็1 น ทาง ที่ดี  เบน ทาง ที่ เรา อาจ กล่บ แพ้ และ เสีย หาย ได้  ลำ เพียง แต่ บอ ง กน' หลบ 
หลีก  อย่า ให้ ถูก ตี  หรือ ลำ มี โอกาส ได้ ที เรา จ!! คิว ผู้ รำ ย ส่ง เจา หนำ ที่ ให้ เขา 

ปราบ ปราม ดี กว่า  และ คิว ก็ จะ ไม่ เจ็บ  นี่ เบน วิธี เลี่ยง ให้ พ้น อ น ตรา ยแฅ่ คน 

พาล  ช่อ สำ คิฌใ ห้รู้จื ก หลีก เลี่ยง  และ ไม่ ควร จะ เอา การ พาล เช่า ตอบ  เพราะ 
จะ ทำ ให้ เรา กลาย เบน คน พาล ไป คิว ย 

ข.  ที่ ว่า เบน คน ดีด ว ยก! เท1 ง  ๒  ผาย  แต่ ผิาย หนึง เช่า ใจ ถูก  อีก ผิาย 
หนึ่ง เช่า ใจ ผิด นี่ น  ลำ เกิด' วิวาท กน' ขํ้นแลว  ก็เบึ นที น่า เสีย คาย มาก เพราะ เบน 
คน ดีด ว ยก' น นี่ งํ้  ๒  ผาย  ไม่ พอ ที จะ แฅก ราว กน เสีย เพราะ ความ เช่า ใจ ผิด เลย 
ผาย ที่ เช่า, ใจ ถูก  จึง ควร หา อุบาย ทำ ให้ ผาย เช่า ใจ ผิดก ลบ เช่า ใจ เสีย ใหม่ ให้ ถก 
และ ช่าง ไหน ได้ ทำ ความ ผิด ไบ่แ ลิว มาก นอ ย เพียง ไร  ก็ ขอ โทษ เสีย  อีก ผาย หนึ่ง 
ก็ ไม่ ควร ถือ ทิฐิ มานะ ควร ยอม ยก ให้ โดย ดี  เช่น นึ่ค วาม วิวาท บาดหมาง ก็ จะ ยติ 


๑๙๘ 


ลง ไค้  คน ท5 ง  ๒  ผ่าย ก็ จะ เบน มิตร มี ไมตรี จิตร* กษา ความ สาม* คดี  และ ประพฤติ 
ประโยชน์ แก่ ก* น และ กน ต่อ ไป ตาม เดิม 

ค.  ที ว่า เบน คน พาล คิว ยก* นทง  ๒  ผาย น1 น  นอก จาก ผาย ใด ผาย หน์ง 
หรือ ท5 ง  ๒  ผาย  จะ คน หา ความ ผิด ชอง ตน จนร้ สึก ว, าฅน เบน พาล ไค้  ประพฤติ 
ผิด อย่าง น8 นๆ  แล็ว ละ ความ ประพฤติ ผิคนั้ นๆ  เสีย  กล* บ ประพฤติ ถูก ตาม 
ทำนอง คลอง ธรรม คิงนื่ แล่ ว  ก็ เหลือ ที จะ แก้ไข ให้ กล* บ คืน คีมีค วาม สม* ครส มาน 
กน ไค้  เพราะ สี ญ ชาติ คน พาล เมื่อ ไม่ รู้ สำนึก ตน ว่า เบน พาล แล ว ย่อม ไม่ รู้ จ* ก ผ่อน 
ผนแ ละ ผิด ชอบ ช” วดี  มีแฅ่ ถือ รน มุ่ง หมาย จะ เอา ชนะ ให้ ไค้ เบ็1 นที ต8 ง  แม้ ใน เรื่อง 
ทีฅน รู้อย่ ว่า ตน ผิด  ค* งช่อ ความ ใน โคลง สุภาษิต โลก นิติ ว่า 

โสน่ ขสุน่ ข พอง 


ม่นย่ อม แสยะ ยิง พ้น 
เฉก เช่น หมู่ พาล ผํน 
ร2 าย ต่อ ราย รา แต้ 


พบ ก่น 
ปาก แส่ 

พะ พวก  พาล นา 
ต่าง กลา อวด แข็ง 


ฉ.  การ ชนะ ตน เบีน ด 

๙๔.  การ ชนะ ผู้ อื่น  ใน ทาง ใด ทาง หนึ่ง ก็ ตาม  เช่น ถูก เขา โกรธ  ฅนก็ 
โกรธ ตาม บ่าง  เพื่อ จะ ห ว* ง เอา ชนะ  ใน เหตุการณ์ ที เนื่อง คิว ย ความ โกรธ นั้น 
เช่น โต้ ตอบ กน  เสีย คลี ก่น  ด่า ว่า กน  เบน ตน  หา ใช่ เบน การ ชนะ ทีคี ไม่  เพราะ 
ไม่ ใช่ วิธี ระ งบ  กลบ เกี่ยว พ้น ควย เวร  เบน ทีฅ8 ง แห่ง ความ เดีอ ค รอน  ใน ฐานะ 
เช่น นื่  ท่าน สอน ให้ ชนะ ควย ความ ไม่ โกรธ  มี ข* นิติ อด กล8 นต่อ เหตุการณ์ นั้นๆ 
นื่แล  เบน การ ชนะ ทีคี  เพราะ เบ็1 น วิธี ระ ง* บไม่ เกี่ยว พ’ นิ ควย เวร  เบน ที ตง แห่ง 
ความ เกษม  การ ชำระ ของ โสโครก ด้วย โสโครก เช่น เคียว กน  ของ โสโครก นั้น 


ด^ 


* 


จก หมค ไค้ อย่าง ไร  การ คบ ไฟ ควย เชอ เพลิง  ไฟ ที่ ไหม้ นนจํ ก มอด และ หรือ 
อุปมา  ๒  ขอน  ชให้ เห็น ว่า  การ เอา ชนะ กน โกรธ ควย ความ โกรธ  มิ ใช่ เบน 
อบาย ระ งบ ความ โกรธ ไค้ จริง  ยี งก ว่าน  กลบ เบน การ ผูก โกรธ เช่า ไว้ อีก  และ 
เมือ เบ๊น เช่น น้เส มอ ไป  ก็ ไม่ มี เวลา ระ ง' บที เดียว  กำ ไม่ โกรธ ตอบอด กล8 นค่อ 
เหตุการณ์ น8 น  ๆ  เสีย  ผาย ที่ โกรธ เค็ม  ก็ ไม่ ไค้ ช่อง ที่ จะ โค้ต อบ เสียด สี และ ค่า ว่า 
อีก ฅ่อ ไป  ไม่ มี เชอ ที่ จะ ช่วย อำนวย ความ โกรธ ของ เขา ให้ แก' ก กำ ยีง ขน  ใน ที่สค 
ก็ ระ ง' บไป เอง  จะ ป ฏิบฅ อย่าง ไร จึง จะ เบน ไค้ เช่น น1 น เล่า  ช่อ น้ฅ๎ อง ชนะ คน ให้ 
ไค้ ก่อน  เพราะ ความ โกรธ หรือ ความ ไม่ โกรธ เนื่อง อยู่ก่ บตน  กำ เอา ชนะ ตน 
ไม่ ได้ อยู่ ตราบ ใด  การที่ จะ เอา ชนะ ความ โกรธ ของ ผู้ อื่น ควย วิธี อ้น งด งาม น 

ก็ ไม่ ไค้ อยู่ ตราบ นื่น เหมือน ก่น  การที่ ชนะ ตน ย' งไม่ ไค้ ใน ขอ นื่น8 น  ก็ เพราะ 
เมื่อ มี เหตุการณ์ อ้น เบน ที่ ต8 ง แห่ง ความ โกรธ เกิด ข้น แกํว ปล่อย ตน ให้ เบึน ไป ตาม 
ไม่ มีสฅิ ที่ จะ เหนี่ยว ร8 ง  ไม่ มีช่น ค็ที่ จะ อด กล8 น  และ ไม่ มีบญ ญาที่ จะ สอด ส่อง ให้ 
เห็น ผิด และ ชอบ ใน เห ต การณ์ น8 นๆ  ยี งก ว่านื่  กกํบ คิด ถึง เหตุการณ์ น8 นๆ  ไป 
ใน ทาง ที่ ยำ ให้ เกิด ความ โกรธ หนํก่ ข้น  เมื่อ เบึน เช่น นความ ไม่ โกรธ จะ  มี ข้น ไค้ 
อย่าง ไร  กำ ชนะ ตน ได้ ก่อน แล ำก็ หา เบน เช่น น8 นไม่  แม้ จะ มี เหตุการณ์ อ้น เบน 
ที่ฅ8 ง แห่ง ความ โกรธ บำ เกิด ข้น  ก็ สามารถ ที่ จะ หำ มก นความ โกรธ ของ ตน ไค้ 
ค่อน1 นไป ก็ คือ ความ เย็น ใจ ไม่ ตอง เดือด ริ อ้น เหมือน ผู้ โกรธ  การ ชนะ ตน เบน 
การดี เช่น นื่แล  จึง มี พระ พุทธ ภาษิต สรรเสริญ ว่า  'การ ชนะ ตน น8 น แหละ เบน ดี” 


ตอ นที  ๕ 

ความ เคา™ 

๙๕.  ธรรม คาบ ค คล จะ ประ พฤติ ฅน อยู่ ใน คุณ ความ ดี ท1 ง  หลาย ท2 ง ปวง 
เพ้อ ความ สุข ความ เจริญ แก' ตน และ แก่ผ้ อื่น ก็คี  จะ ป ฏิบํฅ ตาม คำ สิง สอน ของ 
นก ปราชญ์ มี พระ พุทธ เร่า เบน ติ! แก็คี  จะ ศึกษา ศิลปวิทยา ใด  ๆ  ก็ดี  จะ อยู่ ใน 
ปกครอง ท่าน ผู้ใหญ่ ก็คี  โดย ที่ สด จะ ใช้ สอย บค คล หรือ ปรึกษา หารือ กิจการ ใด  ๆ 
ใน, ที่ ประชุม ก็ ดี  เบน ติ น  ติ อง อา ศํยค ณ ธรรม คือ ความ เคารพ อ่อน น อม เป็น 
พอง ตินเ ขำ ช่วย อุป ถ ไเภ์  การ ศึกษา และ การ ปฏิบ ต เหล่า นน จึง จะ สำเร็จ ประ- 
โยชน์ และ สะดวก เรียบ รอย ติวย ดี 

ความ เคารพ มี อยู่  ๖  ประการ  คือ เคารพ ใน พระ พุทธ เจา  ๑  ใน พระ- 
ธรรม เจา  ๑  ใน พระ สง ฆ เจา  ๑  ใน ความ ศึกษา  ®  ใน ความ ไม่ ประมาท  ๑ 
ใน การ ปฏิ สิน ถา ร ตอน รีบ ปราศ รีย  ๑  ซึ่ง เรียก การ วะ  ๖  ความ จริง เมื่อ บค คล 
ทำ ความ เคารพ ใน สีงที่ ควร เคารพ  นอก จาก  ๖  ประการ น์  ก็ จืด ว่า เบ๊น ความ 
เคารพ ที่งสํ้ น  ความ เคารพ น้ถ่า ผู้, ใด กระทำ, ให้ ถูก ติ อง ตาม กา ละ เทศะ และ สมควร 
แก่ ฐานะ ของ ฅนข อง’ ท่าน แล* ว  ผู้นน ย่อม มี ความ เจริญ  และ เบ็1 นที่ ต ง แห่ง ความ 
เมตตา กร ณาข อง มหาชน ทุก ช1 นทุก ชาติ 

บค คล จะ เป็น ผู้มีค วาม เคารพ อ นแท้ จริง น8 น  ตอง เป็น ผู้ ปราศจาก ความ 
ถือ ตำ  ความ ดี อก ระ คาง  และ ความ เย่อ ห ยิง  ท่า ความ อภิวาท น์  ความ อ่อน น อม 
ตอน รีบ เชอ เชิญ  ต่อ ผู้ ควร อภิวาท น์  ผู้ ควร อ่อน น อม ตอน รีบ เซ อ เชิญ  คือ 
สม ณ พราหมณ์  มารดา บิดา  ครู บา อาจารย์  พระ มหา กษํ ฅริย์  เจ้า นาย ท่าน ผู้ 


เ®0๑ 


•'เบน ใหญ่ เหนือ ตน  และ ญาติ ของ ตน มี  บ่|  ย่า  ตา  ยาย  พี่  บา  น่า  อา  เบน ตน 
และ ผู้ อื่น' ที่ ควร เคารพ ทิว' ไป 

บุค คลผู้' ที่ ควร เคารพ ยำ เกรง  มี  ๓  ประเภท  คือ 
ก.  ชาติ วุฑฺโ ฒ  ผู้ เจริญ โดย ชาติ  ได้แก่ บก คล ที่ มหาชน ยกย่อง น ไ] ถือ 
ว่า เบน ผู้ ประเสริฐ และ เบ็' น ใหญ่ ใน ประ เท คน1 นๆ  โดย มี ชาติ สูง  แม้ ท่าน จะ อยู่ 
ในว่ ยใค ก็ ตาม  ก็ ควร เคารพ ยำ เกรง ท่าน 


ข.  ว ยวุ1 ฑฺโฒ  ผู้ เจริญ โดย ว โ]  ได้แก่ ท่าน ผู้ใหญ่ ซึ่ง มี อาย มาก  ท่าน 
เช่น นื  เรา ควร ทำ ความ เคารพ ยำ เกรง ท่าน  เพราะ ท่าน เบน ผู้ใหญ่  โดย อาย กาล 
ตง อยู่ ใน ฐาน แห่ง วฑฌ บุคคล 


ค.  คุณวุ ฑฺโฒ  ผู้ เจริญ โดย คณค วา มดี  ได้แก่ ท่าน ที่ เป็น ผู้ทรง คุณ- 
ธรรม มาก ในส่ น ดาน  จะ เป็น ครบ า อาจารย์ หรือ เบ๊น ใหญ่ ใน ตำแหน่ง หนำ ที่ ใดๆ 
หรือ ไม่ ก็ ตาม  โดย ที่ สด แม้ เป็น เด็ก  เรา ก็ ควร เคารพ ยำ เกรง ท่าน  เพราะ ท่าน 
.เบน ผู้ทรง คุณ ความ ดี  เป็น ที่ สรรเสริญ ของ บํณฑิ ตท่ว ไป  ด้ง สรรเสริญ ไว้ ใน 
โคลง โลก นิติ ซึ่ง ดำเนิน ตามพระ พทธ ภาษิต ว่า 


มือ าย รอย หน้ง 

นาน นก 

ศล ชอบ ญ จาง ค็๋จํก 

'เ^ 

พรู 

ขวบ เดียว เด็ก ร้รก 

ษา นิจ  ศล นา 

พระ ตริ ส สรรเสริญ ผู้ 

เด็ก นํ้น เกิด ศ ริ 

คน ใด ยน อยู่ รอย 

พรรษา 

ใจ บ่มื ปริ ชา 

โหด ไร้ 

เดีอ น เดียว เด็ก เกิด มา 

ใจ ป ราช ญ็๋ 

สรร เพ็ช ญ็๋บํ ณฑูร ไว้ 

เด็ก นั้น ควร ยอ 

เธุ50เ5!) 


อาย ถงร อ่ย ขวบ 
ธร ร โม ชอํน โอฬาร 
เดก นิอย เกิด ประมาณ 
เห็น ถ่อง ธรรม ยิงผ้ 


เจ ยร กาล 

!  2^ 

ปริ 

วน หน้ง 
แก1 รอย พรรษา 


กำ ผู้ ใด เจริญ โค ย ชาติ  โดย ว โ]  โดย คณค วาม ดีพร็ อม ท1 ง  ๓  ประการ 
ผู้ นิ น ย่อม เบ๊น ผู้ สมควร เคารพ อย่า งอีง 

ใน ประเทศ ของ เรา น แบ่ง การ เคารพ ออก เบีน  ๒  อย่าง  คือ ผาย คฤห* สถ์ 
ใช้ เคารพ กิน โดย ชาติ  โดย ว โ]  โค ยก ณ คง กล่าว แกํว  แค่ ผาย บรรพ ชิฅ เคารพ 
กิ นฅา ม อาวุโส คือ บวช ก่อน และ ห ล่ง  พระ ผ้ บวช ทีหกิ งถึง จะ เจริญ โดย ชาติ โดย 


ว โ] หรือ โค ยคณ ประการ ไร  ก็ ตอง เคารพ กราบ ไหว้ ท่าน ผู้ บวช ก่อน  ฅามพระ- 


พุทธ บ* ญญ* ต ของ พระ พุทธ เจ, า  เช่น เคียว กิ บท หาร ใช้ เคารพ กิน ตาม อาวุโส ใน 
เวลา น้  อีก ประการ หนึ่ง  ผู้ ประกอบ การ งาน หรือ ศึกษา เล่า เรียน ศิลป วิชาการ 
ใด  ๆ  ก็ดี  กำ เบน ไป กิ วย ต1 งใจ มุ่ง หมาย ทิจะ ให้ เบ็1 นความ ดี ความ เจริญ งอก งาม 
ไพ บลย์ แก' ชาติ กํ ไน เมือง ของ ตน แล่ ว  ก็ ได้ ชื่อ ว่า เบน ผู้ เคารพ ต่อ ชาติ ของ ตน 
ความ เคารพ อย่าง นึ่ย่ อม เบน ไป เพื่อ ความ คีค วาม เจริญ แก่ ผู้ เคารพ เอง โดย ไม่ กิ อง 


สง ส โ] 

ความ เคารพ อีกอ ย่าง หนึ่ง มี  ๓  อย่าง  คือ 

ก.  เคารพ ตน  คือ  ทำ ดี เวน, ช าให้ แก' ตน  เพื่อ ให้ ฅนคี มี สุข พน ทกช์ 
ส็งพื่ ไม่ ดีฅน ตอง เวน ให้ ไกล พื่สุด  สีงที่ คีฅน กิ อง ทำ ให้ ดีพื่สุ ค 

ข.  เคารพ ผ้อื่น  คือ  อ่อน นิ อม ควย ความ เกรง กกิว และ อ่อน โยน ควย 
ความ เกรง ใจ  ไม่ เห็น แก่ ตน ผาย เดียว  ไม่ ทำ ความ ไม่ คีแก่ เขา  ทำ ความ ดี แก่ เขา 
ก.  เคารพ ธรรม  คือ ประพฤติ ธรรม สมควร แก่ ธรรม  ไม่ ล่วง ละเมิด 
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เ®๐๓ 

ธรรม  ธรรม คือ หนำ ที่ และ ความ สมควร  เมือ เห็น ว่า เป็น หนา ที เป็น ความ 
สมควร  ติ อง ทำ  ไม่ เอา ความ รี, สึก ส่วน ตว ขนม าข่ด ขวาง ให้ เสีย หนา ที และ ความ 
สมควร ไป 

ความ อยู่ สงบ เบน สขเ สมอ ไป  จะ มี ได้ ติ' อง อา ศ' ย ความ เคารพ เป็น มูล เหตุ 
ความ เคารพ เบ็1 น อำนาจ ที่ยึค หรือ ดคเ อา ไว้ ซึ่ง หม่ คน ให้ กลม เกลียว กน เบ็น 
ระเบียบ เรียบ รี' อยด วย ไมตรี จิต  เว้' น’ จาก เบียด เบียน กิน  โลก ต่าง  ๆ  หมุน เวียน 
รอบ ควง อาทิ ฅย์  เบีน ระเบียบ เรียบ รี' อย ตาม วิถี  เพราะ อำนาจ ความ ดูด ของ ควง 
อาทิตย์  ถี' าด วง อาทิตย์ ไม่ มี อำนาจ ดูด แลีว่  โลก ติ' อง ลอย เปะปะ ไม่ เป็น สํ่า 

ฉนใ ค  บุคคล ต่าง  ๆ  ก็ฉํน นั้น  ที่ ดำเนิน ไป เป็น ระเบียบ เรียบ รี' อยมี ความ สงบ 
ก็ เพราะ อำนาจ ความ เคารพ  ถี' าคน ไม่ มืค วาม เคารพ ต่อ ถี' น แล' ว  ก็ คง ประพฤติ 
■เลอะ เท อะ เหลว ไหล แล วแต่ อำเภอใจ  พวก เรา ที่ สงบอยู่ ได้  ก็ เพราะ อำนาจ 
ความ เคารพ ที่ กล่าว แล วน เอง  เพราะ ฉะนั้น พระ พุทธ เว้า จึง ตรี' ส สรรเสริญ ความ 
เคารพ ว่า เป็น มงคล อ' น สูง สุด  ติง น็ 


* 


/ 


ตอน ที่  ๖ 

ด วา มก ต ญ ณ กตเวที 
—  *  ^ ๛  ♦  — 

๙๖.  ความ กต่ ญ่ญู  คือ ความ ร้อุป การ คณที่ ท่าน ได้ ทำ แล้ว แก' ตน  กต- 
เวที คือ การ ฅอบ แทน อุปการ คณที่ ท่าน ได้ ทำ แล้ว แก่ ตน  ความ ก ฅญ่ฌู กตเวที  ๒ 
อย่าง น  เบน เครื่อง หมาย ของ คน ดี 

ธรรม คา คนคี  จะ มี แต่ ความ ก ต่ญฌู อย่าง เคียว เท่า น1 นยำ ไม่ พอ  เช่น ผู้ ใด 
ได้ ทำ บุญ คุณ แก่ ตน  เบน ฅไเ ว่า ช่วย เหลือ เก อกูล อย่าง ไร แล้ว  ฅนก็ ต5 ง ท่าน 
ผู้ น8 น  นไา ถือ ท่าน ผู้ นั้น ไว้ ใน ที่เบ็ 'น ผู้มีบ ญคณ ของ ตน เท่า นั้น หา พอ ไม่  ตอง 
ประกอบ ควย ความ กตเวที ตอบ แทน บุญ กณข อง ท่าน ตาม ความ สามารถ คำ ย  ต! ง 
แต่ แสดง เมตตา กร ณา  ช่วย เหลือ เผื่อ แผ่  และ เคารพ น* บ ถือ  ซ์อล้ ฅย์สุ จริต 
ต่อ ท่าน  เบน ตํน ไป  กล่าว คือ ล้า ตน เบน ผู้ใหญ่ ก็ ตอง มี ความ เมตตา กรุณา ปรานี 
โอบ ออม อารี เผื่อ แผ่ ต่อ ผู้ นอ ยผู้มี อุปการ แก่ ตน  ล้า ตน เบน ผู้ นอ ยก็ฅํ อง มี ความ 
เคารพ นั้บ ถือ ซื่อ สต ย์ส จริต ต่อ ท่าน ผู้ใหญ่ ซึ่ง ได้ มี พระ คุณ แก่ ตน 

มารดา บิดา ครู บา อาจารย์ พระ มหา ก บิต ริย์  และ บุคคล อื่น จาก ที่ กล่า วนี 
จะ เบน ใคร  ๆ  ก็ ตาม  ล้า ได้ ทำ อุปการ ช่วย เหลือ เก อถูล แก่ เรา อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง 
แล่ ว  ไม่ ว่า มาก หรือ นอ ย  ได้ ชื่อ ว่า เบน บุรพ กา รี  ก็ คือ ผู้ ทำ อุปการ ก่อน ของ 
เรา ทีงสํ้ น  เมื่อ เรา ได้ รบ อุปการ คุณ จาก ท่าน แล้ว์  ก็ ตอง ต8 ง ท่าน นับถือ ท่าน ไว้ 
ใน ที่ ฌ็นั้ผ้ มี บญค ณ ของ เรา และ สนอง พระ คุณ ท่าน  ไม่ แสดง กิริยา อาการ ลบ หล่ 
คู ถูก ท่าน ประการ ใด ประการ หนึ่ง  ขอ' น พึง เห็น นัว อย่าง  พระ สา รี บุตร  เมื่อ 
ท่าน ยำ บวช อยู่ นอก พระ ศาสนา ได้ พง ธรรม กา บิต แสดง ใจ ความ แห่ง พระ พุทธ- 


!* 


เตา ๐ & 

ศาสนา จาก พระ อ* สสชิ ผู้ เป็น องค์ หนึ่ง ใน ภิกษ เบ็ญ จวค คีย์  ได้ ความ รู้ ความ เขา ใจ 
เกิด ศร* ทธา เลื่อมใส ใน พระ พุทธ ศาสนา แล' ว  เข่า เผ้า พระ พุทธ เข่า และ ไค้ รบ 

อุปสมบท ใน พระ พทธ ศาสนา  ต่อ มา ท่าน เบน ผม บ ญญา เลิศ กว่า พระ สาวก ทง 
หลาย  มี ปรีชา สามารถ ใน การ แส คง ธรรม ส่ง สอน  ไค้ เบน พระ อ' กร สาวก พอง 
ขวา' ของ พระ พทธ เข่า เลิศ กว่า' พระ สาวก' ที่งห ลาย  ถึง กระนั้น ท่าน ก็ ยง เคารพ นิ ม 
ถือ พระ อ”' สสข้ เถระ ยกย่อง ไว้ ใน ที่ เป็น อาจารย์ ของ ท่านอยู่ เสมอ 

คุณ คือ ความ กตํ' ญฌ กตเวที นึ่  ย่อม เป็น ที่ ยกย่อง สรรเสริญ ของ นก 

ปราชญ์  แม้ พระ พ ทธเ จำ ก็ ได้ฅ รส ไว้ ใน มงคล คาถา ว่า  “กวา มก ฅํญฌู เป็น มงคล 
อ* น ประเสริฐ สุด- ของ บุคคล”  ค่งนึ่  ผู้ ใด เบน กนก ต*' ญ พ กตเวที  ผู้ น1 น, ย่อม 

เป็น ที่ นิยม น*' บ ถือ ของ บุคคล ทํว ไป  ย่อม ไค้ ร*' บ เกียรติยศ มี ความ สุข ความ เจริญ 
และ พน ภ* ยอ* นต ราย ต่าง  ๆ  ข่อ นึ่ทีง เห็น ตำ อย่าง นาย ควง มหาดเล็ก ใน เข่า พ้า 

อ ภ* ย และ เข่า พ้าป ร เม ศร์  ซึ่ง ทำ สงคราม ก* บ พระ มหา อุปราช  (พระ เข่า อยู่ หำ 
บรม โก ษ)  เข่า พา ที่ ง  ๒  เห็น ว่า จะ สู้ ไม่ ได้ จึง เสด็จ ลง เรือ หนี ไป  พวก ผื พาย ไม่ 
เต็ม ใจ ฅาม เสด็จ ก็ พา ก่น กระโจน นา หนี เสีย กลาง ทาง  เข่า พา ท8 ง  ๒  จึง เสด็จ เข่า 
แฝง พระองค์ อยู่ ใน บ่1 าอ็อ แข ม  ณ  ตำบล บาน เอกราช  นาย คำ งผ้ เดียว ตาม เสด็จ 
เที่ยว ขอ ข่าว ปลา อาหาร ชาว บำแ มา เลื่ ยง เข่า พ้าที่ ง  ๒  พระองค์' น 1 แอย่ ถึง  ๖- ๗  ว* น 
ภาย หลง เข่า พ้าทํ้ ง  ๒  ถูก รบ  พระ มหา อุปราช ร* บส่ง ให้ สำเร็จ โทษ เสีย ท1 ง  ๒ 
พระองค์  แต่ รบ ส่ง ว่า  “อ้าย ดวง มหาดเล็ก น5 น  มน มี ความ' จง' รำ ภ* กดี กด* ญฌ 
กตเวที ต่อ เข่า นาย ของ มน  อย่า ฆ่า มน เลย  เลื่ย งม' นิ ไว้ ให้ เป็น ข่า ราชการ สืบ ไป 
เถิด”  ค*' งนึ่ การที่ นาย ดำ ง ไค้ รบ พระ ราช ทา นอ ภ* ย โทษ นั้น  ก็ เพราะ ความ ก ต*' ญฌ 
กตเวที นึ่เ อง  ให้ ผล สม ด* ง โคลง สุภาษิต ว่า 


# 


กต เวท คด 


กตํ ญฌู ควร คิด ให้ 
'จ่^ 


คน จะ สรรเสริญ คิต 


ติศํพ ท็๋ซอ  สตย็๋ แฮ 


ผล จะ ส่ง เสริม เขา 


ผู้' ใด' จิต ตง ม' น 


เขต ข9 วง ทาง เกษม 
ใน ศล 


เสพ ส' ต ย็๋เ บน อาจิณ 


อยู แล ว 
โญ ยิง 


ความ ส1 ขน น' ใ ม' แค ลว 


คลาด ผ้เพี ยรผ ดง 


บุคคล ผู้ใค ไม่ มี ความ กตญ ผูก ต เวที  คือ ไม่ เจ ก อุปการ คณที่ ท่าน ไค้ ทำ 
แล วแก่ ฅน  และ ไม่ ตอบ แทน อุปการ คุณ แก่ ท่าน  บุคคล ผู้ น1 น ย่อม เบน, ที่รํง เกียจ 
ของ กน ท ว ไป  ไม่ มี ใคร นิยม นิ บถือ  และ ยกย่อง สรรเสริญ  มี แต่ จะ ถูก ติเตียน 
ว่า  เบ๊น คน อกฅํ ญฌู  เบน คน เนรคุณ เบ็' นต่นิ  เบน ผู้มี แต่ จะ เสื่อม จาก ความ สุข 
ความ เจริญ เข้า ถึง ความ ทุกข์ ยาก โดย แน่ แท้  ทีงเ บึนผู้ ใกล้ ต่อ อิน ฅ ราย ต่าง  ๆ 
ซึ่ง เบน ผ ลฅร งก' น ขำ มก' บ ผล แห่ง ความ กฅํญ ผูก ต เวที ดัง ที กล่าว มา แส่ วน น 


ตอ นที  ๗ 


ฅ วาม จง ริก กัก ต  61  อย่าง 


๙๗.  ชาติ  คือ ชุม นม ชน ที่ตํ้ง อยู่ เบน หมู่ หมวด  มี กำเนิด สืบ เนือง กน มา 
พูด ภาษา เดียว กน  มี ภูมิ ลำเนา อนเ บ็1 น อาณาเขต ติดต่อ กน  มีข นบ ธรรมเนียม 
และ ประเพณี อย่าง เคียว กน  และ มี ประมุข เบน ผ้บํง กบ บ ญชา กิจการ ให้ เบ็1 น ไป 


อย่าง เดียว คืน 


ศาสนา  คือ ประมวล จรรยา อ ไ แบน หล ก แห่ง ความ ประพฤติ ของ ชาติ 
สามารถ  อบรม อธย าคืย่  และ ความ  ประ  พฤติ ของ  ผู้ ปฏิบํ ต  ตาม  ให้ ดี งาม  เรียบ ร่อย 
เบน ประ ดจ ธง ช โ) ของ ชาติ  ที่ ประชาชน' ของ' ชาติ' น น ได้, น* บ ถือ' ไว้ เบึ' นของ ตน และ 
ปฎิป ต ตาม แต่ ค8 ง เติม และ สืบ มา 

พระ มหา กษํ ต่ริย์  คือ ผู้ สูง สด ใน มนุ ษยช นผู้เ บน พสก นิกร  ไค้ ทรง สืบ 
พระ ราช สน ตติ วงศ์  ต่อ เนื่อง มา โดย ชอบ ดวย โบราณ ราช ประเพณี  ทรง ปก- 


ครอง รฐสี มา  และ บำรุง ไพร่ พา ขำ แผ่น ดิน ให้ บรรลุ ถึง ความ เจริญ และ ความ สข 

รก ชาติ  รก ศาสนา  รก- พระ มหา กษ้ ฅริย์  ๓  คำ นื่มก พูด คืน อยู่ เสมอ แต่ 
บาง กน ก็ เข้า ใจ ความ สำคื ญ ของ คำ ท5 ง  ๓  นั้ น' ไค้ ดี  บาง คน ก็ หาเ ขำ ใจ ว่า มี ความ 
สำ คืญฒั เพียง ไร ไม'  ทํ้ง์ ไม่ เข้า ใจ ว่า จะ ปฎิบํ ฅตน ของ ตน อย่าง ไร  จึง จะ สม กบ 
ความ สำ ค* ญ ของ คำ, ที ง  ๓  นื่นดํ วย  จึง ควร พิจารณา ไตร่ตรอง ความ สำคื ญ แห่ง 
กำ ทีง์  ๓  นน ให้ เห็น จริง โดย ถ่อง แท้ ตาม ข้อ ความ ต่อ ไปนื่ 


1530๘ 


ก.  รก ชาติ 

๙๘.  บุคคล ที่ อยู่ ใน ชาติ เคียว กน  ย่อม เบน ส่วน หนึ่ง  ๆ  ของ ชาติ  มีสุช 
มี ทุก ขมีก วาม เสือ ม ความ เจริญ เกี่ยว เนื่อง กิน  เพราะ ฉะนึ่ นบ ค คลผู้ เบน ส่วน 
หน ง  ๆ  ของ ชาติ  ติ อง ประพฤติ ตน เบน คนคี เวน จาก ความ ชี' ว  และ ช่วย เหลือ 
เก อกูล กน  เวน จาก เบียด เบียน ส่า ง ผลาญ ติด รอน ประโยชน์ และ กวา มสข ของ กิน 
อนเ บีนสํ กษณ ะ บำรุง ชาติ ของ ตน ให้ เจริญ  ติงน้ จึง จะ ได้ ชื่อ ว่า เบน ผู้ รก ชาติ ของ 
ตน  เพราะ ว่า เมื่อ บคค ลคี  ชาติ ก็ ย่อมดี ควย  ถา บุคคล ชี วิ  ชาติ ก็ ย่อม ชี วิ ควย 
เห คุนึ่  ผู้ ประพฤติ ฅนคี  จึง นำ ว่า ฌนผ้ รำ ชาติ  และ เบีน ประโยชน์ อํน สำ ค' ญยีง 
ของ ชาติ 


มี บุคคล บาง คน รก ชาติ  และ ตํ้ ง ใจ' ว่า ถา' ชาติ1 ของ ฅน' จะ ติ อง ทำ สงคราม 

ต่อสู้ กิ บ ชาติ อื่น แล่ ว  ตน จะ พลี ชีวิต และ เลือด เนื่อ เพื่อ ประโยชน์ แก' ชาติ  แต่ ใน 


เวลา ปกติ มิ' ได้ ขวน ขวา ย ประพฤติ สี งที่คี ให้ เบ็น คุณ ประโยชน์ แก่ ชาติ อย่า งใค เลย 
บุคคล ชนิค นึ่ย่อ มเบี นติฅ ร ของ ชาติ โค ย ไม่ รู้สึก ตำ  เพราะ ผู้ ไม่ ขวน ขวา ย ประ 
พฤติ สีงที่ ดี ให้ เบีน คุณ ประโยชน์ แก่ ชาติ ใน เวลา ปกติ น2 น  ย่อม เบีน เหมือน ลูกตุ้ม 
คอย ถ่วง ชาติ1 ให้ ตา ลง อยู่ เสมอ  และ เพราะ เห ตน1 น เอง ชาติ อาจ ตก ไป เบ็1 น ทาส ของ 
ชาติ อื่น โดย มิติ อง ทำ สงคราม  ซึ่ง ตน จะ ไม' มี โอกาส ได้ พลี ชีวิต และ เสือ คเนึ่ อ ช่วย 


ชาติ ไว้ ทน ก็ เบน ได้  ติ วิ อย่าง เช่น นึ่ย่ อม มี อยู่ มาก มาย  เช่น  พม่า  ญวน  เขมร 
เพื่อน บาน ของ เรา เหล่า นึ่เบี น ตน  ชาติ ติ อง ตก ไป เบีน ทาส ของ ชาติ อื่น  โค ย ไม่ 
ถึง กิ ปติ อง ทำ สงคราม, ขบ เคียว กน เลย 

บุคคล ผู้เบี น ทาส  ย่อม ถูก ผู้ เบน มูลนาย กคขี่ แย่ง เอา ประโยชน์ และ ติด 
สิทธ ต่าง  ๆ  ไม' ปล่อย ให้ เบน ไทฉ นใค  ชาติ ที่ ตก ไป เบืน ทาส ของ ชาติ อื่น  ก็ 
ย่อม ถูก ชาติ ที่ พน มูลนาย กคชี่ แย่ง เ' อา' ประ โยชน์' ที่ ชา1 ตินึ่น  ควร มี ควร ไค้ ไป เสีย 
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แล ะฅค สิทธื้ ต่าง  ๆ  ไม่ ปล่อย ให้ เบีน ไท ฉไเ น5 น  แต่ เข ม งวด กวค ข, น ยี งก ว่า กน 
เบน อน มาก  เมือ เบีน เช่น น์บก คลใน ซา ดิน1 นทก คน  ซึ่ง รวม ท5 ง์ฅน เอง ท1 ง บุคคล 
ทีฅน ร โ! และ นับถือ ท1 ง หมด ควย  ก็ ย่อม ถก กคขี่ ไค้ ความ ลำบาก แสน สา ห สไป 

ตลอด ชํวลู ก ชี, ว' หลาน  ไม่ มี กาล กำหนด ว่า จะสํ้ น สด ลง เมื่อ ไร  จง นึก ถึง ความ 
ลำบาก ยาก แต่ นของ ผู้ที่เ บึน ทาส เขา เบน ตำ อย่าง ไว้ เถิด  ก็ จะ รู้ ความ สำ ค โบ ของ 
การ ริก ชา ดิน น ไค้ ว่า  ควร จะ มี นัก เพียง ไร และ จะ ควร ทำ อย่าง ไร  เพื่อ ให้ เบีน 
ประโยชน์ แก่ ชาติ ของ ตน 

ตาม ที่ ไค้ กล่าว มาน  จะ เห็น ได้ ว่า ชาติ น์นเ บ็1 น สิง ที่ ต่อ ง นัก และ สงวน 

อย่า งย็ง  และ การ นัก ชา ดิน1 น เบน สีงที่ จำ เบน นัอง ผง ใจ อยู่ เสมอ  ใน เวลา ปกติ 
การ นัก ชาติ ย่อม สำ ค โบ เท่า ใน เวลา สงคราม เหมือน นัน  เพราะ การ สงคราม ที่ จะ 
ชนะ ไค้ น5 น  ย่อม อา นัย กำนั ง ของ ชาติ ใน เวลา ปกติ น์นเ อง  กำนั ง ของ ชาติ น5 นที่ 
สำ นัญมื  ๒  ประการ  คือ 

ประ การที่  ๑  กำ นัง บุคคล  คือ บุคคล ใน ชาติ น์น  เบน คน ดี มี ค' วาม 
.เฉลียว ฉลาด รอบ รู้สีง ที่ เบ็1 น ประโยชน์ และ ไม่ เบน ประโยชน์ แก่ ชาติ  และ ช่วย ก*' น 
คอย กำ นัด สิง ที่ ไม่ เบืน ประโยชน์ แก' ชาติ  คอย บำรุง สีงที่ เบน ประโยชน์ แก่ ชาติ อยู่ 
เสมอ  เปรียบ เหมือน บุคคล ผู้ หนัง ความ สำราญ  กอย ระ นังนั กษา ร่าง กาย ของ ตน 
ให้ มี กำ นัง แข็ง แรง มิ ให้ โรค นัย เบียด เบียน ฉะ น5 น 

ประ การที่  ๒  กำ นังท รพ ย์  การ งาน ใน ส นัยน์ ไม่ ว่า อย่าง ใดๆ ย่อม ตอง 
อา นัย ทน ทนัพ ย์แบน กำ ลง สำ หรบ ประกอบ ท* งสน  ยีง การ สงคราม ย็งต่ อง อา นัย 
ทุน ทนัพ ยเบี น เครื่อง ประกอบ มาก ที่สุค  จะ มี แต่ กำ นัง กน เท่า น1 นหา พอ ไม่  เพราะ 
ฉะ นน บรรดา คน ใน ชาติ ผู้ ถือ ตน ว่า เบน คน รก ชาติ  จึง จำ ฌนนั อง พยายาม ประ- 
กอบ อาชีพ ของ ตน ให้ เบีน คน มี ฐานะ ม่งคื งสม บูร ณ  เมือ บุคคล ที่ฌน ส่วน ของ 
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ชาติ ม่งคํ่ ง์ สมบูรณ์  ชาติ ก็ ย่อม มี ราย ไค้ ใน ทาง ภาษี อากร มาก  มี กำ ลิง ท' รพ ย์ท๊ 
จะ ประกอบ การ งาน ของ ชาติ ให้ บรร ล ผล สำเร็จ  เบน ประโยชน์ สุข แก' พวก เรา 
ผู้ เบ้ น พลเมือง  ให้ ยิง  ๆ  ขั้น ไป ไค้ 

ถา พวก เรา พา ก็ น์ใผ ใจ คำนึง ถึง การ ริก ชาติ และ ช่วย กน บำรุง ชาติ ให้ มี 
กำ ลง  ๒  ประการ น2 น  อ ไ แบ้ น สีงที่ เบ้ นคณ ประโยชน์ แก่ ชาติ อย่าง ยิง ไว้ ได้ ใน 
เวลา ปกติ แล้ วิ  ก็ จะ เบ้ น ประโยชน์ ยิง ใน เวลา ที่ ชาติ ของ เรา เช่า ที่ คํบข่ น  เช่น ใน 
เวลา สงคราม เบ้ น ตน  คง จะ ไค้ ผล สม ความ หวง ใจ  ประเสริฐ กว่า, ที่ คิด' จะ' พลี 
ชีวิต เลือ คเน์ อ เพื่อ ช่วย ชาติ แต่ ใน เวลา สงคราม เท่า น8 น,  ซึ่ง อาจ เบืน เวลา ที่ แก้ไข 
ไม่ ไค้ เสีย แล ว  แต่ ใน เวลา ปกติ หา ทำ ตน ให้ เบ้ น กำ ลำ ของ ชาติ อย่าง ไร ไม่ 

เพราะ ฉะ นไแ รา ท5 ง หลาย ผู้ ริก ชาติ จง ปฏิบํ ฅฅน ตาม ช่อ ต่อ ไป น์  ก็ จะ ไค้ 
ชื่อ ว่า เบึน ผู้ รก ชาติ  ได้ ทำ ประโยชน์ ให้ แก่ ชาติ โดย แท้ จริง  คือ 

ก.  เบน ผู้ เอาใจ ใส่ อบรม ตน ให้ เบน คน เฉลียว ฉลาด รอบ รู้ สีงที่ เบน คุณ 
เบ้ น โทษ แก' ตน แก' ชาติ  และ เมื่อ เห็น ใคร ทำ สีงที่ จะ เกิด ผล รำ ย แก่ ชาติ แล ว  ต่อ ง 


พยายาม ช่คข วาง และ กำ จํดกิ รก ารอํ นน1 น  จน สุด กำ ลง ความ สามารถ ของ ตน  และ 
ริ อง เรียน ขอ ความ ช่วย เหลือ ต่อ ไป จน สำเร็จ  ส่วน ตน เอง ตอง ประพฤติ ตน ให้  - 

ชอบ ควย ธรรม  และ พระ ราช กำหนด กฎหมาย ช่อ บ* งต่บ แบบ ธรรมเนียม ประ- 

เพณี ของ บ้าน เมือง 

ข.  ต่อ ง พยายาม กระทำ กิจ ของ ตน  ที่ ไค้ รบ มอบ หมาย  หรือ ที่ฅน ประ- 
กอบ ขั้น โดย ชอบ ธรรม  จน เต็ม กำ ลำ ความ สามารถ  เช่น เบน ขำ ราชการ ก็ ตอง 
กระทำ กิจการ ตาม หนำ ที่ ของ ตน ให้ เต็ม ที่  โดย ไม่ พะวง ถึง ความ สข หรือ ประ- 
โยชน์ ของ ตน  หรือ ของ ญาติ พวก พ2 อง  ยี งก ว่า กิจ กา รอน เบน ประโยชน์ ของ ชาติ 
เบ้ น พ่อ คำ  เบ้ น ชาว สวน  เบ้ น ชาวนา ก็ ต่อ ง ประกอบ การ ตาม หนำ ที่ ของ ตน  ให้ 


๒๑๑ 


เบน ประโยชน์ เพ็ ม' ราย ไค้ ของ ชาฅิ ควย  ไม่ เห็น แก' ประโยชน์ ของ ตน เบ็1 น ใหญ่ 

ยี งก ว่า ประโยชน์ ของ ชาติ ไม่ หลีก เลี่ยง ต่อ การ เสีย ภาษี อากร ทุกอย่าง 

ค.  พยายาม กระทำ ตน ให้ เบีน ผู้ มี งคํง สมบูรณ์ ต่วย โภค ท รพย์ โดย ชอบ 
ธรรม  จะ ได้ ประพฤติ ตน เบน พลเมือง ดี ไค้ยํ งยืน ตลอด ไป  ท8 ง จะ ไค้ เบน กำ ลง 
ของ ชาติ ใน ทาง ท รำฑ์ สม บ่ ต  เช่น จะ ได้ ช่วย ใน ทาง ภาษี อากร ให้ ย็งขํ้ น  หรือ 
ช่วย ใน การ เรี่ยไร เพื่อ กระทำ สีงที่ เบน ประโยชน์ แก่ ชาติ 

ฆ.  พยายาม ช้แจ งช่ก นำ ผู้ อื่น ให้ รู้ ความ สำ คญข องการ ริก ชาติ  และ ให้ 
ประพฤติ ตน เบน พลเมือง ดี  จะ ได้ ช่วย กน ฌึนก ำลํง ของ ชาติ ให้ ยิง ขน 

ง.  พลี ความ สุข และ อุทิศ ชีวิต เลือด เนอ เพื่อ ประโยชน์ แก่ ชาติ เช่น  เบึน 
ทหาร  อด หน นรา ชกา รท หาร และ กิจการ ท5 ง ปวง ที่เบ็ 'น ประ โยชน์ แก่ ชาติ 

ช่อ สำ ค ญ่ที่ สด  ต่อ ง ละ เวน ความ ชำ ประพฤติ ความ ดี ตาม ทำนอง คลอง 
ธรรม และ พระ ราช กำหนด กฎหมาย และ ประเพณี บำน เมือง  เวน จาก การ เบียด 

เบียน ต่าง ผลาญ ทำลาย ประโยชน์ และ ความ สุข ของ กน และ กิน ทํ้งสํ้ น  ใส่ ใจ ใน 

เรื่อง ริก ชาติ ของ ตน อยู่ เสมอ  ให้ สม คง โคลง พระ ราช นิพนธ์ ร ชกา ลที่  ๖  ว่า 
ยาม เดิน ยนน งน่ อม  กมล 


รำ ลกถ ง เทศ ตน 
เบน รฐ มณฑล 
ควร ถนอม แน่น ต ะ ง 


อยู่ ยง 

ไทยอยู่  ส ราญ ฮา 
อ ย, เพ ยง อวสาน. 


ข.  ร่ก ศาสนา 

๙๙.  บก คลผู้ เจริญ แล ว ย่อม มี ชาติ ของ ตน เบีน หล ก ฐาน  และ ย่อม มี 

'ศา ส นา ของ ตน เบีน ทิน บถือ ยึด เหนี่ยว เบีน หฌัา แห่ง ความ ประพฤติ ชาติ ศาส นๆ 


1๓)๑1๓) 


ฌ็นข อง คู่ กน เก อ กล กน และ เกี่ยว เนื่อง อิน  ลำ ชาติ พ นอน ตรา ย ไป ควย ประการ 
ใค  ๆ  ศาสนา ของ ชาติ น1 นก็ย่ อม เบน อิน ตรา ย  ถูก คห มีน ลบ หลู่ เสื่อม สูญ ไป ดำ ย 

ศาสนา จะ คำ รง อยู่ ไค้ ตอง อา ศยค วาม มน คง ของ ชาติ  ส่วน ชาติ เล่า จะ เจริญ มํน คง 
และ สงบ เบน สุข  ก็ ตอง อา คํย่ ศาสนา ก้ม ครอง  ลำ ชาติ ไม่ มี ศาสนา ก้ม ครอง  คน 
ใน ชาติ ต่าง ก็ จะ ประ พฤติ ผิค ธรรม ตาม อำเภอใจ  ไม่ มี หล' ก ใน, ทาง ความ ประพฤติ 
อาจ จะ ประพฤติ ชำ ร่าย เลว ทราม อย่าง ไร  ๆ  ก็ ไค้  ซึ่ง ใน ไม่ ชำ ชาติ ก็ ย่อม ถึง ความ 
พินาศ ล่ม จม  คำ รง เบน ชาติ มี อิสรภาพ อย่ ไม่ ไค้  เพราะ ความ ประพฤติ ชำ ร่าย' 
เลว ทราม ของ คน ใน ชาติ น น เอง 

พระ พุทธ ศาสนา เบน ศาสนา ที่ ประเสริฐ ที่สค  ปราศจาก ความ บกพร่อง 
ด่าง พ ร่อย ดำ ย ประ การท8 ง ปวง  เพราะ เหตุ สำ ค ญ  ๓  ประการ  คือ 

ก.  เพราะ สมเด็จ พระ ล่ม มาส ไ) พุทธ เจา ของ เรา  มี พระ บ ญญา อย่า งยีง 
ยวค ไม่ มีผู้เ สมอ เหมือน  ไค้ ตรำ รู้ ธรรม คือ ความ ดี จริง ไค้ สน คำ ย พระ บญญ าอน 
ยีงข อง พระองค์ เอง  ทำ พระองค์ ให้ บริส ทธื้ จาก โทษ ท5 งั้ปว งสื่น เชิง  และ มี พระ 

มหา กรุณา แก่ บุคคล ทำ ไป เสมอ เท่า อิน  ไม่ เลือก ว่า ชาติ ใด ชน ใด  และ ทรง 
แสดง ธรรม ล่ง สอน บุคคล น น  ๆ  เพื่อ ประโยชน์ สุขอย่าง ดีที่ สุด ที่ ควร จะ ไค้ ริบ 

จาก คำ สง สอน ของ พระองค์  ไม่ ทรง บด ปง ซ่อน เร่ น ธรรม ที่ เขา ควร รู้ ควร ปฏิบํ ต 
ไค้ ทรง แสดง ธรรม ไว้ บริบูรณ์ สื่นเ ชิง 

ข.  เพราะ พระ ธรรม คำ ล่ง สอน ของ พระองค์  พระองค์ ต ร สดี คือ ตรัส 
ถูกฅ อง ตาม ความ จริง  เบน คุณ ให้ สำเร็จ ประโยชน์ สุข แก่ ผู้ ปฏิบ ฅฅา ม ไค้ ทุก เมื่อ 
รัง ผ้ปสิ บฅ ตาม ให้ เบน กน ดีบริ สุทธื้ จาก ความ ชำ ทาง กายวาจา ใจ ไค้ แท้ จริง  พระ. 

ข*'  จ 

ธรรม ของ พระ องค์ จึง บริสุ ทธแ ละ ประเสริฐ, ที่ สุด 


เต) ๑๓ 


ค.  เพราะ พระ สงฆ์ สาวก ของ พระ พ ทธเ จำ  ท่าน เบ็น ผู้ปฏิ บิต ทำ ให้ บริ 
บูรณ์ ใน ศีล สมาธิ บิ ญญา  และ เบิน ผ้ปฎิ บิต ซื่อ ตรง ไม่ มี มายา สา ไถ ย์เบิ นผ้ป ฏิม่ฅิ 
ฌ็1 น ธรรม  ถือ ความ ถก ตอง เบีน ประมาณ ปราศจาก ความ ลำเอียง  เป็น ผู้ปฏิ บิต 
สมควร เป็น ที่ กราบ ไหว้ บ ชา น่าน ไ] ถือ แท้ จริง  และ ศึกษา จำ ทรง พระ ธรรม แนะ 
นำ ส่ง สอน สืบ ต่อ บิน มา ไม่ ขา ค สาย  พระ ธรรม จึง บริส ทธ คง ที่ 

เมื่อ พระ พทธ ศาสนา ของ เรา  เป็น ศาสนา ที่ ประเสริฐ ที่ สุด ดิง น้แ บิ วจึง 
ควร ที่ เรา ท1 ง หลาย ผู้ เป็น ชาติ ไทย  จะ ยึด ถือข่ อปฏิ บิต, ใน' พระ พุทธ ศาสนา เป็น 
หบิก แห่ง ความ ประพฤติ ทาง กายวาจา ใจ ของ เรา ทก เมื่อ  เพื่อ ประโยชน์ สข แก่ เรา 
สน กาล นาน  และ ส่ง สอน ให้ เป็น ประโยชน์ แก่ล ก หลาน ของ เรา สืบ ไป 


มี บุก คลบาง คน เข่า ใจ ว่า  พระ พุทธ ศาสนา กบ กฎหมาย บำน เมือง เป็น 
ข่อ ปฏิบ ตอน เดียว กน  เมื่อ ประพฤติ ชอบ ตาม กฎหมาย บิาน เมือง แล ว่ก็เ ท่า ดิบ: 
ประพฤติ กิจ ทาง พระ พทธ ศาสนา แล ว  ความ เข่า ใจ ดำ น้เป็ นความ เข่า ใจ ผิด อย่าง 
ลึก, ชง  เพราะ เหตุ ว่า บุคคล ผู้ ประพฤติ ตาม กฎหมาย บำน เมือง น1 น  ย* ง อาจ กระ 
ทำ กรรม ลามก ใน ที่ บิ บิล ไม่ มี ใคร รู้ เห็น  หรือ กระทำ กิจ ไม่ บริสุ ทธื้  แต่ ไม่ ผิด 
กฎหมาย บาน เมือง ก็ ได้  เมื่อย งก ระ ทำ ได้ ดิง น์แบิ ว  ความ ประพฤติ และ อํธิ ยา ศ โ]: 
ก็ เลว ทราม  ใจ ก็เศ รำ หมอง ลามก  ทำ ให้ เกย ต ว และ กบิา กระทำ ชว บ่อย เข่า  ใน 
ไม่ ชำ ความ ชวร ำยที่ ตน ทำ นนก็ จะ ปรากฏ ขั้น ให้ ผล รำ ย แก่ ตน  จน ถึง ถูกลง โทษ 


ตาม กฎหมาย บ่า น เมือง  เสีย ซื่อ เสียง และ คุณ ความ ดี ได้  ส่วน ผู้ปฏิ บิต กิจ ทาง 
พระ พฑธ ศาสนา  ย่อม เป็น ผู้มีค วาม ประพฤติ และ อธิ ยา ศ โ] ดี  มี ใจ และ ทิฐิ บ ร- 
ส ทธ  เป็น ผิรบิ ษา กายวาจา ใจ ของ ตน ให้ เรียบ รอย ปราศจาก ความ ชํว เสีย หาย ที่ ง 
ใน ที่บิบิ ที่ แจง  เพราะ คำ สอน ใน พระ พุทธ ศาสนา  สอน ให้ บุคคล ละ ความ ชํว 
ประพฤติ ความ ดี ให้ แก' ตน เอง ดิวย ความ จริง ใจ  หา ใช่ เพราะ นึก กล วใด จะ ลง 
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โทษ ไม่  เพราะ เห ตน ผู้ปฏิ บ' ฅฅา ม พระ พทธ ศาสนา  จึง บ่ ระ พฤติ ดี อยู่ เสมอ 
เพราะ ถือ ธรรม เบน' หล ก บุ่ง ความ สมควร เบน!' หญ่  เบน ผ้ไม่ กระทำ ความ ช็วทํ ง 
ใน ที ลบ และ ที แจง  ซงเ บ็เน ทาง ให้ เกิด ความ เสื่อม เสีย ทกข์ ภ ยได้  แม้ มี โอกาส ที 
จะ ทำ ได้ ก็ ไม่ ทำ  เพราะ เบน ผู้ ซื่อฅ รง และ มี หิริ โอ ฅติบ่ ปะ อยู่ เสมอ 

การ นบ ถือ และ การ ป ฏิบํฅ ตามพระ พทธ ศาสนา  นอก จาก เบน เครื่อง 
บอ งก นมิ ให้ ผู้ทีน ไ] ถือ และ ปฏิบ ต ตาม  ฅกไ ปส่ ค' วาม ช ว เลว ทราม ดง กล่าว แล' ว 
น่น  ยง เบน เครื่อง บำรุง นา ใจ ของ ตน ให้ มี ความ สขแ ละ อ็ม เอิบ อย่เ สมอ  เพราะ 
รู้สึก ว่า  ฅนเ บืนผู้ ละ ชว ประพฤติ ดีมีค วาม บริส ทธและ ไม่ มีภํย ไม่ มี เวร กิ บ ใคร  ๆ 
จะ อยู่ ที ไหน ก็มี ค' วาม สข เกษม ทก เมื่อ  ซึ่ง เบ๊น ความ สข ที่' จะ' หาก' วาม สข ช' นิด' ใด  ๆ 

ใน โลก มา เปรียบ เทียบ มิ ไค้ เลย  ผ้ไม่ ปฏิบ่ ต ย่อม ไม่ ได้ ความ สขช นิคน้  ต่อ ปฎิน่ ต 
จึง ได้ 

ดีว์ย เห ฅผล คง กล่าว มาน้  ผู้ เจริญ แล ว ควย ความ คิด รู้จไ ผิด ชอบ ช วดี มี 
ทิฐิ ชอบ ท5 ง ปวง  จึง ยึด คำ สึง สอน ใน พระ พุทธ ศาสนา เบึน หล ไ] แห่ง ความ ประ- 
พฤติ  อบรม กายวาจา ใจ ของ ตน ให้ บริส ทธื้ ปราศจาก ความ ชํว เสีย หาย  เพราะ 
ฉะ นํ้นเ รา ท5 ง หลาย ผู้หว่ ง ความ สุชค วาม เจริญ  จึง ควร ผ้กใ ผิ ใน พระ พุทธ ศาสนา 
คือ ต ไง ศึกษา เล่า เรียน ให้ รู้ และ ปฏิบ ฅฅน ตาม กำ ส่ง สอน ของ สมเด็จ พระ สไ มาส ไ 
พทธ เจ่า  ร ไษา กายวาจา ใจ ให้ เบน สุจริต  คง น็ก็ จะ ไค้ ชื่อ ว่า ร ไพ ระ ศาสนา จริง 
สม ดิง บาท ที'  ๓  ใน โคลง พระ ราช นิพนธ์ ร ชกา ลที  ๖  ว่า 

ริก ราช จง จิต น, อม  ภํก์ดื  ท่าน นา 

รก ชาติ กอบ กรณื  แน่ว ไว้ 

รก ศ าสน็๋ กอบ บุญ ตรี  สุจริต  กวน เทอญ 

รก ศก ติ จง จิต ให้  โลก1 ชอง สรรเสริญ 
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ค.  ริก พระ มหา กษํ ตริย์ 

๑00.  ชาติ ไทย เป็น ชาติ ทีมีอิ สร ภาพ  มี พระ มหา ก ษ ฅรืย สบ ราช สน ต 


-ฅิ, วงศ์ เนือง มา เบน ลำ ค,' บ  โค ย ชอบ ควย กฎหมาย และ ประเพณี บาน เมือง พระ มหา 
ก ษ* ต ริย์จึ ง เบน ประ มชข อง ชาติ  ทรง พระ ราช อำนาจ สืทธี้ ขาด ใน การ ที จะ อำนวย 
กิจการ ของ ชาติ ให้ คำ เนิน ไป สู่ ความ สขค วาม เจริญ 


พระ มหา ก ษ' ฅริย์ ของ เรา ทก พระองค์  ได้ ทรง ทะ นบำ รง ชาติ  เท ย ของ เรา 
ให้ บรร ล ความ สขค วาม เจริญ รุ่งเรือง  ล่วง พน จา กอ ป สรร ค และ ภ ย่น ฅ ราย มา 
โดย ลำ ด* บคํว ย พระ ปรีชา สามารถ อย่า งยีง  ทรง ผก ใผืพ ระ ราช หฤท ไ เส อด ส่อง ใ น- 
ก าร ปก บ้อง ร* กษา และ ทะ น บำรุง ชาติ  มิ ได้ ทรง เห็น แก' พระ ราช สำราญ ส่วน 

พระองค์  ทรง ร* กษา อิสรภาพ แห่ง ชาติ และ ทรง ทะ น บำรุง บ้าน เมือง  ดวย พระ- 


ราช อด สา หะ และ พระ วิริย ภาพอย่าง ยิง ยวด  จน บ้าน เมือง ของ เรา มี ความ เจริญ รุ่ง 
เรือง เทียม ทไเ นานา ชาติ คํงที เรา ได้ เห็น อยู่ ใน บ* ด นี่  ท1 งน้ เบ้ นพ ระ มหา กรุณา 
ธิคุ ณ1 ซึ่ง มี แก่ พวก เรา อย่าง  ลน เก ลำ  ฯ  เปรียบ 'ดง บิ ดา ผู้, ประ สิทธื้ ประสาท ความ สุข 
ความ เจริญ ให้ แก' บุตร คํวย ความ ใผใ จอ ย่าง ยิง 


นอก' จาก น นพ- ระ มหา ก ษ* ตริย์  ย' ง ทรง เบ้ นอ* ดร ดา ส' แป ถม ภกท รง ทะ น 
บ้า รง พระ พุทธ ศาสนา  อ น เบ้ นที เคารพ นบ ถือ บูชา ยึด เหนี่ยว ของ เรา ทงํ้ห ลาย 
ให้ เจริญ รุ่งเรือง ถาวร เป็น ประโยชน์ แก' เรา ท8 ง หลาย ตลอด มา จน ถึง ทกวํ นนี่ อีก 
เป็น พระ เดช พระ คณอ ย่าง ลน เกลา  ฯ 

เพราะ เห ตด* ง กล่าว มา แล* ว์โด ย ย่อ น  เรา, ทีงห ลาย ผ้ริ ก' ชาติ ศาสนา' จึง ควร 
มี ความ จง รก ภกคี ต่อ พระ มหา กษฅ ริ ยำ) องเรา โค ย แท้ จริง คํวย  แม้ จะ ดอง สละ 
ท' รพ ย์สม บด ความ สุข และ' ชีวิต เลือด เนี่อ  เพื่อ เบ้ นรา ช พลี เพราะ เหตุ ใด  ๆ  ฦต่อํ ง 
ยอม สละ ได้ ต่วย ความ เต็ม ใจ ทุก เมื่อ  เพื่อ บ้อง ก นรก ษาพ ระ องค์ ให้ ทรง เกษม 


* 
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สำราญ อยู่ เสมอ  จะ ไค้ ทรง ประกอบ พระ ราช กรณี ย กิจ  ให้ เกิด ความ สุข ความ 
เจริญ รุ่งเรือง แก่ ชาติ ศาสนา ของ เรา เสมอ ไป  ท8 งจะ ได้ ทรง เบน ที พึง พำ นก ของ 
พวก เรา  มี พระ บารมี แผ่ ปก เกล้า  ฯ  เรา ท5 ง หลาย ตลอด ที่ ง วงศ์ สกุล ของ เรา ให้ ร่ม 
เย็น อยู่ ชี วิกาล นาน 

ชาติ  ศาสนา  พระ มหา กษ้ ฅริย์  เบน1 ของ ควร สงวน อย่า งยีง  เพราะ 
ประโยชน์ และ ความ สขข องเรา ท1 ง หลาย  รวม อยู่ ใน ชาติ ศาสนา และ พระ ม หา- 
ก ษ ตริย์ ท1 ง  ๓  น์เ อง  คน ดี ท8 ง หลาย ย่อม ริก เคารพ นํบ ถือ และ มี ความ กติญ ญู 

กฅ เวที  ต่อ ชาติ ศาสนา พระ มหา กษํต ริย์ข อง ตน ยีงน์ ก  เมื่อ ตน ยง มี ชีวิต อยู่ 
ย่อม ไม่ ปล่อย ให้ ชาติ ศาสนา พระ มหา กษฅ ริย์ข อง ตน เป็น อไเ ตรา ย ไป เลย  จึง มี 
ความ สุข ความ เจริญ และ เบ็1 นที่ สรรเสริญ ของ สาธุชน ทิว ไป  ถา บุคคล ใด ไม่ บอ ง 
ก่น ริก ษา ปล่อย ให้ ชาติ ศาสนา พระ มหา ก ษ ต่ริย์ ของ ตน ฌึนอ ไ เต ราย ไป เพราะ เหตุ 
ใด  ๆ  แล่ ว  บคค ลน์น ย่อม มีแต่ จะ ไค้ ริบ ความ ทุกข์ ความ เสื่อม และ ความ สบ ประ- 
มาท เป็น เนืองนิตย์  ควร ตาย เสีย ดี กว่า ที่ จะ มี ชีวิต อยู่  ชาติ ไทย เรา เป็น ชาติ ที่ ไม่ 
เคย ยอมอยู่ ใน อำนาจ ชาติ ใด  บุรพ ชน ของ พวก เรา ไค้ ยอม สละ เลือด เน้อ ชีวิต 
ร่าง กาย  ให้ ถม แผ่น ดิน มา แล่ วิ มาก ต่อ มาก  ก็ เพื่อ สงวน ความ เป็น อิสระ 

ของ ชาติ ไว้  ให้ ตก มา เบน มรดก ของ พวก เรา ใน บ คน้  แต่ น้ฅ่อ ไป  เป็น หนำ ที่ 
ของ เรา ที่งห ลาย ที่ จะ ตอง ช่วย ก่น ระว่ งบ อง ก่น ริก ษ') ชาติ ศาสนา พระ มหา กษํ ฅริย์ 
ของ เรา  มิ ให้ ผู้ ใด มา เบียด เบียน ทำ อนฅ ราย ไค้ เลย เป็น อน ขาด  เพราะ ฉะ น8 น 
เรา ทก คน ผู้ มี ชาติ ศาสนา พระ มหา กษต ริย์ เป็น ที่ ริก เบน ที่ เคารพ นบ ถือ ร่วม ก่น 
จึง มี หนำ ที่ ร่วม เป็น อไเ หนึ่ง อน เคียว กน  ที่ จะ ตอง ช่วย กน ริก ษา ชาติ  ศาสนา 
พระ มหา กษฅ ริ ย์' ของ เรา' ให้ ปราศจาก ภยย์ น์ฅ' ราย ทุก เมื่อ  ควร ที่ เรา ท8 ง หลาย จะ 
ริก, ใคร' กน และ พ รอ ม เพรียง, ช่วย ก่น' ทำ ป' ระ โยชน์ ใ ห้เ คีม' ที่  สุด แต่ ใคร มี ความ 
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ฟิา มารถ ที่ จะ ทำ ประโยชน์ ให้ แก่ ชาติ ศาสนา พระ มหา กษต ริย์ไ ค้อ ย่าง ใด  ก็ จง รีบ 
ทำ อย่าง น5 น ควย ความ ขะม กเช มน  อย่า มิ ว เกียง งอน แก่ง แย่ง เกียจ ก* น กน เลย 

อย่า นอน ใจ ให้ เสีย คราว ไค้  แล่ ะถำ ถึง คราว จำ เป็น ที่ จะ ตอง สละ เลือด เนอ ชีวิต 
ร่าง กาย ต่อสู้ ศต ร  เพื่อ บ้อง กน รำ} ษา ชาติ  ศาสนา  พระ มหา กษำ ริย์ข องเรา 
แล่ ว  ก็ จง พ ริ อม ก่น สละ ควย ใจ เด็ด  ยอม ให้ ร่าง กาย ถม แผ่น ดิน และ ให้ เลือด 
นอง พน แผ่น ดิน อย่า งบ รพ ชน ของ เรา  จง พริอ มก น ยอม ตาย ก่อน ที่ จะ ปล่อย ให้ 
ชาติ  ศาสนา  พระ มหา กษำ ริย์ข องเรา เบ้ นอน ตรา ย ไป เถิด  เมื่อ เรา ที่ง์ห ลาย 
พริ อม ใจ ก่น อย่าง น์  ก็ จะ เถิด ก ณ คือ ความ สา มิค คีชน ไค้  ซึ่ง เบ้ นบ' จ จำ สำ ค* ญ 
อน จะ ให้ เรา ท8 ง หลาย ช่วย กน ริก ษา ชาติ ศาสนา พระ มหา กษฅ ริย์ข องเรา ไว้ ไค้  เรา 
ท งํ้ห ลาย ก็' จะ อยู่ ร่วม ก่น คำ ย ความ สุข สำราญ  ตลอด ชี วลก หลาน เหลน และ สืบ ไป 
ไม่ มี ที่ สี, น สด 


ตอ นที  ๘ 

ความ สามัคคี 

- เ—%  ^*-  ♦—  I 

๑๐®.  สามี คดี  แปล ว่า ความ พร อม เพรียง  ไค้ แก่ ความ กลม เกลียว 

เบ็น นำ หนึง ใจ เคียว กน  ไม่ วิวาท บาด หมาง แก่ง แย่ง ก่น 

มน ษย์เ รา คน หนึ่ง  ๆ  ก็ มี อ' ว' ย วะ ร่าง กาย และ กำ ล่ง กาย กำ ล*, งก' ว  าม  คิด 
เพียง เท่า นึ่  แต่ก็ สามารถ ทำ การ ใหญ่ๆ อ น เกิน กำ ก่ง ของ ตน ไค้  เช่น  ปลูก เห ย่า 
สร' าง เรือน ต ง บา' น เมือง ปกครอง ก่น และ ก่น  ต่อสู้ อ’ นต ราย ขวน ขวา ย หาก วาม สุข 
ให้ แก่ ก่น และ ก่น  ถา เพียง แต่ ลำ พ* งคน  ๆ  เคียว แล ว  ที่ ไหน จะ ทำ ได้ ด’ งนึ่น 
ท ะ งนึ่ก็ เพราะ อา ศ ไค วาม พร้อม เพรียง ช่วย ก่น  ที่ เรียก ว่า สาม* คดี  ปลวก ตำ นิด 
เคียว มีน ยำ สามารถ ขน ดิน ทำ รำ ก่อ ขน เบ็1 น จอม ใหญ่ ไค้  นึ่ก็ ไม่ ใช่ เพราะ ความ 
พร อม เพรียง ของ พวก มีน คอก หรือ  ยำ มีฅำ อ ยำ ง อื่นๆ อีก เบน อ’ น มาก  ที่ ว่า 
มานึ่ ดำ ยห วิง จะ ช้ให้ เห็น ว่า  ความ พร้อม เพรียง ก่น เบน คุณธรรม อ* นสำ ค* ญ่ 

ประการ หนึ่ง  ซึ่ง ย* ง ความ สขค วาม เจริญ ให้ เกิด ขน แก่ หมู่ ไค้ ฅาม ปรารถนา 

ความ สามี คดี จำแนก ออก เบน  ๒  ประเภท  คือ ความ พร้อม เพรียง ก่น 
ดำ ย กาย  เรียก กาย สามี คดี ประเภท  ๑  ความ พร อม เพรียง กน ดำ ย ใจ  เรียก จิต 
สามี คดี ประเภท  ๑  การที่ คน ท1 ง หลาย ผู้ ร่วม การ งาน กน ที่ เรียก ว่า สหาย ร่วม มือ 
ก่น ทำ งาน น ะ น  ๆ  ดำ ย ความ พร อม เพรียง กน  เช่น พวก กรรมกร พร้อม กน ทำ งาน 
มี ช่วย กน หาม เสา  เข็น ซุง  เบน มัน, ก็ ดี  พวก ทหาร พร อม กน เช่า ต่อสู้ ช่าดี ก 

ศฅรู ก็ดี  คำนึ่ เรียก ว่า กาย สามี คดี  การที่ คน ที่งห ลาย มี ความ คิด ความ เห็น ร่วม ก่น 
เบน นา หนึ่ง, ใจ เดียว ก่น ประกอบ กิจการ นั้น  ๆ  เช่น หมู่ ทหาร ร่วม ใจ กน ร* กษา 


( 
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อิสรภาพ เสรีภาพ และ ปกฅิ ภาพ ของ ฅน ไว้  ไม่ ให้ ชน หมู่ อื่น ยํ๋ายี  ด่งน้ เรียก ว่า อิฅ ค¬ 
ลา มคคี  ความ สาม คคืนั้ ง  ๒  ประเภท น ย่อม ยง ผล คือ ความ สุข และ ความ เจริญ 
ให้ เกิค ขน แก่ หมู่ คาม ประสงค์ 

สามี คคีอิ น เบน เหตุ แห่ง ความ สุข ความ เจ ริญน็  เบึ นตุณ ธรรม ที บุคคล 
สามารถ จะ บำเพ็ญ ให้ เกิด มี ขั้น ได้  ใน เมื่อ ได้ พยายาม ทำ ใน ใจ โดย อุบาย อิน คี 

กล่าว คือ พิจารณา ให้ เห็น ว่า  บรรดา มน ษย์ ท1 งสน ย่อม เบน ผู้มีชี วิฅ คือ ความ เบึน 
อยู่ เหมือนๆ กิน  แต่ มี ความ สฃ  ความ ทกข์  ความ กลา  ความ ก ลำ  ความ รำ 

ความ ชิง  และ รูปร่าง  กิริยา มารยาท  ความ ประ พฤติ  และ ความ คิคยี ง หย่อน 
ผิดแผก กิน บำง  ตาม กรรม ที่ ตน ก่อ สร่าง ไว้  ใน ที่ สด ก็ ตำ ง ตาย คำ ย กัน ท กก น- 
เมื่อ มา พิจารณา เห็น เช่น นํ้แ ลำ ความ เกลียด ชิง กิน ควย ประการ ใด  ๆ  ก็ จะ เสื่อม 
คลาย หาย ไป  ความ มี ไมตรี จิต รำ ใคร่ และ น ไ] ถือ ซึ่ง กิน และ กิน ก็ จะ เกิด ขั้น 

แต่นํ้ นก็ จะ มี นา ใจ โอบ ออม อารี เผื่อ แผ่ ต่อ ญาติ มิตร สหาย  ตลอด ถึง เพื่อน มนุษย์ 
ทิว ไป และ ดวง จิฅที่ คิด อาฆาต พยาบาท ปอง ร่าย กิน  โดย ถือ เรา ถือ เขา ซึ่ง เบน 
การ เห็น ผิด  อิน จะ ชำ นำ จิต ให้ ตก ไป ใน อคติ  ๔  ประการ  มี จ ไ เทา คติ  คือ 
ลำเอียง เพราะ เห็น แก่ กิน  เบน อิน  ก็ จะ เบา บาง หาย ไป  เพราะ มา ทำ ใน ใจ โดย 
อบาย อิน แยบ กาย เช่น น8 น  ชน ใน หมู่ ใด คณะ ใด ทำ ใน ใจ ให้ เบน ไป ดำ ว่า มาน 
แล ว  ความ รำ ใคร่ และ ความ นบ ถือ ซึ่ง กิน และ กน  ก็ จะ ทวี มาก ชน ใน ระหว่าง 

ที่ง์  ๒  ผาย  แตน ไป ก็ จะ ได้ มุ่ง แสวง หา ประโยชน์ สุข  และ ทำ ความ ช่วย เหลือ 
เกํ้อ หน น แก่ กิน โดย สุจริต  มิ ได้ มี จิต มุ่ง ร่าย หมาย ผลาญ ต่อ กิน  หมู่ น5 น คณะ นั้น 

ก็ จะ ถึง ซึ่ง ความ สขค วาม เจริญ โดย แน่ แท้  ควย อำนาจ แห่ง จิต เช่น นั้น จัก ทำ ความ 
สาม คคี ให้ เกิด บริบูรณ์ ขั้น ได้  พึง เห็น เถิด ว่า  ความ รำ ใคร่ และ ความ นับถือ กัน 
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ทง  ๒  อย่าง น  เบ1 นรา ก เง่า เคา เงื่อน ที่ จะ ให้ เกิด สามี 'คดี  คือ ความ พร อม เพรียง 
กน ไค้ 


มี ธรรม ภาษิต กล่าว สรรเสริญ คุณ แห่ง ความ สามี คดี’ ไว้' ว่า  “ สพฺเ พสํ 
สํฆภู ตานํ  สาม คคื  วุฑฺฒิ สาธิ กา  สาม ำดีย 'อม ยำ ความ เจริญ ให้ สำเร็จ แก' ชน 
ทำ หลาย ทำ ปวง ผู้ เบน หมู่ กิน”  ดำ นิ  เมื่อ สาม' คคีเ บน ค ณแ ก่หม่ ไม' มี อะไร เสมอ 
เพียง ใด  ความ แตก สามี คดี ก็ เบน' โทษ แก่ หม่ไ ม' มี อะไร เสมอ เพียง น น  เรื่อง นิ พึง 
เห็น ต วอ ย่าง ใน พวก กษํฅ ริย์ลิ จ ฉวี ใ นคร1 ง พุทธกาล  พระ เจ้า อชา ตศํ ตรู พระ เจ้า 
กรุง ราช คฤห์ ผู้ เบน ใหญ่ ใน แว่น แกว น มคธ  มี พระ ประสงค์ จะ ทรง ปราบ ปราม 
วชชี ชนบท  อ'' น เบน เขต ของ พวก ก ษ0 ตริ ย์ลิจ ฉวี  แต่ก็ ไม่ ทรง สามารถ จะ ปราบ 
ปราม ได้  เพราะ พวก ก ทิต ริย์ ลิ' จ ฉวี ทรง ต งอ ยู่, ใน สามี คคี ธรรม อย่าง มีน คง บริ- 
บูรณ์  ช่วย กิน ต่อสู้ บอ ง กิน  ต่อ มา เมื่อ กิ’ ส สกา ร พราหมณ์ ผู้ เบน อำมาตย์ สำ ค' ญ 
ของ พระ เจ้า อชา ตศํ ตรุ  อาสา ไป ทำ ให้ กทิ ตริ ย, ลจ ฉวี แตก รำ ว กิน ชน แลำ  พระ- 
เจ้า อชา ต ศ ตรู เสด็จ ยก กอง ทิพ ไป ปราบ อีก ก็ ได้ ช โ) ชนะ โดย ง่าย  คำ นิจ ะ เห็น ว่า 
สามี คดี ก่อ ให้ เกิด คุณ เพียง ใด  ความ แตก สาม คคีก็ ก่อ ให้ เกิด โท ห เพียง น5 น  สม 
คำ ย โคลง ต่อ ไปนํ้ 


ความ พรื่อ์ ม เพรียง ก่อ' ให้  เกิด ผล  สุข นา 


ความ แตก ราว พา ทน 
ด' งกษ่ ตริ ย์ว่ช ชด ล 


ทุก ข็่กรี าว 
ความ พิ  นาศ พ่อ 
เรือง น มี นาน 


ก็ เพราะ ความ แตก รีาว 

กล่าว โดย เฉพาะ สำ หรบ ผู้มีห นำ ที่ ใน ทาง ทหาร แล ว  ความ สามี คคีน บ 


ว่า เบึน คุณธรรม ที่ ตอง บำเพ็ญ, ให้ เกิด, มี' ขน โดย! แท้' ทีเ ดี! ยว  เพราะ เรา เบน ขำ ของ 
พระ บาท สมเด็จ พระ เจ้ าอยู่ ห' เวค ว ย กน  มี หนำ ที่ เหมือน กิน  แต่ง กาย ก็ ชนิด 


เฐ) เต) ๑ 


เคียว ก็ น  ลำบาก ก็ ลำบาก คำ ย ก* น  สุข ก็ สุข ควย กน  เมือ จำ เบน จะ ตาย กฅ ธง 
ตาย คำ ยก็น  เพราะ ฉะ นไเ ทหาร ท8 ง หลาย ย่อม เบน ประดุจ พึน อง กน  จง เบน' 
การ สมควร ย็งน์ ก ที่' จะ ตอง ริก' ใคร่ ก็ น และ สา ก็ คดี ต่อ ก็ น  เรา เคย ได้ ยิน เขา ติเตียน 
ว่า ที่นท้ เพี่น ำงแต กรี าวก็ น  ที่นี่ ญาติ' วงศ์’ ไม่ ลง รอย ก็ น  เมื่อ เรา เบ็1 น ทหาร เบ็น 
เหมือน ด้ง ญาติ ก็ น เช่น น็  ถ้า’ ไม่ มี ความ สา ก็ คดี ต่อ ก็ น  ก็ จะ ได้ รบ ความ ติเตียน 
เช่น เคียว ก็ น  เมื่อ รุ้สึก เช่น นึ่แลว ตำ งมีค วาม สา ก็ คดี กลม เกลียว ก็ น จริ  ๆ  จะ ได้ 
ช่วย กำ ต่อสู้ ขำ ศึก ก็ ตรู โดย พรำ ม เพรียง ก็ นมู่ง ชำ ชนะ เบืน ที่สุค  สาม คคี ใน หมู่ 
ทหาร ย่อม เบน ที่ เกรง ขาม ของ ขำ ศึก  ขำ นึ่พึง เห็น ตำ อย่าง เช่น มด แดง เบน ตน 
ก็ ามำ อยู่ แต่ ลำ พึง ก็วส อง ก็วเ รา หาก ลำ ก็ น ไม่  แต่ ถ้า มํน อยู่ รวม ก็ น มาก  ๆ  ตง รง 
เรา ย่อม กลํ โว ก็ น  นึ่ไม่ ใช่ เพราะ ก ลำ ความ พรำ ม เพรียง ของ ก็ น ที่ ก็ น จะ ช่วย ก็ น ก็ ด 
เรา คอก หรือ  เมื่อ เรา ค รน กรำ ม ต่อ หมู่ มด แดง ฉิน ใด,  ขำ ศึก ก็ ฅรูก็ ย่อม กร" น คราม 
ต่อ กอง ทหาร ที่ พรำ ม เพรียง ก็น ฉิน น1 น  แต่ ก็าท หาร ไม่ ปรองดอง พรี อม เพรียง 
ก็ น  ก็ ย่อม ไม่ เบน ที่ หวาด หว่ นคร นคร2 ามข อง ขำ ศึก อย่าง ใด อย่าง หนึ่ง เลย  กก็บ 
เบน เห ดุ ให้ ขำ ศึก คูห มีน  และ เบน ทาง ที่ จะ ให้ ป รา ชำ แก่ ขำ ศึก โดย แท้  คำ พวก 
กษํ ตริ ย์ลิจ ฉวี พ่าย แพ้ แก' พระ เถ้า อชา ตก ต รู  เพราะ แตก สา ก็ คดี แก่ ก็น น1 น 

ธรรมดา ทก็พ ย์สีง ของ ที่มื ค่า  เมื่อ ตก ถึง เรา แก็ว เรา ก็ ต่อ ง ระ วำรี กษา 

หา ไม' ก็ จะ ตก ไป เบ๊น ของ ผู้ อื่น หรือ เบน ก็ น ตรา ย ไป  ความ สา ก็คคี ก็ เช่น เดียว ก็ น 
เมื่อ หมู่ ใด คณะ ใด ก่อ ให้ เกิด มี ขน แล ว  หมู่ น น คณะ น5 นก็ อง ระ ก็งก็ กษา  หา ไม่ ก็ 
จะ เบึ นอ ไ เต ราย ไม่ ยำ ยืน  เพราะ ฉะ นนผู้ ห วำ จะ ย่ำ ความ สาม คดี ให้ เจริญ ย็ง ขน 
และ ให้ คง เจริญ อยู่ เสมอ ไป ไม่ เสื่อม คลาย  พึง ประพฤติ ตน เบน กน ไม่ เห็น แก่ 
ประโยชน์ ส่วน ตำ ถ่าย เดียว  พึง คิด ถึง ประโยชน์ ของ ผ้อื่น คำ ย  และ พึง อด ค ลน 
ไม่ ถือ ทิฐิ มานะ  รู้ จก ผ่อน สน ผ่อน ยาว แก1 ก็ น ตาม ควร  อนึ่ง  พึง ต1 งจิฅ ประ กคูบ 


เดุ) เตุ) เด) 


ควย เม ฅฅา  ใน เวลา จะ ทำ  จะ พูด  จะ คิด  พึง เผื่อ แผ่ ลาภ ผล ที่ ไค้ มา โค ย ชอบ 
ธรรม ให้ แก่ กน ตาม สมควร  มี มารยาท เรียบ ริ อยไ ม' เบน ที่ริง เกียจ ของ หมู่  มี 
ความ เห็น ป รอง คอ งห่น เขา' หา ก’ น’ ไค้  เมื่อ ต่าง คน ค่าง ตง อยู่ ใน คุณธรรม ดิง กล่าว 
มานี  สาม คคี ก็' จะ เกิด มี  ที่มีอ ย' แล่ วก็ จะ ยง ยืน เสมอ ไป ไม่ เสื่อม คลาย 

ผู้หว่ ง ความ สุข ความ เจริญ แก' ตน และ หมู่ คณะ  พึง ต1 ง์อยู่ ใน คุณธรรม 
ตาม ที ไค้ แสดง มา แล่ วน1 น  ความ สา ม่คคี อ' น เบน บจจ่ ย แห่ง ความ สุข ความ เจริญ 
ก จก เกิด มขํ้น และ เจริญ ถาวร ตาม ประสงค์ 

ท่าน ไค้ ประ พํนธ์ สรรเสริญ คุณธรรม คือ ความ สามี คคีนั้ ไว้  เบน กำ โคลง 
สุภาษิต ว่า 


หมู่ ใด รก ชอพ รอม 


เพ รึ ยง กิน 


ขาด คิด ริษยา อ น 
ทำ การ ปริก ษาหํ น 
คง ลุ สุข ห ลืกเ ศริา 


รุก เรา 


หา ชอบ  จริง นอ 


โศก ได้ โดย สมี, ย 


อาจ จก พยุง กา รอน 
ปวง กิจ ประ สิ' ท!) พลิ, น 
เจริญ สุข สว่ส ดิซำ 


อำนาจ ความ พร' ก พร9 อม 


บ ห่อ น  นาน เฮย 


•ส่ง ให้ สม ประ สงค็่ 


ต่าง ใจ ต่าง จิต ตง 


หวง ผล 


ต่าง แนะ ต่าง นำ กล 
ต่าง หู ต่าง ตา ยล 
ต่าง สข ต่าง ท ร' พย์ ได้ 


กอบ ให้ 


เหตุ ต่าง 
ต่าง เออ เจือ จาน 


1®!®๓ 


ควร เรา ชาว เชอ ชาติ 
ควร ตริ ดำริ ตาม 
ควร คิด วินิจ ความ 
ควร แผ่ ไม ตริ ช 


ชน งาม 
เล่ห์ นิ 

ส จริต  ประ มล แฮ 

1  / ะ: 

ชอง ให้ ชน น ยม 


* 


พิมพ์ ท่โ รง พิมพ์ พระ จ๊ นทร็๋  ท่าพระ จน ทร์  กรง เทพ มหา นคร 
นาง สนิธ วร รณ  บณย ศิริพิ นธํ่  เจา ของ  ผ้ พิมพ์  ผ โฆษณา  ๒๕๑๙ 

โทร.  ๒๒๑๕๕๕ 


